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Kopsavilkums

Tibetiesu lagsanu krellu mala semantikas analize ir attiecinama uz musdienas aktualo religijas
un materialas kultiras jeb materialas religijas pétniecibas jomu. Pirmaja raksta dala ir ap-
spriesta jaunas religijpetniecibas apaksnozares specifika, t. i., p&tniecibas objekts, p&tniecibas
metodes un faktori, kas ir par iemeslu materialajam paversienam religijzinatng. Otraja raksta
dala esam pieskarusies formaliem jautajumiem, kas skar mald, pieverSot padzilinatu uzmani-
bu izejmaterialiem, no kuriem mala ir darinatas, it 1pasi cilvéka kaulam. Diskusija par cilvéka
kaula izmantoSanu tantriskaja ritualaja prakse atklaj tibetieSu liigSanu krellu jaukto semantis-
ko lauku, kas savukart norada uz Tibetas religiskas eklektikas savdabibu.

Atslegvardi: tibetieSu lugSanu krelles, mala, phreng ba, cilvéka kauls, materiala religija.

Religija un materiala kultira

Tibetiesu lugSanu krellu jeb mala semantikas jautajums ir attiecinams uz ta
sauktas materialds religijas pétniecibas jomu. ST jauna religijzinatnes apaksskola,
ko m&dz saukt ari par religiju un materialo kultiru, ir Ri¢arda Karpa (Richard M.
Carp) defingta ka transdisciplinarais lauks, kas pieaicina tadas petniecibas jomas
ka vizualas un performativas makslas un kultliras vésture un teorija, arheologija,
religijzinatne, vésture, antropologija, folklora, tehnologijas vésture, kultrgeografi-
ja, psihologija, sociologija utt.!

Diks Houtmans (Dick Houtman) un Brigita Meiera (Brigit Meyer) klasifice
materialas religijas p&tniecibas objektus $adi: 1) objekti tiesa varda nozimg, t. i.,
relikvijas, amuleti, religiskie térpi, uzgleznotie un skulpturalie objekti, uzraksti un
arhitektiiras telpa; 2) izjlitas un ar manu palidzibu iegiita pieredze, kas ir redzeSana,

' Carp, Richard M. “Material Culture”. The Routledge Handbook of Reseach Methods in
the Study of Religion, ed. Michael Strausberg and Steven Engler. London and New York:
Routledge, 2014, p. 474.
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dzirdesana, aptaustiSana utt.; 3) kermena akti (performance), kas ir specifiskie zes-
ti, rituali, ceremonijas un svétki.

Ar materialo kulttiru ir domats viss, kas ir uztverams un vienlaikus asocigjas
ar kultoru, t. i., ne tikai artefakti, bet arT konteksti un procesi, kuros tie ir iesaistiti,
ka arf to lietojuma un razoSanas specifika. Materiala kulttira ietver telpas un laika
dimensijas. Ta paredz arT tadus uztveres modus, kas nav saistiti ar vizualo, ka,
pieméram, miuzika. Materiala religija tikpat labi icklauj tadus religiskas dzives
aspektus ka piedaliSanas sakralaja mielasta, viraka smarzas baudiSana, fiziskais
kontakts ar ligSanu krellem, dievbijigas pozas un Zesti utt.?

Materialas religijas pétniecibas lauks iezimé parmainas religijzinatng jeb pavér-
sienu no ticgjumiem uz praksi, no idejam uz materialajiem priekSmetiem. Jaunas
pétniecibas jomas parstavji parliek akcentus no religijas ka privatas, ieksgjas dzi-
ves jomas uz publisko telpu.*

Vesela rinda pétnieku skaidro, ka religijas un materialas kultiiras ka pétniecibas
jomas aktualitate miisdienas ir saistita ar zinamu atskarsmi, ka ieprieks religijzinatne
veidojas reformacijas un apgaismibas laikmeta ideju pasparné. Protestanti uztvéra
jebkadu materialo lietu godinasanu ka elkdievibu. Vinu uztverg ista religija paredz
atgrieSanos pie Rakstiem. Kopa ar religiskas tradicijas tekstualizaciju lielu lomu
pieskira individualajai sirdsapzinai un ticibai, kamér ritualo un materialo aspektu
religija vertgja ar lielam aizdomam. Apgaismibas idejam materialas religijas
nolieg8ana bija ne mazaka loma. Milzigu nozimi pieSkira pratam un racionalajam,
empirismam un eksaktajam zinatném. Ve&sturi skatija progresa plaksne. Materialo
religijas aspektu $aja konteksta uzskatija par viduslaiku iracionalas domasanas un
manticibas paliekam.’ Nicino§a atticksme pret materialo aspektu hinduisma un
budisma bija saistita ar filologiski un tekstologiski ievirzito pétniecibu kolonialisma
laikmeta. Materialo aspektu iesaistija tikai taja gadijuma, ja tas var€ja atbalstit
tekstu lasiSanu.b

Materialo pavérsienu religijzinatn€ nebutu pareizi saistit tikai ar kadiem pagatnes
parpratumiem. Pastiprinata interese par materialo aspektu religija ir postmodernas
domasanas produkts. Nav noslépums, ka postmodernismam ir raksturiga atteiksa-
nas no esencialisma un pieverSanas kontekstualismam jeb konstruktivismam. Tas
nozimé, ka postmodernaja religijzinatne nav atlauts atvasinat religiju no kada parpa-
sauliga pirmavota, jo tas nav verificéjams. Religija top kultiirvésturiskaja konteksta.
Petijuma var uzticeties vienigi materialaja plaksné pieradamam paradibam, kas butu
redzgtais, dzirdétais, taustamais utt. Interese par religijas materialo modu un megi-
najums atvasinat religijas idejisko devumu no materiala ir postmodernisma iezime.

Strijdom, J. “The Material Turn in Religious Studies and the Possibility of Critique: Assessing

Chidester’s Analysis of ‘the fetish’”. HTS Theologiese Studies/Theological Studies, 70(1),

Art. #2116, p. 1. Pieejams: http://dx.doi.org/10.4102/hts.v70i1.2116 (skatits 15.02.2020.).

3 Carp, Richard M. “Material Culture”, p. 475.

4 Strijdom, J. “The Material Turn in Religious Studies and the Possibility of Critique:
Assessing Chidester’s Analysis of ‘the fetish’”, p. 1.

5 Mann, Richard D. “Material Culture and the Study of Hinduism and Buddhism”. Religion
Compass 8/8, 2014, pp. 264-265.

¢ Ibid., p. 266.
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Materialas religijas pétniecibas lauks dalgji parklgjas ar religijas antropologiju.
Viena no antropologijas aktualakajam pétniecibas jomam ir cilvéka kermenis. Par
pieméru var klat tadas témas ka religiskais terps un ta ietekmes uz vienas vai otras
socialas grupas parstavju statusu sabiedriba, slimiba, dziedinasana un eksorcisms.’
Ir butiski tas, ka pat tada “spirituala” téma ka eksorcisms musdienu religijas antro-
pologija noklust kermena kompetences lauka.

Pétniecibas metodes, kuras izmanto materialas religijas joma, ir cie$i saistitas
ar naturalismu® un postmoderno kontekstualismu. Pirma metode skar datu ievak-
Sanas fazi pétijjuma. Ricards M. Karps iesaka aktivi izmantot pasa, t. i., pEtnieka,
kermeni. Pétljuma rezultati nedrikst but smelti vienigi no gramatu lasiSanas. Tam
ir jabat lauka pétijjumam, kad, pieméram, lai izprastu religisko deju, btu jamacas
dejot. Tapat nebiitu jaignore ta saukta “kermena inkulturacija”, kas ir dazadu fakto-
ru izraisitas iesp&jas un ierobezojumi méginajuma kermeniski iejusties p&tniecibas
priekSmeta. Lai ievaktu datus, ir ieteicams izmantot arT lidzdaligas véroSanas meto-
di. Sastap$anas ar p&tamo objektu muzeja un repozitorija telpa materialas religijas
joma nav uzskatama par pietickamu. V&l viens metodologiskais princips, kas gan
lielaka mera skar datu interpretacijas fazi, paredz p&tama objekta kontekstualiza-
ciju. Tas nozimg, ka templi nevajadz&tu pétit izolacija no apkartesosajam &kam
un aktivitattm.” Bez Saubam, lidzdaliga veéro$ana, ka arl kermena izmantoSana
pétijuma ir radnieciga gan lidzdaligas véro$anas metodologijai antropologija, gan
postmodernas religijas fenomenologijas empatijai.

Neraugoties uz religijas un materialas kulturas lauka ideologisko zemtekstu,
pétniekam ir daudzpusigas iesp&jas analiz&t materialos objektus dazados aspektos.
P&tijumos materialaja religija ir iesp&jams norobezoties no postmodernas religijzi-
natnes pieteiktajiem ramjiem. Viena no tadam iespgjam ir konstatét un izanaliz&t
saikni starp materialo aspektu religija un tas netaustamo, t. i., garigo jeb idejisko,
saturu'®, noklusgjot jautajumu par to, kura religijas dimensija, materiala vai gariga,
ir primara. Tadu stratégiju izmantosim pétijuma par tibetie$u ligSanu krellu se-
mantiku, par pamatmetodi izvéloties struktiiranalizi.

LagSanu krelles un galvaskausi

Tibetas svetvietas daudzu svétcelnieku, miku un laju, rokas var redzet lugsa-
nu dzirnavinas (skt. mani) un ligSanu krelles (skt. mala, tib. phreng ba). Mala

Hackett, Rosalind I. J. “Anthropology of religion”. The Routledge Companion to the Study of
Religion, ed. Hohn R. Hinnells. London and New York: Routledge, 2005, p. 152.
V. V. Klive defingja naturalismu $adi: “Naturalisms ir ieskats vai parlieciba, ka zinatniskas
metodes un atklajumi ir atbilde uz visiem — ievérosim vardu “visiem” — dzives jautajumiem.”
(Klive, V. Pa kuru ceju? LELBA Apgads, 1988, 49. Ipp.)
 Carp, Richard M. “Material Culture”, pp. 478-480.
Sk. petniecibas t€mu pieme&rus: Dag OQistein Endsjo, review of Religion and Material
Culture: The Matter of Belief, by David Morgan (ed.). Numen, 59 (2011), p. 100.
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D e
Iepirksanas un gariga prakse: muks skaita mantras ar ltigSanu krellu palidzibu
Barkhoras iela Lhasa (2016. gada jilijs)

semantika un simbolika nav tik komplicétas ka mani gadijuma.!' LagSanu krelles
neatsauc atmina kosmosa uzblivi un nesaistas ar debesu spideklu simboliku, un
tomér §im ritualajam objektam ir veérts Tsi pieversties. LugSanu krelles izmanto
daudzu religisko tradiciju parstavji, to skaita kristiesi. Sim priek§metam primari ir
funkcionala nozime: tas palidz saskaitit ligSanas vai mantras reizes.

Tradicionalas budistu ltigSanu krelles sastav no 108 izmera zina vienadam pér-
Iitem. Hinduistu, dzainu un budistu tradicija §im skaitlim ir sakrala nozime, turklat
to var dazadi interpretet. Var sakt ar to, ka dievibai m&dz piedevet 108 vardus.
108 var dalit ar 12 un 9. Tas nozimé, ka katra zodiakala maja, kuras kopa ir 12, ir
9 planétas. LugSanu krelles médz izgatavot no dazadiem materialiem, un saskana
ar tantrisko tradiciju katram materialam ir savs efekts. Ta, pieméram, miermiligos
ritualos izmanto krelles no kristala, perlém, baltam lotosa séklam, balta korala,
gliemezvaka un zilonkaula. PavairoSanas un uzkrasanas ritualos dod prieksroku
mald no bodhi koka augliem vai lotosa séklam, zelta, sudraba un bronzas. Pievilk-
Sanas un paklausanas ritualos lieto ligSanu krelles no sarkana korala, sarkanajam
perlém, sarkana sandalkoka u. tml. Ritualos ar iznicinoS$o efektu izmanto krelles
no rudraksas seklam, dzelzs, svina, dzivnieka un cilvéka kaula. Noteikta rakstura
praks€s lieto arT dazada perliSu skaita krelles. NomierinaSanas un pavairoSanas
noluka lieto mala ar 108 perlém; 25 perlu virtene noder paklausanas ritualiem;
briesmigajas aktivitat€s izmanto 60 pérlu mala.'

Il Skat. Taivane, E. “TibetieSu lugSanu rata mani chos ‘khor (ma-ni khor-lo) iesp&amas
semantiskas saknes”. Religiski-filozofiski raksti, Nr. XXVIIL. Galv. red. Solveiga Krimina-
Konkova. Riga: LU Filozofijas un sociologijas institits, 2019, 181.-203. Ipp.

12 Beer, R. The Handbook of Tibetan Buddhist Symbols. Boston: Shambala, 2003, p. 189.
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Bérnu kopsana un gariga prakse: sievietes apstaiga Dzokanga templi,
skaitot mantras Barkhoras iela Lhasa (2016. gada jilijs)

Vientula svétcelniece Lhasa, Dzokanga templa laukuma, skaita mantras
ar lagSanu krellu palidzibu (2016. gada julijs)
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Lugsanu krelles no Tibetas ar 15 pérlitém, darinatas no bodhi koka augliem.
Diega savienojuma vieta ir Buddhas apskaidribas stiipa

Lagsanu krelles ir tantrisko dievibu, pieméram, briesmiga Mahakalas'®, atri-
bits. Tas ir darinatas no maziem galvaskausiem, kamér bodhisattva Avalokitesva-
ra, kur$ parstav tantrisko dievibu miermiligo aspektu, nésa krelles no balta kristala
vai perléem. Mala var sastavet no sekcijam, kuras iedala ar citas krasas perlitem
vai pusdargakmenu pérlitem. Dalifjums ir domats mantru saskatiSanas &rtibai.
Sim pasam nolikam krellu virtenei reizém pievieno divas otinas ar 10 maziem
zelta, sudraba vai bronzas gredzeniem uz katras. Vienai otinai gala ir maza me-
tala vadzra (skt. vajra), kas simbolizg Iidzcietibu (skt. karuna), bet otrai — mazs
metala zvanin$ (skt. ghantd), kas nozimé gudribu (skt. prajia). Kas attiecas uz
krellu diega savienojumu, tad uz ta visbieZzak medz biit uzmauktas vél divas — ta
sauktas “guru” — pérles. Viena no tam ir apala (simboliz€ gudribu, kas ir iepazinu-
si tukSumu), bet otra ir cilindriskas formas (simboliz& pasu tukSumu). Abu perlu
salikums p&c formas atgadina stiipu. To dévé par Buddhas apskaidribas sttpu. Ja
diega savienojuma vieta ir tris “guru” pérlites, tad tas nozimé tris dargumus, t. i.,
Buddhu, Dharmu un Sanghu, vai ari tris om a hum mantras zilbes.'

Ka jau ir minéts, ltig8anu krelles darina no dazadiem materialiem, cerot uz to
1paso efektivitati. Tas zinama mera notiek sakara ar tibetieSu pasu atticksmi pret
dabas stihijam, kas var&tu biit zoroastrisma nopelns. Kas attiecas tiesi uz augiem,
mineraliem un metaliem, tad tiem ir svariga loma kinieSu natiirfilosofija. Taja katra

13 Mahakala ir uzskatams par jidamu (tib. yidam), kas ir indviduala sargdjosa dieviba. Vins
izpilda arT meditacijas objekta lomu.
14 Tbid., pp. 189-190.
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dabiga un ari sakompiléta viela satur jip un jan energétiku kada proporcija, kam
ir liela nozime dazados cilvéka dzives notikumos. Pieméram, uzskata, ka nefrits
iemieso jan energiju un lidz ar to ir apveltits ar milzigu dzivibas potencialu. Tie$i
tapec nefrita izstradajumus musdienu Kina uzliek uz mirusa cilvéka kermena.'s
Tradicija ielikt nomirusa kapen@s nefrita priekSmetus ar nosaukumu cun un bi bija
zinama Kina kop§ neolita laikmeta.'® Tadé] domajams, ka tibetiesu liela veériba pret
materialu, no kura ir darinatas liig§anu krelles un citi kulta priek§meti, vargja nakt
no Kinas.

Ipasi interesanta ir tradicija darinat ligdanu krelles no cilvéka kaula. Natalija
Zukovska, Krievijas Zinatnu akadémijas Etnologijas un antropologijas institiita
Azijas un Klusa okeana pétijumu centra vaditdja, kura ilgus gadus aizraujas ar da-
zadu tautu lugSanu krellu kolekciong$anu, atzimg, ka tibetie$i meédz darinat tas no
cilvéka galvaskausa pieres vietas virs deguna, kas asocigjas ar treso aci jeb adzna
(skt. @jna) cakru. To sauc par visuredzo$o aci, un ta ir saistita ar parpasauligam
zinasanam, kuras var iegit, praktiz€jot meditaciju daudzus gadus. No viena gal-
vaskausa var iznemt tikai vienu tadu kaulu. Tas nozimé, ka ltgsanu krellem ar 108
perlém ir vajadzigi 108 galvaskausi. Biezi doma, ka visi cilveki, no kuru galvas
kaula darina lagSanu krelles, ir bijusi nogalinati, nevis mirusi dabiga nave. Tomér
tas td nav. Mala darina$anai izmanto augsta statusa un nopelniem bagatu garigo
personu galvaskausus. Turklat viniem noteikti ir janomirst dabiga nave. Ja cilvéku
nogalina, tad vina pieres kauls vairs neder mala darinaSanai. Parasti §adas ligSanu
krelles skolotajs nodod savam maceklim un tas ir liels retums. Dabtt tadas tirgh
vai ka citadi vienkarsi nav iesp&jams. Ja nu kads censas pardot ltigsanu krelles no
kaula, parliecinot jis, ka tas ir no cilvéka galvaskausa, tad vin$ ir krapnieks. Sadas
viltotas mala parasti darina no dzivnieka kaula.!’

Natalijas Zukovskas kolekcija gan ir viens tads roZzukronis, kas sastav no
21 pérles par godu dievietes Taras 21 hipostazei. Ir interesants $1 unikala priekSme-
ta mantoSanas stasts, ar ko pétniece ar1 dalas:

Braucam vienreiz ekspedicija pa Mongoliju, un apkart ir kaila stepe.
Redzam jurtu. Mums biezZi ta gadijas: iegrieZzamies, padzeram téju un
dodamies talak cela. Turklat mongolu téja ir tas pats, kas misu zupa. Ta
ir teja ar pienu, ar saldo kréjumu, ar sali, galas gabaliniem un apceptiem
miltiem. Kad iegdjam tai jurta, tad kluva skaidrs, ka nevis mus édinas,
bet mums naksies edinat. Uz gultas guléja cilvéks lamas drébés, un Sis
cilvéks mira. Seja peleka, pakustéties nevar. Més paméginajam vinam
kaut ko pajautat, bet vins nevaréja parunat. Tad es devu komandu:
atri iededzinam uguni krasni, gatavojam no miisu produktiem teju ar
pienu. Mums vienmér lidzi bija sausais piens. Mand grupd parasti

15 Macnos, A. A. Kumaii: ykpowenue Opaxonos. J{yxogHvle NOUCKU U CAKPATbHbI IKCMA3.
Mocksa: Anereita: Kynstypasrit nentp «Hossi Axponomnsy, 2006, c. 335.

16" Par neftita lietoSanu LandZu un citu kultiiru ietvaros skat.: Clunas, C. Art in China, 2nd edn.
Oxford: Oxford University Press, 2009, pp. 15-16.

7 Xykosckas, H. «HeTku — 3TO 4TO-TO BpPOAE KOMIIBIOTEPA APEBHOCTH C HECKOJIBKHMH
nporpamMmammuy». Bocmounas konnexyusi, Ocenb 2009, cc. 45-46.



140 ORIENTALISTIKA

straddja vairaki mongoli, tapéc visu izdarija atri un profesionali.
Gandriz visi mongolu etnografi ir Saja lieta ar lielu pieredzi. [..] Vardu
sakot, paciendjam vipu ar teju. Vins centas kaut ko pateikt un visu
laiku gribéja kaut ko, kas zem vina bija, iznemt ara. Es teicu saviem
puisiem: “Piepaceliet vinu, kas tur tads...” Un vins ar savu roku iznéma
Sis ligsSanu krelles. Protams, Sim rozukronim nevajadzéja noklit krievu
sievietes rokas. 1o piendcas nodot vina maceklim. Bet tie bija gadi, kad
lamas tikai saka atgriezties no nometneém. 60.—70. gadu sakums.'®

LagSanu krelles nav vienigais religiskais objekts, ko Tibeta médz darinat
no cilvéka kaula. Uz So kategoriju attiecas ar1 trauks (skt. kapala, tib. thod pa),
kas ir nekas cits ka cilveéka galvaskausa dala, kas attirita no mikstajiem audiem,
priekSauts un rokasspradzes no cilvéku kauliem, trompete no cilvéka liela kaula
un mazas bungas damaru, kuras dazos gadijumos darina no cilvéka galvaskausa.
Visus Sos priekSmetus izmanto ritualos.

Piem@ram, bungas damaru (tib. rnga chung), kuras izmanto cod rituala (tib.
gecod rnga), visbiezak taisa no koka un dzivnieka adas. Tomér dazi damaru ir
darinati no Tsta cilvéka galvaskausa. Turklat damaru ir dubultas bungas, kuram
tradicionalaja Indijas tantrisma ir vajadzigi piecpadsmit seSpadsmit gadus vecu
brahmanu kastas z€na un meitenes galvaskausi. Tos piestiprina vienu pie otra
Brahmas atveres vieta. Sievietes un virieSa galvaskausu savienojums simbolizé
metodes un gudribas sadarbibu'®, bez kuras tantriskais budisms nemaz neiztiek,
kamé@r cod rituala saturs, kura biitiba ir sava kermena izbaroSana gariem, padara
Cod, ka arf ar to saistito atribiitiku radniecigu Samanisma iniciacijai. Ir jaatceras art
tas, ka bungas ir neatnemams Samana atribiits.

Tantriska budisma ritualos izmanto ne tikai cilvéka kaulus, bet arT miesu un
asinis. Materiala izcelsmi strikti diferenc@. Tas, ka, piem&ram, kados ritualos ir ie-
teicams izmantot astongadiga vai incesta rezultata dzimusa bérna asinis vai miesu
u. tml., acimredzot nozImg attiecigo prak$u magisko izcelsmi un nolaku.?

Cilveka kermena dalu izmantoSanai ritualos un meditacija ir ari cita veida
semantiska konotacija. Pirmkart, nedrikst aizmirst to, ka gan Indija, gan Tibeta
ir krietni lielaka pieeja miruSo cilvéku kermeniem. Indija tos médz sadedzinat.
Gadas, ka puslidz sadedzinatus tos iemet upe. Pastav arT paraza nogremdet upe
zem lieliem akmeniem to cilvéku kermenus, kurus viena vai otra iemesla dél nav
pienemts sadedzinat. Tibeta ir visparpienemts izbarot likus plésgjputniem?’. Sis
apstaklis paver plasakas iesp&jas liku dalu lietoSanai ritualos.

Margareta Guéna (Margaret Gouin), kura ir veltfjusi savu gramatu Tibetas
apbediSanas ritualiem, atzZime, ka no miruso cilvéku atlickam médz izgatavot ta
sauktos fsa tsa, kas ir mazas figiiras stipas forma ar AvalokiteSvaras nospiedumu

XKykosckast, H. «Herkum — 3T0 4TO-TO BpOAE KOMIIBIOTEpA JPEBHOCTH C HECKOIBKHMH
porpaMmamm», cc. 46—47.

19 Beer, R. The Handbook of Tibetan Buddhist Symbols, pp. 107-108.

2 Nebesky-Woikowitz, Réne de. Oracles and Demons of Tibet: The Cult and Iconography of
the Tibetan Ptotective Deities. India: Book Faith India, 1996, pp. 343-345.

2l Paraza acimredzot ir ienakusi Tibeta no Iranas.
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vail mantras zilbém. 75a tsa darina, piejaucot pelnus vai samaltos kaulus maliem
vai kadam citam materialam. Figlirinas meédz iesvétit un tada veida mirusa cilvéka
kermeni $kistit. Pétniece apraksta gadijumus, kad vienu no apbediSanas ceremoni-
jas parpalikusajiem kauliem aiznes uz nomirusa maju pie vina radiem un izgatavo
no ta tsa tsa, rituala veida izdzenot no figlirindm launos garus. Ar $o eksorcisma
ritualu panak nelaika ieieSanu Sukhavati, t. i., buddhas Amitabhas $kistaja zemé&
jeb paradize, jo kaulus un galvaskausus uzskata par karmas traukiem.?? Tas, ka,
svetijot kaulus, ir iespgjams pariipéties par cilveka dveseles eksistenci péc kermena
naves, liecina par prakses tantriskajam sakném. TieSi tantrisma uzskata, ka miesa
ar pranu ka tas kvintesenci ir ne tikai nesaraujami saistita ar apzinu, bet ir tai
burtiski pielidzinama. Gariga prakse, kas nodarbina kermeni, automatiski ietekmé
apzinu, un otradi.

Mirusa palieku izmantos$ana ritudlos ir saistita arT ar sencu kultu. Margareta
Gueéna norada, ka konsekrétas tsa tsa, kuras darina no mirusa kauliem, palidz ne
tikai nelaikim, bet arT dzivajiem. Sis miniatiiras figiirinas, kuras medz atstat kada
Skista vieta, pieméram, kalnu alas, stipas, meditacijas zalés u. tml., dod svétibu
klatesosajiem. Ir interesanta tibetieSu paraza neizbarot t€va galvaskausu putniem
vai utilizet to kada cita veida, bet attirTt to no mikstajiem audiem un turét majas, un
visai gimenei dzert no ta ar lielu bijibu, un tada veida nelaiki piemin&t.?

Sai parazai nav sakara ar budisma priek3statu par dvéseles pécnaves eksistenci.
Gan budisma, gan hinduisma nebeidzamas reinkarnaciju virknes ideja ir kluvusi
par iemeslu Tpasai attieksmei pret miruso kermeni: no ta ir jaatbrivojas, jo tiilin péc
ta naves seko iemiesoSanas jauna kermeni, kameér vecais spgj tikai kavet reinkar-
nacijas procesu: mirusa dvesele varétu biit specigi piekerusies vecajam veidolam.
Gan kremacija, gan lika izbaroSana putniem lauj atbrivot dvéseli no paraduma
speka.

Actmredzot tradicija tur€t mirusa t€va galvaskausu majas ir loti sena un nak
no neolita revolicijas laikmeta, par ko veiksmigi stasta krievu religiju vésturnieks
Andrejs Zubovs. Vin§ atzimé€, ka paleolita laikmeta dzivo un miruSo mitekli ne-
parklajas. MiruSos bija pienemts apglabat kada attaluma no cilvéku dzivesvietas.
Savukart neolita laika, kas ir nometnieku dzivesveida iesakums, mirusos saka ap-
glabat maja. Tuvajos Austrumos nelaikus guldija zem gridas vai apraka pie pasas
majas. 7. g. t. sakuma Jerika miruSo galvaskausus modelgja ar maliem, bet acu
dobumus inkrustgja ar kauri gliemezvakiem. Ziemelstrija un Dienvidsirija miruso
galvaskausus uzmauca uz mala turétajiem. Acimredzot visi Sie galvaskausi stavéja
dzivojamo maju plauktos. Atsaucoties uz J. Mellartu, Andrejs Zubovs secina, ka
“sencu kapus, [t. i.] dzimtas svétas relikvijas vajadz€ja maksimali tuvinat dziva-
jiem, padarit tos par dzivo pasaules dalu. P&ctecus bija nepiecieSsams ienemt un
laist pasaul€ burtiski uz tévutévu kauliem. Ne velti apbedijuma vietas biezi atrod
zem neolita maju mala soliem, uz kuriem s€d&ja un gul&ja dzivie™?*. Nevar drosi

2 Gouin, M. Tibetan Rituals of Death: Buddhist Funerary Practices. London: New York:
Routledge, 2010, pp. 72-74.
2 TIbid., pp. 72, 75-76.

2 3y0oB, A. B. Hcmopus pemveuu: xypc nexyuii. Kuuea nepeas: Joucmopuueckue u
sneucmopuyeckue penueuu. Mocksa: MI'MO-Ynusepcuret, 2006, cc. 166—-169, 171.
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zinat, vai sencus uzskatija par Augstakas realitates parstavjiem vai vidutajiem starp
dzivajiem un Augstako, bet ir neapSaubamas paraléles starp neolita sencu, un Ipasi
sencu, galvaskausu godinasanu un lidzigu parazu Tibeta.

Gerla Badmajeva uzsver, ka dievbijigo cilvéku mirstigo atlieku dalas Tibeta
uzskatija par vislabakajiem vidutajiem rituala un meditacija starp cilvéku un aug-
stakiem spekiem®, un acimredzot tam pamata ir piemingtais senéu kults. Atcerési-
mies, ka ltigSanu krelles no cilvéka kaula médz darinat no gariga zina izcilu cilvéku
galvaskausiem, kas padara liig§anu krelles par 1pasi efektivu starpnieku un tiltu.

Roberts E. FiSers sava gramata par Tibetas makslu norada, ka kaulu izman-
toSana ritualo objektu darinasana var bit saistita ne tikai ar pirmsbudisma sencu
pielugsanu Tibeta un Indijas tantrisma ietekmi, bet arT ar budistu m&ginajumu at-
gadinat sev par dzives parejoso raksturu?, kas bez Saubam ir raksturigi budismam
kops §Ts religiskas tradicijas aizsakumiem. Ieteikumus meditét par miruso kermeni
var atrast agrinajos budisma tekstos, pieméram, Maha Satipatthana Sutta (Maha
Satipatthana Sutta), kas ir nozimigs teksts Sutta Pitakas (Sutta Pitaka) Digha Ni-
kajas (Digha Nikaya) sastava.

Rezumgjot gribétu citét Natalijas Zukovskas vardus par lagsanu krellu feno-
mena bitibu. Vina teic, ka tas “ir kas lidzigs senatnes datoram, kas ir apgadats ar
vairakam programmam. Sevis pilnveido$anas programma ir viena lieta. Filosofisko
zinibu, izpratnes pasaules apjégSanas programma ir kas cits. Nu un terapeitiskais
aspekts — kaut kas tads nomierino$s — ir tre$ais.”?’

Secinajumi

Saja Tsaja pétijuma, kas bija veltits tibetieSu ligsanu krellu semantiskajam
sakn€m, mums ir izdevies konstatet, ka to izgatavoSanas gaita ir 1pasi svarigs ma-
terials, no ka tas darina. Mala izejmateriala izveli ietekme kiniesu nattrfilosofijas
pamati jeb maciba par jin un jan, zoroastrisma Ipasa attieksme pret stihijam, tan-
triska maciba par kermeni ka izcilu atbrivoSanas lidzekli, magiskais komponents,
budistu pardomas par nepastavibu, ka art sencu kults, kura saknes ir meklgjamas
neolita laikmeta. Sads neparasts semantisko faktoru sajaukums liecina par tibetie-
Su religiozitates komplicéto eklektisko raksturu, ko ir griiti perfekti izanalizgt, jo
pirmsbudisma Tibeta trukst rakstisko liecibu.
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Summary

The analysis of semantic roots of Tibetan prayer beads mala can be attributed to the popular
research field of Religion and Material Culture or Material Religion. The first part of the ar-
ticle contains discussion of the specific features of the new school of religious studies, i.e.,
the object and methods of research, and the reasons for the material turn in religious studies.
In the second part of the paper, the formal questions concerning mala are touched upon.
Particular attention is dedicated to raw materials of which mala are produced. One of the ma-
terials listed is human bone. An active use of human bone during Tantric rituals underscores
a mixed character of mala’s semantic field that, in its turn, indicates the singularity of Tibetan
religious eclecticism.

Keywords: Tibetan prayer beads, mala, phreng ba, human bone, Material Religion.



