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Raksta tiek aplukotas Aleksandra Augstumu - Baltijas senakas un lielakas psihiatriskas
slimnicas — 100 gadu jubilejas svinibas 1924. gada 21. septembri.

Pamatojoties uz publikacijam talaika presé un jaunatrastajiem arhivu dokumentiem, tiek
restauréts svinibas ceremonials. Svinibu gaita izcili Latvijas arsti nolasa referatus, kas at-
spogulo psihiatrijas un venerologijas attistibu Latvija, norada uz galvenajam nozaru pro-
blémam, sniedz ieskatu nakotnes planos. Detalizéts oficialas un neformalas svinibu dalas
apraksts lauj izjust talaika gaisotni, sniedz vértigas zinas par medicinas vésturi un statistiku,
iepazistina ar ievérojamam Latvijas sabiedribas personam, sabiedribas attieksmi pret relativi
jaunu medicinas nozari - psihiatriju. Rakstu ilustré vairaki fotoattéli no preses izdevumiem
un Rigas Psihiatrijas un narkologijas centra muzeja krajumiem.

Atslegvardi: Baltijas psihiatrija, aprapes kvalitate, venerologijas vésture.

levads

Iestade, kas $odien tiek saukta par Rigas Psihiatrijas un narkologijas centru,
agrak - par Rigas psihoneirologisko slimnicu, vél senak - par 1. Rigas repub-
likanisko psihiatrisko slimnicu, tika dibinata 1820. gada 10. maija. Iestade ba-
véta gandriz Cetrus gadus, atklata 1824. gada 21. septembri. Uzcelta Aleksandra
Augstumos (turpmak — AA), ta pakapeniski evolucionéja no “Dievam tikamam
iestadém” 1idz specializétai valsts psihiatriskai slimnicai - lielakajai un senakajai
Baltija.

1974. gada slimnica svinéja savu 150 gadu jubileju, 2014. gada septembri —
190 gadu pastavésanas jubileju [74].

Bet lidz $im laikam éna palika AA simtgadu jubileja, kas tika svinéta ar lielu
vérienu, entuziasmu, profesionalu, sabiedribas un valsts uzmanibas un cienas aplie-
cindjumiem. Sie aizmirstie svétki ir masu raksta centra.
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Slimnicas gadadienas svinibas

1924. gada 21. septembri, svétdiena, Rigas Aleksandra Augstumu slimnica
(Riga, Aptiekas 15/17, telefons 5 — 25) [55] svinéja 100 gadu pastavésanas svétkus.
Svétku norisi atspogulo “Aleksandra Augstumu slimnicas 100 gadu jubilejas Akts”
rokraksta (turpmak - Akts, 1924), kura autors nav zinams, visticamak - kads
no AA personala, varbat arsts. Saskana ar §o dokumentu administracija planoja
uzaicinat 60 viesus (no tiem ieradas 34), 40 cilvékus no slimnicas “ierédniem”,
100 slimnicas kalpotaju un 330 slimnieku. Bija uzaicinati ietekmigo latvie$u preses
izdevumu parstavji, kas parstavéja visu politisku spéku spektru; viens vacu un viens
krievu izdevums; ebreju preses parstavji nebija uzaicinati. Svétkiem bija planots
iztéret 537 latus.

Jubilejas teksti pilniba netika publicéti, bet saisinata veida saglabajas presé, kura
aktivi komentéja 21. septembra notikumus savos rakstos un fotografijas.

Svinibu oficiala dala

Svinibas sakas ar dievkalpojumu slimnicas toreizéja aktu zalé t. s. kalna maja
(slimnieku paviljons, celts 1906. g.). Garigo ceremoniju izpildija Saeimas loceklis
pravests Karlis Irbe.

Akta rakstits: “Dievkalpojuma sakuma slimnicas koris, kur$ nodibinajies ilgaku
laiku atpakal] zem slimnicas kora dirigenta, jaunaka arsta J. Ludzenieka, nodziedaja
“Lidz $ejien Dievs nu vadijis”, péc kam pravests K. Irbe noturéja isu lag$anu. Tad svi-
niga akta dalibnieki, kura piedalijas ari slimnicas arsté$ana esosie slimnieki, kopigi
nodziedaja “Més savus skatus aug$up raidam” un pravests noturéja svinigam aktam
piemérotu runu, kura uzsvéra to lielo pasupurésanos un palidzibu, kadu slimnica
ir spéjusi sniegt un vél ilgi sniegs pilsoniem, kuri sasirgusi ka miesigi, ta garigi. Sai
uzrunai sekoja dziesma “Mana dvésele gaidi”, péc kam pravests klatesoSos svétija,
novélédams tiem jaunu sparu talakaja darba. Tad visi vienojas kopiga lagsana, péc
kam koris nodziedaja “Nem mani Kungs pie rokas”. Kopigi tiek nodziedats “Paliec
ar zélastibu®” Péc dievkalpojuma, ap diviem pécpusdiena slimnicas izpuskotaja
zalé pulcéjas viesi un personals, kopa ap 150 cilvéku [1], [3]; sakas apsveikumi.

Tiesi pulksten divos slimnicas direktors arsts venerologs Janis Brants' isuma ie-
pazistinaja slimniekus ar svinigas dienas nozimi, péc tam saturiga referata apliakoja
slimnicas izveido$anas vésturi.

Vina referata saturu atspoguloja vairaki avoti, tostarp pasa Branta vélakais
raksts “Latvijas Arstu Zurnala” 1925. gada. Vin$ atgadinaja klausitajiem par iesta-
des iemitnieku sakotnéjo raibo sastavu, pasvitrojot, ka slimnicas medicinisko ko-
dolu visus Sos ilgos gadus veidoja vajpratigas un ar veneriskam slimibam slimas

! Venerologs Janis Brants (specialists “adas, pasla un venériskas slimibas” [56] saka stradat slimnica

1919. g. un 1920. g. tika iecelts par tas direktoru; 1929. g. aizstavéja doktora disertaciju un kluva par
Latvijas Universitates medicinas doktoru; 1930. g. ievéléts par privatdocentu.



84 ZINATNU VESTURE UN MUZEOLOGIJA

personas. Orators uzkavéjas pie psihiatriskas nodalas izveido$anas, iedalot tas
vésturi divos posmos.

Pirmo posmu varétu nosaukt par “mediciniski policejisko” (lidz aptuveni
1862.-1863. g.): to raksturo garigi slimo izolésana no sabiedribas un tendence pret
viniem izturéties nezéligi — ka pret morali paklidusiem, kuri jaatgriez dzive. Ta
Rigas dolhauzé jeb vajpratigo nama (1787-1823),* kur valdija viduslaiku gars (re-
spektivi, izteikti nemierigi slimnieki tika piefikséti pie sienam ar kédém), mirstiba
bija “kolosala” [70], mierigus slimniekus vajadzibas gadijuma varéja ievietot, pie-
meéram, pie ieslodzitajiem, bet slimnieku aprupé bija iesaistitas parmacibas nama
iemitnieces, par uzraugiem kalpoja mierigie slimnieki, ieslodzitie vai atvalinatie
karaviri [54]. ArstéSanas lidzekli ir bijusi loti niecigi, un gara vajos vinu “ekstazes
laika” (jadoma, psihomotora uzbudinajuma laika - autoru piezime) ir likusi “sevis-
kas korsetés, uzliekot tiem roku kurvjus (trako krekls? — autoru piezime) un spaidu
maskas, lai apklusinatu. Garigu slimibu uzskatija ka dvéseles nomaldisanos, kuru
uz cela varot atgriezt, sagadajot slimniekam spécigus dvéseles pardzivojumus. Ta
péc siltas vannas tos aplaistija ar aukstu tideni, jeb ari slimniekam negaidot iegrada
to auksta tideni un turéja ilgaku laiku” [3].

Atbilstosi AA iestazu reglamentam seviski uzraugi (pristavi) ripéjas par “pata-
gu sistémas” ievéro$anu: bija atlauts slimniekus sodit dazados veidos, pieméram, ie-
robezojot vinu uzturu, liedzot satikties ar piederigiem, ievietojot karceri, 20-30 rei-
zes sitot ar riksti, par ko veica atzimes t. s. soda gramatinas. Turpreti, ja iemitnieki
stradaja pie slimnicas eso$ajas plasajas darbnicas, par darbu vini sanéma algu.

AA vajpratigo un veneriski slimo nodalas tiek parpilditas jau driz péc iestazu
atvér$anas, un $ajos apstaklos slimnieku mirstiba kops pirmajiem pastavésanas ga-
diem bija ap 10% (iznemot infekciju slimibu epidémiju gadus, pieméram, 1829. gada,
kad tifa epidémijas dé] mirstiba sasniedza 50%). 19. gs. 40. gados par arstiem tika
ieveléti atvalinati karaviri, kas turpinaja sekot disciplinai [2], [9].

Otro posmu raksturo relativi stabila humana attieksme un psihiatriskas arstésa-
nas uzsaksana un izplatiba. Pakapeniski izveidojas uzskats, ka psihiskas slimibas ir
arstéjamas tapat ka citas slimibas, un garigi slimos saka arstét ar “psihiskiem” (proti,
psihoterapeitiskiem) panémieniem humana veida. Humani uzskati agri iespaidoja
AA arstus: péc virsarsta prieksraksta divi AA apaksarsti lietoja $is metodes prakseé.

Veidojot savu Latvijas psihiatrijas un AA iestades véstures periodizaciju, ora-
tors Brants uzskatija, ka $is humanais lazums notika ap 1862. gadu, kad Riga atvera
specializétu Sarkankalna slimnicu psihiski slimajiem. Bet AA gadijuma Brants So
robezu ievilka, sakot ar 1863. gadu, kad par AA direktoru iecéla arstu Georgu Holtu
(Georg Holdt). “Dakters Holdts .. ienesa jauno laikmetu, iznicinot parmacibas namu
un dodot slimnicai jauno raksturu.” [9]

Ar 1880. gadu slimnica sakas jaunu éku buvnieciba; t. s. krievu laika slim-
nica lénam izauga; grataki apstakli bija t. s. vacu laika, kad nacas nemt pilsétas

Riga psihiski slimo aprape Dievam tikamas iestadés sakas agrak — 1785. gada Rigas Citadelé [76,
227. Ipp.].
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pabalstu [2]. Pirma Pasaules kara gados slimnicas iemitnieki cieta arl no epidémi-
jam: gripas (influencas), asinssérgas, tifa, partikas trakuma [58]; slimnica sniedza
palidzibu kaujas ievainotajiem.

Lielinieku laiku (1917-1919) Brants uzskatija par vienu no dramatiskakiem
periodiem AA vésturé, kad no bada nomira 1/3-1/2 slimnicas iemitnieku [1]; péc
citiem datiem, no bada 1917. gada mirstiba bija 35% un 1918. gada — 45% [9].

Saja laika AA atradas pilsétas parzina. 1918. gada bija likvidéta veneriska
nodala. Valsts parzina slimnica atgriezas 1919. gada septembri, un jau oktobri ve-
neriska nodala bija atvérta no jauna (ka zinams, kar$ veicinajis sifilisa izplatibas
pieaugumuy). Tada reorganizacija AA galigi likvidéja terapeitiskas gultas un atlikuso
nespéjnieku nodalu [2].

J. Brants raksturojis ari, kada ir bijusi venerisko slimibu arsté$anas vésture
Baltija un pasaulé no 1832. lidz 1838. gadam: sakot ar gonokoka atklasanu (vacu
bakteriologs Alberts Neisers, Albert Neisser, 1879) un balas treponémas atklaganu
(vacu mikrobiologs Fricis Ri¢ards Saudins, Fritz Richard Schaudinn), 1905) un bei-
dzot ar Vasermana reakciju diagnostika (1906) un salvarsana lieto$anu arstésana.
“Lidz 1910. g. venerisko slimibu arsté$ana virzijas uz prieksu loti 1éna tempa, jo
bija maz pazistami arstniecibas lidzekli pret $im slimibam. 1910. g. Erlihs atrada
salvarsanu ka spécigako lidzekli sifilisa apkaro$anai un nu zinatne ir gajusi uz
priek$u milzu soliem.” [9] 100 gadu laika AA arstéjusies pavisam 27 000 venerisko
un 6500 psihiatrisko slimnieku. 1922. gada AA stradaja 4 arsti, 4 jaunakie arsti
(“zubasistenti”), 1 vecaka masa (“nodalas vaditaja”), 4 jaunakas masas, 1 feldSeris,
14 vecakie un 39 jaunakie slimnieku kopéji, saimnieciskais personals - 50 cil-
veki [61]. Slimnicas teritorija saglabajas plaga pat péc platibas samazinasanas no
apméram 51 purvietas (veca laukuma meérvieniba, atbilst apm. 0,4 hektariem)
lidz 20 parvietam (1900. gada). Iestadei bija pieskirta privilégija uzturét tiltu par
Sarkandaugavu, ienemt krasta nodokli no kugiem, kas pietauvojas Sarkandaugavas
caurteka. 1924. gada AA bija 360 stacionaras vietas: 240 vajpratigiem un 120 ve-
neriskiem slimniekiem [9]. Psihiski slimu individu mirstiba veidoja 3,5%. Sifilisa
arstésana bija bezmaksas, piespiedu karta arstéja tikai sievietes [2], [60]. Atziméjot
progreséjoso sifilisa izplatibu, Brants uzskatija cinu ar sifilisu par vienu no svari-
gajiem medicinas un sabiedribas uzdevumiem, ka ari par AA svarigajiem praktis-
kiem nakotnes uzdevumiem. Referata nobeiguma orators izteica pateicibu valdibai
(Veselibas departamentam) par slimnieku aprapes uzlabo$anu, kurai neesot zélots
lidzek]u: par nodrosinasanu ar uzturu, virtuves parbavésanu, vannu, kanalizacijas
sistémas, elektriska apgaismojuma un mehanizétas velas mazgasanas ieviesanu [2].

Péc slimnicas direktora referata sakas apsveikumi. Ka pirmais slimnicu apsvei-
ca iekslietu ministrs Péteris Jura$evskis (1872-1945), kur$ augsti novértéja “bezga-
ligi griito” un svarigo darbu, ko paveica slimnicas personals (AA ka valsts slimnica
tolaik paklavas Iekslietu ministrijas Veselibas departamentam). “No savas puses
un ari valdibas varda varu novélét tikai to labako iestades turpmaka gaita,” teica
ministrs [3], [2], [65], [46].

Veselibas departamenta direktors Dr. Janis Kivickis (1864-1943) pasvitroja ju-
bilejas unikalitati: “pédéja laika visparigi tiek svinétas loti daudz jubilejas, bet tadas
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jubilejas, ka Aleksandra Augstumu slimnicai vél nav bijusas. Slimnica veselus 100 ga-
dus stradajusi milestibas darbu un var redzét, ka ir guti panakumi. Ja slimnicai vél
tagad atrodas viena - otra énas puse, tad tur nav vainiga slimnicas administracija.”
Péc Kivicka domam, arstnieciba un zinatne iet milzu soliem uz priek$u un valsts ar
saviem lidzekliem nespéj sekot vajadzigo moderno iericibu prasibam. Vins$ izteica ce-
ribas, ka slimnica drizuma spés ienemt redzamu vietu Vakareiropas slimnicu starpa.
Savu apsveikumu Dr. Kivickis noslédza ar vardiem “lai slimnica zel, zalo un zied” [3].

Latvie$u arstu biedribas vaditajs un Latvijas Universitates Medicinas fakultates
dekans prof. Dr. med. Martin$ Zile sava apsveikuma runa atziméja to pretimnaksa-
nu, kadu slimnica izradijusi Medicinas fakultatei, nodrosinot telpas lekciju noturé-
$anai un atlaujot slimnieku demonstré$anu studentu praktiskas apmacibas procesa.

Kara sanitaras parvaldes priek$nieks generalis prof. Dr. med. Péteris Snikers
uzsvéra slimnicas lielo nozimi venerisko slimnieku un seviski prostitiitu arstésana,
“kuras ir par samaitasanu jauniem cilvékiem un tapat par postu karaviriem. Ta ka
jauneklus kara dienesta iesauc tikai ap to laiku, kad vini ir pilnigi nogatavojusies
savam dabigam tieksmém un dzimuma dzivei, un tie sakara ar sastavé$anu kara
dienesta nevar likumiga cela savas prasibas apmierinat, tad vini keras pie suroga-
tiem - prostituétam, no kuram ari iegiist veneriskas slimibas” [3]. Profesors Snikers
sveica AA slimnicu ari Latvijas Dermatologu un venerologu biedribas varda un
nodeva apsveikumu ari no Latvijas Balta Krusta biedribas, kura “veic to pasu darbu
venerisko slimibu apkaro$ana un arsté$ana ka slimnica” [3]. Te jateic, ka “Baltais
Krusts” parnéma Rigas Magdalénas patversmes (1851-1919) misiju un 1923. gada
25. septembri prostiticijas reglamentacijas aizstavja prof. P. Snikera vadiba atvéra
majokli-darbnicu ar darba maju, palatu smagi slimiem mazuliem (Riga, Simanu
iela 14/16, pavisam tuvu AA), mazturigam (tatad - prostiticijas riskam paklautam)
sievietém, grutniecém un bijusam prostitiitam. Sievietes tur varéja atrasties kopa ar
bérniem. Tur bija ari ambulatorija veneriskiem slimniekiem [53].

Starp talakiem apsveikumiem btitu seviski jaizce] Rigas pilsétas Sarkankalna
slimnicas (vacu val. - Heilanstalt Rothenberg bei Riga) direktora, izcila Latvijas
psihiatra, pedagoga un psihiatrijas vésturnieka profesora Hermana Budula runa.
Iespéjams, tas saturs sakrita ar profesora rakstu “Latvijas pirmas psihiatriskas slim-
nicas 100 gadu jubileja”, ko publicéja avize “Jaunakas Zinas” 1924. gada 20. septem-
bri, tatad - dienu pirms svinibam. Buduls sniedza interesantas zinas par psihiat-
risko zinatni sirma senatné, atzimeéja vairakas AA pagatnes negativas ipatnibas [3].
Vin$ isuma aprakstija AA iestazu dibinasanas vésturi, salidzinot ar Vakareiropu
(kur patversmes garigi slimiem paradijas jau 13. gadsimta), garigi slimo patversmes
atklaganu Baltija, AA iestazu lielakoties nemedicinisko, represivo struktiiru, nieci-
gas aprupes un rehabilitacijas kapacitates, salidzinot ar 1idzigam iestadém pat dazas
Iekskrievijas gubernas. Atklasanas gada AA iestadés bija 5 nodalas. Psihiski slimam
personam - 54 gultasvietas, veneriski slimam prostituétam - 15, marginalizétam
personam un noziedzniekiem - 112, nabagmajai — 42. Pirmajos 20 gados AA iesta-
dém pat nebija pas$am sava arsta, vinu pieaicinaja no pilsétas. Iemitniekus baroja
tikai vienu reizi diena. Slimnieku/iemitnieku dinamika (gultas aprite) bija nieci-
ga, un gada laika iestade varéja uznemt ne vairak par 60 cilvékiem, no tiem tikai
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15-20 psihiski slimos pacientus, veidojas gaidiSanas rindas uz stacionaro psihiatris-
ko palidzibu, t. s. bezgultnieki kluva par ierastu paradibu [58]. Buduls atziméja ari
pretrunu starp AA statiitu izcili humanam deklaracijam un realitati, kad psihiski
slimas personas ilgstosi veidoja tikai 25% no iestades iemitniekiem, bet paréjie 75%
piederéja pie antisocialiem/marginalizétiem sabiedribas slaniem, pret kuriem patagu
vai citu represivu panémienu lieto$anu statti atlava. Kopuma H. Buduls turpinaja
AA direktora Georga Holta (1868) iesakto iestades nezéligas kritikas tradiciju [65].

Sava raksta Buduls atziméja AA slimnieku apripes uzlabosanu neatkaribas
gados (tas izskaidro to, kapéc maksa par gultas dienu strauji pieauga: 1824. g. ta
bija 25 kapeikas, 1874. g. - 50 kapeikas, 1914. g — 92 kapeikas, 1918. g. - 12,5 vacu
markas, 1920. g - 66 santimi, bet 1923. g. — jau veseli 3 lati diena [1], [2].

Péc profesora Budula viedokla, aprupes kvalitate AA nevaréja radikali mai-
nities bez veneriskas nodalas slégsanas, bez stacionara izveidoanas tikai psihisko
traucéjumu arstéanai [11]. Tadéjadi psihiatra Budula domas kontrastéja ar venero-
loga Branta viedokli par AA venerologijas nodalas nakotni un lomu.

Apsveikumi turpinajas: Kemeru séravotu iestades direktors Dr. med. E. Dzintars
izteica véléjumu, kaut péc 100 gadiem Aleksandra Augstumu slimnica nebtitu neviena
psihiatrisko un venerisko slimibu pacienta, bet plasas telpas varétu tikt izlietotas citu
slimnieku arsté$anai (faktiski tada veida E. Dzintars apsteidza laikmetu, paredzot psi-
hiatrisko iestazu slégSanu deinstitucionalizacijas procesa ietvaros — autoru piezime).

Sekoja apsveikumi no Vacu arstu biedribas biedra patologanatoma docenta
Dr. med. Romana Adelheima (1881-1938) - vin$ sveica slimnicu Vacu arstu bied-
ribas un Vacu slimnicas varda. Péc vina slimnicu sveica Ebreju arstu biedribas
prieksnieks bakteriologs Dr. Pauls Mandel$tams (1872-1941) un Latvijas Neirologu
biedribas prieksnieks docents Dr. med. Hermans Idelsons (1869-1944)°.

Rakstiski (ar telegrammam) slimnicu apsveica tidas prominentas personas ka
Valsts prezidents J. Cakste, Saeimas priek$sédétajs F. Vesmans, Ministru prezidents
V. Zamuels, Latvijas Universitates rektors prof. J. Ruberts, Rigas pilsétas galva
A. Andersons, Latvijas Sarkana Krusta dibinatajs un priek$nieks prof. J. Jankovskis,
dazi valsts slimnicu direktori (Jelgavas, Stren¢u, Daugavpils psihiatrisko slimnicu
direktori - lai gan Daugavpils psihoneirologiska slimnica tika atvérta vien 1924. g.
oktobri [59]), Dr. med. Ernests Putning, Dr. Augusts Petersons, Dr. Neubergs®, Rigas
Kara slimnicas prieksnieks arsts un pulkvedis Edvards Kalnins$ [2], [65].

Direktors Dr. J. Brants pateicas par apsveikumiem, jo no viniem varot smelties
jaunu spéku un prieku turpmakam darbam. Oficiala svétku dala beidzas ar himnas
“Dievs, sveti Latviju!” dziedasanu [3].

Péc tam viesiem pasniedza glazi téjas. Ari te sekoja apsveikumi, tostarp no preses
parstavjiem un citiem klatesosajiem. Pie t&jas un uzkozamo galda Iekslietu minis-
trijas kancelejas direktors Julijs Krimin$ sveica slimnicas personalu ierédnu varda.

* Lidz 1941. gadam bija psihiatrs un neirologs Riga, tika ieslodzits Rigas geto, péc tam parvests uz

Stuthofas koncentracijas nometni, kur 1944. gada gaja boja [59].

* Akta minéti divi sveicéji ar $o vai lidzigu uzvardu — Kristaps Neubergs un Aleksandrs Neibergs.
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AA mediciniska personala varda direktoru apsveica nodalas vaditajs Dr. Georgs
Kraukts. Vins§ pateicas viesiem par svétku apmekléjumu, Ipasi atziméjot Veselibas
departamenta direktoru par “dzivo ripibu un pretimnaksanu slimnicas apstaklu
uzlabosana”. Saeimas loceklis G. Reinhards uzskatija, ka nakotné iestades, “kur ar-
stéjami gara un veneriski slimnieki vairs nebus vajadzigas; bet lai tas varétu notikt,
tad visai tautai un sabiedribai uz visnopietnako jartapéjas par alkohola iznicinasanu
Latvija”, un nopriecajas, ka AA jubilejas svinibas alkohols netiek lietots [3], [65].
Toreiz Latvijas publiskaja telpa valdija uzskats, ka strauja psihisko slimibu pieaugu-
ma iemesls ir Pirma pasaules kara $ausmas (militara psihotrauma militarpersonam
un civilpersonam - autoru piezime), trakums, atkaribas (alkoholisms, morfinisms,
kokainisms) un inficé$anas ar veneriskajam slimibam kara gados [57].

Ta avize “Jauna Balss” sava alkoholisma problémai veltita izdevuma par vaka
attélu izveléjusies tiesi AA slimnicas skatu, ilustraciju paskaidrojot $adi: “Uz sekla
izmesto patversme - Aleksandra augstumu slimnica.” Péc Zurnalistu datiem, lielaka
slimnieku dala sirga alkohola parmeérigas lieto$anas seku dél (pie kam pilsétnieku
bija vairak neka laucinieku un vidzemnieku vairak neka kurzemnieku - to vare-
tu daléji skaidrot ar AA apkalpojamas iedzivotaju populacijas sastavu); zurnalisti
atsaucas uz H. Budula brosaru “Par alkoholu”, kura vin$ demonstré citu iestazu
statistiku: Frankfurtes psihiatriska slimnica 1907.-1914. gada starp viriesu kartas
slimniekiem $o slimnieku bijis aptuveni 53-62%, Breslavas (tagad — Vroclava) pilsé-
tas slimnica — 48%, Sarkankalna slimnica 1912. gada - 16,5% [76].

Rodas iespaids, ka par vél vienu funkciju, ko izsenis pildija AA, bija tobrid pie-
mirsies — proti, AA notika tiesu psihiatriskas ekspertizes un piespiedu arstésana.
Tradicionali “uz parbaudém” (novérosanai stacionara) personas iestajas uz laiku no
dazam nedélam lidz seSiem ménesiem un ilgak; sabiedriski bistamo nodarfjumuizda-
rijusas personas iestadés atradas divus gadus péc pilnigas atveselosanas (kad atkarto-
ta paasinajuma un sabiedriski bistama nodarijuma recidiva risks bija niecigs — autoru
piezime). Periodiski iemitnieki no AA aizbéga, tika izsludinati meklésana [67], [68].

Bet atgriezisimies pie svinibam: péc téjas baudisanas J. Brants viesiem izradija
slimnicas telpas — novecojusas, bet izcila kartiba; atziméts, ka slimnicai ir sava labo-
ratorija (kas drizuma klas par vienu no lielakajam Latvija) un fizioterapijas kabinets
(tur atradas, pieméram, diatermijas aparats [2]; kabinets un laboratorija pakapeniski
likvideéti 21. gs. pirmaja dekadeé).

Svinibu nobeiguma bija slimnicas darbinieku un viesu fotograféesana - jadoma,
ka “kalna majas” (1906. gada uz AA pakalna celta éka slimniekiem) telpas. “Akta,
1924” autors speciali atziméja slimnicas darbinieku kori, “kur§ visas dziesmas iz-
pildija ari téjas galda laika ar atzistamu muzikalitati, kas panakts pateicoties slim-
nicas darbiga kora dirigenta subasistenta J. Ludzenieka k-ga neatlaidigai energijai.
Aleksandra Augstumu slimnica ir vieniga valsts slimnica, kurai pasai ir nodibina-
jies savs koris” [65].7

> Energiskais Dr. Janis Ludzenieks (1895-1942) vélak kluva par Talsu leprozorija direktoru, Talsu
draudzes prieks$nieku, 1941. gada, dazu atlaistu sanitaru nodots, vin$ tika represéts un 1942. gada
nosauts péc t. s. troikas sprieduma (pieejams: https://nekropole.info/lv/Janis-Ludzenieks).
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Velak “Latvijas Véstnesi” J. Brants izteica savu “sirsnigo pateicibu visam per-
sondm un iestadém, kuras gan personigi, gan rakstiski sveicinajusas Aleksandra
Augstumu slimnicu 100 gadu pastavé$anas svétkos” [3], [2].

AA jubilejas svinibas veicinaja Latvijas psihiatrijas pétisanu, par tas entuzias-
tiem kluva J. Brants un H. Buduls. Branta jubilejas runa kluva par vértigu publi-
kaciju “Latvijas Arstu Zurnala” [9], bet Budula raksts avizé “Jaunakas Zinas” - par
pamatu ievadam vina lieliskai monografijai “Sarkankalna slimnicas vésture” (1938)
[10], [11], [65].

Kopsavilkums

1924. gada 21. septembri Baltijas senaka un lielaka psihiatriska iestade ar vé-
rienu svinéja savu 100 gadu jubileju, sanemot apsveikumus un pateicibas vardus
no Latvijas valdibas, amatpersonam, garidzniecibas un inteligences parstavjiem,
baudot mediju uzmanibu. Svétku oficiala dala aizsakas ar dievkalpojumu, kuram
sekoja svinigas runas un apsveikumi. Divi izcili arsti — psihiatrs H. Buduls un
dermatovenerologs J. Brants — sniedza ieskatu AA slimnicas vésturé, noradot uz
radikali dazadiem slimnicas nakotnes attistibas redzéjumiem: attistit venerologijas
nodalu, uzsvért slimnicas nozimi cina ar seksuali transmisivam infekcijam vai $o
nodalu slégt, orientéjoties uz psihiatrisko slimnieku arstésanu, realizéjot AA sta-
tatos postulétus humanus principus. Svinibas piedalijas slimnicas koris un aprupé
esosie slimnieki. Jubilejas svinibas raisija interesi par psihiatrijas vésturi Latvija un
veicinaja tas pétisanu.

1. pielikums. Aicinato viesu saraksts® [24]

1) Valsts prezidents J. Cakste — Janis Cakste (1859-1927) (https://lvwikipedia.org/
wiki/J%C4%81nis_%C4%8Cakste);

2) Iekslietu Ministrs P. JuraSevskis — Péteris Jurasevskis (1872-1945) (https://
lv.wikipedia.org/wiki/P%C4%93teris_Jura%C5%Alevskis);

3) E. M. kancelejas parvaldnieks J. Krumin$ - Iekslietu ministrijas kancelejas
parvaldnieks Jalijs Kramin$ [51] (1872-1942) (https://nekropole.info/lv/Julijs-
Krumins-00.00.1872, 2018);

4) Rigas pils prefekts T. Grinvalds — Rigas pilsétas prefekts Teodors Grinvalds
(1889-1936) (https://nekropole.info/lv/Teodors-Grinvalds);

5) Veselibas dep. direktors Dr. J. Kivickis - Veselibas departamenta direktors
Dr. Janis Kivickis (1864-1943, specialists bérnu un iekskigas slimibas [55]. Jau
1925. g. februari péc iekslietu ministra pavéles atkapies no amata sakara ar t. s.

®  Viesu saraksts dots, saglabajot ortografiju, aiz domuzimes sniegti autoru komentari, profesora Arna
Viksnas piezimes.
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kokaina lietu (tika apvainots par it ka nelikumigu kokaina tirgo$anas atlauju iz-
sniegSanu, 1927. g. februari lieta izbeigta noziegumu sastava trikuma dél. Vina
vietu ienéma DZonsons (sk. turpmak). Ari Dzonsonam parmeta kokainisma iz-
platibas veicinasanu Latvija [66]. Vélak ]. Kivickis bija Rigas leprozorija direktors;

6) E. M. Veselibas dep. epidem. nod. vad. Dr. J. Zentéls - Iekslietu ministrijas
Veselibas departamenta epidemiologijas nodalas vaditajs Dr. Jeékabs Zentéls
(1879-1934) [57];

7) Veselibas dep. direktora pal. Dzonsons - Veselibas departamenta direktora pa-
ligs — arsts specialists iekskigas slimibas Maksimilians DZonsons (1874-1939);

8) E. M. Veselibas dep. nod. vadit. R. Bérzins - Iekslietu Veselibas departamenta
slimnicu un karortu nodalas vaditajs Rihards Bérzins [77];

9) Privat docents Dr. G. Reinhardts - acu arsts, Latvijas Universitates privatdo-
cents, Saeimas deputats no Kristigo nacionalistu savienibas Dr. med. Gustavs
Reinhards (1868-1937). Uzskatija, ka pirmam kartam psihiatriskas slimnicas par-
pildot alkoholiki, bet otram kartam — “veneriki” [58], bija Latvijas Universitates
Medicinas fakultates pirmais dekans, pasniedza eigénikas kursu, 1935. un
1936. g. visu fakultasu studentiem lasitas lekcijas apkopotas gramata “Eugenika”,
kas izdota 1940. g. (https://lv.wikipedia.org/wiki/Gustavs_Reinhards);

10) Latv. Univers. medic. fakult. dekans prof. Dr. Med. M. Zile - Latvijas Uni-
versitates Medicinas fakultates dekans prof. Dr. med. Martin$ Zile (1863-1945)
(https://lv.wikipedia.org/wiki/M%C4%81rti%C5%86%C5%A1_Z%C4%ABle),
specialists iekskigas slimibas [55];

11) Latv. Univers. rektors prof. Dr. Med. Ruberts — Latvijas Universitates rektors,
oftalmologs, prof. Dr. med. Janis Fridrihs Jalijs Ruberts (1874-1934) (https://
lvwikipedia.org/wiki/J%C4%81nis_Ruberts);

12) Tiesu Medic. doc. dr. Neureiters — Latvijas Universitates tiesu medicinas veca-
kais docents Dr. med. Ferdinands Neureiters (Ferdinand Edler von Neureiter,
1893-1946), tiesu medicinas skolas pamatlicéjs Latvija, daudz darijis latviesu
kultaras atpazistamibai pasaulé (https://www.biblioteka.lu.lv/zinas/t/43518/).
1937.-1938. g. bija Vacijas impérijas Veselibas ministrijas (Reichsgesundheitsamt),
kriminalbiologijas pétniecibas iestades vaditajs (https://lv.wikipedia.org/wiki/
Ferdinands_Neireiters);

13) Armijas sanit. parvaldes prieksnieks prof. Dr. med. P. Snikers - Armijas sanita-
ras parvaldes prieksnieks dermatovenerologs, militararsts prof. Dr. med. Péteris
Snikers (1875-1944) (http://www.ieverojamiemediki.lv/s/snikers-peteris/). Par
galveno venerisko slimibu avotu uzskatija prostitatas, piedalijas prostitacijas
apkaro$anas politika un bija t. s. prostitiicijas reglamentacijas aizstavis;

14) Rigas Kara slimnicas direktors dr. med. Kalnin$ - nervu arsts, Rigas Kara slim-
nicas direktors un ordinators, Latvijas Universitates privatdocents Dr. med. Ed-
vards Kalnins (1869-1949, vienlaicigi bija ari Rigas psihiatriskas slimnicas or-
dinators (1920-1928) (https://lv.wikipedia.org/wiki/Edvards_Kalni%C5%86%
C5%Al);

15) Valsts Stren¢u slimnicas direktors dr. Hilderbands — Valsts Stren¢u psihiatris-
kas slimnicas direktors Dr. Hermanis Hilderbands;
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16) Valsts slimnicas “Gintermuizas” direktors dr. Neubergs ar kundzi - Valsts psi-
hiatriskas slimnicas “Gintermuiza” direktors Dr. Kristaps Neubergs (bijusais
AA arsts (1917-1920)) ar kundzi [63];

17) Valsts Daugavpils vajprat. slimn. direktors Dr. Hellmans - Valsts Daugavpils
vajpratigo slimnicas direktors Dr. Ernests Helmans (Hellmann, 1882-?);

18) Valsts leprozorijas direktors Dr. med. J. Sirons - dermatologs Dr. med. Jékabs
Sirons (1870-1945), Latvijas Universitates Adas slimibu katedras privatdocents
(1920-1938) (https://timenote.info/lv/Jekabs-Sirons). Rigas leprozorijs atradas
Vidzemes Soseja 77 (http://dom-acc.Indb.lv/data/obj/file/18143467.pdf, 1928);

19) Kemeru séravotu direktors Dr. med. Dzintars - Kemeru séravotu un peldu
vietas direktors Dr. med. Ernests Dzintars vai Dzinters (1865-1934, Jelgavas
latviesu biedribas vaditajs, dziesmu svétku organizators). Specializéjies iekski-
gas slimibas un sieviesu slimibas [55];

20) Sarkankalna vajprat. slimn. direktors prof. Dr. med. H. Buduls - Sarkankalna
vajpratigo slimnicas direktors prof. Dr. med. Hermanis Buduls (1882-1954).
1914. g. ieguva medicinas doktora gradu ar disertaciju “Par salidzino$o rasu psi-
hiatriju”, kur salidzinaja psihiskos traucéjumus igauniem, latviesiem, krieviem,
vacie$iem un ebrejiem. 1919. g. vinu iecéla par Rigas Sarkankalna vajpratigo
iestades direktoru, 1920. g. ievéléja par Latvijas Universitates Medicinas fakul-
tates docentu nervu un garigajas slimibas, 1924. g. par (pirmo latvie$u psihi-
atrijas) profesoru. Trisreiz ievéléts par Medicinas fakultates dekanu (1925-1927,
1929-1931, 1935-1937). 1924. g. profesors H. Buduls nodibinaja un lidz 1940. g.
vadija Latvijas Neirologu un psihiatru biedribu. Uzrakstija pirmo macibu gra-
matu “Psihiatrija” (macibas gramata divos sé¢jumos, I. dala 1924, II. dala 1930).
1936. g. sava klinika uzsacis pirmo patogenétisko psihozu arstésanu - insulina
$oka terapiju. Vacu okupacijas laika tika iznicinati jeb “Zélsirdigi nogalinati”
(eksterminacija) dazadi nedziedinami slimnieki - tostarp ari garigi slimi pa-
cienti. Atbilstosi arstu sastaditiem sarakstiem “nedziedinamo” slimibu vésturés
paradijas ieraksts “evakuéja vacu drosibas policija” (parsvara oligofrénijas un
S$izofrénijas slimniekus, kas nebija derigi produktivam darbam). Iznicinato
slimnieku skaits Latvija tiek lésts no 2066 lidz 2372 cilvékiem. 1942. g. 15. aprili
H. Buduls atbrivots no slimnicas direktora amata un apvainots dalas psihis-
ki slimo personu izlais$ana no slimnicas, lai glabtu vinus no no$ausanas [58].
1944. gada septembri H. Buduls devas béglu gaitas uz Vaciju (https://lv.wiki-
pedia.org/wiki/Hermanis_Buduls). Jau 17. aprili Sarkankalna slimnicu slédza,
telpas nodeva SS lazaretes riciba. Lidzigs liktenis piemekléja ari Daugavpils
psihiatrisko slimnicu; tika slégta ari Rigas pilsétas 2. slimnicas psihiatriska
nodala. Iekslietu generaldirekcijas Veselibas departamenta parzina palika tikai
tris psihiatriskas slimnicas — Aleksandra Augstumu iestade, Strencu slimnica
un Gintermuizas slimnica, bet ari AA 1941. gada nogalé 150 gultas bija rezerve-
tas vérmahta karaviriem [58];

21) Rigas I. Pils. slimnicas direktors doc. dr. med. E. Putnin$ — Rigas pilsétas
1. slimnicas direktors - ginekologs docents Dr. med. Ernests Putnins (1867-
1962) [62] (https://lvwikipedia.org/wiki/Ernests_Putnins);
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22) Rigas Pils. Bérnu slimnicas direktors Dr. A. Petersons — Rigas pilsétas Bérnu
slimnicas direktors kirurgs un pulkvedis Dr. Augusts Petersons (1878-1966)
(http://www.ieverojamiemediki.lv/p/petersons-augusts/);

23) Latv. Dzelzcela galv. arsts doc. Dr. med. K. Barons - agrakais arstu bied-
ribas prieksnieks (1919-1923), “Latvijas dzelzcela” galvenais arsts, Latvijas
Universitates docents Dr. med. Karlis Barons (1865-1944), LU Medicinas fakul-
tates Zobarstniecibas nodalas dibinatajs un vaditajs, Sarkana Krusta prieks$nieks
(1930-1940) (https://Iv.wikipedia.org/wiki/K%C4%81rlis_Barons_(%C4%81rsts));

24) Rigas pils kontrolstacijas amb. priek$nieks Dr. med. Moritc — Rigas pilsétas kon-

trolstacijas ambulances prieksnieks dermatovenerologs Dr. med. Karlis Morics.
Rigas Medicinas policijas komiteja bija izveidota 1843.-1845. g. un pildija vaira-
kas funkcijas, tostarp de facto noteica nogadato sievie$u juridisko statusu - vai
vina ir krietna sieviete ar visam tiesibam vai pella publica. Komiteja atnéma un
uzglabaja prostititu pases (lidz ar to - visas juridiskas tiesibas), vieta izsnie-
dzot dzelteno bileti; veica mediciniskas apskates (gan uzskaité esoso prostitiitu
apskates 1-2 reizes nedéla, gan pirms uznemsanas bordeli, jo bija japarliecinas,
ka meitene ir pilngadiga, veseliga, nav nevainiga, saprot, ar ko vinai bus ja-
nodarbojas, un brivpratigi stajas $aja darba; vidéjais vecums, stajoties bordeli,
bija 16-17 gadi, un $im darbam vinas bija derigas 4-7 gadus). Riga pazemojosa
apskate Mediciniski policejiskaja komiteja bija pilnigi oficials “aizdomigas”
sievietes soda mérs. Reglamentacija bija neefektiva — neviena pasaules valsti ta
nespéja ierobezot seksuali transmisivo slimibu izplatibu un faktiski uz mazu
piesaistija sievieti prostitucijai, liedzot vinai nodarboties ar to fakultativi, at-
teikties stradat vai sameklét citu darbu.
Abolicionisma idejas Latvija nebija popularas, un 1919. g. Latvijas valsts valdi-
ba atjaunoja apkaunojosu praksi — prostitiicijas reglamentacijas un uzraudzi-
bas sistétmu. No 1920. g. janvara Riga kontroles stacija apskasu veik$anai un
ambulance atradas Stabu iela 42 - tiesi blakus bijusai Magdalénas patversmes
majai [53], [50]. K. Morics par Rigas pilsétas sanitarpolicijas arstu stradaja kops
1920. g., veicot “griito un nepateicigo darbu” [5];

25) Rigas pils. veselibas nod. prieksnieks Dr. Grinsteins — Rigas pilsétas veselibas
nodalas prieksnieks gastroenterologs Dr. Nachums Grinsteins (?-1926), pilsétas
domnieks, Ebreju arstu biedribas biedrs [55];

26) Rigas pils. galva Andersons - Rigas pilsétas galva (1921-1928) Alfreds
Andersons (1879-1937) [4];

27) Rigas pils. galvenais sanitararsts Dr. K. Sancbergs — Rigas pilsétas galvenais
sanitararsts Karlis Sancbergs (2-1944) [60];

28) Rigas pils. galvenais skolu arsts Dr. Cikste — Rutenfeld — Anastasija Cikste-
Ratenfelde (1879-1925), ari Tschikste, jelgavniece, Rigas Veselibas valdes skolu
higiénas nodalas vaditaja (1920-1940), specialiste iekskigas slimibas un labora-
torijas darba [55];

29) Latv. Sarkana Krusta prieksnieks prof. dr. med. I. Jankovskis — Latvijas Sarkana
Krusta prieksnieks (un dibinatajs) prof. Dr. med. Janis Jankovskis (1876-1925)
(http://www.ieverojamiemediki.lv/j/jankovskis-janis/);
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30) Latv. Sarkana Krusta slimnicas direktors Dr. Neubergs - Latvijas Sarkana
Krusta slimnicas kirurgs Aleksandrs Neibergs (1883-1956), 1925. g. vin$ direk-
tora amata nomainija prof. Jankovski;

31) Latvie$u arstu biedribas prieksnieks prof. Zile - sk. 10. nr.;

32) Valsts ierédnu ambulances vaditajs ($is amata nosaukums bija izsvitrots - au-
toru piezime) doc. Dr. med. Jansons - Valsts ierédnu ambulances vaditajs,
oftalmologs, Latvijas Universitates privatdocents Dr. med. Ernests Jansons
(1880-1945) [6]. Apméram kop$ 1922. g. valsts civiliestades no jaunpienema-
miem darbiniekiem saka pieprasit veselibas stavokla apliecibas, kandidatu
parbaudes bez maksas veica visi valsts arsti (privatarstu izsniegtas aplie-
cibas nebija derigas), uzradot iestades izsniegto “slimibas zimi”. Riga kan-
didatus varéja nosatit ari uz t. s. valsts ierédnu ambulanci, kur parbaudija
dienesta eso$o darbinieku ar hroniskam saslim$anam veselibu un darbspé-
jas [64]. Faktiski ta bija masdienu VSIA “Iekslietu ministrijas poliklinika”
prototips;

33) Rigas Kara slimnicas galv. kirurgs ($is amata nosaukums bija izsvitrots — autoru
piezime) Dr. med. Jaunzems - Rigas Kara slimnicas galvenais kirurgs (1919-
1940), pulkvedis Dr. med. Janis Jaunzems (1884-1946); stradaja ari Sarkana
Krusta slimnica;

34) Adr. Eglisa kgs ar kdzi;

35) Dr. med. Johansons - Ernests vai Herman? (prof. Viksnas piezime);

36) Dr. Med. 1. Vizenbergs — Dr. med. Jalijs Vizenbergs (Wiesenberg, 1873-?), der-
matovenerologs [55], repatriéts uz Vaciju. Valdibas Vestnesis, 1936, Nr. 252;

37) Dr. med. Starodubskis — dermatovenerologs Starodubskis Vsevolods Petrovics
(1880 - péc 1938. g.; prof. Viksnas piezime). 1940. g. augusta kopa ar P. Stradinu
un citiem ievéléts Padomju Latvijas arstu arodbiedriba. Zemgales Komunists,
1940, Nr. 8;

38) Proviz. J. Pulkovskis ar kundzi - provizors Juris Pulkovskis (1882-1943),
Sarkandaugavas aptiekas Ipasnieks un parvaldnieks. Gimene dzivoja turpat,
kur atradas Liela Sarkandaugavas aptieka, — Aptieku iela 4 [52];

39) Krievu Arstu biedribas priek$nieks dr. Puzirevskis — Puzirevskis Vladimirs
Ivanovi¢s (prof. A. Viksnas piezime);

40) Vacu Arstu biedribas prieksnieks Verners - profesors Verners Cége fon
Manteifels (Werner Zoege von Manteuffel, 1857-1926, vacbaltiesu kirurgs,
Térbatas Universitates profesors;

41) Aleksandra Augstumu slimnicas macitajs — pravests (biskaps) Karlis Irbe;

42) Latvdermatol. un venerol. biedribas priek$nieks prof. Snikers - sk. ari 13. nr.;

43) Latvijas neirologu biedribas prieksnieks prof. Buduls - sk. ari 20. nr.;

44) Ebreju Arstu biedribas prieksnieks Mandelstams - Dr. Pauls Mandel$§tams
(bakteriologs);

45) Latv. Arstu Zurnala redaktors prof. dr. med. J. Alksnis - “Latvijas Arstu
Zurnala” redaktors, Latvijas Universitates profesors Dr. med. Jekabs Alksnis
(1870-1957), kirurgs un venerologs [55] (https:/lv.wikipedia.org/wiki/J%C4%
93kabs_ Alksnis_(%C4%81rsts);
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46) - “=7 — ... 7 Dr. Kasparsons — “Latvijas Arstu Zurnala” redaktors Dr. Karlis
Kasparsons (1865-1962, Latvijas Universitates medicinas goda doktors, 1924)
(https://lvwikipedia.org/wiki/K%C4%81rlis_Kasparsons);

47) Laikraksta Valdibas Véstnesis redaktors — pirmais neatkarigas Latvijas ofici-
alais preses izdevums; Matiss Arons (1858-1939) (https://lv.wikipedia.org/wiki/
Mat%C4%ABss_%C4%80rons);

48) ... “Latvijas Kareivis” redaktors - laikraksta “Latvijas Kareivis” redak-
tors Edvins Aleksandrs Mednis (1897-1967) (https://lv.wikipedia.org/wiki/
Edv%C4%ABns_Aleksandrs_Mednis);

49) ... “Latvis” redaktors - laikraksta “Latvis” (“bezpartejisks nacionals laik-
raksts”; apvienibas Bezpartejiskais nacionalais centrs, péc 1925. g. LatvieSu
Nacionalas apvienibas drukas organs) redaktors Karlis Kristaps Arveds Bergs
(1875-1941) (https://Iv.wikipedia.org/wiki/Arveds_Bergs);

C10) TR “Latvijas Sargs” redaktors — visticamak, Davis Miesin$ (1882-1951),
velak kluva par Nacionalas zemnieku savienibas valdes dalibnieku. Laikraksta
politiskais virziens — “nacionali pilsonisks un méreni konservativs”, de facto -
diezgan radikali nacionali noskanots izdevums, kas “nemitigi turpinaja cinities
par nacionalismu” [49], [72];

51) veeeneenn “Briva zeme” redaktors - laikraksta “Briva Zeme” redaktors, varéja
bat gan oficialais redaktors Janis Varsbergs (1879-1961) (https://Iv.wikipedia.
org/wiki/J%C4%81nis_V%C4%81rsbergs), gan vina lidzstradnieks un faktisks
izdevuma vaditajs Jalijs Druva (1882-1950) (http:/literatura.lv/autors/Julijs-
Druva/26216); avize bija Zemnieku savienibas partijas oficiozs [71];

52) .. “Jaunakas Zinas” redaktors — “Jaunakas Zinas” (ietekmigs laikraksts)
redaktors, Latvijas mediju magnats Antons Benjamin$ (1860-1939) (https:/
lvwikipedia.org/wiki/Antons_Benjami%C5%86%C5%A1);

CX) “Latvijas Véstnesis” redaktors — laikraksta “Latvijas Véstnesis” redak-
tors Janis Vesmanis (1878-1942), Saeimas deputats no “Demokratiska centra”
partijas (https:/lvwikipedia.org/wiki/J%C4%81nis_Vesmanis);

54) ......... “Darba balss” redaktors - laikraksta “Darba Balss” (Latvijas strad-
nieku socialdemokratu mazinieku partijas Centralas komitejas izdevums)
redaktors Margers Skujenieks (1886-1941) (https://lvwikipedia.org/wiki/
Mar%C4%A3ers_Skujenieks);

55) teeeneenn “Zocialdemokrats” redaktors — Saeimas deputats Kristaps Eliass (1886-
1963). Avize “Socialdemokrats” bija Latvijas Socialdemokratiskas stradnieku
partijas centralorgans (https://lv.wikipedia.org/wiki/Kristaps_Eliass);

56) ceueneen. “Rigasche Rundschau” redaktors - vacu mazakumtautibas laikrak-
sta Rigasche Rundschau redaktors Oskars Grosbergs (Oskar Johann Martin
Grosberg, (1862-1941) (https://de.wikipedia.org/wiki/Oskar_Grosberg);

7 Daudzie punkti nozimé, ka ir atstata vieta, lai ierakstitu personas vardu un uzvardu.
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57) ceeeenn. “Ceropust” redaktors - avizes “Segodna” (neatkariga demokratiska
avize, ietekmigs izdevums krievu mazakumtautibai) atbildigais redaktors
(arT tulks no igaunu un latvieSu valodas) Kruminskis Aleksandrs Vasiljevics
(http://www.periodika.lv/periodika2-viewer/view/index-dev.html?lang=
fr#tpanel:pplissue:/p_001_sego1924n280|page:8|issuelype:P);

58) zurnala “Ilustrétais zurnals” redaktors — Rihards Bérzins (1888-1942), zinu
agentiras LETA dibinatajs (https:/lvwikipedia.org/wiki/Rihards_B%C4%
93rzi%C5%86%C5%A1);

59) ieennnn. “Nedéla” redaktors — Zurnala “Nedéla” redaktors Janis Melders (1890~
1926) (https://nekropole.info/lv/Janis-Melders-10.06.1926);

60) nav salasams;

61) gruti salasams, ar lielu varbatibu - Brants, iespéjams, iekskigo slimibu arsts
Dr. med. Maksis Brants, vélak - Vacu arstu biedribas sekretars [76], privatdo-
cents [7].

2. pielikums. Fotografijas no Aleksandra Augstumu
slimnicas 100 gadu jubilejas svintbam

1. attéls. Skats uz AA slimnicu pari Sarkandaugavai [47].
Sarkandaugava ir vél piemérota kugo3anai, rajons tiek uzskatits
par atpatas vietu
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2. attéls. Slimnicas darzs. lespéjams, cela gala redzama kadreizéjas
“darba majas” €ka, kur atradas arT AA administracija [76]

3. attéls. “Kalna maja” ar akdto un subakato (“trakojoSo un pusmierigo™)
virieSu nodalu, kur notika svinibas un fotografésanas [76]
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4. attels. AA slimnie€u grupa pastaiga slimnicas teritorija [47]. Fotografijas uznem3anas
vieta, iesp&jams, ta pati, kas 8. attéla. Slimniecei pa kreisi pie rokas nak meitenite

5. attéls. SievieSu subakita jeb “pusmierigo” nodala, nepartraukti uzraugamo
slimniecu palata, visticamak, ”kalna maja” [56]. Istaba redzamas tikai
slimnie€u gultinas, nav pat aizkaru — droSibas apsvérumu dél
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6. attéls. AA slavena slimniece ar

lieluma murgiem - sevi uzskata par
miljonari, Vacijas keizara Vilhelma Il
masu, Krievijas keizara Nikolaja Il ligavu
[56]. Pievérsiet uzmanibu manierigam
izskatam: vecmodigai kleitai, aksesuariem,
speciali ienemtai pozai. Fotografijas
tapSanas bridi slimniece AA atradas
gandriz 30 gadus; vinai neesot bijis
neviena piederiga; katru dienu vina
rakstija véstules “saviem ligavainiem”

7. attéls. Slimniece, kuru Zurnalisti
apraksta ka vecentti, kas, “galvu
rokas atbalstijusi, vienmér par kaut
ko doma”: visdrizak, seniore ar
depresiju — dzildomiga, mazkustiga,
nomakta poza, nereagé uz fotografu [56]
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9. attels. ). Brants s&Z otrais no labas puses. lesp&jams, vinam blakus pa kreisi séZ
prof. Janis Ruberts, bet pa labi - Romans Adelheims; otraja rinda treSais no labas - ar
lielu varbiitibu Dr. J. Ludzenieks; iesp&jams, pirmais no kreisas sé7 Jekabs Sirons;
tre3aja rinda pa vidu (durvis) stav vieniga sieviete — iespé&jams, Dr. Anastasija Cikste-
Ratenfelde. lespé&jams, ka otraja rinda treSais no kreisas stav Janis Jankovskis
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10. attéls. Viesi un AA darbinieki. Piektais no kreisas sé&z ). Brants,
vinam blakus pa labi (militara formas térpa) P. Snikers un
H. Buduls. J. Brantam pa kreisi, iesp&jams, P. JuraSevskis

11. attéls. Visdrizak — AA darbinieku un viesu kopigais foto.

Otraja rinda no apak3as vidi séz J. Brants (ar brillém), vinam blakus,
iespéjams, prof. Janis Ruberts (ar baltu kaklasaiti — taureniti) un Rubertam
blakus (ar melno taureniti), iesp&jams, — Romans Adelheims. Pirmaja rinda

vidl uz gridas ar sakrustotam kajam séz, visdrizak, J. Ludzenieks
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12. attels. Visdrizak — AA darbinieku kopigais foto. lesp&jams,
parsvara vidéjais un jaunakais personals, slimnicas ierédni

13. attels. Slimnicas ilggadéji AA darbinieki Jekabs Macko
(stradajis 34 gadus) un Tomass Kubko (stradajis 27 gadus) [47]
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Summary

The paper describes the centenary celebration of the Alexander’s Heights Hospital in Riga -
the oldest and the largest mental hospital in the Baltic region. The celebration took place on
September 21, 1924. It consisted of several parts: midday prayer, formal part (with greetings,
congratulations and reports), and social part. Informative reports regarding the development
of the site were presented, revealing the path from a charitable institution (comprising asylum,
jail, workhouse, almshouse, somatic and venereal wards) towards the hospital with mental
and venereal departments. The speakers — prominent clinicians, statesmen and public figu-
res — vividly discussed the topical issues of psychiatry and venereology current at the time.
The paper contains images from the newspapers, celebration photos and other newly found
archive documents.
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