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Bérnu socialas adaptéSanas un macibu sasniegumu
mijiedarbiba pedagogiskaja procesa skola
The Interaction of Children’s Social Adaptation and
Learning Achievements in the Pedagogical Process
at School

Liga Aboltina

Bérnu sociala adaptésanas skola, konkrétak, 1. klasg, ir saistita ar bérna turpmakajiem macibu
sasniegumiem. To apliecina arT p&tijumi, noradot, ka bérna sociala adaptésanas 1. klasg ietek-
mé bérna talako fizisko, emocionalo un intelektualo attistibu un bérna panakumus skola." 3
Diemzel, ka liecina prakse, Latvijas konteksta sociala adapt€Sanas un skolénu macibu
sasniegumi visai nosaciti aplikoti mijiedarbiba. Lidz ar to Latvija nav p&tijumu, kas liecinatu,
ka skoléna sociala adapté$anas ietekm¢ vina macibu sasniegumus skola.

Raksta mérkis ir apzinat bérnu socialas adaptéSanas un macibu sasniegumu mijiedarbibu
pedagogiskaja procesa.

Atslégvardi: macibu sasniegumi, mijiedarbiba, sekmes, skoléns, sociala adaptesanas.

Tevads

Ka noradits jaunaja macibu satura, kas balstas uz kompetenci (lietpratibu),
misdienu bérniem ir jaiemacas dzivot pasaulg, kas nepartraukti mainas. Lietpratiba
jeb kompetence ir bérna sp&ja kompleksi lietot zinaSanas, prasmes un paust
attieksmes, risinot problémas mainigas realas dzives situacijas.

Skoléniem kopuma labi padodas uzdevumi, kas prasa atceréties vai rikoties
pazistamas situacijas, tacu tiem triikst iemanu un pieredzes iedzilinaties un apstradat
daudzveidigus datus, sadarboties komanda. Tiem trukst prasmju Istenot savas ieceres
jaunos apstaklos.* Lai 21. gs. skoléns klitu par atbildigu sabiedribas dalibnieku,

' R. C. Pianta, M. S. Steinberg, K. B. Rollins, ‘The first two years of school: Teacher-
child relationships and deflections in children’s class room adjustment’, Developmentand
Psychopathology, vol. 19, No. 7, 1995, pp. 295-312.

2 S. L. Kagan, M. J. Neuman, ‘Lessons from three decades of transition research’, The
Elementary School Journal, 98(4), vol. 14, 1998, pp. 365-379.

> D. A. Yeboah, ‘Enhancing Transition from Early Childhood Phase to Primary Education:

evidence from the research literature’, Early Years, vol. 22, No. 1, 2002, pp. 51-64.

D. Namsone u. c., Izglititba musdienigai lietpratibai: mdcibu satura un pieejas apraksts.

Pieejams: https://docs.wixstatic.com/ugd/3ele8c_0b2ac53576544b70a2b689edctbef010.pdf

(atsauce 29.09.2017.).
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radoSu daritaju un inovaciju ieviesgju, par vienu no galvenajam prasmém tick
izvirzita prasme lidzdarboties un sadarboties, kas liela méra atkariga no bérna
socialas adapté$anas skola®. Savukart skolas prioritate ir izglitojamam atbilstiga
macibu vide.

Ikviena skola ir ieintereséta pilnveidot savu macibu vidi un tiekties uz labiem
rezultatiem.® Lai to Tstenotu veseluma, svarigi nodro$inat skoléniem piemérotu
macibu vidi, konkrétak, socialo vidi, kura var sociali adaptéties un gt panakumus
macibas, vienlaicigi pienemot, ka musdienu skoléns ir citadaks, jo vide, kura vin$
aug, arT ir citadaka.’

Socialas vides veidosanas ir process, kura iesaistiti visi cilvékresursi, kas ikdiena
skola mijiedarbojas ar skolénu, tas ir, skolotaji, citi skoléni, skolas administracija,
tehniskais personals. Katra sociala vide, kura cilvéks dzivo, izvirza noteiktas prasibas.
Skola izvirza skolénam prasibu sekmigi apglit macibu priek§metu standartu, uzturét
komunikaciju ar klasesbiedriem un skolotaju, regulét savu uzvedibu, lai ta bitu
pienemama socialo attiecibu konteksta. Cilveks savu darbibu pielago arT personisko
vajadzibu apmierinaSanai, kas var nebiit tiesi saistitas ar socialas vides prasibam.
Sp&ja apmierinat savas personiskas vajadzibas un izpildit ar€jas vides prasibas,
saglabajot emocionali pozitivu passajitu, liecina par sekmigu adaptaciju.®

B@rna pirmais pusgads skola raksturojams ka ipasi sarezgits, jo skola, atskiriba
no pirmsskolas, kur zinaSanas apgiitas lielakoties nepatvaligi b&rniem ierastas un
interesantas nodarbgs, tiek noteikti citi zinaSanu apguves mehanismi. Atkariba no
ta, ka norité€s b&rna sociala adaptéSanas pirmaja macibu gada skola, izriet skoléna
sekmes turpmakajas klasgs.” 1

Veiksmiga iejusanas kolektiva veicina bérnu macibu sasniegumus un paaugstina
vinu darbspéjas.!!

5 F. Campbell, E. Pungello and S. Miller, ‘The development of cognitive and academic
abilities: Growth curves from an early childhood educational experiment’, Developmental
Psychology, vol. 37(2), 2001, pp. 231-242.

Latvijas Nacionalas attistibas plans 2007-2013 (MK Nr. 564. (04.07.2006.), Riga, 2006,
14. lpp. Pieejams: http://s3.amazonaws.com/politika/public/article files/1334/original/
NAP_gala redakcija_projekts.pdf?1329746472 (atsauce 19.01.2016.).

D. Kalnina, Novitates pedagogija profesionalas izglitibas skolotajiem. Smadzenu
darbiba, mdacisana un macisandas, 2010. Pieejams: http://profizgl.lu.lv/mod/book/view.
php?id=12113&chapterid=2723 (atsauce 19.01.2016.).

M. Rascevska, A. Razeva, B. Martinsone, S. Tubele, Athalsta programmu izstrade un
istenoSana socialds atstumtibas riskam paklauto jauniesu atbalsta sistémas izveidei.
Skolotaju aptaujas par skolenu macisanas darbibu un uzvedibu (SASMDU) ticamiba un
validitate, 2010. Pieejams: http://www.atbalsts.lu.lv/uploads/f/20120824185915223.pdf
(atsauce 21.01.2016.).

° M. H. UBanoBa, 1. A. HaxanoBa, ‘Bocriuranue B mepBoM Kiacce: (M3 ombita paboTh’,
Hauanvuas wrona nuioc J{o u Ilocne, Ne 1, 2004, ¢. 10-17.
A. M. Iumwms, ‘CoumanbHO-TICHXOJOTHYECKAs aJanTanuss K OOYYeHHIO B IIKOIE Yy

MIEPBOKIIACCHUKOB’, in: CoyuanvHo-ncuxonroeuyeckoll adanmayuu Oemetl U MOL00eHCU 8
yenosusax mMooepHuzayuu poccutickoeo oopaszosanus, benropon, Iomureppa, 2011. 504 c.
" A. A. Hamuamksa, Coyuanvro-ncuxuueckas adanmayus auunocmu, Epesann, 1983. 40 c.
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Macibu sasniegumi ir panakumi, labi rezultati kada merktiecigi realizéta darbiba.
Pedagogija sasniegumi ir saistiti ar panakumiem macibas, labam sekmé&m, pozitivas
motivacijas izveidoSanos pret macibam un skolu.!?

Skoléna macibu sasniegumi veidojas mijiedarbiba ar pedagogu un citiem
skoléniem."

Lidz ar to macibu sasniegumus nosaka saskarsme un sadarbiba ar pedagogiem
un citiem skol€niem, no ka izriet, ka macibu sasniegumi apliikojami saistiba ar
skolénu socialo adaptesanos.

Savukart “sekmes ir panakumi, sasniegumi; labs, vélams rezultats kada meérk-
tiecigi realizéta darbiba. Macibu panakumu Itmenis, ko noverté ar atzimi, ballem,
punktiem, ieskaiti u. tml”',

Pétijuma metodologija

P&tijuma mérkis ir apzinat bérnu socialas adapté$anas un macibu sasniegumu
mijiedarbibu pedagogiskaja procesa. Taja izmantotas $adas metodes:

e teorétiskds metodes — zinatniskas literatiras (pedagogijas un psihologijas

literatiiras) un avotu (dokumentu, metodisko Iidzeklu) analize;

» empiriskas metodes — datu ieguves metodes (pedagogiska novérosana).

Pétijuma baze ir 66 desmitgadigi ceturto klasu skoléni — 33 skoléni (A grupa),
kuri pirmaja klas€ apguvusi socialas adaptacijas programmu, un 33 skoléni (B grupa),
kuri pirmaja klas€ nav apguvusi socialas adaptacijas programmu.

Petijums veikts divos laika posmos:

* no 2012. gada rudens Iidz 2013. gada pavasarim,

* 2016. gada rudeni.

Pétijuma rezultati

Lai salidzinatu skolénu socialas adaptéSanas rezultatus, pamatojoties uz
literatiiras analizi'>'®'7'8  tika izvirziti socialas adapté$anas komponenti, tiem
atbilstigi kritériji un raditaji (sk. 4. tabulu).

Sakotngji tika apzinati socialas adaptéSanas raditaji, kas attéloti 1. tabula.

12 V. Skujina, Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, Riga, RaKa, 2008. 248 lpp.

13 7. Taurina, Skoléna kompetencu pasvértejums, Riga, RaKa, 2013. 172 Ipp.

4 V. Skujina, Pedagogijas terminu skaidrojosa vardnica, Riga, RaKa, 2008. 248 Ipp.

A. W. XwmbipukoB, [uacHocmuka CcOYUANbHO-NCUXOL0SUHECKOU A0ANMUPOBAHHOCIU

JIUYHOCIMU 8 HOBIX YCIOBUSX 0esIMeNbHOCMU U 00ujeHusl, aBTopedepar AUCC. KaH/I. ICHXOI.

Hayx, Mocksa, 1989. 192 c.

1 A. Pean, A. Kynames, A. Bapanos, Ilcuxonroeuss aoanmayuu auunocmu, Mocksa, CIIG.,

2006. 480 c.

A. A. Pean, Obwas ncuxonoeus u ncuxonoeus auunocmu, ACT, 2011. 639 c.

8 P. Lopes, J. Mestre, R. Guil, J. Kremenitzer, P. Salovey, ‘The Role of Knowledge and
Skills for Managing Emotions in Adaptation to School: Social Behavior and Misconduct in
the Classroom’, American Educational search Journal, vol. 32, No. 4, 2012, pp. 710-742.
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1. tabula
Skolénu socialas adapté$anas raditaji'’
Grupas tips Pirmdati Atkartoti Dinamika
B grupa 65 2,9 65 32 0,3
A grupa 33 3,5 33 4,0 0,5

P&c socialas adaptacijas programmas aprobacijas 2013. gada pavasari skoléni
tika novéroti. A grupa adaptésanas raditaji palielinajas par 0,5 (3,5—4,0), B grupa
par 0,3 (2,9—3,2), kas norada uz A grupas 7-gadigo bérnu salidzino$i izteiktaku
socialas adaptésanas dinamiku.

Lai apzinatu, ka sociala adaptéSanas mijiedarbojas ar skolénu macibu sasnie-
gumiem, konkrétak, sekmém, 2016. gada rudent A un B grupa skoléni tika noveroti
atkartoti un skolénu macibu sasniegumi izpétiti elektroniskaja zurnala e-vide.

A un B grupa tika salidzinati skolénu vidgjie socialas adaptesanas raditaji ar
vinu macibu sekmju vidgjo vertejumu par pusgadu (sk. 2. tabulu).

2. tabula
A un B grupas skolénu vidéjie socialas adaptéSanas raditaji salidzinajuma ar vinu
macibu sekmju vidéjo vértéjumu par pusgadu®

. Skolénu skaits Klases vidéjais socialas | Klases macibu sekmju videjais
Grupas tips _ A = S—
klase adaptesanas raditajs veértéjums par pusgadu
B grupa 33 3,2 7,4
A grupa 33 4,0 7,7

Tabula apkopotais norada, ka A grupa, kura klases socialas adaptésanas vidgjais
raditajs ir augstaks, arT macibu sekmju vid€jais vért€jums par pusgadu ir augstaks
salidzinajuma ar B grupu, kura klases vidgjais socialas adaptéSanas raditajs un
macibu pusgada vertgjums ir zemaks.

Abas grupas tika apzinati tie skoléni, kuru socialas adaptéSanas raditaji ir zema-
ki par klases vidgjo socialas adaptéSanas raditaju: A grupa 7 skoléni, B grupa — 10
(sk. 3. tabulu).

3. tabula

Skoleéni, kuru socialas adapteSanas raditaji ir zemaki par klases socialas adaptésanas
vidgéjo raditaju®!

Skolénu skaits, kuru socialas Skolénu skaits, kuru socialas
Skolénu | adaptesanas raditajs un macibu | adaptéSanas raditajs un macibu
Grupas . P YA
tins skaits sekmju vidgejais verteéjums par sekmju vid€jais veértéjums par
P klase pusgadu ir zemaks par klases pusgadu ir augstaks par klases
kopigo sekmju vidéjo vértéjumu | kopigo sekmju vidéjo verteéjumu
B grupa 33 10 3
A grupa 33 7 3

1 Indicators of pupils’ social adjustment.
20 Social adjustment averages compared to average evaluation of semester school results of

pupils’ in Groups A and B.
21 Pupils, whose social adjustment indicators are below average social adjustment indicator of

the class.
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Abas klasu grupas visiem skoléniem, kuru socialas adapté$anas vid¢jais radi-
tajs ir augstaks par kopigo klases socialas adaptéSanas vidgjo raditaju, macibu
sekmju vidgjais vert€jums par pusgadu ir augstaks par klases kopigo sekmju vidgjo
vertejumu.

Talakaja pétijuma gaita tika salidzinati A un B grupas skoléni, kuru socialas
adapt€sanas raditaji un macibu sekmju vidgjais vertejums par pusgadu 4. klas€ ir
zemaks par klases macibu sekmju vidgjo vertejumu (sk. 4. tabulu).

4. tabula

A un B grupas skolénu salidzinajums, kuru socialas adaptésanas raditaji un pusgada
vidéjais vértéjums 4. klasé ir zemaks par klases vidéjo gada vértéjumu?

Vidgjais
7. adaptesanas =
2 =B raditajs 5
< <H s
= 7, <
L= O - - = Socialas adapteSanas kriterijs
Q E & =% 2 =
%= g = =
2] ) &n ‘I'g
< X ) < &
g < 3,5 34 0,1 Verbala komunikacija ar vienaudziem
—_ A
'E 'E 3.3 4,0 0,7 Verbala komunikacija ar pieaugusajiem
55 27 | 33 | 04 Neverbalas komunikacijas
= <
= ‘2 3,0 2,7 0,3 Sadarbiba ar vienaudziem macibu darbiba
o
M= 4,0 3,6 0,4 Sadarbiba ar skolotaju macibu darbiba
34 31 03 Riciba atbilstigi savai jaunai socialai lomai —
I , ) , _
skolens
<
% (2 40 3.6 0.4 Skoléna plederunzu 1zvve1e, lietoSana un
25 sakartoSana
'5 é 3,7 2,9 0,8 Daliba klases (skolas) rikotajos pasakumos
1< M
) 2 3,0 3,6 0,6 Skoléna ikdienas pienakumu veik$ana
8 30 36 0.4 Izpalidziba un draudzigums, pildot lomu
’ ’ ’ “skoléns”
. 35 37 0.2 Savu emociju gtpaz?éanft (nosauksana) un
" = ’ ’ ’ izskaidrosana
.5 - -
ﬁ g 'g 8 2,2 3,6 0,6 Emocionalas reakcijas un paskontrole
1R}
8 .2 § IE 3,5 34 0,1 Vienaudzu un pieauguso emociju atpazisana
<
E = = % 3.4 3,3 0,1 Pozitivais pardzivojums macibu darbiba
= 2,8 3,6 0,8 Tolerance (iecietiba) pret citado (vienaudziem)

22 Comparison of groups A and B which indicators of social adjustment and semester average
evaluation in the 4" grade are below the class average evaluation.
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Vidgjais
D - adaptesanas <
= raditajs =,
1< z Z 1=
S8 =
xn Z, >
== O o < = Socialas adapteSanas Kkriterijs
Qe & = 2 =
== = = I
225 7} ) =
a ]
<~ =] < &
2,8 3.9 1,1 Savu veiksmju vertejums
22)
% 2,4 3 0,6 Savu neveiksmju vert&jums
'E 2,3 2,9 0,6 Savas macibu darbibas vertejums
Fé 2,9 3,6 0,7 Savas uzvedibas (skola) vertgjums
’2 3,1 3,7 0,6 Savas pasizjitas (skola) vertejums
3,1 34 0,3 Kopa vidgjais raditajs

Ka liecina 4. tabula apkopotais, abas klasu grupas skoléniem, kuru socialas
adaptesanas raditaji 1. klas€é bija zemi un pusgada vidgjais vertejums 4. klas€ ir
zemaks par klases vid€jo vertgjumu, ir zemi socialas adaptésanas raditaji:

komunikacija un sadarbiba:

* neverbala komunikacija;

e sadarbiba ar vienaudziem macibu darbiba;

pasvertejums:

* savu neveiksmju vertgjums;

* savas macibu darbibas vertgjums.

Pamatojoties uz ieprieks pausto, secinams, ka skoléna panakumus skola nosaka
vina komunikacija un sadarbiba ar citiem, ka arT pasvertéjums. Tas saistams ar
macibu procesu, kas tiek Tstenots ciesa skolotaja un skoléna mijiedarbiba un kas
ir izzinas, saskarsmes un personibas attistibas process. IpaSi misdienas, kad
vispargjas izglitibas saturs tiek orientéts uz lietpratibu. Uzsakot uz kompetencu
pieeju balstita macibu satura TstenoSanu, svarigi realiz€t maciSanas, socialo un
pasizzinas kompetenci, kas prasa ciesu sadarbibu citam ar citu un savas darbibas
objektivu izvertgjumu. Skoléniem, kuriem ir gritibas macibu darbiba sadarboties
ar vienaudziem, paust sevi neverbala komunikacija un veértét sevi macibu darbiba,
iesp&jams, jau pasreiz paredzami $kérsli izglitibas satura kompetencu pieejas apguve.

Lidz ar to kompetencu (lietpratibas) spgja izmantot zinasanas, prasmes un paust
atticksmi, risinot problémas mainigas realas dzives situacijas, sp&ja adekvati lietot
maciSanas rezultatu noteikta konteksta nevarés tikt istenota, iekams skoléni nebis
sociali adaptgjusies skola, arT uzradot sasniegumus macibas, kas tiek izteikti ar
formativiem veértgjumiem (ieskatits/neieskaitis) un veérte§jumiem 10 ballu skala.

Tika salidzinati A un B grupas skoléni, kuru socialas adaptésanas raditaji 1. klase
bija zemaki par klases vid€jo socialas adaptéSanas raditaju, bet pusgada vidgjais
vertejums 4. klase ir augstaks par klases vid§jo vertgjumu (sk. 5. tabulu).
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5. tabula

A un B grupas skolénu salidzinajums, kuru socialas adaptéSanas raditaji 1. klasé bija
zemaki par klases vidéjo socialas adaptésanas raditaju, bet pusgada vidéjais vértéjums
4. klase augstaks par klases vidéjo gada vertéjumu®

7. Vidgjais s
@ = adapteSanas =
49,5 E raditajs =
s 'E =) = Socialas adapteSanas kritérijs
Q&S B A [}
8 E o rupa | grupa z
22 grupa | grup =
;ﬁ < 43 4,0 0,2 Verbala komunikacija ar vienaudziem
-
C'= 43 4,7 0,4 Verbala komunikacija ar pieaugusajiem
|§ =)
Z g 2,3 4,0 1,7 Neverbalas komunikacijas
= <
s ; 4,0 4,0 - Sadarbiba ar vienaudziem macibu darbiba
]
= 3,7 4.7 1,0 Sadarbiba ar skolotaju macibu darbiba
I Riciba atbilstigi savai jaunai socialai lomai
; 4.0 4.3 0.3 “skoléns”
8 éj 4,3 4,7 0,4 Skoléna piederumu izvéle, lietoSana un sakartosana
'5 s 5,0 4,0 1,0 Daliba klases (skolas) rikotajos pasakumos
< M
O 2 4.0 5,0 1,0 Skoléna ikdienas pienakumu veik$ana
]
»n 3,7 4,3 0,6 Izpalidziba un draudzigums, pildot lomu “skoléns”
7 40 50 1.0 Savu emociju atpaziSana (nosaukSana) un
" = ’ ’ ’ izskaidro$ana
=) . ..
ﬁ g 'é 3 3,0 4,7 1,7 Emocionalas reakcijas un paskontrole
b
8 ,2 a 'E 4,0 4,0 - Vienaudzu un pieauguso emociju atpaziSana
<
E =3 % 4,7 4,7 - Pozitivais pardzivojums macibu darbiba
= 3,7 4,7 1,0 Tolerance (iecietiba) pret citado (vienaudziem)
4,0 4,0 - Savu veiksmju vertgjums
2]
X S N avu neveiksmju vertejums
% 40 | 37 | 03 S iksmj j
IE 3,7 4.7 1,0 Savas macibu darbibas vértéjums
.E 3,7 4,7 1,0 Savas uzvedibas (skola) vertgjums
)% 4,0 4,0 - Savas pasizjutas (skola) vertejums
Al
3,7 4.4 0,7 Kopa vidgjais raditajs

2 Comparison of groups A and B which indicators of social adjustment in the 1* grade was
below average social adjustment indicator of the class, but semester average evaluation in
the 4" grade was higher than the average evaluation of the class.
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Abas klasu grupas skoléniem, kuru socialas adaptésanas raditaji 1. klasé bija
zemaki par klases vidgjo socialas adaptésanas raditaju un pusgada vidgjais vertéjums
4. klasg ir augstaks par klases vid€jo gada vert€jumu, ir paaugstinajusies socialas
adapt€sanas raditaji visas socialas adaptéSanas komponentu grupas:

komunikacija un sadarbiba:

» verbala komunikacija ar picaugusSajiem;

» sadarbiba ar skolotaju macibu darbiba;

sociala loma “skoléns”:

* skoléna piederumu izvele, lietoSana un sakartosana;

» daliba klases (skolas) rikotajos pasakumos;

e skoléna ikdienas pienakumu veikSana;

emocijas macibu darbiba, pardzivojums:

*  pozitivais pardzivojums macibu darbiba;

* tolerance (iecietiba) pret citado (vienaudziem);

pasvertejums:

e savas macibu darbibas vertéjums;

* savas uzvedibas (skola) veértéjums.

Diemzél abas klasu grupas skoléniem, kuru socialas adaptésanas raditaji 1. klasé
bija zemaki par klases vidgjo socialas adapteSanas raditaju un pusgada vidgjais
vertgjums 4. klasé ir augstaks par klases videjo gada vertgjumu, ir zemi socialas
adapt€sanas raditaji tikai neverbala komunikacija.

Neverbala komunikacija biezi vien ir ietekmigaka par verbalo komunikaciju,
jo ta norada uz bérna izjutam. Ta ir ticama, jo grutak kontrolgjama neka verbala
komunikacija. Ar neverbalas komunikacijas palidzibu daudz tiesak iesp&jams paust

savu viedokli. P&tijumi par jaunaka skolas vecuma bérniem liecina, ka tie$i neverbala
komunikacija sekmé bérnu iesaistiS$anos macibu procesa un macisanos.>*

Jauna macibu satura istenos$ana, rosinot skolénu pasvaditu maciSanos, kad ma-
cisanas klust mérktiecigs pasvadits process®, raksturoti dazadi macibu sasniegumu
vertésanas veidi, Tpasi akcent&jot skolénu pasvertéjumu.?® Skoléna neverbala ko-
munikacija ar citiem skoléniem un skolotaju ir viens no veidiem, kas skolotajam
sniedz atgriezenisko saikni par macibu stunda apgiito. Biezi tas ir viens no tiesa-
kajiem skolénu izzinas veidiem, kas sniedz atgriezenisko saikni par bérna ta briza
psihisko stavokli, apgiita uztverSanu un pardzivosanu.

Jaunakaja skolas vecuma (7—11 gadi) pedagogs ir skoléna paraugs un pozitiva
autoritate, kam lidzinaties. Skoleénu neverbala komunikacija sekmé&jama saistiba ar

2 M. Hyson, Enthusiastic and Engaged Learners: Approaches to Learning in the Early
Childhood Classroom, New York, Teachers College Press, 2008, p. 40.

35 1. Zogla, Didaktikas teorétiskie pamati, Riga, RaKa, 2001. 275 Ipp.

2 D. Namsone u. c., Izglitiba miisdienigai lietpratibai: macibu satura un pieejas apraksts.
Pieejams: https://docs.wixstatic.com/ugd/3ele8c_0b2ac53576544b70a2b689edctbef010.pdf
(atsauce 29.09.2017.).
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pedagoga paraugu — vina pedagogisko meistaribu mijiedarbiba ar skolénu demons-

trét neverbalo komunikaciju acu skatiena, zestos, mimika, balss intonacija, pozas
27

u. c.

Turpmakais uzdevums ir sekmét skolénu neverbalo komunikaciju. lesp&jams,
tas skaidrojams ar informaciju tehnologiju lietojumu paradumiem, kuros mimiku,
zestu un intonaciju izpausme tiek att€lota ar dazadiem simboliem. Lidz ar to ikdienas
saskarsmeé skoleni vairs neprot paust savas emocijas un izjiitas neverbala komunikacija,
ta vieta prieksroku dodot emociju simboliem rakstiska sazina e-vidé. Tas ir viens no
iemesliem skolénu pasvaditas macisanas sekmé&sana un macibu sasniegumu pilnveidg.

No ieprieks raksturota izriet, ka svarigi ir, lai socialas adapté$anas procesa un
macibu darbiba skoléns iegiitu personisku jégu un ta klatu par vipa vispusigas at-
tistibas avotu. Ja skolénam ir motivacija apgiit zinasanas un prasmes un macities,
veidojas pozitiva atticksme pret macibu sasniegumiem.?® Ta¢u skoléna motivacija
apgiit zinasanas un prasmes tiek sekméta tikai tad, ja skoléns ir sociali adaptgjies.
Tadgjadi, pamatojoties uz teoretiskajiem atzinumiem un empiriska pétijuma rezulta-
tiem, tiek apstiprinats apgalvojums, ka maciSanas sasniegumi apliikojami mijiedar-
biba ar bérnu socialo adapté$anos pedagogiskaja procesa.

Secinajumi

1. Abas klasu grupas skoléniem, ja vinu socialas adapté$anas raditaji 1. klas€ bija
zemi un ja 4. klasé pusgada vidgjais vertjums ir zemaks par klases vid€jo gada
vertejumu, ir zemi socialas adaptéSanas raditaji.

2. Abas klasu grupas visiem skoléniem, kuru vidgjais socialas adaptéSanas raditajs
ir augstaks par kopigo klases vidgjo socialas adaptéSanas raditaju, macibu
pusgada vid&jais vertejums ir augstaks par klases kopigo vidéjo gada vertSjumu.

3. Abas klasu grupas skoléniem, ja vinu socialas adapteSanas raditaji 1. klasé bija
zemaki par klases vid€jo socialas adaptésanas raditaju un ja pusgada vidgjais
vertéjums 4. klas€ ir augstaks par klases vidéjo gada vértejumu, ir paaugstinaju-
Sies socialas adaptesanas raditaji visas socialas adaptésanas komponentu grupas,
iznemot neverbalo komunikaciju.

4. Lai sekmétu skolénu socialo adaptesanos, nepiecieSams pilnveidot skolenu
komunikaciju un sadarbibu, konkrétak, neverbalo komunikaciju un sadarbibu
ar pieaugusajiem, un pasvert€Sanas prasmes, konkrétak, savu neveiksmju un
macibu darbibas vertésanu.

5. Eksperimentalaja A grupa, kura 1. klasg tika stenota socialas adaptacijas pro-
gramma, skolénu sociala adapté$anas un macibu sasniegumi 4. klasg ir augstaki
neka kontrolklasé B grupa.

27 W. Roth, Sozialkompetenz fordern: In Grund- und Sekundarschulen, auf humanistisch-

psychologischer Basis, Verlag Julius Klinkhardt.Bad Heilbrunn, 2006. 280 S.

2 A. Lice, ‘Meérktiecibas un macibu mijsakariba macibu procesa’, Daugavpils Universitates
53. starptautiskas zinatniskas konferences materiali, Daugavpils, Saule, 2014, 423.—
432. lpp.
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6. Pamatojoties uz pétijuma rezultatiem, secinams, ka bérnu sociala adaptésanas 1.
klasg ir saistita ar skolénu macibu sasniegumiem un ietekmé skolénu panakumus
ar1 turpmak.

Summary

Children’s social adjustment in the I** grade of school is associated with the child’s
educational achievements in future. It has been evidenced by studies that childs social
adjustment in the I grade affects their future physical, emotional and intellectual
development and their success in school (Pianta et al., 1995, Kagan & Neuman,
1998, Yeboah, 2002). Unfortunately, as practice has shown interaction between social
adjustment and pupils’ educational achievements in Latvia are rather relatively discussed.
Thus, there has not been any research carried out in Latvia so far to be indicative of
pupils’ social adjustment influence upon their educational achievements at school.

The aim of the article is to gather information on interaction between children’s
social adjustment and educational achievements in the teaching process.

Keywords: educational achievements, interaction, school results, pupils, social
adjustment.
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