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Naves fenomena atklasmes problematika bérna
audzinasana

The Issue of the Death Phenomenon Revelation in
the Education of a Child

Martins$ Veide

Atklajot naves témas aktualitati berniba, raksta tiek mekleta atbilde uz jautajumu, ko b&rni
iemacas no savas eksistencialas pieredzes, saskaroties ar navi, un kada ir sis pieredzes nozime
vinu talakaja attistiba. Bérna sastapSanas ar naves fenomenu skar tadus vipa personibas
attistibas aspektus ka savas bezpalidzibas un trauksmes parvaréSana, intelektuala attistiba,
atteikSanas no naidiguma un socialas destruktivitates, ka arT atbildiba un patstaviba. Ta ka
bérna dzives koncepti, tai skaita priekSstati par navi, veidojas ciesa saistiba ar pieauguso
pasauli, pedagogam ir svarigi tikt skaidriba paSam ar sevi, savu atticksmi pret navi,
nepalaujoties uz sistémam un ideologijam.

Atslegvardi: apzinasanas, bérni, eksistence, nave, pieredze.

Ievads

Bérna audzinasana nem&dz notikt momentani. Ta allaz prasa laiku, kas ir viens
no misu dzives realitates nosl€pumainakajiem aspektiem un kas tipiskam miisdienu
pieaugusajam mé&dz regulari pazust vai pietriikt. Ja laiku apskata tadas kategorijas ka
pagatne, tagadne un nakotne, tad pedagogija varam novérot nakotnes dinamisko lomu
pasreizgja momenta — personibas attistiba, kliSana par kaut ko, paSaktualizacija allaz
ir veérstas uz nakotni. Bet nakotne ir kaut kas nezinams un neizzinams. No ta izriet,
ka pedagogisko mérku sasniegSana ir nepiecieSama gataviba saskarties ar absoliitu
novitati. Neskatoties uz to, praks€ audzinaSanas un maciSanas procesi loti biezi tiek
balstiti tikai uz pagatnes sajiitam un notikumiem, proti, uz to, kas ir pabeigts un
tapec vieglak defingjams un novertgjams.

Ja domajam par nakotni atverti, tad varam ieverot, ka cilvéku sagaida viena ab-
soliiti neizbégama parmaina jeb novitate — nave. Péc vacu filozofa Martina Heidegera
(Martin Heideger) domam, istena esiba jeb autentiska eksistence arT ir “esiba
uz navi” (das Sein zum Tode), proti, cilvEks atveras savai esibai, dzivo pa Tstam
tikai tad, kad saskaras ar “neko” (das Nichts).! Tomér, ka konstateé M. Heidegers,
jaunako laiku kultliras attistibas procesu ir parnémusi neautentiska eksistences
forma, kurai raksturiga pilniga esamibas jégas aizmirSana un bezpersoniska subjekta

' M. Heidegger, Sein und Zeit, Tiibingen: Max Niemeyer Verlag, 1967, S. 260, 308.
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autoritate. Saja jaunaja eksistences forma cilveks ir bezgala noriipjies par to, kadas
ir lietas. Tas ir koncentr&jies nevis uz lietu esamibu vispar, bet uz lietu pasibam,
uz to verteSanu. Arl neautentiskas eksistences ieskauta izglitibas sist€ma parmerigi
nozimigs klust vert€jums. Skolas tas izpauzas tadgjadi, ka berni ne tik daudz macas
saprast priekSmetu, saprast sevi un savu dzivi, cik tie macas pelnit labas atzimes,
macas Vertet sevi un citus.

Savas eksistences galiguma izjlitas parpemtais cilveéks pastavigi ir spiests planot
laiku un riip&ties par labaku, vertigaku ta izmantosanu. Laika planosana, novértgjot
iespgjamo ieguvumu, sakas jau bérniba: “grib&tos iziet séta paspéléties ar citiem
bérniem pielijusaja smilSu kasté .. tacu, ja paklausiSu mammai — v&l kadu bridi
pas€deésu majas un nesasmeresu jauno kleitinu, drikstésu iet vinai lidzi uz veikalu”.
Lidz ar skolas gaitu uzsaksanu riipes par laika izmantoSanu turpina attistities: “vargtu
paskatities multenes, bet, ja ta vieta kartigi pabeigSu majas darbus, vélak tiksu pie
jaunas datorsples”. Picaugot un arvien vairak ieklaujoties valdosaja kultura, individs
beigu beigas nonak laika trilkuma un, dzivojot nebeidzama steiga un nemiera, vairs
neapzinas, kadel un uz kurieni traucas. Tada dzivoSana autopilota tam nelauj giit
apmierinajumu no ta, kas vienkarsi ir.

Jautajums, ka iegrozot laika diktatu un tai pasa laika neizSkiest savu dzivi
mazsvarigos sikumos, saistas ar dzives makslu. Misdienu pedagogija ta tiek izcelta
ka butiska macibu procesa dimensija: dzivosanas mdciSanas.* Tacu nelabprat tiek
atzits fakts, ka dzives makslas apgtisana jau kops seniem laikiem tiek uzsverta aktivi
uztvero$a un filozofiski refleksiva savas mirstibas apcerésana.

Strauja tehnologiju attistiba veicina informacijas apjomu palielinasanos, tai
skaita izglitibas procesa. Un bérni, pateicoties medijiem, nereti izradas tehnologijas
prasmigaki un vél informetaki neka pieaugusie. Tomér informacijas parbagatiba un
atrums nelauj apstaties un to reflektet. Ja sava pieredze netiek apjégta, informacija
pati par sevi vél neklist par zinaSanam. Neskatoties uz cilvekam pieejamas in-
formacijas apjoma kopigo picaugumu, nave misdienu individam arvien palick ka
grandioza mikla. Ka probléma, ko nevar atrisinat tam ierasta veida — ar zinatnes un
masiniz&to tehnologiju palidzibu. Un §T probléma izradas svariga nevis tapéc, ka ar
navi noslédzas katra cilvéka dziviba, bet tapéc, ka loti daudziem ta rada trauksmi,
kas atnem apmierinatibu ar savu dzivi.

St trauksme — it Tpa§i berniba — bieZi netiek apzinata un, ka rada terapeitu
noveérojumi, nereti tiek skaidrota ar pavisam citiem, tai neatbilstoS§iem iemesliem.’
Par neapzinato scientisma parnemtaja pasaulé atbild psihoanalize. Bet psihoanalize
jebkuras problémas risinajumu mekI& pagatnes notikumos, nevis nakotné sagai-
damaja. Pret&ji Zigmunda Freida (Sigmund Freud) uzskatiem, antropologs Ernests
Bekers (Ernest Becker) norada, ka paradiba, ko modernais cilveks sp&cigak par visu
izspiez uz bezapzinu, nav vis sekss, bet gan nave.* Nave ir kluvusi par visdzilako
tabu.

2 M. Gohlich, J. Zirfas, Lernen: Ein pddagogischer Grundbegriff, W. Kohlhammer, 2007.
3 1. Yalom, Staring at the sun, San Francisco: Jossey-Bass, 2008, p. 16.
* E. Becker, The denial of death, NY: Free Press, 1975, p. 96.
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Kaut arT savas bezpalidzibas un bailu parvaréSana ir viens no attistibas
pamatuzdevumiem, zinatn€ par bérnu attistibu tam joprojam pievers gauzam niecigu
uzmanibu. Bet, ta ka nave ka neatnemama dzives sastavdala attiecas uz dzivosSanas
macisanos, tad berns par to iemacas neatkarigi no ta, vai $ada t€ma tiek ieklauta
oficialo macibu iestazu programmas vai ne. Jautajums tikai — ko vins par to iemacas?

Raksta mérkis — izanalizét naves témas aktualitati pedagogiskaja procesa darba
ar bérniem.

Pétijuma jautajums: ka veidojas naves fenomena izpratne bérniem, un kada ir
tas nozime vinu personibas attistiba?

P&tTjuma metode: zinatniskas literatiiras un avotu analize.

Pieaugus$o attieksme pret bérna jautajumiem par navi

Liclaka dala bérnu ir zinkarigi. Vini grib zinat visu ari par paSu dzivi. Bet
pieaugusais, kurs pats sen jau ir parstajis vaicat, kuram “viss ir skaidrs”, ne tikai nevar
apmierinat bérna zinpkari, bet arT baidas no tas. Tapéc tas censas vai nu nepamantt
bérna eksistencialos jautajumus, vai arT noverst ta uzmanibu uz labi atalgotu darbu,
uz laulibu, uz mantojumu, uz dabaszinatném vai religiju...

Naves jautajums b&rna audzinasanas konteksta paslaik daudziem skiet neiede-
rigs. Lidzigi pirms vairakiem gadu desmitiem neiederigs likas dzimumattiecibu jau-
tajums. Pagajusa gadsimta sakuma no bérna netiek slépta naves gulta, tacu tam tiek
liegta informacija par seksu. Miisu gadsimta sakuma var vérot pret&ju ainu. Vecaks,
kur§ pirms briza bez jebkadam griitibam ir detalizéti paskaidrojis savam bérnam par
vina piedzimSanu un par procesu, ka vispar bérni rodas, peksni apjik un sak atgai-
naties ar neparliecinosam un nenoteiktam atbildém, kad bé&rns vinam pavaica par
navi. Bérns var nesaprast, bet vins loti labi jut vecaka emocijas — trauksmi un apju-
kumu, kad tam ir pavaicats par mirSanu. Bérns uztver nedroSo emocionalo gaisotni
arT tad, ja argji vecaks ar vardiem visadi cenSas nomierinat savu b&rnu un noverst ta
uzmanibu uz citu tému. Der ievérot, ka bérna jautajums par navi allaz ir negaidits
un mulsinoss, jo pieaugusajiem pasiem ir loti miglaini priekSstati par So t€mu. Bet
jautajums “uz kurieni?” visas dzives garuma nebiit nav mazsvarigaks par jautajumu
“no kurienes?”.

Psihologs H. Faifels apraksta divus atskirigus skatfjumus uz navi: nave ka durvis
un nave ka siena.’ Laika, kad domingja religiskais skats uz dzivi, nave tika uztverta
ka durvis uz labaku, pilnigaku eksistenci, kas turpinas brinumskaista vinpasaulg,
kuru mirstigais nemaz nevar aptvert. Modernaja pasaulé, kura ticiba p&cnaves
dzivei izplén, arvien biezak cilveki uztver navi ka sienu, pie kuras dzives celojums
izbeidzas. Pat tiem, kuru neatnemama dzives sastavdala ir regulara baznicas
apmeklésana, kermena fiziska sadaliSanas visbiezak ir parak baismiga téma, lai to
apcer€tu vai par to runatu.

Nave bezkaunigi parkapj vairakus misdienu Eiropas Cilvektiesibu un pamat-
brivibu aizsardzibas konvencijas pantus viena momenta — sagrauj cilvéka tiesibas uz
dzivibu, tiesibas uz privato un gimenes dzivi, tiesibas uz lietas taisnigu izskatiSanu,

5 H. Feifel, New meanings of death, NY: Mc Graw-Hill, 1977, p. 5.
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varda brivibu... Acimredzot tapéc pret navi ari atbilstosi izturas — ar ignoranci,
noraidijumu un naidu.

=9

“Pieklajiga” sabiedribas dala navi ir izraidijusi no sociala diskursa. No naves
témas izvairas, it TpaSi saskarsmé& ar b&érniem. Par to runa pieklusinatos tonos —
ta, lai berni nedzird... Ja tom@r nav iesp&jams no §is t€mas izvairities, tad par to
runa ar eifémismiem. PieauguSajam, kuram, atbildot uz jautajumu “no kurienes?”,
Skiet mulkigi stastit jaunajai paaudzei par “Caklajiem starkiem” vai “mekleéSanu
kapostos”, nemaz neskiet divaini, atbildot uz jautajumu “uz kurieni?”, tai paskaidrot,
ka “vecmamina ir aizbraukusi tala celojuma” vai “vectétin$ tagad atptiSas skaista
darza”. Naves piemingSana tam Skiet divaina un vulgara. Ka pirms pusgadsimta ir
konstatgjis anglu antropologs Dzefrijs Gorers (Geoffrey Gorer), nave ir kluvusi par
jauno pornografiju.® Ja naturalistiski att€lotu kopulaciju bez milestibas jatam dévé
par pornografiju, tad péc analogijas ari nave, no kuras ir atrauts dabiskais, kaut arT
skumju pilnais pardzivojums, ir pornografiska.

Neskatoties uz petijumiem un publikacijam socialajas un humanitarajas zinatnés
pedgjas simtgades laika, lielaka dala Eiropas iedzivotaju misdienas turpina ignorét
naves nenovérSamibu un tas iesp&jamibu jebkura momenta (par spiti statistiski
aprékinatajai lielakai varbitibai nomirt vecumdienas). Cina ar bailém no naves
notiek, censoties to neredz&t un par to nedzirdet. Salidzinot ar miisu senciem, kas
dzivniekus €Sanai nogalinaja pasrocigi, modernais cilveks, arT tad, ja tas nievajosi
attiecas pret vegetarismu, reti kad aizdomajas par procesu, kas noticis ar €dienu,
pirms tas nokluvis skaisti noforméta iepakojuma veikala plaukta. Ari cilvéku
mirSanas process izziid no miisu redzesloka. Tas notick ne vairs majas, bet no
sabiedribas actm sléptas vietas — slimnicas un specialos stacionaros. Profesionali,
sabiedribai neredzot, miruso nogada uz morgu. Pirms apbediSanas ceremonijas
liki sagérbj un sakopj, lai tas izskatitos ka “dzivs cilvéks”, un nogulda piemérota
Skirsta ar matraci un pagalvi, lai tam biitu erti... Turklat tas nenotiek vis majas, kur
istabas sauc par dzivojamam telpam, bet gan specialas apbediSanas biroju telpas.
ApbediSanas industrijas terminologija tiek pielagota cilvékiem, nemot véra vinu
riebumu pret navi — cilvéki nevis mirst, bet aiziet. ApbediSanas biroja darbinieks
klust par konsultantu, bet kapséta — par memorialu. Nave Skietami izziid no muisu
vidus. Skietami, bet ne reali.

Ta ka nave ir kluvusi “neredzama” un més ikdiena nepieredzam realu navi,
mges apreibinamies ar masu komunikacijas lidzeklu tiraz&tajiem Sausaligajiem naves
teliem. Turklat mierinam sevi ar to, ka tas viss nav reali... Nave filmas, datorspélés
un zinas (arT ka $oks) klhst par patérina priekSmetu, kas izklaidé un novér§ uzmanibu
no biedgjoajam emocijam. Sie mediji dod iesp&ju bit klat, redz&t redlu navi, bet
tai pasa laika neizjust emocijas, kas to pavada realaja dzivé. Lidz ar to var secinat,
ka kops Dz. Gorera raksta pagajusa gadsimta vidi pornografiskas naves fenomens
musu kulttra ir tikai audzis un vél vairak nostiprinajies.

Savukart bérna dzives uztveri iespaido vide, kura tas aug. Levs Vigotskis (//es
Bvieomcexuii) uzskatami paradija kulturalo un socialo internalizaciju b&rna dzives

¢ @G. Gorer, ‘The pornography of death’, Encounter, October 1955, pp. 49-52.



Martins Veide. Naves fenomena atklasmes problematika bérna audzinasana 155

konceptos.” Pieauguso pasaulei, ar kuru bérns saskaras, ir svariga nozime ari bérna
eksistencialo prieksstatu attistiba.

Naves témas aktualitate bérniba

Nereti eksistencialu jautajumu aktualitati piedévé pusmiiza vecumam, kad
cilveks ir parkapis vidgji statistiska mtza ilguma viduspunkta robezatzimi, ir ieguvis
zinamu pieredzi un sak apjaust, ka visas jauniba radusas ieceres, iespgjams, tomer
realiz8t neizdosies. Turklat $sadu savas eksistences apceréSanu pavada filozofiska
gaisotne, kurai bérns quasi vel nevar but nobriedis. Tom@r abstraktas domasanas
neesamiba un izpratnes trilkums par jédzieniem “dzivs” un “miris” netraucé bérnam
veidot attiecibas ar navi — domat un intereséties par to, baidities no tas, veidot
magisku aizsardzibu no tas un v€lak uz visu dzivi atcer&ties iespaidus, kas saistiti
ar navi. Bérnu psihoanalizes pioniere Melanija Klaina (Melanie Klein) ir secinajusi,
ka tuvas attiecibas ar navi bérniem rodas daudz agrak neka intelektualas zinasanas
par navi. Naves bailes ir viena no agrakajam dzives pieredzém, un tas ir trauksmes
primarais avots.®

Vecaku un pedagogu merkis témas slépsanai (agrak sekss, tagad nave) var bt
saistits ar vélmi saglabat bérna Skistibu, lai tas péc iespgjas ilgak justos laimigs. Un
$ads motivs — bernu pasargat — ir loti dabisks. Tomér naves t€mas ignoréSana no
vecaku un pedagogu puses neveicina tas ignoréSanu berniem. Lidzigi ka gadijuma
ar seksa t€mu, bérni atrod citus informacijas avotus — nereti daudz biedgjosakus un
absurdakus par realitati. Nezina par to, ka notiek cilvéka mirSana, liek pieredzet
specigas bailes. Neskatoties uz nepilnigajam zinasanam par navi, bérni to nereti
uztver ka kaut ko Sausmigu un bied€josu — ta nozimé biit izmestam méslaing, bt
ieslegtam kaste dzili zem zemes, 1€nu saptisanu kapséta, sapes u. tml. Tapec bailes
no naves lielakoties ir neirotiskas.

Diez vai $aja gadijuma teiciens “mazak zini — labak guli” sevi attaisno. Klmiku
specialisti atzist, ka bailes no naves ir nozimigs bezmiega faktors ne tikai b&rniem,
bet arl pieauguSajiem. Attistibas psihologs Eriks Eriksons (Erik Erikson) savu
gramatu “B@rniba un sabiedriba” iesak ar pieméru, kura naves ideja ka psihiskais
stimuls klast par c€loni Cetrgadiga zéna epilepsijas lekmém.® Zimigi, ka $aja pieméra
vecmaminas naves fakts sakotngji no bérna tiek riipigi slépts. Savukart zénam palidz
atveseloties, kad atklaj tam raduSos vainas izjltu saistiba ar vecmaminas “pazusanu”
(zens ir bijis nepaklausigs) un ar to saistitas bailes tikt soditam ar navi — tikt ieslég-
tam garena kastg.

Psihiatrs 1. Jaloms (/rvin Yalom) norada, ka pastav cieSa saikne starp vecaku
trauksmi (kaut arT apsléptu), kas saistita ar navi, un vigu b&rnu noslieci uz tadam
psihes ievirzém ka Sizofrénija.! Kontrastgjot ar tipiska eiropieSa priek§statu par
kanibalisma mezonigumu, I. Jaloms pretstata Rietumu kultiras bérna pieredzi

" 1. Vygotsky, Mind and society, Cambridge: Harvard University Press, 1978.

8 M. Klein, ‘A contribution to the theory of anxiety and guilt’, International Journal of
Psychoanalysis, vol. 29, 1948, pp. 114-123.

° D. Dpukcow, Jemcmeso u obujecmso, YauBepcuterckas kuaura, 1996, c. 14.

19 1. Yalom, Existential psychotherapy, NY: Basic Books, 1980, pp. 105-108.



156 PEDAGOGUA UN SKOLOTAJU IZGLITIBA

Fore kultiiras (Papua-Jaungvineja) bérna pieredzei. Rietumu kultGras bérns, izjutot
picauguso naves bailes, allaz piedzivo veselam b&rnam neraksturigu miglainu
nemieru. Savukart Fore kultliras bérns nepiedzivo neko katastrofisku, piedaloties
miru$a radinieka ap&$ana, jo tas notiek tadu pieauguso klatbiitng, kas neizjit trauksmi
un uztver navi ka dabisku dzives pliduma sastavdalu. Antropologe Margarita Mida
(Margaret Mead), veicot novérojumus cita Okeanijas sala — Samoa, secindja, ka
sekss, dzemdibas un nave Saja kultira netiek slépti — berni no dzimsanas to redz
saproto$a pieauguso atmosfera un tapéc tiem nerodas tadas psihiskas traumas, kas
kontinenta cilvékus nereti pavada visu atlikuso mtzu."

Pieauguso — gan vecaku, gan pedagogu, gan arT bérnu attistibas p&tnieku —
personigas bailes un naves noliegSana izkroplo vigu redz&umu uz bernu eksis-
tencialajiem pardzivojumiem. Vecaki biezi neapzinas, cik liela méra bérniem ir
aktuali jautajumi par navi. Psihiatru p&tfjumi par 6 Iidz 12 gadus vecu bérnu baileém
uzskatami parada, ka katra otra mamina noverté sava bérna bazas, kas saistitas ar
navi, zemak neka pats bérns.'?

Psihoanalitikis Gregorijs Rohlins (Gregory Rochlin) apgalvo, ka ikviens, kurs ir
gatavs klausities bérnos un novérot vinu rotalasanos, var ievérot daudz apstiprinajumu
tam, ka bérns krietni agrak, neka ir pienemts uzskatit, uzzina par navi un par to,
ka ta sagaida gan vinu, gan tos, kas par vigu riipgjas.® Sads secindjums ir veikts,
balstoties uz sp€lu sesijam ar berniem vecuma no 3 [idz 5 gadiem. Ir griiti konstatet
bailes no savas naves ar tadu pasu parliecibu bérniem Iidz 3 gadu vecumam verbalas
komunikacijas ierobezotu iesp&ju dél. Tomer organizacijas End Violence Against
the Next Generation dibinatdja, skolu psihologe Ada Maurere (Addah Maurer)
izvirza pienémumu, ka jau zidainis nakts panikas 1€kmju laika, gulot tumsa istaba
bez jebkadiem argjiem redzes un dzirdes kairinatajiem, izjut bailes no nebiiSanas,
neesamibas.' Lidzigu secinajumu, p&tot nakts panikas lekmes, ir izdarijis psihiatrs
Makss Sterns (Max Stern) — bérnus paniski biede “nekas”.'s

Viens no pirmajiem bérna vardiskajiem pazinojumiem ir: “vairs nav” vai “nav
vairak”. Bérni to attiecina, pieméram, uz liesmu, kad tiek nopiista svecite, vai
uz Gdeni vanna, kad tiek izvilkts vannas aizbaznis. Te svarigi ir atzZimét b&rniem
raksturigo animistisko domasanu. Jau 19. gs. beigas anglu psihologs Dzeimss Sallijs
(James Sully) rakstija, ka jebkadas sSkietami paSizraisitas vai spontanas kustibas
maziem b&miem nozimé dzivibas pazimi.'® Tadgjadi, pieméram, uguns liesma,
tekoss tdens, krTtosa lapa un pat katlins ar Iekajosu vaku uz plits tiek uztverti ka
dzivas radibas. Tas nozimé, ka b&rna izpratné uguns liesmas partrauksana ir ka dzivas

' M. Mead, Coming of age in Samoa, NY: The New American Library, 1952, p. 138.

12 R. Lapouse, M. Monk, ‘Fears and worries in a representative sample of children’, American
Journal of Orthopsychiatry, vol. 29, No. 4, 1959, pp. 803-818.

3 G. Rochlin, Griefs and discontents: The focus of change, Boston: Little, Brown, 1965,
p. 67.

4" A. Maurer, ‘Maturation of concepts of death’, British Journal of Medical Psychology,

vol. 39, No. 1, 1966, pp. 35-41.

M. M. Stern, ‘Pavor nocturnus’, International Journal of Psychoanalysis, vol. 32, 1951,

pp. 302-309.

J. Sully, Studies of childhood, NY: D. Appleton and company, 1896, p. 96.

15

o)



Martins Veide. Naves fenomena atklasmes problematika bérna audzinasana 157

radibas esamibas izbeig§anas. Un pieauguso poétiska valoda — “ugunsliesmina dejo”,
“meness ieskatas pa logu”, “upe dodas celojuma uz juru” — $adus prieksstatus tikai
apstiprina...

Starp citu, fraze “nav vairak” tiek attiecinata arT uz fekalijam poda, kad tiek no-
rauts fidens. Griti atrast bérnu, kuram nebtitu bailu but apritam, aizskalotam, ievilk-
tam kanalizacija. Sis bailes misdienas vél vairak pastiprina klozetpodu kop$anas
lidzeklu reklamas, kas loti izteiksmigi attelo podos dzivojoSus briesmonus. Péc
raksta autora noveérojumiem, tas ir sp&jigas uzturét bérna bailes patstavigi nokartoties
uz poda vél pat seSu gadu vecuma... Psihologiskaja literatira “podinu cinas” tiek
saistitas galvenokart ar analo erotismu un varéSanas apliecinasanu. Tomér vél viens
nozimigs faktors te var izradities arT bazas par savas fiziskas esamibas pazaudésanu,
izzuSanu, sastap$anos ar “neko”.

Zimigi, ka eksistencialisma filozofija, kas postulg, ka eksistence ir pirms biiti-
bas, cilvéks ar savu apzinu arT ir “nekas”, jo nekad nav tas, kas vins ir, tapec, ka
atrodas pastaviga dinamiska tap$ana.'” Tas gan nenozimé, ka cilvéka nav. Tas norada
uz cilvéka brivibu izvéléties savu butibu. Un tas uzvedina uz domu, ka bailes no
neesamibas faktiski ir bailes no savas brivibas.

Naves fenomens bérna personibas attistibas konteksta

Naves témas aktualitate bérnu attistibas konteksta ir saistita ne tikai ar to, ka
savas bezpalidzibas un izzusanas bailu parvar&Sana ir viens no personibas attistibas
pamatuzdevumiem. T2 ir nozimiga ar1 b&rna intelektualaja attistiba.

Pastavibas koncepts ir svarigs, jo ir svariga sava Es pastaviba. No vienas puses,
bérns nevar konstatet objekta izzuSanu (izbeigSanos), kamer vin$ nav aptveris ta
pastavibu. Tacu, no otras puses, pastavibai nav jégas bez izmainu, pazuSanas vai
izbeigSanas uztveres. Lidz ar to pastavibas un izmainu koncepti var attistities tikai
kompleksi. Oscilacijai starp pastavibu (btsanu, esamibu, eksistenci) un izzuSanu
(nebti$anu, neesamibu, navi) ir liela nozime bérna attistiba.'

Kognitivas attistibas teorijas pamatlicéjs Zans Piaz& (Jean Piaget) uzskatija
naves t&ému par nozimigu kauzalitates izpratnes attistiba bérniem.!> Agrajai bérnibai
raksturigaja domasana célonis allaz ir saistits ar motivu, respektivi, lietu esamiba
tick skaidrota ar motivaciju. Pieméram, lietus list tapéc, ka (personificétais) lietus
makonitis grib Iit. Ta ka dzivnieku vai cilvéku navi visbiezak nevar izskaidrot ar
vinu véleésanos nomirt, tad lidz ar naves apzinasanos mainas bérma domasana —
pakapeniski tas sak apjégt, ka par c€loni var biit arT dabas likums.

No makslas un literatiiras v&stures mums ir labi zinami daudzi piemeri pre-
tgjam procesam, kad nave tiek personificéta (piem&ram, ka J. Rozentala glezna).
Actmredzot tas nav saistits ar realitates izzinaSanas centieniem, bet gan ir panémiens
trauksmes mazinasanai. Personai ir griba. Tatad ta — nave ka persona — var arl
negribét panemt sev lidzi, to var méginat pierunat... NepiecieSams tikai atrast

17 J. P. Sartre, L’Etre et le Néant, Paris, 1960, pp. 60—65.
18 1. Yalom, Existential psychotherapy, NY: Basic Books, 1980, p. 90.
19" J. Piaget, The language and thought of the child, London: Routledge, 2005, p. 106.
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pareizo variantu! Sada izpratne novirza uzmanibu no esamibas apzinasanas uz
pareizas esamibas mekléSanu. Un ta nostiprina dualistisko domasanu — ja kaut
ko var izdarit pareizi, tad uzreiz klust iespgjama a1 nepareiza riciba. Ja ir pareiza
dzivosana, tad ir arT nepareiza dzivoSana. Tada veida dzive parveérsas par cipu — cipu
par pareizo un pret nepareizo. Berns sakotn&ji neverte savu ricibu. Tas ar patiesu
aizrautibu un interesi met zemé mantinas, izsméré pa galdu savu brokastu putru,
apliiko un aptausta poda savus ekskrementus, nertipjoties par to, vai tas ir pareizi
vai nepareizi. Tam iemaca, ka $aja pasaul€ ir pareizi un ir nepareizi, lai tas kliitu
vadams. Bérnam iedvesta vainas izjlita par nepareizo un bailes no soda palidz panakt
no ta paklausibu. Tadgjadi attalinasanas no realitates, no pasaules nedualitates un ar
to saistita trauksmes izjiita paradoksala veida noder b&rna audzinasanai.

Bérniba cilveks sava patstavigaja izzinas darbiba neizb&gami saskaras ar realiem
dzives faktiem, tai skaita ar navi un ar to saistitam trauksmes izjitam. Vélak tas
iemacas, respektivi, tiek iemacits, noliegt realitati. Faktiski jau bridi, kad bérns jut
vecaku trauksmi (vecaki cies, redzot, ka vinu bérns ir piekéries naves idejai), tas sak
macities apspiest savas izjiitas, jo secina, ka vecaki $eit tik un ta nekadi nepalidzgs.

Bérnam icklaujoties kultirvidé, naves esamiba ka fakts pakapeniski arvien
vairak parcelas uz bezapzinu. Tom@r ar navi saistitd trauksme tap&c nesamazinas.
Ka ir konstat&jis I. Jaloms — ta tikai klast latenta.”” PusaudZa vecumam raksturigas
introspektivas tendences un tieciba péc patiesibas no jauna pamudina apzinati
saskarties ar naves neizbégamibu un meklét jaunus veidus, ka sadzivot ar dzives
faktiem un atmodinato trauksmi. Ko $aja vecumposma par mir§anu un navi cilvéks
ir iemacijies? Pusaudzu “zinasanas” par navi izpauzas vinu slenga: “Navigi forsi!”,
“Navigi gar§ ..”, “Navigi garlaicigs ..” “Gandriz nomiru no smiekliem!”, “Beigta
balle ..” u. tml. Sajos bezriipigajos tElainajos izteicienos nave apzimé ekstrémo,
neparskatamo un neaktivo.

Lai bérns apgiitu noteiktas sp&jas un zinasanas, kas palidz&tu tam nakotn& pa-
Sam nopelntt dzivei, vecaki siita savus bérnus skola. Faktiski bérns tiek nodots sis-
témai. Sistémai, kuras galSjais mérkis ir — lai b&rns izaugtu par labu specialistu.
Skola bérns patiesam apgiist zinaSanas dazados priekSmetos — literatiira, matema-
tika, dabaszinatnés, valodu zinasanas utt., kas tam vé&lak palidz konkurences cina.
Tacu to pasu nevaretu teikt par zinasanam par sevi un dzivi. Dabaszinibu stundas
skoléns gan uzzina, ka vina organisma dzive ir oksidacijas process, respektivi, sa-
degsana. Faktiski tas iemacas, ka vina eksistence ir [idziga sveces eksistencei. To-
mér Skiet loti saprotami, ka $ada atbilde nekadi neapmierina, ja runa ir par sevis
izzinasanu, kas savukart ir buitisks nosacijums personibas pasaktualizacijai. M. Hei-
degers, lai saprastu sevi, aicina pardomat savas esamibas jégu, nevis tikai iegit
dabaszinatnisku informaciju par sevi.?!

No visam iespjamajam zinaSanam, kuras var apgiit macibu procesa skola,
katram individam allaz ir kada dala, ko tas turpmak lieto, un ir arT dala, kas netiek
lietota. Nave nav kaut kas, kas var notikt. Ta ir kaut kas, kas notiks pavisam
noteikti. Tomér lielakoties tadas dzives dimensijas macisana skolas nav paredzZta.

20 1. Yalom, Existential psychotherapy, NY: Basic Books, 1980, p. 91.
2l M. Haidegers, ‘Véstule par humanismu’, Gramata, Nr. 10, 1991, 21.-23. Ipp.
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Ta vieta jebkurs atgadinajums par naves esamibu tiek piedzivots ka kaut kas slimigs,
ka aizvainojums nerealajai iliziju pasaulei, kura cilveéks paslaik dzivo. Svarigus
jautajumus par savu eksistenci tradicionala izglitibas sist€ma atstaj neatbild€tus,
saglabajot cilvéka dzive pietickami daudz iesp&ju vientulibas, nolemtibas un naves
teroram. Cilvéka dzives jéga vienkarSoti tiek saskatita veiksmiga profesionalo
pienakumu pildisana. Cui bono? Vai tas nav tapec, ka valstu valdibam interesé
bailigi kvalificgtie specialisti, nevis harmoniskas personibas, kas neizjlt trauksmi
un tapéc ir gritak vadamas? Personiba ka process, kas nekad nav pabeigts, nav
vienpratigi defingjams un strukturjams un neieklaujas sisteéma. Filozofs Dzidu
KriSnamurti (Jiddu Krishnamurti) sava gramata “Izglitiba un dzives jéga” norada, ka
der ieverot atskiribu starp personibu un personigo.” lzglitibas sisteéma balstas nevis
uz personibu, bet uz personigo. Formali izglitibas kvalitates programma paredz
personibas attistibas veicinasanu pedagogiskaja procesa. Tomér praksé izglitibas
sistéma maca tiekties péc personigas drosibas un izdeviguma, maca cinities par savu
vietu zem saules, vienlaicigi vieSot nemieru par sevi. Liekot b&rmam pakartoties
visparpienemtajam Sablonam, sist€ma trauc€ tam pieredz&t sevi ka procesu, kas ir
vienots ar pasauli.

Peédgjo simts gadu laika, pateicoties medicinas attistibai un tas sniegto preven-
tivo pakalpojumu arvien plasakai pieejamibai, ir ievérojami samazinajies dabigas
naves gadijumu skaits bérniem. Tomér to pasu nevar apgalvot par vardarbigas naves
gadijumu skaitu $aja pasa perioda. Neskatoties uz bédigo vésturisko pieredzi, prak-
tiski nepartraukti uz miisu Zemes tiek izraisiti arvien jauni kari, arvien jauni socialo
grupu konflikti, kas balstiti uz argjo atskiribu vértgjumiem. Acimredzot ir viena atzi-
na, kura nav pretruna ar miisu izglitibas sist€mu un kuru més diezgan agri neizbega-
mi un stabili iemacamies: “lai mils neiznicinatu, ir jaiznicina citi!”.

Latvijas masu komunikacijas Iidzekli regulari zino par vardarbibas uzplaiksni-
jumiem skolénu starpa. Skolénu vecaki vaino pedagogus. Skolu pedagogi norada uz
nepilnibam bérnu audzinasana gimengs. Tomér ka vieni, ta otri visbiezak nesaskata
bérnu un pusaudzu vardarbibas problémas eksistencialo aspektu.

Kad bérns konstaté, ka izzuduSo objektu atgrieSanas (pieméram, no b&rnu
gultinas izmestd mantina, pukes pavasarl, no jauna iedegtds sveces liesma utt.)
nebiit nav universals dabas likums, vin§ mégina atrast jaunus veidus, ka pasargat
sevi no izzuSanas. Tads veids tiek atrasts, parnemot vadibu savas rokas, respektivi,
psihologiskaja aizsargmehanisma — identifikacija, kuru pirma aprakstija Anna Freida
(Anna Freud) tris gadus péc sava t€va gramatu sadedzina$anas.”® Identifikacijas
bitiba ir izvairiSanas no draudiem, introjic€jot draudus neso$o té€lu sava psih&.
Proti, no apdraudéta bérns sevi parveérs par apdraudétaju. Sakotngji berns ar bazam
noraugas uz kustigo (tatad dzivo) lietu pazusanu, bet velak vins ar lielu prieku pats
nopis svectti, izvelk vanna aizbazni, norauj poda Gdeni u. tml. Ja vinam, piem&ram, ir
bailes no spokiem, vin$ ar labpatiku pargérbjas par spoku, lai pabiedétu citus bérnus.
Analogiski, aizsargajot sevi no izzu$anas baileém, identifikacijas rezultata b&rns klast

2 J1. Kpumnamyptu, Obpasosanue u cmoica scusnu, Mocksa, Codust, 2003, c. 7-8.
2 A. Freud, Das Ich und die Abwehrmechanismen, Wien: Internationaler Psychoanalitischer
Verlag, 1936, S. 125.
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par “naves nesgju” — vai nu simboliski, pieméram, rotalajoties ar zaldatiniem, kuri
karo un nonave cits citu, vai ar burtiska nozimé, pieméram, atnemot dzivibu kadam
kukainim vai rapulim. Datorspéle, kura bez Z&lastibas ir jaiznicina ienaidnieki,
bérnam vai pusaudzim faktiski sniedz iesp&u sublim@t savas naves trauksmes
izraisitas destruktivas izpausmes. To realiz€Sana realaja dziveé tiek parnesta uz
virtualo realitati. Diemz&l psihologiskie aizsargmehanismi problémas neatrisina, bet
tikai atlick to risinasanu un dazkart pat padzilina tas. Un, jo sp&cigaka ir ar savu
iesp&jamo izzusanu saistita latenta trauksme, jo destruktivak ar€ji izpauzas bérna un
pusaudza identifikacija ar iznicibas nes€ju. Ka ir atzimg&jusi psihoanalitike Karena
Horneja (Karen Horney), bérna naidigums un destruktivitate ir tie$i proporcionala
vina izdzivoSanas apdraudgjuma izjutai.?*

Tie pasi pieaugusie, kuri tik loti rUp&jas, lai b&rniem nebiitu jasaskaras ar
realu dabisko navi, un kuri ir neizpratné par bérnu naidiguma un vardarbibas iz-
pausmém, neievéro, cik loti pa$i ir aizravusies ar tiksminasanos par vardarbigu
navi. Detektivstasti, trilleri, vesterni un Sausmenes musdienu pieauguso pasaulg ir
masveidigi patéréti produkti! Un tie pasi pieaugusie diez vai atzs, ka tas, kas tos tik
ttkami satrauc un izklaid€, pec savas bitibas ir kaut kas loti l1dzigs pornografijai —
vulgari naturalistisks, nepieklajigs, Soreiz gan nevis dzimumakta, bet naves
att€lojums literatiira vai makslas darba. Cenztira nekad nav efektiva. Aizliegta tema
pievelk un rada patologisku zinkaribu par to. Tas attiecas arT uz naves teému.

A. Freidas skolniece Erna Furmane (Erna Furman) ilgstos$i stradaja par peda-
gogu, macidama b&rnus, kas zaud&jusi vecakus. Vina novéroja, ka “konkréta infor-
macija par navi zinama méra bija tiem noderiga, bet, kad pieaugusiec ar nodomu
vai neapzinati sagrozija vai aizmigloja faktus, bérna situacija tikai sarezgijas”?.
Der ievérot, ka cilvéka mirstiguma fakta atklata atziSana ne tikai rada uztraukumu
un skumjas, bet arT vieno, nojauc robezas starp dzivajam bitném. Var teikt, ka
eksistenciala dzives realitate padara mis visus par braliem un masam.

Lai atbildétu uz jautajumu, ka runat ar bérnu par navi, vispirms der apzina-
ties pastavosSos prieksSstatus par to, ko tiesi saistiba ar $o t€mu b&rns macas vai var
iemacities. Proti, vai bérns savas dzives laika pakapeniski uzzina par navi vai ari zina
uzreiz visu un tikai macas pakapeniski ar to samierinaties, pienemt to. Loti izplatits
ir uzskats, ka zinasanas par navi paradas ka empirisks fakts, novérojot citas personas
vai dzivnieka navi. Tomér §im piep@émumam ir iesp&jama alternativa. Fenomenologs
Makss Sglers (Max Scheler) uzskatija, ka naves biitiba ir kaut kas pavisam atski-
rigs no empiriskajam un induktivajam zinasanam un ka katram no mums ir intui-
tivas zina$anas par t0.2° Tas nozimé, ka nemaz nav nepiecieSsama kada ar€ja piere-
dze, ka, pieméram, radinieka béru pasakuma vai zivju veikala apmekl&jums kopa
ar vecakiem, lai berns zinatu, ka ir nave. Tacu zinatniskais pasaules skatfjums (uz

2 K. Horney, Neurosis and human growth: The struggle toward self-realization, London:
Routledge, 2013, p. 9.

% E. Furman, 4 child’s parent dies: Studies in childhood bereavement, New Haven, CT: Yale
University Press, 1981, p. 5.

2 M. S. Frings, (ed.), Max Scheler (1874—1928): centennial essays, Den Haag: Martinus
Nijhoff, 1974, p. 68.
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organismu ka fizikalkimisku procesu kopumu) miisdienu picaugusajam intelektu-
alim nelauj atklati pienemt $adu intuitivu zinaSanu par navi k@ neatnemamu dzives
dalu. Ta arvien tiek uztverta ka kaut kas argjs un destruktivs. Turklat, ka ir ievérojis
M. Sélers, nave tiek uztverta ka kaut kas tads, kas vienmér notiek tikai ar citiem.
Interesanti, ka arT, domajot par sevi, tas tick sagaidits ka notikums ar kadu citu, kas
skars citus — palicgjus. Tas saskan ar M. Heidegera konstatéto misdienu cilvékam
raksturigo savas esamibas aizmirSanu — cilvéks it ka izskist nenoteiktajos citos, kas
nav kada konkréta sabiedribas dala vai sabiedriba kopuma, bet gan ir viduvéjais.?’

Uzmanibas novérSana no sevis uz citiem ir saistita ar izvairiSanos no atbildibas
un patstavibas. Gandriz jebkura religija piedava noteikumus, kurus izpildot varés
izvairities no naves. Var ievérot, ka $adi noteikumi ne tikai sniedz mierinajumu,
izjutot trauksmi par izzu$anu, bet ari ir autoritari — religija it ka uznpemas atbildibu
par individu. Ta glabj cilvéku no biedgjosas konfrontacijas ar vina personigo brivibu.
Tacu tas nenozimé, ka iesp&ja nodot atbildibu par savu dzivi biitu iesp&jama tikai
religisko ievirzu skolas. Ateisms apstrid Dieva esamibu, bet ne priekSstatu par to, ka
biitiba — reizi par visam reizém dota, gatava cilvéka daba — ir pirms eksistences. Ja
tas ir ta, tad zinatnieks ka visu lielo noslépumu izteicgjs logiski klst tiesigs domat
pargjo sabiedribas loceklu vieta un apgaismot tos. Kops jaunlaiku kultiiras aizsakuma
$adas garigas aizbildniecibas tendences paradas praktiski visas jomas un jo Tpasi —
pedagogija. Scientisma parnemtaja pasaul€ zina “zinatnieki ir noskaidrojusi, ka ..”
no savas brivibas un atbildibas bégosajam individam kliist par patiesi atvieglojosu
prieka vesti.

Piecaugusais, piedaloties bérna audzinasana ar viscélakajiem mérkiem, veido
bérna personibu atbilstosi savam priekSstatam par paredzamajiem uzlabojumiem.
Faktiski $adu vecaku vai pedagogu virza interese par to, kadam b&rnam biitu jaklast,
un nevis interese par to (dazkart loti griiti izprotamo) personibu, kada tas jau ir.
Tas, kam butu jabut, kltst svarigaks par to, kas jau ir. Ideals klust svarigaks par
paSu esamibu. Savukart jebkura neatbilstiba vélamajam idealam vispirms rada
ieks§&ju neapmierinatibu un péc tam liek mekl&t vainigo arpusé — sliktos pedagogus,
vieglpratigos vecakus, nepareizo izglitibas sist€ému, neaudzinatos b&rnus...

Sociala vide, kura valda prieksstats, ka ir iespgjama viena cilvéka atbildiba par
citu cilveku, ir gandriz neiesp&jami sagaidit tas attistiSanos berniem. B&rni nevar
izturét brivibu — vini pieprasa ierobezojumus un struktiiras. Latvijas pedagogu
pétijumi rada, ka skoléni vElas atbalstosu un saprotosu pedagogu, vélas, lai klase
biitu radosa macibu vide un tiktu ieverotas vinu intereses, bet tai pasa laika nevélas
uznemties atbildibu par savu ricibu un macibu darbibu.?® Bet gribétos, lai bérni biitu
patstavigi, atbildigi...

Ja nav noteikumu, nav ieprieks dotu vertibu un idealu, p&c ka tiekties, tad nekam
$aja pasaul€ nav citas nozimes, ka tikai ta, ko individs pats ir pieskiris. Tad viss,
kas sava dzivé pastav, ir pasa radits, un par to nevar uzpemties atbildibu kads cits.

27 M. Heidegger, Sein und Zeit, Tiibingen: Max Niemeyer Verlag, 1967, S. 126.

2 L. Daniela, D. Kalnina, ‘Skolotaju darbiba pusaudzu macibu disciplinas veicinasana’,
Teacher of the 21 Century: Quality education for quality teaching (ATEE), Riga, 2008,
404.—414. lpp.
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Atliek to tikai apzinaties. Diez vai vartu atrast kadu pedagoga savtigu noliku vai
personigas intereses, ja pedagogiskaja procesa tas censtos palidzet bérniem apzinaties
pasiem sevi. Tacu §ada savas biitibas patstavigas konstru€Sanas un savas atbildibas
apzinasanas reali biede. ST apzinasanas tiek subjektivi pieredzéta ka tuksums jeb
ka pamata zaudéSana zem kajam (M. Heidegers lieto jedzienu die Bodenlosigkeit,
I. Jaloms — groundlessness). Patibas atbildiba ir saistita ar eksistencialo vienatni
ka atdalitibu ne tikai no citiem cilvékiem, bet arf no pasaules — tadas, kadu mes
to parasti uztveram. Daudzi eksistencialisti atzimé $o pamata zaudéSanas trauksmi
ka vel dzilaku un pamatigaku neka bailes no naves. Tapéc més jau kop$ bérnibas
mekl&jam kaut ko lielaku, grandiozaku par sevi — kaut kadu struktiiru, autoritati.
Un izglitibas sistéma ka grandioza struktiira tadas sniedz. Informacijas uzkrasana
un sistematizacija, kas nereti art tiek saukta par izglitibu, faktiski piedava bérnam
rafinétu veidu bégSanai pasam no sevis.

Nobeigums

Picaugusie biezi neapzinas eksistencialo jautajumu aktualitati beérniem, jo neap-
zinas to aktualitati pasiem sev. Lai apsléptu to, ka patiesi neizprot sevi, picaugusie
daudz laika velta dro§ibas un statusa mekl&jumiem, kas ietekmé& dzives konceptus
ar1 berniem.

Saskaroties ar pieaugusa trauksmes izjlitu saistiba ar neizprasto naves t€mu,
berns macas apspiest savas izjiitas. Tas rada nosacijumus, lai bérna trauksme klttu
latenta, kas ne tikai veicina ta bezpalidzibu un izvairiSanos no patstavibas, bet arT var
izpausties ka naidigums un sociala destruktivitate.

Vecaki un pedagogi, kas censas pasargat bérnus no sastapSanas ar naves feno-
menu, aizvirza dzives maciSanos prom no realitates, no savas esamibas apzina-
Sanas. Ir jarekinas, ka bérns var macities biit brivaks, drosmigaks, atbildigaks un
patstavigaks, neizvairoties no situacijam, kas dod iesp&ju izdzivot atbilstosu, bet
nereti (arT picaugusajam) bied€josu eksistencialu pieredzi.

Attieksme pret navi mainas, rodoties iesp&jai personigi jautat un saprast, nevis
ieglistot vairak informacijas. Bérni jut pieaugusa attiecksmi un secina, balstoties uz to.
Tadgl, salidzinot ar jebkadu bezpersonisku, lai ari zinatniski pamatotu informaciju
par naves t€mu, kas varétu biit icklauta macibu programmas vai gramatas, primara ir
pedagoga personiga attieksme.

Misdienas plasi izplatitajai esamibas un tas jégas aizmirSanai ir iesp&jama
alternativa eksistences forma — esamibas apzinaSanas. Ta nozimé ne tikai esamibas
1slaiciguma apzinasanos, bet nepartrauktu savas esamibas apzinasanos katru mirkli,
atbildibas uznemsanos par savu esamibu, par to, kas es esmu, nevis tas nodoSanu
citiem. Sada eksistences forma cilveks saskaras ar sevi ka ar savas patibas radoso
izpausmi. Tas pienem gan savas iesp&jas, gan ierobeZojumus, necensoties parverst
visu apkartéjo pasauli par savas darbibas objektu. Un $aja pienemsSana izpauzas
cilveka briviba. Pedagogs nevar izmainit izglitibas sisttmu. Tacu tas ir brivs
apzinaties tas iesp&jas un ierobezojumus. Tas var apzinaties, ka dzivi nav iesp&jams
paklaut sisteémai, ka to nevar ielikt nekados ramjos, lai arT cik c€li biitu $adu centienu
motivi. Lai veidotu ar b&rnu attiecibas, kas balstitas uz abpus€ju saprasanos,
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pedagogam vispirms ir jatiek skaidriba pasam ar sevi, nepalaujoties uz sisttmam un
ideologijam.

Summary

Discussing the topicality of death theme in childhood, the article provides an answer
to the question — what does a child learn from his existential experience when facing
death, and what is the significance of this experience in his further development? Parents
and teachers, who are trying to “protect” children from their existential experience,
hinder child’s learning of life, shying away from the reality, from one’s realization of
own existence. Faced with the increased sense of anxiety by adults regarding the
incomprehensible existential theme, the child learns to suppress his feelings. This creates
conditions for child’s anxiety to become latent, which may take the form of hostility and
destructiveness. As child’s experience is formed in conjunction with adults’ world and its
inherent existential anxiety, it is important for a teacher to come to terms with himself,
without relying on systems and ideologies.

Keywords: awareness, children, existence, death, experience.
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