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KOPSAVILKUMS

Jauns tiesiskais reguléjums, kas paredz personu ar invaliditati pilnu tiesibu atziSanu un
nostiprinaSanu saskana ar ANO Konvencija par personu ar invaliditati tiestbam noteikto,
Trija tika pienemts 2015. gada, bet stajas spéka 2023. gada. Trijas 2015. gada Atbalstitas
lemumu pienemSanas likums paredz daudzas svarigas izmainas valsts tiestbu aktos.
Pieméram, tas nosaka ikviena pieaugusa ricibspéjas pienémumu, nosaka cilvéka spéju
funkcionalas novértésanas nepiecieSamibu, paredz pienakumu Tstenot personas gribu un
vélmes. Tas atcel| arhaisko aizbildniecibas sistému, kas Irija bija speka kops 1871. gada. Saja
raksta atspoguloti likuma pienem3anas un ievieSanas procesa svarigakie notikumi, likuma
noteiktas nozimigas izmainas tiesibu sistéma un ietvertie pamatprincipi. Raksta paradits, ka
likuma noteiktas lemumu pienem3anas atbalsta iespéjas, ka ari dazi no tiem izaicinajumiem,
kas péc likuma spéka staSanas pastav.

Atsleégvardi: atbalstita lemumu pienem3ana, lemtspéja, labakas intereses, cilvéka griba un
izvéle, Konvencija par personu ar invaliditati tiestbam.

SUMMARY

Legislation to recognize and respect the rights of persons with disabilities, as required by
the CRPD, was enacted in Ireland in 2015, although it was not formally commenced until 2023.
The Assisted Decision-Making (Capacity) Act 2015 provides for many important changes in
Irish law such as a presumption of capacity for all adults, a functional assessment of capacity,
giving effect to the relevant person’s will and preference, and the abolition of an archaic

1 No anglu valodas manuskriptu tulkojusi Solvita Olsena
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system of wardship which had been in place since 1871. This essay describes the legislative
process for the introduction of the Act, the key changes and guiding principles, new decision
support options to be provided, and some remaining challenges following the enactment of
the legislation.

Keywords: assisted decision-making, capacity, best interests, will and preference,
Convention on the Rights of Persons with Disabilities.

Tiesibu akts, kura atzitas un respektétas cilvéku ar invaliditati tiesibas, lai
valsts izpilditu ANO Konvencija par personu ar invaliditati tiesibam noteikto,
Irija pienemts 2015. gada, bet speka stajas tikai 2023. gada. Tas ir Atbalstitas
léemumu pienems3anas (ricibspéjas) likums, kas paredz biitiskas izmainas Irijas
tiesibu aktos, tostarp ricibspéjas prezumpciju visiem pieaugusajiem, ricibspéjas
funkcionalu vértéSanu, personas gribas un izvéles aizsardzibu un istenoSanu,
ka ari kops 1871. gada speka esosas arhaiskas aizgadnibas sistémas atcelSanu.
(Oireachtas, 2015)

Isuma par likumdo3anas procesu

Atbalstitas lemumu pienems3anas ievieSana Irijas tiesibu sistéma aizsakas
jau XXI gadsimta sakuma. Personu ar invaliditati tiesibu aktivisti, tiesibu un
intereSu parstavji, ipasi cilvektiesibu aizsardzibas organizacijas, rikoja dazadas
kampanas, pieprasot veikt tiesibu reformu. Irija ieteikumus valdibai par tiesibu
aktu reformam izstrada Tiesibu reformu komisija (anglu val. Law Reform
Commission Ireland), un tai tika dots uzdevums izstradat ieteikumus valdibai
un veicinat sabiedrisko diskusiju, publicgjot konsultaciju dokumentus. Tiesibu
reformu komisijas 2003. un 2005. gada publicétajos zinojumos (Ireland. Law
Reform Commission, 2003 and 2005) uzsvérta nepiecieSamiba aizsargat un
ieverot personu ar invaliditati cilvektiesibas. Nemot véra $os priekslikumus, Irijas
valdiba 2007. gada sagatavoja likumprojektu, kura mérkis bija veicinat ANO
Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam (United Nations, 2006) ratifi-
kaciju. Likumprojekts paredzéja izmainas vairakos tiesibu aktos, lai nodro$inatu
atbilstoSas un efektivas garantijas un nacionalo tiesibu aktu atbilstibu miné&tajai
ANO konvencijai. Likumprojekta izstrades gaita notika vairakas sabiedriskas
apsprieSanas, par So likumprojektu plasi debatéja parlamenta. Tika paustas
baZas, ka likumprojekta ir uzsveérta aizvietota lémumu pienems$ana un pare-
dzeétas minimalas garantijas neformalu lémumu pienemsanai. Bitiski iebildumi
tika izteikti pret termina “labakas intereses” (anglu val. best interests) lietosanu,
noradot, ka ta ir paternalistiska pieeja, kas neatbilst visu pieaugusSo autonomijas
un pasnoteik3anas tiesibu istenoSanas principam. Nemot véra Sos iebildumus,
valdiba parskatija sagatavoto tiesibu akta projektu. 2013. gada tika publicéts
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papildinatais un dalgji parstradatais priekslikums — likumprojekts “Par atbalstito
lémumu pienemSanu (ricibsp&ju)” (Oireachtas, 2013).

Likuma par atbalstito lemumu pienemsanu (ricibspéju) pienemsana
2015. gada

2013. gada publicetais likumprojekts “Par atbalstito lémumu pienem3anu
(ricibspéju)” (Oireachtas, 2013) bija viens no visvairak apspriestajiem tiesibu
aktiem Irija — parlamenta par to notika 14 debates, vairakkart tika parskatitas
likumprojekta normu redakcijas. 2015. gada decembri Atbalstitas lemumu
pienemS3anas (ricibspéjas) likumu (anglu val. The Assisted Decision-Making
(Capacity) Act; Oireachtas, 2015) beidzot pienéma, un tagad tas Irija ir speka.
Jaunais likums gan nestajas spéka uzreiz péc ta pienemsanas — vél bija nepie-
cieSams oficials attieciga Irijas valdibas ministra rikojums par ta izsludinasanu.
Tadejadi, lai gan likums pienemts 2015. gada, tas stajas spéka tikai 2023. gada
aprili. Ilgo kaveésanos un spéka stasanas atlikSanu atbildigas iestades skaidroja
ar nepiecieSamibu sagatavoties likuma noteikto izmainu isteno$anai, tostarp
izstradajot prakses kodeksus un likuma piemérosanas vadlinijas.

Trijas ricibspéjas tiesibu reformas atbilstiba ANO Konvencijai par personu
ar invaliditati tiestbam

ANO Konvencijas par personu ar invaliditati tiestbam 12. pants noteic, ka
visiem pieauguSajiem tiek atzita tiesibsp&ja un ricibspgja vienlidzigi ar citiem.
Konvencija ari uzliek par pienakumu nodrosinat personam ar invaliditati nepie-
cieSamo atbalstu, lai tas varétu istenot savu tiesibsp&ju un ricibspéju. (United
Nations, 2006) Irijas pacientu aizstavibas organizacija Inclusion Ireland jauno
Irijas Atbalstitds lemumu pienemsanas (ricibspéjas) likumu ir raksturojusi ka
“seismisku kultiiras pavérsienu”, kas nosaka pareju no paternalisma un “labako
intereSu” pieejas uz tiesibas balstitu pieeju, kur priekSplana ir personas izvéle,
kontrole un piekri$ana. (Flynn, A., 2021) Vésturiski Irijas veselibas apriipes
sistétma persona ar intelektualas attistibas traucgjumiem, tikai pamatojoties
uz diagnozi vien, tika uzskatita par nespé&jigu pienemt lémumus par veselibas
apriipes jautajumiem. Lémumus par $adam personam pienéma citi, ari gimenes
locekli, pamatojoties uz pienémumiem par to, kas atbilst personas “labakajam
interesem”. Profesionaliem nebija pienakuma atbalstit personas ar trauc€jumiem
lemumu pienem$ana un tadéjadi veicinat, lai $is personas varé€tu l€mumus
pienemt pasSas. Savukart jaunais Atbalstitas léemumu pienemSanas (ricibspéjas)
likums pieprasa biitiskas parmainas kultiira un izglitiba, laiku, resursus, prasmes
un kompetences, vadibu un sadarbibu. Biitiska loma ir ari sabiedribas izglito-
Sana — informativas kampanas, pieméram, informativi pazinojumi plassazinas
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lidzeklos, publiski pieejami stendi, videoklipi un citi tie§saistes riki, kas informeé
cilvékus par vinu tiesibam, ka tas istenot un kur meklét atbalstu.

2018. gada, ratificéjot ANO Konvenciju par personu ar invaliditati tiesibam,
Irija iesniedza ANO, konvencijas izdevéjorganizacijai, vairakas deklaracijas un
atrunas. (Department of Children, Disability and Equality, 2023) Irija nora-
dija, ka ta konvencijas normas izprot tad€jadi, ka tas pielauj gan atbalstito,
gan aizvietoto lemumu pienemsanas kartibu, proti, tas paredz lémumu pienem-
$anu personas varda, ja tas saskana ar likuma noteikto ir nepiecieSams, vien-
laikus nodros$inot atbilstosas tiesibu aizsardzibas garantijas. Un pazinoja, ka,
ciktal konvencijas 12. pantu var interpretét ka prasibu pilniba izbeigt aizvie-
totds lemumu pienemSanas praksi, ta patur tiesibas saglabat §adus pasakumus
konkréetos un atbilstoSos apstaklos. (Government of Ireland, n.d.) Miné&tais pama-
tots ar nepiecieSamibu parliecinaties, ka jauna tiesibu akta pieméroSana nera-
disies gritibas. Lidz ar to Atbalstitas lemumu pienemS$anas (ricibspé&jas) likums
pielauj iecelt personai lémumu pienemsanas parstavi, kuram ir tiesibas personas
varda pienemt konkrétus lémumus. Dazi tiesibu eksperti un cilvéku ar invalidi-
tati tiesibu aizstavji to uzskata par problematisku tiesibu aspektu, noradot, ka
$ads Irijas reguléjums neatbilst Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam
12. pantam. (Flynn, 2016)

Ratificéjot minéto ANO konvenciju, Irija deklaracija noradija, ka ta izprot
konvencijas normas ka personu, tostarp personu ar garigiem trauc€jumiem,
piespiedu apriipi vai arstéSanu pielaujoSas, ja arst€Sanas pasakumi tiek pieme-
roti ka gal€jais lidzeklis un ievérojot stingras tiesiskas garantijas. (Government
of Ireland, n.d., Articles 12 and 14)

Irijas tiesibu aktos ir skaidri noteikts, ka personas netiek diferencétas vecuma,
invaliditates, veselibas stavokla, garigo traucéjumu vai uzvedibas dé]. Ikvienam
ir tiesibas uz tadu pasu ricibspé&jas prezumpciju un tadu pasu tiesisko aizsardzibu
ka citiem. Irija dzivo aptuveni 200 000 pieauguso, kuriem varétu biit griitibas
pienemt lémumus, ta¢u Atbalstitas lémumu pienemsanas (ricibspgjas) likuma
pieméroSana katra gadijuma ir atkariga no personas individualo apstaklu nover-
tejuma. Ikviens cilveks var kliit ricibnespéjigs pienemt lémumus uz laiku vai
pastavigi, tapéc $is likums patie§am attiecas uz ikvienu.

Butiskakas izmainas

Viena no biitiskakajam izmainam, ko ievie$ jaunais likums, ir atteikSanas no
termina “vislabakas intereses” lietoSanas, pienemot lémumus personas vieta,
ja personai nav ricibspégjas vai ir ricibsp&jas griitibas. Tas nozimé, ka persona
pasai ir tiesibas izlemt, vai un kam ta piekrit, nevis kada cita persona — tuvi-
nieks vai medicinas darbinieks - izlemj, kas Sai personai biitu vislabakais.
Tas ir ipaSi svarigi veselibas apriip€, izvéloties mediciniskus izmekl&jumus,
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procediiras un arstniecibas pieejas, jo visam personam ir tiesibas istenot savu
pasnoteik$anos un tadéjadi izlemt, kadu arstésanu tas piekrit sanemt. Si pieejas
maina ir gan praktiski, gan simboliski nozimiga. Ta prasa biitiskas parmainas
kultiira, lai Sie principi tiktu integréti ne tikai veselibas apriipé, bet ari plasaka
sabiedriba.

Lai nodrosinatu ANO Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam
12. panta noteikto prasibu, ka personas gribai un vélmém (anglu val. will and
preferences) jabiit lemumu pienem3anas pamata, Irijas Atbalstitas lemumu pienem-
$anas (ricibspgjas) likuma noteikts, ka personas griba un vélmes ir janem véra,
ciktal tas ir praktiski iesp&jams un ciktal tas ir sapratigi nosakamas. (Oireachtas,
2015) LikumdoSanas procesa pareja uz gribas un vélmju ievéroSanas principu
tika raksturota ka valsts pienakuma noverst $kér§lus un ierobeZzojumus, kas
kavé personam ar invaliditati baudit cilvéktiesibas un pamatbrivibas, izpilde.
Tika uzskatits, ka gribas un vélmju ievéroSanas principa nostiprinasana tiesibu
normas ir atbilstoSa ANO Konvencijai par personu ar invaliditati tiesibam, pretéji
ieprieks€ja tiesibu piemérosanas praksé nostiprinatajam “labako interesu” prin-
cipam gadijumos, kad 1€émumi tika pienemti citas personas vieta. Gribas un
vélmju ievéroSanas princips paredz, ka situacija, kad persona ir izteikusi savu
vélmi vai attieksmi par konkrétas mediciniskas iejausanas veikSanu vai norai-
dijusi to, §1 izvéle ir jarespekté ari tad, ja no mediciniska viedokla $ada riciba
neatbilst personas “labakajam interesém”. Tiesiski nozimigs ir ari likuma lietotais
formulejums — nepietiek tikai apsvért personas izteiktu gribu vai vélmi, bet ir
pienakums personas gribu un vélmes istenot (ieverot). (Oireachtas, 2015) Laika
gaita biis redzams, ka attistisies tiesibu interpretacija, profesionala prakse un
kultiira sarezgitas situacijas, kad personas izteikta gribas un vélmju Istenosana
varétu radit mediciniski nelabvéligas sekas.

Veselibas apriipe, salidzinot ar citam jomam, biitiska parmaina ir ta, ka
veselibas apriipes specialistiem jaklist par pacientu, kuriem ir kadi ierobe-
Zojumi, ricibspgjas veicinatajiem. Profesionaliem ir pienakums sadarboties ar
pacientu, lai veicinatu, atbalstitu, palidzétu, sekmétu un atvieglotu Sai personai
lémumu pienemsSanu. Tas jetver pacienta lémumu pienems3anas atbalsta vajadzibu
izpratni, piemérotas un atbilsto$as informacijas pieejamibas nodrosinasanu,
lemumu pienemsanu ietekméjoSo vides faktoru izvertéSanu, ka ari komunikaciju
ar personu vinai vispiemérotakaja veida. Tas nozimé, ka veselibas apriipes un
socialas palidzibas konsultacijam vajadzigs ilgaks laiks, ka ari nepiecieSamas
bitiskas izmainas profesionalaja darbiba, tapeéc sistematiski javeicina i principa
izpratne un jamaca veselibas apriipes darbinieki istenot to prakseé.

Sis process tika uzsakts jau pirms Atbalstitas léemumu pienemsanas (ricib-
spéjas) likuma spéka stasanas. Veselibas apriipes pakalpojumu sniedzéji rikoja
apmacibas, lai nodrosinatu, ka likuma spéka stasanas bridi veselibas apriipes
darbinieki izprot un var praktiski izpildit minétaja likuma noteiktos pienakumus.
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Atbalstitas lemumu pienemsanas (ricibspéjas) likuma pamatprincipi

Dazi no Irijas Atbalstitas léemumu pienems3anas (ricibspéjas) likuma noteikta-
jiem pamatprincipiem? jau iepriek$ minéti, pieméram, personas gribas un izvéles
(vélmju) principa istenoSana, ka ari atteikSanas no “labako interesu” kritérija.
Vel viens biitisks princips ir ricibspéjas prezumpcija, kas ir loti svariga un ir visa
likuma pamata. Jauna likuma normu ievéroSanas apmacibas ir konsekventi jauz-
sver, ka jebkura lémumu pienemsSanas situacija ir jauzsak ar ricibspé&jas prezum-
pciju neatkarigi no ta, kada ir cilveka iesp&jama invaliditate vai funkcionalie
traucéjumi. Ricibspé&jas prezumpcija attiecas uz ikvienu personu.

Irija tiek piemérota funkcionala ricibspéjas parbaude. Tas mérkis ir noskaidrot,
vai konkréta persona, pieméram, pacients, kuram tiek ltgts pienemt lémumu,
saprot attiecigo informaciju, ja ta tiek sniegta individualizéta veida, nemot véra
$is personas vajadzibas; vai persona var atceréties informaciju pietiekami ilgi,
lai pienemtu lémumu; vai persona spgj izvertét informaciju, tostarp ar lémumu
saistitos riskus un ieguvumus; vai persona spéj pienemt un pazinot lémumu.
Ricibspéjas izvertéjumam jabiit specifiskam gan attieciba uz jautdjuma biitibu,
gan uz laiku, kad japienem lémums. Tatad ricibspéjas parbaude ir ar konkrétu
lemumu un konkrétu situaciju saistits novertéjums, nevis visparigs vai pastavigs
personas spéju izvert&jums.

Atbalstitas léemumu pienemsanas (ricibspgjas) likuma ir noteikts juridisks
pienakums respektét personas izveéli ari tad, ja citi uzskata, ka ta nav sapratiga.
Ka jau noradits ieprieks, ir janem véra personas griba un vélmes, uzskati un
vértibas, pat ja personai nav ricibspéjas. Tas var ietvert, pieméram, veselibas
apriipes rikojuma esamibas parbaudi; ja tads rikojums pastav, tas ir juridiski
saistoss un jaievero.

Atbalstitas lémumu pienemsanas (ricibspé&jas) likums noteic, ka personai
(anglu val. the intervener®), kura plano vai nodrosina jebkada veida iejauk$anos*
(pieméram, arstniecibu), ir pienakums apspriesties ar personas, tostarp pacienta,
parstavi vai parstavjiem, kurus ir izraudzijusies pati persona, proti, ta, kurai
nepiecieSama $i iejauksanas un kura, ja spétu, pati pienemtu lémumu par iejauk-
$anos. Ja $1 persona nespéj pienemt lémumus pat ar atbalstu, ja ir strids par ricib-
Sp&ju vai par parstavja ricibu, kadél nepiecieSams oficials léemums par ricibspégju,
tad personai, kura plano iejaukties, ir jakonsultéjas ar tiesu. Likuma noteikts, ka
jebkadai iejauksanas ricibai jabiit péc iesp€jas mazak ierobeZojosai. Tas nozime,

2 Likuma ir ietverti devini pamatprincipi, bet $aja raksta ierobezota apjoma dél autore ir
noradijusi nozimigakos. Lasitajs tiek aicinats izvél&ties citus avotus, kuros izklastiti Irijas
medicinas sistéma noteiktie principi.

3 Likuma lietotais jédziens “persona, kura iejaucas” (the intervener) ir plass un attiecas uz visam
personam, kuras iejaucas ar likumu aizsargatas peronas lietds. Ta var bit arl arstniecibas
persona.

4 Likums regulé lémumu pienemsanu visos jautajumos, ari veselibas apriipe.
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ka tai jabiit péc iespégjas islaicigai, tai jabiit nepiecieSamai un sameérigai, ka ari
jarespekté personas ciena, privatums un autonomija. Pirms iejaukSanas pasaku-
miem (ari arstnieciskiem) ir jaapsver konkrétas personas ricibspé&jas atgtiSanas
iesp&jamiba, iejaukSanas steidzamiba un janem véra visu noradito personu, ari
apriipétaju un ikvienas personas, kurai ir “labticiga” (anglu val. bona fide) inte-
rese par personas labklajibu, ka ari veselibas apriipes specialistu viedoklis. Péc
visu $o kritériju izvértéSanas personai, kas veic iejauksanos, ir jarikojas godpra-
tigi un personas laba. (Oireachtas, 2015)

Atbalsts lemumu pienemsana ir loti svarigs. Persona ar ricibspé&jas ierobeZoju-
miem netiek uzskatita par nespéjigu pienemt léemumu. Personai, kas piedava kadu
iejaukSanos, pieméram, arstniecibu, ir javeic visi praktiski iespéjamie pasakumi,
kuri var palidzet personai ar spéju ierobeZojumiem pienemt lémumus. Ja lemumu
pienemsana ar piemérotu atbalstu nav iesp&jama, jalemj par ricibnesp&ju. Nav
universala veida, ka sniegt atbalstu visam personam. Katram cilveékam ir indi-
vidualas vajadzibas, atSkirigs informacijas izpratnes, lémuma pienem3anas un
komunikacijas veids. Tapéc konkrétam cilvékam nepiecieSama atbalsta apjoms
ir atkarigs no pienemama lémuma biitibas, personas sp&jam izprast informaciju
un sazinaties, iepriek3éjas pieredzes lemumu pienems$ana un citiem apstakliem.
Pieméram, ja persona ilgstoSi dzivojusi socialas nodroSinasanas iestade, vina,
iespéjams, nav pieradusi patstavigi pienemt lemumus tada pasa méra ka persona,
kas dzivo sava majokli, tapéc $adai personai ir janodrosina atbalsts, lai attistitu
lémumu pienemSanas spé&jas un paspalavibu.

Lemumu pienems3anas atbalsta iespéjas

Citi btiski jauna likuma aspekti ietver aizgadnibas sistémas, kas bija speka
kops 1871. gada, atcel$anu. Sis vésturiskas, arhaiskas sistémas pamata bija
1871. gada likums par arpratigo apriipi Irija (anglu val. Lunacy Regulations
(Treland) Act; United Kingdom Parliament, 1871). Ta bija cilvéktiesibu un cilvéka
cienu aizskaro$a sistéma — personu varéja nodot valsts aizsardziba un paklaut
tiesas aizgadibai, ja tiesa atzina, ka cilveks atbilst “arpratiga” (anglu val. lunatic),
“idiota” (anglu val. idiot) vai “cilvéka ar vajpratigu pratu (anglu val. person of
unsound mind)” definicijai. Sads formul&jums ir acimredzami ir pretstata cilvek-
tiesibam, personu aizskaro$s un diskriminé&joss. Par laimi, minéta sistéma ir
atcelta lidz ar Atbalstitas léemumu pienemsanas (ricibspéjas) likuma staSanos
speka.

Irija aptuveni 2000 personu paslaik ir tiesas iecelts aizgadnis. Kops§ 2023. gada
stajies spéka jaunais likums, sakts parskatit visas aizgadnibas lietas, un $is
process japabeidz triju gadu laika. ParskatiSanas rezultata dalai personu aizgad-
niba tiks atcelta un, nemot véra konkrétas personas vajadzibas, ieviesti piemeéroti
atbalsta mehanismi.
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Tiesibu aktos veiktas izmainas ietver ari pilnvarojuma tiesibu aktu attiecina-
Sanu uz veselibas apriipi un iepriekséju veselibas apriipes noradijumu — pacienta
rikojumu (anglu val. advance directives) — spéka esamibas atziSanu un izpildi.

Irijas Atbalstitas lemumu pienemsanas (ricibspéjas) likums paredz paka-
penisku daudzveidigu lémumu pienemsanas atbalsta iesp&ju ievieSanu, lai
personam nodroSinatu dazadas atbalsta vajadzibas. Tiek atzits, ka cilvéku ricib-
sp&ja nesamazinas péksni viena diena, ja vien nenotiek kas arkartejs, pieméram,
nelaimes gadijums, kura giita trauma. Laika gaita personas ricibspéja var paka-
peniski samazinaties vai biit svarstiga. Tapéc tiesibu aktos tiek atzita ricibspéjas
dinamika, paredzot daZzadus atbalsta mehanismus, kas lauj nodroSinat personas
vajadzibas konkréta dzives situacija. (Oireachtas, 2018)

Atbalstitas lemumu pienems3anas (ricibspgjas) likuma ir noteikti pieci jauni
lemumu pienems$anas atbalsta risindjumi. Katrs no tiem nodroSina likuma
noteiktam personam tiesibas un iespé&jas sniegt atbalstu attiecigajai personai
lemumu pienemsana. Pieci risindjumi ietver §adas palidzibas iespé&jas: lémumu
pienemsanas asistenta (anglu val. decision-making assistant), lidzatbildiga lemumu
pienéméja (anglu val. co decision-maker), lemumu pienemsanas parstavja (anglu
val. decision-making representative), pilnvarotas personas nakotné (nakotnes piln-
varojums; anglu val. enduring power of attorney), ka ari iecelta veselibas apriipes
parstavja (anglu val. designated healthcare representative) palidzibu. Visas $is
atbalsta personas, iznemot lémumu pienems$anas parstavi, iecel pati persona.
Lemumu pienemSanas parstavi iece] tiesa, ja attieciga persona nav spejiga pati
pienemt lemumus. (Oireachtas, 2018)

Palidzibu lemumu pienemsana personai, kurai $ada palidziba nepiecieSama,
parasti nodroSina $is personas gimenes loceklis vai tuvs draugs, kurs$ palidz
un atbalsta attiecigo personu, vacot informaciju, palidzot noklit uz tikSanos
vai veicot citus administrativus uzdevumus, izskaidrojot iesp&jas vai piekliistot
personas veselibas apriipes dokumentacijai, tadéjadi palidzot personai izvertét
savas iesp&jas. Jauzsver, ka attieciga persona pati izlemj, ko vina vélas par
savu paligu jeb asistentu un kads atbalsts tai varétu biit nepiecieSams. Lémumu
pienems$anas asistentam nav delegéta lémumu pienemsanas funkcija vai piln-
varas, vina uzdevums ir palidzet attiecigajai personai, nevis pienemt lemumus
tas vieta.

Otra iesp&ja un risinajums ir izvéléties lidzatbildigu lémuma pienéméju. So
personu iecel] pati attieciga persona, un lémumi tiek pienemti kopigi. (Oireachtas,
2018) Pieméram, gadijumos, kad japaraksta ligums, tas biis japaraksta gan attie-
cigajai personai, gan tas lidzatbildigajam. Si iespé&ja piemérota tiem cilvékiem,
kuri, iesp&jams, uzskata, ka viniem ir nepiecieSama mazliet lielaka palidziba un
aizsardziba, neka var nodro$inat léemumu pienem3anas asistents. Ari Saja gadi-
juma tikai attiecigas personas zina ir izlemt, kada veida atbalstu lémumu
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pienemsana ta velas sanemt un kuru personu ta izvélas par lidzatbildigo 1émuma
pienémeju.

Var pienakt bridis, kad tuvinieki uzskata, ka attieciga persona nav spé&jiga
pienemt noteiktus lémumus. Sados gadijumos saskana ar Atbalstitas lémumu
pienemsanas (ricibspgjas) likuma piekto dalu var iesniegt pieteikumu tiesa, liidzot
iecelt lemumu pienemsanas parstavi. Sis ir vienigais gadijums, kad lémuma
pienemsanas parstavi iecel tiesa, visos paréjos gadijumos paligu iecel attieciga
persona pati. Izskatot pieteikumu par parstavja iecelSanu, tiesai ir jaizlemj, kadu
lemumu pienems3anai parstavis ir nepiecieSsams, kadas bis vina tiesibas, vai
parstavis darbosies personiskas labklajibas, finansu, veselibas apriipes vai citas
jomas. Par lémumu pienem3$anas parstavi tiesa parasti iecel attiecigas personas
gimenes locekli, ja vien tas ir lietderigi un pieméroti. Tomér ne vienmér gimenes
locek]a iecelSana var biit piemérots risindjums — var biit situacijas, kad gimenes
loceklis nav pieejams. Sados gadijumos tiesa izvélésies citu personu, kura tiks
iecelta par lemumu pienems$anas parstavi.

Pedgjas divas iespéjas — izdots nakotnes pilnvarojums un/vai ieprieks iecelts
veselibas apriipes parstavis. Tas ir paredzéts gadijumiem, kad persona paredz,
ka nakotné tai varétu biit nepiecieSams lémumu pienemS$anas atbalsts vai ta
varétu zaudét ricibspéju. Ja Sada situacija iestatos, personai biitu nodrosinats
atbalsts 1emumu pienems$ana vai kads cits biitu tiesigs pienemt lémumus vinas
vieta. Nakotnes pilnvarojums nozimé, ka attieciga persona izraugas citu personu,
kas driksteés vinas vieta pienemt lémumus, tadéjadi garantejot, ka pilnvarotajam
biis tiesibas pienemt lémumus $is personas varda. Izraudzitais veselibas apriipes
parstavis ir ipasa persona, kas iecelta, lai nodrosinatu, ka attiecigas personas
vélmes par vinas veselibas apriipi nakotné tiek interpretétas saskana ar attie-
cigas personas gribu un vélmém. Ka noteikts Atbalstitas lémumu pienemsanas
(ricibspéjas) likuma 58. panta, tas ietver ari tiesibas dot piekriSanu arstéSanai
vai atteikties no tas.

Lemumu atbalsta dienests

Saskana ar Atbalstitas lEmumu pienems3anas (ricibspéjas) likumu Irijas valdiba
ir izveidojusi jaunu institficiju - Lémumu atbalsta dienestu (anglu val. The Decision
Support Service) (Decision Support Service, n.d.). Sis dienests ir Garigas veselibas
komisijas (anglu val. Mental Health Commission) struktiirvieniba — 1 komisija
ir likuma noteikta iestade, kas regulé stacionaro garigas veselibas apriipi un
nosaka kvalitates un drosibas standartus personam ar garigas veselibas traucéju-
miem. (Mental Health Commission, n.d.) LEmumu atbalsta dienesta uzdevums ir
aizsargat un nodrosinat personu tiesibas pasam pienemt lemumus. Si institiicija
regulé un registré lemumu pienems$anas atbalsta pasakumus, ka ari uzrauga
personas, kas ieceltas par lemumu pienemsanas atbalstitajiem, lai parliecinatos,
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ka tas ievero tiesibu aktus un neizmanto savu pilnvarojumu launpratigi. Lémumu
atbalsta dienests apkopo un uztur informaciju par cilvékiem, kuri vélas un spé&j
darboties ka lémumu pienemS$anas parstavji, izskata stidzibas, veicina sabied-
ribas informétibu un sniedz informaciju par Atbalstitas léemumu pienemsanas
(ricibspgjas) likumu.

Gariga veseliba un atbalstita lemumu pienemsana

Ka jau minéts, Irija atbalstita lemumu pienem3ana tiek piemérota ikviena
dzives situacija, ari garigas veselibas apriipé. Cilvéki ar garigiem trauc&jumiem,
neatkarigi no ta, vai vini arstéjas, uzturédamies sabiedriba vai specializétos
garigas veselibas centros, bauda tadas pasas likuma noteiktas tiesibas ka ikviens
cits. Ja persona ir ambulatoras klinikas pacients vai brivpratigi arst&jas stacio-
nara un ir iecélusi léemumu pienems$anas atbalstitaju, Sai atbalsta personai ir
pienakums pienemt l€émumus saskana ar pacienta gribu un vélmém. Tatad
lémumam jabiit tiesi tadam, kadu pacients pats biitu pienémis. Neviena no miné-
tajam atbalsta iesp&jam neparedz piespiest personu piekrist arstéSanai, ja vien ta
neatbilst piespiedu ievietosanas kritérijiem arstniecibas iestadé un netiek uzska-
tita par ricibnespéjigu.

Irija garigas veselibas apriipi regulé atsevisks tiesibu akts — Garigas veselibas
likums (anglu val. The Mental Health Act), kura reforma paslaik tiek apspriesta.
Saskana ar So likumu ir divi galvenie iemesli, kuru dé] cilveki var tikt piespiedu
karta ievietoti psihiatriskas arstniecibas iestadé. Viens no tiem — persona rada
nopietnu un tilitéju apdraudéjumu sev vai citiem. Otrais attiecas uz gadiju-
miem, kad personas spriestspéja ir tik izteikti pasliktinajusies, ka bez arstésanas
tas veselibas stavoklis varétu nopietni pasliktinaties. Garigas veselibas likuma
57. panta noteikts: ja persona tiek ievietota slimnica piespiedu karta, arstéSanai
parasti ir nepiecieSama personas piekriSana, iznemot gadijumus, kad personai
triikst ricibsp&jas un psihiatrs uzskata, ka arstéSana ir nepiecieSama, lai aizsar-
gatu personas dzivibu un veselibu. (Oireachtas, 2001)

Tomér pastav vairakas neatbilstibas starp Garigas veselibas likumu un
Atbalstitas léemumu pienemsanas (ricibspgjas) likumu, kuras vél japrecizé un jasa-
skano. Saja konteksta 2018. gada tika veikti grozijumi Garigas veselibas likuma —
pienemti Garigas veselibas likuma papildinajumi (anglu val. — The Mental Health
Amendment Act), kuros ipasi noteikts, ka Atbalstitas lemumu pienem$anas (ricib-
sp€jas) likuma pamatprincipi attiecas ari uz garigo veselibu. (Oireachtas, 2018)
Tomeér $is 2018. gada grozijums vél nav stajies spéka, lidz ar to netiek piemérots.

Kopuma var teikt, ka Atbalstitas lémumu pienemsanas (ricibspé&jas) likuma
pilniga isteno3ana Irija biis pastavigs izaicinajums, jo tas prasa biitiskas izmainas
pasreiz&ja prakse, bet ilgstosi iesaknojusas tradicijas ne vienmer viegli mainit.
Likuma meérkis ir nodro$inat, lai ikviena persona sanemtu uz vinu veérstus
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pakalpojumus, sanemtu informaciju vinai saprotama veida un sanemtu nepie-
cieSamo atbalstu, lai pati varétu pienemt sev piemeérotu lémumu. Cerams, ka §is
merkis tiks istenots un parmainas — gan kulttira un jurisprudencé - notiks péc
iespgjas drizak.
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