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Kapéc pétit édiena reprezentacijas kulttira?

levads

Ediena pétnieciba ir svariga dazadu nozaru pétniekiem — partikas tehnolo-
giem, ekonomiskas geografijas, sociologijas, folkloristikas, valodniecibas, soci-
alas un kultiiras antropologijas specialistiem. Beidzamos gados édiens un ta
funkcijas tiek pétitas literatiira, kino un teatrT, par to reflekté filosofi. Ediens ne
tikai nodro$ina cilvéka elementaro vajadzibu péc energijas, lai varétu eksistét
un darboties, bet ar1 ir daudzveidigas komunikacijas un informacijas nesgjs, un
tiesi tade] par édiena reprezentacijam interesgjas socialo un humanitaro zinatnu
pétnieki. Pétnieki Latvija pievéersuSies édiena reprezentacijam valodnieciba un
folkloristika, te minams gan Janinas Kursites kultiirvesturiskais darbs “Virtuves
vardnica™!, gan Brigitas BuSmanes vardnica “Piena vardi”2. Pirmreizigs bija
Daugavpils Universitates sagatavotais krajums “Literattira un kultiira: process,
mijiedarbiba, problémas. Gastronomiskais teksts literatiira un kultiira”3, kas
apkopoja rakstus par dazadiem &diena uztveres un attélojuma aspektiem latviesu
un arzemju literattira. Francijas garSas, gastronomijas un kultiras kompleksajai
mijiedarbibai veltits Simonas Sofijas Valkes sastaditais rakstu krajums “Francijas
garSa: Gastronomija un kultira™.

Ediens ir cieSi saistits ar nacionalo identitati — identitate ir socials kons-
trukts un sociali determinéta, jo tas konstruéSana nozimiga loma ir tradiciona-
lam sabiedribas institticijam un grupam (gimenei, izglitibas sistémai, konfesijai,
masu medijiem u. c.). Noteikta &diena patéréSana un gatavosana veido individa
paSidentitati un palidz saglabat arT nacijas identitati. Ediens, ipasi svétku édiens,
ir saistits ar religiskam tradicijam. AtSkiriga sociala vai vesturiska situacija
ediena reprezentacijas kultiira padzilina izpratni par sabiedribas struktiiru, daza-
diem socialitates aspektiem, ka ari politiskas un ekonomiskas varas ietekmi uz
sabiedribu.

Kolektiva monografija sagatavota Latvijas Zinatnes padomes finanse-
taja projekta “Nacionala identitate: gastropoétiskais aspekts. Veésturiskais,

1 Kursite, J. (2012). Virtuves vardene. Riga: Rundas.
2 BuSmane, B.(2007). Piena vardi. Riga: LU LatvieSu valodas institts.

3 Rinkeévica, R. (2014) (sast., zin. red.). Literatiira un kultdra: process, mijiedarbiba, problémas. XV.
Gastronomiskais teksts literatlira un kultdra. Daugavpils: Saule.

4 Valke, S.S.(2019). Francijas garsa: Gastronomija un kultira. Riga: Zinatne.
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starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts” (projekts Nr. 1zp-2019/1-0294),
kura strada lielaka dala rakstu autoru, un taja apkopoti ari citu institficiju pét-
nieku raksti, kas tapusi, izstradajot referatus, kuri nolasiti Latvijas Universitates
Humanitaro zinatnu fakultates rikotaja starptautiskaja zinatniskaja konferencé
“Ediena reprezentacija literatira un kultara” 2021. gada 25. un 26. novembrT,
kas notika Zoom platforma.

Monografijas pirmaja nodala “Ediena kultiiras estétiskie aspekti” filosofe
Mara Rubene mudina domat, ka “ediena estétika vedina parskatit estétikas
tradicionalas kategorijas — gaumi, skaisto, cildeno —, makslas, vides, ekologisko
vai ikdienas estétiku eksistences estétikas perspektiva”s. Savukart filosofe Velga
Veévere péta kafijas varda lietojumu un kafijas dzerSanas (procesa un vietas)
aprakstus danu filosofa Sérena Kirkegora darbos, uzdodot jautajumu, kapéc vinu
saistTjis kafijas dzerSanas process. Igaunijas Nacionala véstures muzeja zinatniska
direktore Pille Runnela (Pille Runnel) dalas pieredzg, kas radusies, veidojot
izstadi “Ediens, ko gatavojam” (Food We Cook), akcentgjot estétiskos aspektus
@diena parnese taja.

Projekta “Nacionala identitate: gastropoétiskais aspekts. Vesturiskais, starp-
nacionalais un starpdisciplinarais konteksts” pavargramatas tika skatitas ka lite-
ratiiras dala, jo tas veido noteiktu narativu un pauz interpretaciju, kurai ar reala-
jam &Sanas tradicijam var bt arT tikai nosacita saikne. Sadala “Pavargramatas:
tradicija un modernitate” édiena kultiiras pétniece un gastronomijas véstniece
Astra Spalveéna péta, ka veidojies koncepts “latvieSu nacionala virtuve”, bet
Latvijas Biozinatnu un tehnologiju universitates pétnieces Gita Kriimina-Zemture
un Sandra Iriste apcer vegetaro pavargramatu vesturi.

19. gs. un 20. gs. 11dz 30. gadiem 11dzas latvieSu literatiirai pastavéja Baltijas
vacu, ebreju un krievu literatfira un kultiira, kuru turpmako likteni noteica Otrais
pasaules kar$ un nacistiskais un padomju okupacijas rezims. Kops 1939. gada
beigam uz Vacijas okupétajiem Polijas apgabaliem izceloja 66 000 vacbaltiesu.
1941. gada junija deportacijas uz PSRS austrumu apgabaliem tika izvesti vai-
rak neka 15 000 Latvijas pilsonu. Latvija tika iznicinata krievu diasporas elite.
Nacistu okupacijas laika 1941.-1943. gada nogalinaja vairak neka 70 tiksto-
Sus Latvijas ebreju. Nodala “Gastropoétika Latvijas literatiiras vésturé” veltita
posmam, kad minétas Latvijas tradicionalas kultiiras pastavéja lidzas, Iidz otra
padomju okupacija nomainija Sos tradicionalos kultiiras kodus. LatvieSu un vac-
baltieSu literatiiras vésturniece Mara Grudule raksta “Jani: rituals un maltite
Baltijas vacu literattira” (Midsummer: Ritual and meal in Baltic German literature)
pieversusies Janu tradicijas atveidei Baltijas vacu literatiira un atminas vairaku
gadsimtu garuma, izsekojot, ka laika gaita mainas vacbaltieSu attieksme pret

5 Sk.15.-29. Ipp.
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tautas tradiciju. Marburgas Universitates Filozofijas instittita afilieta pétniece
Iveta Leitane pievérsusies ebreju rakstnieka Markusa Gerca prozas darbu kra-
juma “Reiz bija svétku diena...” ietvertajam stastam “Simhat Tora”, kura ska-
titi tris ar édienu saistiti motivi — parpilniba, iztrikums un davana jeb upuris.
Savukart krievu literatiiras un folkloras pétniece Svetlana Pogodina péta krievu
kulttiru 20. gs. 20.-30. gados, kad Riga bija nozimigs krievu emigracijas centrs,
raksta ““Krievu galds”: Rigas krievu emigrantu gastroteksti (1920—1940)”, ska-
tot &diena tradicijas un nozimi krievu emigracijas un arl vietgjo (Rigas) krievu
sabiedriba. LatvieSu rakstnieku autobiografisko bérnibas stastu péta literati-
ras vesturniece Ieva Kalnina. Literatiiras pétniece Sigita KuSnere projekta
uzmanibu veltijusi bada télojumam latvieSu literatiira, monografija pievéersoties
Pirma pasaules kara tekstiem. Nodalu noslédz literatiiras vésturnieces Ievas
E. Kalninas pétijums par Aleksandra Caka dzejas télu gastropo@tiskajam funk-
cijam, atklajot, kadi bijusi édiena kodi Caka dzeja starpkaru perioda un ka tie
mainijusies padomju okupacijas iespaida.

Otra pasaules kara beigas no Latvijas trimda devas vairak neka 130 000 lat-
vieSu. Monografijas nodala “Ediens un identitates meklgjumi trimdas literattra”
veltTta emigracijas literattirai; trimdas rakstnieku darbos atklajas, cik emocionali
un latviskajai identitatei nozimigs ir dzimtenes édiens, tacu jauna realitate nereti
ne tikai maina vai uzdod jautajumus par personas identitati, bet maina ar1 8Sanas
paradumus. Literat@irzinatniece Ingrida Kupsane raksta “Jana Klidzgja trimdi-
nieka &dienu un dzérienu karte” konstatgjusi, ka édiena atveidei Jana Klidzgja
proza var definét Cetras svarigakas gastronomiska segmenta funkcijas vina tek-
stos: “1) tas palidz raksturot télu psihoemocionalo stavokli; 2) paver iesp&ju
daudzveidigak atklat latvieSu atSkirigo attieksmi pret trimdas situaciju; 3) tas
tiek izmantots, veidojot kontrastu — akcentgjot citadibu, neiederibu; 4) funkcioné
ka etniskas/nacionalas identitates markieris”. Latvijas Universitates doktorants
Elvis Friks, pétot rakstnieces Agates Nesaules romanu “ZuduSie saulgriezi”,
atklaj, ka trimda/péctrimda klust par mitiskas pasaules pretpoliem un trimdi-
nieki, atgrieZoties 90. gadu sakuma pécpadomju Riga, meklé bérnibas smarzu
un garsu, tacu atkal savienoSanas ar kadreiz zaudéto dzimteni nav vienkarsa vai
ir pat neiespgjama. LietuvieSu pétniece Laura Laurusaite raksta par 21. gad-
simta migracijas literatiiru, konstatgjot, ka jaunaja emigracija (vismaz literatiira)
edienam ir nozime ka kultiiras identitates un tradicionalo vértibu apliecinatajam.

Monografijas beidzama nodala “Gastrokultiira laikmetu mainas” veltita
miisdienu kultiirai. Projekta dalibnieces un doktorantes Elinas Kursites raksts
“Beérnibas edienu atminas 20. gs. 80.—90. gados Latvija” stasta par parejas laiku
no padomju Tstenibas uz neatkarigu valsti, kas aptaujato informantu gastrokul-
tlras atminas saistas ar nabadzibu, jauniem &dieniem un to sagades formam,
ar koslajamo gumiju, kas bija bérnu sapnis un sociala statusa raditajs. Latvijas
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Universitates doktorantes Madaras Stades raksta, izmantojot imagologijas pie-
eju, skatiti romani sérija “Mes. Latvija. XX gadsimts”, savukart literatiirzinat-
niece Zanda Giitmane pétijusi édienu un dzérienus ka kultiiras reprezentantus
jaunakaja latvieSu biografiskaja proza, kas ietverti romanu sérija “Es esmu...”, kur
redzams, ka autorém/autoriem édiens kalpo tieSi kultarvéesturiska un véesturiska
konteksta izveidei un telpiska veidola detalizacijai, personu sociala un nacionala
stavokla raksturojumam. Monografiju noslédz literatirzinatnieka Ojara Lama
raksts “R*sols. Tekstualas liecibas par salatu blodu latviskai identitatei”, kas
veltits vienam no latvieSu virtuves iemilotakajiem eédieniem — ra(o)solam, bez
kura daudzas gimenes laukos un pilsétas, Latvija un emigracija nevar iedomaties
nevienus svétkus. Autors izpétijis édiena mainibu laika gaita un ta atspogulojumu
teksta no 17. gs. I1idz miisdienam.

Kolektiva monografija parada tikai mazu dalu no iespgjama pétijuma loka
(pieméram, nav skatits sievieSu/virieSu tekstu atSkiribas, celojumu teksti, tik-
pat ka apiets padomju periods u. c.). Lai precizak un dzilak atklatu pieteiktas
témas, rakstu autori izmantojusi vairakas metodes un pieejas — gastropoétikas un
gastrokritikas, imagologijas lidzek]u arsenalu, diskursa analizi, kontentanalizi,
semiotikas iespgjas, teksta tuvlasijumu, kultirvéesturisko un biografisko pieeju.

Kolektivas monografijas raksti apliecina, ka édiens literatira palidz raksturot
tautas un valsts vésturi, socialo dzivi un cilvéku psihologiju, ka arT izmainas
tajas politisko un ekonomisko apstaklu mainas dé]. Edienam ir nozimiga loma
socialas, religiskas un nacionalas identitates un paSidentitates veidoSana, tas ir
saistits ar nostiprinatam, bet ari mainigam semiotiskam zimém. Gastropoétiskais
diskurss paplaSina literatiiras un kulttiras pétniecibas iespgjas, lauj saskatit jaunas
sakaribas, bet literatiira ar1 jaunas teksta nianses, sasaista literatiiru un kultiru
ar lasitaja personigo un kolektivo pieredzi.

Kolektivas monogrdafijas sastaditdja un zindatniska redaktore Ieva Kalnina



Why study the representations
of food in culture?

Introduction

Food research is important for scholars in various fields, including food tech-
nology, economic geography, sociology, folklore studies, linguistics, social and
cultural anthropology. Over the recent years, food and its functions have been
studied in literature, theatre, and cinema; it has also been the topic of reflection
for philosophers. In addition to providing the basic need for energy to carry on
living and functioning, food contains a plethora of information and serves as
a way of communication — the very reason why the researchers of social studies
and humanities are so fascinated by the various representations of food.

Latvian researchers have previously focused on the representation of food
in language and folklore, including Janina Kursite’s cultural and historical work
Virtuves vardene! (The Kitchen Dictionary) and Brigita BuSmane’s dictionary
Piena vardi? (Words of Milk). The first work of its kind was the collection
of scientific articles Literatiira un kultiira: process, mijiedarbiba, problémas.
Gastronomiskais teksts literatiira un kultiira (Literature and Culture: Process,
Interaction, Problems. The Gastronomic Text in Literature and Culture) pre-
pared by Daugavpils University? — a compilation of articles dedicated to vari-
ous aspects of perceptions and representations of food in Latvian and foreign
literature. The complex interaction of the French sense of taste, gastron-
omy and culture was addressed in the collection of articles Francijas garsa:
Gastronomija un kultiira (The Taste of France: Gastronomy and Culture), edited by
Simona Sofija Valke?.

Food is closely linked to national identity, which in itself is a social construct
and, therefore, largely determined by such traditional societal institutions and
groups as family, the education system, religious confession, mass media, etc.
The process of cooking and consuming certain foods plays an important role in

1 Kursite, J. (2012). Virtuves vardene. Riga: Rundas.
2 Busmane, B.(2007). Piena vardi. Riga: Latvian Language Institute of Latvia.

3 Rinkévica, R. (ed.). (2014). Literatdra un kultdra: process, mijiedarbiba, problémas. XV.
Gastronomiskais teksts literat(ira un kultira. Daugavpils: Saule.

4 Valke, S.S. etal. (eds). (2019). Francijas garsa: Gastronomija un kultira. Riga: Zinatne.
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the formation of an individual’s self-identity and, on a broader scale, helps pre-
serve national identity. Food, especially festive food, is closely associated with
religious traditions. In different social or historical situations, representations of
food deepen the understanding of a society’s structure, various aspects of social
identity, and the influence of political and economic powers on societal structures.

The current collective monograph was prepared within the project “National
Identity: Gastropoetic Aspect. Historical, International and Interdisciplinary
Contexts” (project No. 1zp-2019/1-0294), which is funded by the Latvian Council
of Science. The collection mostly consists of articles authored by the partici-
pants of the project, along with valuable contributions from researchers of other
institutions; the papers were presented in the international scientific conference
“The Representation of Food in Literature and Culture” organized by the Faculty
of Humanities of the University of Latvia and held in the Zoom platform.

In the first chapter of the collective monograph, “The aesthetic aspects of
food culture”, philosopher Mara Rubene encourages readers to consider how
“food aesthetics make one re-evaluate traditional categories of aesthetics i.e.,
taste, beauty and nobility, through the perspectives of artistic, environmental,
ecological or everyday aesthetics”. Philosopher Velga Vévere explores the use
of the word ‘coffee’ and descriptions of drinking coffee (such as process and
place) in the works of Danish philosopher Sgren Kierkegaard, to uncover the rea-
sons why he was so taken with the process of consuming coffee. Pille Runnel,
Scientific Director of the Estonian National Museum, shares her experience of
creating the exhibition “Food We Cook”, accentuating the aesthetic aspects in
the transfer of food therein.

In the project “National Identity: Gastropoetic Aspect. Historical, International
and Interdisciplinary Contexts”, cookbooks were also viewed as a part of lit-
erature as they tend to form a certain narrative and offer interpretations that
may only have partial connection with real-life eating traditions. In the section
“Cookbooks: Tradition and modernity”, food culture researcher and gastronomy
ambassador Astra Spalvéna studies how the concept of national Latvian cuisine
has developed, while researchers at the Latvia University of Life Sciences and
Technologies Gita Kriimina-Zemture and Sandra Iriste explore the history
of vegetarian cookbooks.

Over the entire 19t century and up until the 1930s, Latvian literature existed
side by side with Baltic German, Jewish and Russian literature, and culture.
The fate of this co-existence was later determined by the Second World War
and the Nazi and Soviet occupation. Since the end of 1939, around 66,000 Baltic
Germans relocated to the German-occupied areas of Poland. In June 1941, more
than 15,000 Latvian citizens were deported to the eastern regions of the USSR.
In Latvia, the elite of the Russian diaspora was destroyed. During the Nazi
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occupation (1941-1943), more than 70,000 members of the Latvian Jewish com-
munity were killed. The chapter “Gastropoetics in the history of Latvian liter-
ature” is dedicated to the period when the aforementioned traditional cultures
coexisted in Latvia up to the second Soviet occupation, when these traditional
culture codes were replaced by others. In her article “Midsummer: Ritual and
meal in Baltic German literature”, Latvian and Baltic German literature historian
Mara Grudule focuses on the several centuries-long depiction of the Midsummer
traditions in Baltic German literature and memories, tracing the changes of Baltic
German attitudes towards folk tradition. Iveta Leitane, the affiliated researcher
at the Institute of Philosophy of the University of Marburg, addresses the story
“Simhat Torah” by Marcus Gerz featured in the prose collection “Amol iz geven
jom-tov”; she examines three food-related motives: abundance, shortage, and
gift or sacrifice. Russian literature and folklore researcher Svetlana Pogodina
explores Russian culture in the 1920s and 1930s in the article “Russian cuisine™:
Gastronomic texts of Russian emigrants in Riga (1920-1940)”, delving into a time
when Riga was an important centre of Russian emigration and specifically focus-
ing on the traditions and significance of food in local and émigré Russian society.
Latvian literature historian Ieva Kalnina explores the autobiographical child-
hood stories of Latvian writers. Literature researcher Sigita Kusnere scrutinizes
the depiction of hunger in Latvian literature, specifically looking at the texts from
the First World War. The chapter is concluded by the literary historian Ieva E.
Kalnina and her study of the gastropoetic functions of the poetry by Aleksandrs
Caks. In her article, she reveals the food codes in Caks’ interwar poems and
the changes that these codes underwent under the influence of the Soviet occupation.

At the end of the Second World War, more than 130,000 Latvians emigrated
from Latvia. The chapter “Food and the search for identity in exile literature”
is devoted to the émigré literature. The works of writers in exile reveal the emo-
tional importance of national food for the Latvian identity and the contrast of
the new reality, which not only changes or questions a person’s identity, but
also alters eating habits. In her article “Janis Klidzgjs’ exile menu and wine
list”, literary scholar Ingrida Kupsane defines four main gastronomic functions
of food in Janis Klidzgjs’ prose: “1) to help characterize the psycho-emotional
state of characters; 2) to uncover different, more varied Latvian attitudes to
the state of exile; 3) to create contrast, especially Otherness and failure to fit
in; 4) to function as a marker of ethnic/national identity”. Doctoral student at
the University of Latvia Elvis Friks examines the novel “Lost Midsummer” by
Agate Nesaule. He describes the transformation of exile and post-exile into two
opposites of the mythical world, and the search for childhood tastes and smells
by exiled Latvians upon returning in post-Soviet Riga, as well as the difficulty
or impossibility to reconnect with the once-lost homeland. Lithuanian researcher
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Laura Laurusaité writes about the 215t century migration literature and con-
cludes that in the new wave of emigration (at least in literature), the food re-es-
tablishes cultural identity and traditional values.

The final chapter of the collective monograph, “Gastroculture amid changing
times”, is devoted to the contemporary culture. The article by project participant
and doctoral student Elina Kursite “Childhood memories of food in the 1980—
1990s Latvia” shows the transition from Soviet reality to an independent state.
Through the testimonies of interviewees, various associations with this period
were listed, including poverty, new foods and their supply, as well as chewing
gum, which was every child’s dream and a marker of social status. Madara
Stade, a doctoral student at the University of Latvia, analyses the novel series
Mes. Latvija, XX gadsimts (We. Latvia, the 20t Century) through imagological
theory, while literary scholar Zanda Gutmane studies food and drink as cultural
representatives in the latest Latvian biographical prose series Es esmu... (I am...);
the article concludes that food is used by authors to outline cultural and histor-
ical context and to create a detailed environment and characterisation of social
and national status. The collection is concluded by the article of literary scholar
Ojars Lams “R*sols. Textual testimonies of a salad bowl for Latvian identity”,
which is dedicated to one of the most favourite dishes of Latvian cuisine — ra(o)
sols, without which many rural or urban Latvian families at home or abroad could
not imagine a holiday feast. The author has studied the variations of this dish
over the years and its reflection in texts from the 17t century to the present day.

The articles of the monograph show only a small fraction of the potential
range of research (for instance, such aspects as differences between the texts of
female and male authors, travel texts, and the Soviet period have not been exam-
ined). To explore the chosen topics with greater depth and accuracy, the authors
have used various methods and approaches: gastropoetics and gastro-criticism,
imagology, discourse analysis, content analysis, semiotics, close-reading, cul-
tural, historical, and biographical approaches.

The articles of this collective monograph confirm that literary depictions of
food help characterize the history of a nation and state, social life, and human
psychology, as well as the changes they face due to political and economic con-
ditions. Food plays an important role in the shaping of social, religious, and
national identity and self-image; it holds established but also shifting semiotic
signs. The gastropoetic discourse expands the possibilities of literary and cul-
tural research, helps pinpoint new patterns of meaning, new textual nuances in
literature by connecting literature and culture with the reader’s personal and
collective experience.

Compiler and scientific editor of the collective monograph Ieva Kalnina
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"Gards!" Ediena estétika

Tasty! Aesthetics of food

KOPSAVILKUMS

Garsigs attiecas uz gaumes jeb garSas jomu un ir dala no relativi nesena paveérsiena uz
ediena estétikas un dzives makslas problematiku. Estétika tas nozimé simptomatiskas
izmainas filosofiskaja miisu kop@jas labbiitibas pasaulé analizé. Sis izmainas jo 1pasi ir
rosinajusi fenomenologiska filosofija, aicinot parvertét sajitas, uztveri, jutigumu, tiklab
art starpdisciplinarie pétijumi, kuri nostiprina kultaras identitasu, lokala, regionala
Ipatnibu un socialas problematikas, utt. apzinaSanos. AtSkirigi pétnieciskie centieni
(analitiski, feministiski vai fenomenologiski) saknojas atSkiriga estétiska jutiguma,
valodas un tas lomas izpratné. Ediena estétika vedina parskatit estétikas tradicionalas
kategorijas — gaumi, skaisto, cildeno, makslu, vidi, ekologisko vai ikdienas estétiku —
tiklab eksistences estétikas perspektiva. Kopa ar &tikas jautajumiem fenomenologiska
pieeja filosofiskaja parbiive, tatad lauj uzdot jautajumus par labu apetiti (lasitgarSu) un
maltites poétisko gaisotni.

Atslegvardi: garsas, kare, gaisotne jeb ambience, eksistences estétika.

ABSTRACT

Tasty concerns the sphere of flavour or taste in an aesthetic sense, and represents a rel-
atively recent turn to the problematics of food aesthetics and art of life philosophy.
Aesthetically it means rather symptomatic changes in philosophical approach to the anal-
ysis of our common well-being in the world. Those changes, in particular, have been
prompted by the phenomenological philosophy inviting to re-evaluate senses, perception,
sensibility; likewise, by the development of interdisciplinary research, leading to a new
awareness of cultural identities, localities, regionality, and the complexity of social
problems, etc. Various research efforts (analytic, feministic, or phenomenological) are
rooted in a distinct understanding of aesthetic sensibility, language and its role. Food
aesthetics helps to rethink taste, art, such aesthetic categories as beauty, sublime, and is
a part of growing area of environmental, ecological or of everyday aesthetics. Together
with ethical questions, the phenomenological approach of philosophical rebuilding also
formulates questions of eating (reading) well and the poetic ambience of meal.

Keywords: senses, appetite, ambience, aesthetics of existence.
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Viela pardomam’

“Est” ir katras dzivibas pirmais sauciens — kopigs dzivajai dabai, bet reize
tas ir cilvéciskas esibas pieprasijums, ar ko ta atSkiras no katra dzivnieka un no
dzivnieciska sevi, jo més nebarojamies, bet édam. Edamzalé un pie édamgalda
miis vieno noteikts rituals, gaisotne, noteikta estétika. Tatad ta, ko édam un
par ko sakam “garSo”, savdabiba ir kultiras ieziméta; to definé arT tradicionali
parmantotie simboliskie aizliegumi, kas raisa un kam jaraisa pretiguma sajiita.
To, cik biitiska ir édiena pasaule, starp latvieSu sakamvardiem atgadina salidzi-
najums starp redzi un garSu: “Abols ira skaists gan no skata, bet nezini, kada
tam smeke.” Cilvekam pat bada sajiita nav pilnigi noskirta no vina estétiskajam
izvélem. Est ka sinonims visu veidu izsalkuma apmierinasanai noder gan tad,
kad sakam “gribas ka ést”, pieméram, satikt draugu, aiziet uz kino vai koncertu,
gan dzejniekam sakot “&st tas valodas™.

Dzejnieks sava apgalvojuma aktualizé to ar méli sajiitamo vélmes pusi, kas
ir kopiga ka édienam, ta valodai. Méle papildina acij redzamo ar temperatiiru,
apjomu, blivumu, t. i., ar tausti, tveramo, ko giistam “saskaroties”. Méle “izgarSo”
gan vinu, gan vardu. Valodas un édiena celi krustojas biezi un likumsakarigi, jo
1pasi tur, kur tie nosauc varda piederibu. MéneSiem ilgi ledusskapi nostavéjis, no
dzimtenes taliené aizvests rupjmaizes? gabals joprojam ir un paliek “garsigs”,
pat ja ir zaudgjis savas fiziski biitiskas Tpasibas. Ka edienam garSvielas, malti-
tei — atmosfera, ta teiktajam vai rakstitajam biitiska ir vardu radita gaisotne, kas
miis ievibre, savilno, at-dzivina. Intelektualais, bezkermeniskais un jutekliski
tveramais pastav ciesa sazobé. Pavargramatas un tulkotas pavargramatas ir dala
no kultiiras iesavinasanas procesiem, tas kliist par 1paSu literatiiras Zanru.

Filosofijai pievérSanas tik atri gaistoSajam ka &diena smarZa vai ieturamas
maltites gaisotnei, ko nevaram uztvert ka priekSmetu vai objektu, vai pavisam
konkréta vieta un laika “nogatavinatam” vardam ir vienlidz griita; ta, varam
teikt, ir pat pret&ja kustiba filosofiskas valodas iedabai. AtgrieSanas valodiskaja
sakotng, dzives konkrétika aizkustina, pavers pret vienkarsam un reizé simbolis-
kam realijam, atbalsojas un “nosézas” vardos. Sos evokativos valodas momentus
labak apgiit izdodas literatiirai, kas kopa ar ediena studijam (food studies) liecina

1 ElizabeteTellere ka viena no pirmajam édiena ieskata "vielu pardomam”. Sal.: Teller, E. (1996). Food
for Thought: Philosophy and Food. London and New York: Routledge.

2 Uldis Bérzins: Est gribas tas valodas. Pieejams: https://ir.v/2014/05/17/uldis-berzins-est-gribas-tas-
valodas/ [Skatits 03.07.2023.).

3 Mans latviskakais vards. (2021). Riga: LatvieSu valodas agentira, 9. lpp.


https://ir.lv/2014/05/17/uldis-berzins-est-gribas-tas-valodas/
https://ir.lv/2014/05/17/uldis-berzins-est-gribas-tas-valodas/
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par un atklaj mums vésturiski, valodiski4, geografiski un art citadi plasu un
daudzpusigu édiena, galda kultiiras un maltites gaisotnes pasauli. Edienkarte var
miis ievilinat ka virtuves vardnicas, ta var aizvest ari talu arpus uz veikaliniem,
kas tirgo no talam zemém nakusSas garsvielasé, vai uz vietgjo tirgu ar svaigajiem
partikas produktiem. Par édienu, édiena garSu un daudziem ar tiem saistitiem
estetiska skatTjuma jautajumiem dazadas valodas estétika iegiist dazadus apzimeé-
jumus. Ta latvieSu valoda varam runat par édiena estétiku vai virtuves, maltites
estetiku, francu valoda — par l’esthétique alimentaire, I’esthétique de la nourriture,
tapat atSkirigi akcenti atklajas attieciba uz eSanu — Aesthetik des Essens — un
ediena pagatavoSanu ka piederigu makslam, kur vieta ir arT kulinaras gaumes
sprieduma estétikai (Aesthetik des kulinarischen Geschmackurteils).

Ediena estétika (food aesthetics) misdienu estétikas areala un diskusijas ir tas
Arhimeda punkts (Punctum Archimedis), kas lauj ar “citam acim” paliikoties uz
klasiku. Saja gadijuma tie ir diZie vardi filosofija — Platons, Aristotelis, Epikiirs,
Kants un citi; tapat tie ir fran¢u virtuves daudzinatie iedibinataji Zans Antelms
Brija-Savaréns (Jean Anthelme Brillat-Savarin), Marija Antonéns Karéms (Marie-
Antoine Caréme), kuri ir likuSi pamatus francu virtuvei ka “civilizétibas” sim-
bolam un nacionalas identitates biitiskam elementam. No fran¢u mantojuma
parnemam ka revoliicijas, ta virtuves vardnicu, iesavinot ka gastronomiju, ta
restoranu, kulinaro makslu, degustaciju, enologiju u. c. vardus, kurus izjitam
ka savejos. Te varam pieminét ari citus, pieméram, someljé, ko esam aizstajusi
ar vinzini, vai gurmanu, kam noder vards gardedis.

Kas biitu cildinams, atsaucoties uz latvieSu valodu, kura runajam? Vai tas
biitu Margeris Zarins ar “Viltoto Faustu jeb Parlabotu un papildinatu pavargra-
matu” vai Sandra Kalniete ar “Prjaniks. Debesmanna. Tiramist”? Nosaukumi
un vardi, tapat ka gaisa virmojoSa, gaistoSa sagatavota ediena smarza, modina
miisos apetiti, arvien smalkaku gardumu prieksnojautas. Ediena estétiskaja pie-
dzivojuma, éSanas un dzerSanas baudas rodama maksla, vardiems® ir evokativs

4 Alcock, J. P.(2010). Food and Language: What's in Name? Hosking, R. (ed.). Food and Language:
Proceedings of the Oxford Symposium on Food and Cooking 2009. Great Britain Blackawton: Prospect
Books, p. 27. Uzsvérti tiek dazadu gardumu lokalie nosaukumi un specifiska pagatavosana.

5 Kursite, J. (2012). Virtuves vardene. Riga: Rundas.

6 Morton, T. (2000). The Poetics of Spice: Romantic Consumerism and the Exotic. Cambridge:
Cambridge University Press. Timotijs Mortons pievér$ uzmanibu rezonansei, kuru garsvielu konteksta
iedzivina romantiku interese tiklab par austrumniecisko, ka senatnigo jeb antiko noslépumaino smarzu,
garsu mistériju.

7 Lemke, K.(2007). Die Kunst des Essens: Eine Asthetik des kulinarischen Geschmacks. Transcript Verlag.
8 Neparspéts piemérs ir Marsela Prusta cepuma apraksts. "Un piepesi atminas ir klat. ST garsa ir

tada pati ka madlénas gabalinam, kuru Kombré svétdienas rita (jo svétdienas pirms dievkalpojuma es
neizgaju no majam) krustmate Leonija man pasniedza, samércéjusi Kinas téja vai liepziedu uzléjuma.
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svars, tie rezong, atbalsojas, atmodina un vainagojas kopibas, piederibas pieredzé.
Rupjmaize. Janusiers. Alus. Tie ir vardi un kulinaras realijas, kas, izsakoties
lidzigi Rolanam Bartam (Roland Barthes), nodrosina noteiktu nacijas nepartrauk-
tibu, nodrosSina pieredz&jumus, kuri pa tiikstoSiem apkartcelu ikdiena katram lauj
ievietoties kada par svétu turama pagatné®.

Ediena estétiku varam skatit, izcelot tadas galvenas tematiskas linijas ka
garSas estétika (gustatory aesthetics), eédiena makslas filosofija (food art philo-
sophy), édiena baudas (pleasures of food), €Sanas zinatnes (science of eating) jeb
dietologijas estétiskie aspekti. Zinama meéra tas atbilst tradicionalajai estétikas
definicijai, proti, tadai, kas tiek saprasta ka filosofiska skaista, gaumes izpéte un
ta, ko sinonTmiski saista ar makslas filosofiju. Diezin vien japiebilst, ka édiena
estétika ir ciesi saistita un to ietekmé visparégjas filosofijas sadalu (metafizikas,
epistemologijas) izpratne, gan ar cilvéka, kultiiras, makslas atbilstiga interpre-
tacija (no avangarda eat art I1dz patérniecibas estétikai (consumption aesthetics)).
Diskusijam ir savs estétiski etiskais jeb moralais aspekts, kam pagaliti piemet
dzivesstila, jo TpaSi vienpusigi izprastu veganu, bet ari tradicionalo un kosmo-
politisko vértibu, parstavju sadursmes. Teorija tas prasa skaidrinat estétiska un
gtiska attiecibu jédzienus.

Ediens, uzturs, partika, virtuve norada uz dazadiem nozimju sazarojumiem,
kuri miis pavers ar seju pret kaitinoSo jautajumu, kas tad tiesi ir teorétiskas pét-
niecibas priekSmets, laujot konstatét — édiena estétika — tas ir visai komplekss
veidojums. Tatad tads, kuram, filosofiski un estétiski pieversoties, secinajumos
ir janem veéra atzinas, kuras uzkratas savstarpgji visai talas zinibu apaksno-
zarés (pieméram, lauksaimniecibas étika, dzivnieku étika, biotehnologija vai
vegetarisma u. tml.). So starpdisciplinaro pétijumu ietekmé rosinats jautajums
par ediena estétiku no jauna tiek uzdots ka Platonam, ta Aristotelim. Tatad — ko
nozimé “laba dzive” édiena estétikas konteksta miisdienas? Platonam fizikalas
&diena TpasSibas ir starp tam, kas spg&j novérst no cilvékam galvena, jo, lai gan
tam ir jaapmierina miisu vajadziba péc partikas, tacu vai ir pielaujama lauSanas

Keksina izskats, pirms biju cepumu nogarsojis, man neatgadinaja neko; varbit tapéc, kanenogarSodams
es tos kops tiem laikiem bieZi biju redzgjis konditoreju plauktos un atminas par tiem bija atraisijusas
no Kombré pavaditajam dienam, saistijusas ar citiem, jaunakiem iespaidiem; varbit tapéc, ka tik sen
no atminas izmestie notikumi nespéja dzivot, tie izira; formas, arf cepumu mazo gliemezvaku formas,
tik izteikti jutekliskas zem kartigajam un svétuligajam gropitém, bija gajusas boja vai iesnaudusas un
zaud@jusas parvietosanas spéju, kas lautu tam sasniegt apzinu. Bet, kad no senas pagatnes[..] vél ilgi
pastavsmarzas un garsas - tas ir dzivigakas, nematerialakas, sikstakas un uzticigakas, lidzigas dvéselem,
kuras uz visa paréja drupam sevi atgadina, gaida un cer, uz gandriz netveramiem pilieniniem nelokami
balsta milzigo atminu eku." (Prusts, M. (1996). Zuduso laiku meklgjot. No franu val. tulk. S. Jaunaraja.
Riga: Jumava, 48.-49. Ipp.)

9 Barthes, R.(1997). Toward a Psychosociology of Contemporary Food Consumption. Couninhan, C.van,
Esterik, P. (eds). Food and Culture: A Reader. New York and London: Routledge, p. 24.
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labpatikai un baudiSanai, kas neko nedod dvéselei? Aristotelis savukart édiena,
tapat ka drosmes, gadijuma ir uzsveéris iesp&ju izvéléties labako starp divam
galgjibam, proti, samérigumu, mérenibu.

Uz to, cik dzili un grodi misdienu filosofiskaja tradicija ir ieausta diena
un estétiska motivi vai tematika, norada ari Zana Lika Nansi (Jean-Luc Nancy)
un Zaka Derida (Jacques Derrida) saruna, kura tiek parrunatas 20. gs. filosofija
pardomajamas orientacijas un ievirzes, tas nosaukumam izvéléta metafora “labi
paést™0, Tie ir centieni parliikot filosofiskas estétikas, taja skaita institucionali
iekoptos un uzturétos, miiZzibas balstus, pieverSoties jautajumam par laicisko,
tagadgjo, metafiziski nostiprinataja, aktualiz&jot “eksistences prezentaciju”.

Skaists vai kardinoss

Gaume (taste) latvieSu valoda ka “garSas” nozime esot novecojusi, norada
tezaurs.lv. Gards (delicious) garSas sajiitu (tasting) joma ir analogs skaista jedzie-
nam, tacu Platons delikateses (delicacies) neuzskata par filosofiski nopietnam un
dialoga “Valsts” nostiprina to izpratni, kura visa turpmakaja vésturé ir principiali
nozimiga, noradot uz dvéseli ka dzives galveno virzoSo spéeku, jo dvésele pacel
mis pari, izce] arpus zemes spékiem, ta nepadodas zemes dzives kardinajumiem,
apetitém, vilinajumiem, ta ce] mis preti debesim. (“Bet patiesais 1steniba ir atti-
r1Sanas no visa, un apdomiba, taisnigums un viriskiba, un pati sapratne ir zinams
attiriSanas veids.”") Platona dialogos daudz briniSku vardu veltits skaistajam,
tacu pat “Dzires” nav nedz par édienu, nedz dzeérienu, jo tie nedrikst traucét
domajoSo, kurs tiecas péc patiesa. Apetite ir jatur grozos. Apetite ir “daudzgal-
vains zveérs”, cilvekam kopiga ar dzivniekiem, ta nav apvaldama (“[..] ja kaut
kas klist lielaks, vai tas tad neizbégami neklist lielaks no ta, kas pirms tam
bijis mazaks”"). Edienu izgarsojam ar auksléjam (palate). Sis garsas sajiitas nav
biitiskas, 11dzigi oZai, dalgji pat taustei, tas nav salidzinamas ar tadam ka redze
un dzirde, kuram uztvere tiek piedévéts véra nemams pienesums.

Estétika sajiitu hierarhiju nostiprina Imanuels Kants darba “Spriestspgjas
kritika”, kura atrodam spriedumu par skaisto, kas balstits neieinteresétiba, un
spriedumu par édienu, dzéerienu, kas ir tieSad misu intereSu joma un attiecas
uz patikamo. Kanta noSkirums starp skaisto un patikamo ir pirmais, kas tiek
uztverts ka noverSams garsas estétika, jo traucéjot édiena estétikas izveidei.

10 Derrida, J.(1991). "Eating well”: An Interview. Cadava, E., Connor, P. etal. (eds). Who Comes After
the Subject? New York and London: Routledge, p. 96.

11 Platons (2015). Faidons, 69C. Platons. Dialogi. Riga: Zinatne.
12 Turpat, 70E.
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Gaumes (kam daudzas valodas ir sakotnégji “garSas” nozime jeb otradi — garSa
tiek saprasta ka gaume) jédziens tiek pilniba nostiprinats skaista (pieméram,
telotajmakslas) perspektiva, un lidz ar to gaumei un garsai, ja ta var teikt, celi
ir Skirti (un uzskatami tas atklajas tieSi apgaismibas domataju darbos). Latvija
skaista saknes ir dzili valodas varda miesa iekérusas. Tam laba ilustracija ir
Mildas Palévicas izvelétais Ata Kronvalda citats par daili.®

Gan Platons, gan Kants ir klasika. Par tas pardomasanu, iespéjams, varam
runat divos solos. Vispirms — izsekojam tam, ka nostiprinas Rietumu racionala,
intelektuala paradigma, kura akcents ir uz apzinu, apzinigu cilveku, kad viss
kermeniskais un kas ar to saistits filosofiski atzistams par maznozimigu. Un Saja
solT estétika kustiba pretéja virziena sakas tikai ar tam filosofiskajam pieejam,
kuras priekSplana izvirzas garSas ka estétiskas pieredzes nozimiga joma, kas
jau attiecas uz masu laiku. Otrais solis ir méginajumi, kuros édiena garsas joma
vélreiz tiek parskatita (tai skaita — parlasot klasiku), no jauna sastatot to ar zina-
Sanu, patiesibas, skaista aspektiem, kas pirmaja soli tika skatiti tikai nolieguma,
gan virzoties no skaista uz garsu, gan arl virzoties atpakal no gaumes uz garsu.
Domajams, ka 1idz ar to jaunu skangjumu iegtist formula: “Cilveks ar labu gaumi
prot baudit lietas pareiza veida.”

Kants ir pazistams ne tikai ka tira prata, bet ari ka praktiska prata kriti-
kis, t. i., arT brivibas domatajs. Vina formula ungeselligen Geselligkeit pielauj
domu par édienu ka to, kas saved kopa, turklat domu eksperimenta par dzivi uz
salas ka vientulniekam Kants atzinis: nekadas izmeklétas jitas netiktu izkop-
tas; to gan vins vairak attiecinajis uz pilu biivniecibu™. Kants par éSanu raksta
“Antropologija”, bet “Spriestspgjas kritika” vin$ uzsveéris saviesigas pusdieno-
Sanas nozimi. Par Kantu pat médz jokot, proti, Kants izdoSot vél vienu, t. i.,
“Kulinaras makslas kritiku”, jo pret édienu izturoties ka pret makslu'. Tacu lidz
ar intereses pieaugSanu par ta dévetajam sekundarajam sajiitam vai uztverém —
garsu, oZu, tausti — pétnieku uzmanibas lauka ienak “smalkas atskiribas”, proti,
tas, kuram Kanta estétika atveléta vieta ne skaista vai cildena, vien sprieduma

i

13 Milda Palévica nozélo, ka "Kronvalda proponétais dailskanigais vards "daile"” nav pietiekami
nostiprinajies. Tomér gribétos uzsvert, ka platoniskais elements “skaista” izpratne ar ipasu uzsvaru uz
“garigu veidolu” jeb Kronvalda valoda - “Skistam dailainam domam” - ir visai klatesoss. Sal. Palévica, M.
(2021). Estétiskas domas attistiba Latvija XIX gs. un XX gs. 1. pusé. Riga: Neputns, 22. Ipp.

14 Kants, I.(2000). Spriestspéjas kritika. Tulk. R. Kalis. Riga: Zvaigzne ABC, 38. Ipp.

[[dzinajums glezniectbai un telniecibai datéjams ar Salon d’Autumn 1927. gadu. Sal. Baxter, J. (2017).
Eating Eternity: Food, Art and Literature in France. New York: Museyon. Stridiem par to, vai &édienam ir
pieskirams makslas statuss, tapat ir dazadi aspekti. No ta, ka makslas jédziens ir mainijies un ka dazi
autori joprojam uzdod jautajumu, vai édiens ir maksla, nekas nav mainijies.
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par patikamo joma, proti, sprieduma, par kuru daudz nestridas, drizak palaujas
uz pasa vai eksperta viedokli.

Labu apetiti!

Avangarda makslas darbos ediens iegiist ipaSu nozimi." Vispirms valodiski
akcentu parnese no ésmas, baribas uz partiku atsedz édiena un patérésanas sim-
boliskos aspektus. Tapat tajos eédiens var iegiit vai iegiist erotisku, ironisku, pret
konvencijam vérstu pieskanu. Vélme padomat par to, “kas ir?”, atSkirigi nolasama
sirrealisma maltites gleznieciskaja atteélojuma.

René Magrita (René Magritte) éSanas baudu magiskas iztéles parsteigums
atbalsojas talu arpus glezniecibas'. Magrita “Portreta” (1935) analizes pie-
vér§ uzmanibu pardabiskajam pazistamaja. ESanas un édiena témas ieklauSana
portreta un pasportreta aktualizé atsauci uz DZuzepi Arcimboldo (Giuseppe
Arcimboldo), uzdodot jautajumus par mums pasiem, par nejauso un misu iztéli.
Sirrealisma vakarinu ballites ar afrodiziju receptém, ko kopa ar citam apkopojis
Salvadors Dali (Salvador Dali)'8, 11dzigi ir vérstas uz labpatikas un parsteiguma,
Soka un pardomu radiSanu. Sirrealisma, dadaisma maltiSu izaicinosas aktivitates
un eksperimentus papildina futiirisms, kas 1idzigi vérSas pret ikdienas orientaciju
uz kvantitati, atkartosanos, trivialo.

Futtristu maltites atbilst vinu performances estétikai, kas jadoma ka pretes-
tiba patérnieciskai ievirzei un sabiedriskas édinasanas kultiirai. Apetite, kas tiek
nolasita ka cilveka parakuma par masinu formu, tiek apveltita ar politisku nozimi.

=2

Futdristi runa par “revoliiciju kulinarija”. Marineti (Filippo Tommaso Marinetti)

16 Teminamas sirrealisma, dadaisma, futiirisma, vélak Daniela Sperri (Daniel Spoerri) jauna realisma
(nouveau réalisme) kustiba Eat art, art du manger, food art, cuisine conceptuelle u. c. Par "pavarmakslas”
un avangarda satikSanos, klasisko konvenciju drupinasanu un erotiskaja, simboliski magiskaja atsaitétu
édienatélaintbu sk. tuvak: Novero, C.(2010). Antidotes of the Avant-Garde. From Futurist Cooking to Eat
Art. Minneapolis, London: University of Minnesota Press.

17 Magrits, R. Portrets, 1935; Magrits, R. Burvis. PaSportrets, ar ¢etram rokam, 1952. Varam minét
art Jeune Fille mangeant un oiseau (la plaisir) (1927) vai Le Fils de I'Homme (1964) un vél daudzus citus.
Magrits spéléjas ar darbu nosaukumiem, paveriespéjas paskatities no malas uz ikdienisko. Starp atbal-
sim, ko pati saklausu, ir: Berelis, G. (2001). Neéd So abolu. Tas ir makslas darbs. Riga: Aténa; saskatu -
Jana §vankmajera (Jan §vankmajer) Food (1992). Sk. arT: Catalano, J. (Winter 2010). Distasteful:
An Investigation of Food's Subversive Function in René Magritte's The Portraitand Meret Oppenheim's
Ma Gouvernnate - My Nurse - Mein Kindermadchen. Visible Culture, No. 14. Available: https://ivc.lib.
rochester.edu/distasteful-an-investigation-of-foods-subversive-function-in-rene-magrittes-the-por-
trait-and-meret-oppenheims-ma-gouvernante-my-nurse-mein-kindermadchen/[Accessed 03.07.2023.].

18 Dali, S. Les Diners de Gala, 1973.


https://ivc.lib.rochester.edu/distasteful-an-investigation-of-foods-subversive-function-in-rene-magrittes-the-portrait-and-meret-oppenheims-ma-gouvernante-my-nurse-mein-kindermadchen/
https://ivc.lib.rochester.edu/distasteful-an-investigation-of-foods-subversive-function-in-rene-magrittes-the-portrait-and-meret-oppenheims-ma-gouvernante-my-nurse-mein-kindermadchen/
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Maguile

1. att. R. Magrits. Burvis. Padportrets, 1952

pavargramata' izvirza mérki iedibinat Iidzsvaru starp cilveka auksléjam un vina
Sodienas un ritdienas dzives aktualitatem. Ja tas, ka més edam, ietekme to, ka
més domajam, runajam, uzvedamies, sapnojam, t. i., Sie procesi ir saistiti sava
starpa, tad “recepte” jeb “formula” klast bitiska jeb, péc Marineti, futiiristu
aerodzejnieka domam, ta ir politiska. Oficialu vakarinu “formula”, ko ievada
“IpaSi nekitri joki”, ir ieceréta visu parasti tam raksturigo “nospiedoSo trilkumu”
novéersanai.

Ar lidzigam “formulam” izvérstas un aprakstitas ir maltites, kur bailes aug
kopa ar apetiti, divainibam, nepatiku. Par to Tpaso “lirismu” Marineti runa ka par
“rozlapinam zupa”. Provokacija, fascingjosa iztéle vérsta uz “patiesi brinumainu
ideju”, kam biitu “jaiznicina dzili iesaknojuSies auksléju ieradumi” un jasaga-
tavo tas “nakotnes kimiskajiem produktiem”, pat “ne tik talai barojoSu vilnu
radio parraides iespgjai”. Formulas raksturojamas ka eksperimentalas, un, lai
gan tas nolasamas ka tieSs izaicinajums 19. gs. gimeniskajas tradicijas balstitajai
“makslai labi pagst”, tas rada un ir vérstas uz noteiktas gaisotnes jeb atmosféras,

19 Marinetti, F. T. e Fillia. (1932). La cucina futurista. Milano: Casa Editrice Sonzogno.
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moderna un futtiriska jutiguma radiSanu?. Futiiristi uzsver to, ka tieSi vini “rada
cilvecisku virtuvi”, kas ir “radosa”, nav “plagiatisms”, ir “maksla paédinat”.
Estgribas atmodinataji, apetites veicinataji ir fut@iristu uzmanibas centra.
Starp tiem ierindots “motora troksnis” vai arT tadas uzkodas, kadas, péc vinu pasu
atzinuma, var biit “parak poétiskas” tadam rupjam materialistam, kads ir kungis.

Negarsigs. Riebigs. Pretigs

Viena no galvenajam atSkirtbam starp to labpatiku, ko mums sagada édiens,
un to, ko sanemam no makslas darbiem, ir saistita ar nepatikas sajitam, kas var
rasties, ieliekot muté kaut ko neierastu?'. Lai gan savos spriedumos par makslas
darbiem més varam biit visai agresivi, mums nav, ko izsplaut, ka tas ir édiena
gadijuma. Ediena kvalitates, $kiet, iespaido miis tie3ak, t. i., varam gan par kadu
miizikas, kinofilmas, dailliteratiras darbu teikt, ka “no ta gribas vemt”, tomér
ediena gadijuma raisita riebuma sajiita ir nepastarpinataka. Mums ir tendence
izvairities no slikta vai pat tada édiena, kas mums negarso. Sis gradacijas —
negarsigs, riebigs, pretigs — ir katram kermeniski pazistamas.

Lai gan Kants ir noSkiris makslu ka to, par kuru varam stridéties, jo spgjam
attieciba pret to biit neieintereséti, no ieinteresétibas un patikama jomas, uz
kuru attiecinams ari édiens, Skiet, ka ar lielaku intensitati mums nepatik édieni
un dzerieni neka maksla, filmas vai miizika. Slikts édiens svarstas no viegli
negarsiga, lai ar1 Sie piemeéri varbiit tikai loti nosaciti (Sis abols ir miltains),
1idz skebinoSam (piens nav dzerams) un pretigam (Skiv1 ir pavara mats). Kafijas
kriize noslikusi muSa, putraimos ieviesusSies tarpi — to varétu turpinat. Riebuma
sajiita, ko modina slikta virtuve, saistama ar acim skatamo, redzamo netiribu,
nettkamam smarzam, atbaidoSam smakam un kliist 1paSi akiita, ja uzzinam, ka
desa, ko &dam, ir zirga gala; vai 1paSo mielastu, ar ko miis ciena, veido kaka,
suna u. tml. gala, tatad kultiirtradicijas balstits pretigs édiens ir atseviSka téma22.
Miisu kermenis miis sarga no Sausmigam garsam. Més atgriizamies, izsplaujam
un pat vemjam. Makslas filosofija estétiska pieredze nav tik nepastarpinati tuva

20 Sal.: Marinetti, F. T.(2014). The Futurist Cookbook. Penguin Books.

21 "Patiesam yvislielakie gardézi ir vecaka gadagajuma viriesi, retak sievietes. Kur biitu méle, aukslgjas,
kas buitu patiesi nobriedusas pirms trisdesmit? Spéja baudit édienu, [idzigi spéjai baudtt dailo makslu
(fine art), nav jautajums par iedzimtu talantu, bet arf par macisanos, atminu un salidzinasanu. Laiks
pilnd méra, neprasot samaksu, strada aukslgju laba." (Fisher, M. F. K. (1976). The Art of Eating. New
York: Vintage Book Edition, p. xii.)

22 Llake, G.G.(2017). Take Your Pick of Disgusting Foods. Oxford: Raintree.
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2. att. R. Magrits. Portrets, 1935

fiziskajam, lai arT taja miisdienu makslas darbi parliek akcentus no apceriguma
uz iegremdéSanos (immersion), performativu lidzdalibu.

Aplikojot riebuma sajiitu pret edienu estétisko pardzivojumu konteksta,
Karolina Korsmeijere?? uzrada un nosauc varda vairakus biitiskus momentus.
Nepatika vai riebums pret kadu édienu, dzérienu var paraugt patika, tacu tiklab
ari pret to, kas mums varétu biit garSojis nelielos apjomos, varam sakt sajust
pretigumu un riebumu, ja esam to baudijusi bez sata.

Tacu vai més tik vienkarSi varam atbildét, kas ir Sis “garsigas lietas”, un
vai “negar$igs” un “neglits” jau vairs neattiecas uz estétiku? Ediena estétiskas
pieredzes un ipasSibu nosaukSanai varda savu ieguldijumu devusi édiena kri-
tiki, labi valodas pratgji, kafejnicu un restoranu édienkartes apskatnieki, ka ar1
uzturzinatnes, eédiena vesturnieki. Fran¢u maltites izkopta vardnica bija un ir

23 Korsmeyer, K. (2011). Savoring Disqust: The Foul and the Fair in Aesthetics. Oxford Scholarship.
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palidziga daudzu lietu nosaukSanai varda, bet to papildina ari citas ka italu vai
interese par Austrumu vai eksotisko tautu virtuvi.

Gardeézi runa gan par estétiskam, gan citam 1paSibam, ar kuram varam rak-
sturot pieredz&to un to attistit, proti, starp tadam minama struktiira, sabalansé-
tiba, sadarbiba starp miisu daZadajam sajiitam. Estétiska uztvere ka garSa gau-
mes nozimé ir kopjama, un katram ta pieejama. Te palidz ka salidzinasana, ta
vértéSana, eSanas pieredzes praktizéSana, ka ari savos vai citu centienos balstiti
méginajumi nosaukt varda; atrodot vardu, bagatinam pieredzi, virzamies uz
jédzienu.

Bads un bada sajiitas spieZ pievérst uzmanibu miisu dzives kermeniskajiem
pamatiem, tacu édiena baudas sniedz ne tikai apmierindjumu, bet prasa arvien
atkartojumu, turpinajumu; kad apmierinats izsalkums vai, ka teiktu Montens,
kad vins ir tuvak iepazits, tad sakam “ieklausities” somelje, “nolasit” augsnes,
klimata atstatas pédas. Tomér par garSu ir griitak sarunaties neka par skaisto,
jo ta nav skatiena attaluma ka glezna, performance vai ainava. Par “garSigajam
lietam”, kas miis uzruna vai parasti uzruna tas, kas ir lokali iezimétas, kur pieder
ar1 domas un kultiiras tradicijas ievilktas robeZas — par tam labak saprotamies ar
saviem vienaudzZiem. Tiem, kas zina garsu, biis ko runat ar siera pazingjiem, ja
parzinam sieru pasauli?4, par vina garsu, ja intereséjamies par ta daudzveidibu,
vai par alus 1paSibam, ja esam alus pazingji. Lidzas fiziskajiem, kimiskajiem,
fiziologiskajiem procesiem, bez kuriem nevaram runat par produktu svaigumu,
lokalo Tpatnibu vai uzturvertibu, édiena estétika ne mazak svarigi un bitiski ir
citi, to skaita simboliski momenti, kuri ir nepiecieSami tam, lai rastos noteikta
atmosfera jeb gaisotne.

Godam klats galds

Ne tikai ar méli un auksléjam izbaudamais, bet arl ar oZu uztveramais?,
kam tapat japievieno arl ar acim skatamais vai ar ausim dzirdamais, kas kopa
veido to ediena estétisko pieredzi, ko varam mérktiecigi vienmeér paplaSinat,
gan dodoties iepazit noteiktu pavaru piedavajumu, gan apmierinot izsalkumu,
izmeéginot jaunas ediena pagatavoSanas receptes majas virtuve. Lai par to runatu,
tiek liktas lieta paraléles starp édiena baudiSanu un citam makslam. No mizikas

24 Sk.un sal. Zana Antelma Brija-Savaréna XIV aforisms: “Deserts bez siera ka skaistule bez acs."
(Brillat-Savarin, J. A. (2016). Physiologie du gout. Tome I. Editions Ligaran.) Turpat izskan art atzina, ka
maltite bez vina ir dieta bez saulites.

25 Brady, E. (2005). Sniffing and Savoring. The Aesthetics of Smells and Tastes. Light, A,
Smith, J. M. (eds). The Aesthetics of Everyday Life. New York: Columbia University Press, pp. 177-193.
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patapinatais noSu jédziens raksturo gan édiena garSas (garSas notis), gan édiena
smarzas (smarzas notis).

Garsas estétisko TpasSibu izpéte ir paplasSinama ar garsas elementu fenome-
nologisko apguvi. Briiss Goldsteins (Bruce E. Goldstein) pétljuma “Sajiita un
uztvere”2 devis definiciju jedzienam bukete: “Uztvere, ko rada oZas un garSas
kombinacija, tiek devéta par buketi.” Jedziens bukete tiek lietots Seit ka sinonims
garSai. Kas tad tiek saprasts ar to? Tiek minétas pazistamas “lietas” ka saldédiens,
skabs &diens, sals ediens, rigts, pikants, ass. Més baudam &dienu. Jau tala senatné
tiek nosauktas buketes sastavdalas, tacu dazadam kultiiram ir atSkirigi varianti,
proti, 5 elementi (kinieSiem), 4 (Rietumu zinatnei, papillas uz méles, fiziologija),
japaniem — 6; indieSiem — 7. Attistoties zinatnei, iepazistot tuvak atSkirigas kul-
tiru tradicijas, paplasinas misu izpratne, miisu pieredze un vardnica.

Ediena estétiska pieredze, kad zinam, kas “gar$o”, un ik dienas varam $o
robezu gan parbaudit, gan parbidit, arvien paplasinot un nostiprinot un reizé rapi-
gak iepazistot tradicijas lokali atzitas receptes, gan dzimtas valodas apcirknus,
gan ar1 aktivi iesaistoties citas virtuves atklasana, bagatina dzives ritgjumu?’.
Ediena estétika ir brinumaina joma, kas robeZojas ar dabas estétiku, tiklab ar
ekologiskas krizes risinajumu meklgjumiem vides vai ekologiskaja estétika, gan
ar ikdienas dzives estétiku, kad probléma ir dzives kvalitate, izdarot zinasana
un briviba balstitas izvéles.

Ediena estétika mobilizé pardomat senseno &éstgribas jeb apetites jedzienu,
distancgjoties no tas apmierinasanas fiziskajam izpausmem, bet vélreiz uzdodot
jautajumu par to, ka saprast “estétisko”28. Ka par to domat jauno starpdisciplinaro
atzinu, iespaidigo tehnologisko izmainu un ar tam saistto plasa spektra spaidigo
etisko jautajumu konteksta? Tevtévu cienu pret zemi, kas baro, ir nomainijusi
“mehanizéta partikas riipnieciba”?? (Martins Heidegers (Martin Heidegger)),
savukart riipés par dabas resursiem joprojam vél esam tikai sakumskolas sola;
miisdienu sabiedriba ciena pret &dienu ir jamacas no jauna.

Iespgjams, valoda ir Ariadnes pavediens, kas individam var palidzét izvairi-
ties no vienveidibas, kura to virza tehnikas atrums, un pat no patérniecibas este-
tikas, kas novérsas no tarpa abola. Kaucmindietes ar lepnumu atceras nodarbibas

26 Goldstein, B. E.(2016). Sensation and Perception. Cengage Learning.

27 Jurafsky, D. (2015). The Language of Food. A Linguist Reads the Menu. W. W. Norton & Company.
28 Sibley, F. N. (2001). Tastes, Smells and Aesthetics. Approach to Aesthetics: Collected Papers on
Philosophical Aesthetics. Oxford: The Clarendon Press. Siblijs ir viens no autoriem, kurs iestajas par tadu
estétiska izpratni, kura iek|auj ne tikai redzi, dzirdi, bet ar tausti, garSas, smarzas un to savstarpéjas
mijiedarbrbas rezultatu.

29 Heidegger, M. (2000 [1953]). Die Frage nach der Technik. Heidegger, M. Gesamtausgabe. .

Abteilung: Veroeffentlichte Schriften 1910-1976. Bd. 7. Vortrdge und Aufsdtze. Frankfurt am Main:
Vittorio Klostermann, S. 16. "Ackerbau ist jetzt motorisierte Ernahrungsindustrie.”
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3.att. D. Sperri. La poubelle renversee, 1970. Pieejams: http://www.dreamideamachine.com/en/?p=11269

filosofija un starp saviem lektoriem min gan Jiliju Aleksandru Studentu, gan
Zentu Maurinu un pat Teodoru Celmu. “Ediens labak garso, ja to pasniedz glitos
traukos, acij ttkami sakartotu,” raksta Aina Klavina, pavargramatu autore, viena
no kaucmindietém?30.

Sads apgalvojums liek domat gan par iesp&jamo sinergiju starp dazadam
sajitam, ka arT tiklab par to ikdienas estétiku, kas ir miisu pasu zina, gan ar1
par saviesiguma atmosféru, kas tikai nojauSama, bet allaz pavadijusi édiena
baudijumu, gan vienkarsa éstuve, gan svétku reizé.

30 Klavina, A. (1974). Pusdienas katrai dienai. Riga: Liesma, 31. Ipp.
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VELGA VEVERE

Kafija pie Kirkegora

Coffee at Kierkegaard's

“Interesants fakts par kafiju — ta vienlaikus kalpo ka iegansts filosofét,
gan ar1 filosofiski interesants paspietiekams pétijuma objekts.”
(Skots F. Parkers un Maikls V. Ostins)

KOPSAVILKUMS

Raksta mérkis ir atspogulot édienu un dzérienu lomu danu 19. gs. filosofa un teologa
Sérena Kirkegora (1813-1855) dailradé un biografija. Liecinajums autora interesei par
kulinariju ir gan pavargramatu atrasanas vina majas bibliotéka, gan bérnibas iesauka
“Daksina”. Tomeér raksta uzmanibas centra ir kafijas varda lietojums un kafijas dzerSa-
nas (procesa un vietas) apraksts Kirkegora darbos. Pétjjuma izmantota tekstu analizes
metode, mekléSanai ievadot atslegas vardu kafija darbu elektroniskaja izdevuma. Kopuma
nemot, kafija tajos ir minéta 39 reizes — gan ar pseidonimiem parakstitajos darbos, gan
dienasgramatas un piezimés. Rezultata izkristalizéjas divas galvenas témas un viena
caurviju téma, kas vairak vai mazak saistitas ar kafiju: refleksija jeb skatiens, rituals
jeb meditacija un caurviju téma — Kirkegora attiecibas ar dzimto pilsétu Kopenhagenu.
Atslégvardi: danu pavargramatas, Kirkegoru gimenes édienkarte, Kirkegora
Kopenhagena, dzives inscenéSana, vérojums, rituals.

ABSTRACT

The aim of the present article is to reflect the role of food and drink in the works and biog-
raphy of the nineteenth-century Danish philosopher and theologian Sgren Kierkegaard
(1813-1855). The evidence of the author’s interest in cooking is the presence of cook-
books in his home library, as well as his childhood nickname “fork”. However, the focus
of this article is on the use of the word coffee and the description of coffee drinking
(process and places) in Kierkegaard’s works. In this study, the method of text analysis
was used by entering the key word “coffee” in the electronic edition of the works for
searching. In total, in them coffee is mentioned 39 times — both in works signed with
pseudonyms and in journals and papers. As a result, two main themes and one interwoven
theme, more or less related to coffee, crystallized: reflection or gaze, ritual or meditation,
and an interwoven theme — Kierekgaard’s relationship with his hometown, Copenhagen.

Keywords: Danish cookbooks, the Kierkeggards houshold menu, Kierkegaard’s
Copenhagen, life staging, observation, ritual.



VELGA VEVERE. Kafija pie Kirkegora 31

levads. Kapéc kafija?

Raksta nosaukums “Kafija pie Kirkegora” sasaucas ar ikonisko 1961. gada
filmu “Brokastis pie Tifanija” (Breakfast at Tiffany’s) pec Triimena Kapotes
(Truman Capote) stasta ar tadu pasu nosaukumu. Vai $T izvéle danu filosofa
Sérena Kirkegora (Sgren Kierkegaard, 1813-1855) attiecibu ar kafiju un kafijas
dzerSanas ritualiem apliikojuma ir tikai nejausa sakritiba? Drizak — ne, jo raksta
autores asociaciju starta punkts ir filmas sakuma aina, kura rita agruma pa vel
nepamodusos 5. avéniju Manhetena brauc dzeltenais Nujorkas taksometrs, apsta-
jas pie ekas Tiffany and Co, no ta izkapj Odrijas Hepbernas (Audrey Hepburn)
Hollija Golaitlija un, veroties skatloga, notiesa brokastu bulcinu, piedzerot klat
kafiju no kartona glazites. Ta izpauzas kontrasts starp realo un iztéloto, starp pie-
daliSanos nepiedaloties (vérojot no malas) un nepiedaliSanos piedaloties (dzivojot
citu starpa, bet aizvien paliekot arpus). Plus nozimigu un patstavigu lomu Seit
spéle lielpilséta, kur cilveku burzma liek sajusties vientulniekam. Lidzigas témas
un sava zina ar1 noskanas varam saskatit danu 19. gs. domataja Serena Kirkegora
darbos — Kopenhagena ka lielpilséta ar pilsétnieku pastaigas ielu Strgget, kur
restoranos, téjnicas un konditorejas cilveki kavéjas nesteidzigas sarunas, apsprie-
7ot dienas aktualos notikumus un skandalus, garamgajéju ietérpu un uzvedibu.
Kirkegora un Kopenhagenas attiecibas ir Ipasas: no vienas puses, ta ir vina dzives
skatuve ($1 varda vistieSakaja, proti, inscengjuma, nozime), no otras puses — var
runat par savdabigu Kirkegora Kopenhagenas kodu, kura atSifréSana nozimé gan
tekstu studijas, gan laikmeta un individa ikdienas ritualu apjégSanu. DZordzZs
Patisons (George Pattison) raksta:

[..] pilséta — sT pilséta Kopenhagena — nav tikai Kirkegora dzives fons,
bet ari ir taustama klatbiitne vina rakstos. Tas ielas, baznicas, parki,
izklaides vietas un — ne mazak svarigi — apbedijumu vietas ir vina darba
neatnemama sastavdala. Tas ietekme neaprobeZojas ari ar to, ko més
varétu uzskattt par ST darba literarakajiem aspektiem: pilséta — T pilséeta
Kopenhagena — nodrosinaja Kirkegoram dzivu materialu, ar kura pali-
dzibu vins vargja formulét gan savu modernitates kritiku, gan cinu par
kristieSa uzdevuma pasaulé jaunu redzéjumu. Kopenhagena vinam ir
kas vairak neka tikai fons vai skatuve, ta klist par vina autoribas dra-
maturgijas dalu, un tapéc pasu autoribu nevar pilniba izskaidrot, ja més
tai nepieversisim pietiekamu uzmanibu.’

1 Pattison, G. (2013). Kierkegaard and Copenhagen. Lippitt, G., Pattison, G. (eds). The Oxford
Handbook of Kierkegaard. Oxford: Oxford University Press, p. 44.
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Raksta tiks apliikotas kafijas cienttaja Kirkegora un pilsétas attiecibas, kur
vin$ vienlaikus ir gan vérotajs, gan noverojamais. Ka konceptualais pamats
vérotaja/novérojama problematikas izvérsumam izmantots 20. gs. eksistencia-
lista Zana Pola Sartra (Jean-Paul Sartre) apziméjums “objektivizéjosais skatiens”.,

Kirkegora dzivé un dailradé liela nozime bija ritualiem, to skaita ipaSam
kafijas gatavoSanas ritudlam. Protams, to var uzliikot par talantiga cilveka
divainibu, kas tikai padara vinu cilvécigaku un citiem saprotamaku, lai gan,
iespéjams, Sis pedgjais apgalvojums vairak attiecinams uz miisdienam, kad bez
probléemam varam pasiitit savu cdfe latte, cappuccino, macchiato, americano,
espresso dieniSko porciju, kurpretim Kirkegora dzives laika (Danijas zelta laik-
meta) kafija, cukurs un dazadas eksotiskas garsvielas bija pieejamas vien turi-
giem pilsétniekiem, to skaita tirgotajiem, kuru vidi bija arT Mihaels Pedersens
Kirkegors (Michael Pedersen Kierkegaard). Tas nozimé, ka Sérena bérniba vina
maja, kura bija pat divas virtuves, daudz gatavoja no tolaik popularam pavargra-
matam (Sérenam patika vérot est gatavoSanu, vina bérnibas iesauka/milvardins
bija Daksina). Ipasi bieZi tika izmantota Kristianas Rozenas (Christiane Rosen)
“DomajoSas majsaimnieces pavargramata”; vards domdjosa ir izmantots apzinati,
lai uzsvertu sievietes lomu majas saimnieciskas dzives organizésana, nevis aklu
sekoSanu priekSrakstiem un receptém.

Te jamin interesantais Kerolas Goldas (Carol Gold) pétijjums “Danu pavar-
gramatas. Sadzive un nacionala identitate. 1616—1901”, kura pavargramatas uzli-
kotas ka laikmeta kult@irvésturiskas un nacionalas identitates veidoSanas liecibas,
kas vésta nevis par édieniem, bet gan par sabiedribu, kura Sie edieni tiek gatavoti.
Vel vairak — atspogulojot parmainas sabiedriba, tas ir socialo parmainu katali-
zatori. “Mainoties pavargramatu nosaukumiem, tonim un grafiskajam noforme-
jumam, mainas lasitaju socialas lomas, vini klst par vidusskiras parstavjiem.”?
Golda min tris galvenas lomas, kuras pavargramatas spélé attieciga laikmeta
kulttra: pirmkart, tas ir liecinajums par izglitotibas (precizak sakot, par lasit-
prasmes) Iimeni; otrkart, pavargramatas minétas receptes (izejvielu daudzums un
trauku lielums) sniedz demografisku informaciju; treskart, tas ir informacijas kra-
tuves par sava laika tirdzniecibas sakaru attistibas limeni (pieméram, garSvielu
pieejamibu, zinasanam par eksotisku valstu virtuvi utt.). Saja zina pavargramatas
kalpo ka avots kultiiras antropologijas pétijumiem (gluzi tapat ka dazados laikos
un vietas publicétie geografiskie atlanti liecina par pasaules skatTjumu — valstu
savstarpgjo izvietojumu, lielumu, politisko un stratégisko lomu utt.). Zimigs Saja
zina ir Kirkegora darba nosaukums “Filosofiskas drumslas”, kas gan tradicionali

2 Gold, C. (2018). Danish Cookbooks. Domesticity and National Identity, 1616-1901. Seattle:
Washington University Press, p. 24.
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tiek tulkots citadi, proti, ka “Filosofiskie fragmenti”, tomér vards drumslas vai
drupatas ir lingvistiski un saturiski precizaks danu termina smuler atveidojums.

TieSi So ar édienu saistito asociaciju izmanto Reicela Morana (Rachel Morgan)
un Emma Sérsgarda (Emma Sersgaard), publicgjot Kirkegora divsimtgadei veltito
gramatu (Festschrift) “Filosofiskas ediendrumslas: Kirkegora pavargramata™s.
Ka atzist autores, gramata nepretendé uz padzilinatu autora dailrades izpéti,
drizak ta ir izklaidéjoss un alternativs veids, ka apzinat Kirkegora dzivespasauli
(Lebenswelt) ikdienas ritualu konteksta, to ritualu, kas formeéja vina pasaules
uzskatu un attieksmi pret realitati. Ta gramata atrodami Kirkegora citati, bio-
grafiskas piezimes, anekdotes, édienu un dzérienu (to skaita kafijas) gatavosSanas
pamacibas. No vienas puses, uzskaitito garSvielu daudzums un izvéle liecina par
gimenes labo materialo stavokli, bet, no otras puses, dazas no receptém tiek sauk-
tas ta vai cita intelektuala varda, pieméram, varam ieraudzit Heiberga zila siera
bumbas (Johans Ludvigs Heibergs (Johan Ludvig Heiberg) — danu dramaturgs,
dzejnieks, literattiras vesturnieks un kritikis), Kirkegora merci “Vin3 nedejo”,
Annes Kirkegoras (iespéjams, Sérena mammas) slepena cala niidelu zupu utt.

Autores ievada raksta, ka Sis saceréjums — Kirkegora pavargramata — pie-
dava divas Kirkegora lasiSanas receptes, no kuram pirma paredzéta pétniekiem,
otra — tiem, kurus danu domatajs uzruna ar vardiem “mans dargais lasitaj”.
Pétniekiem Kirkegora sapratnei nepiecieSamas $adas sastavdalas: akademiskas
prasmes, danu, anglu, vacu, grieku un latinu valodas zinasanas, Bibeles teologijas
parzinasana, darbs arhivos, proti, informacijas mekléSanas prasmes, filosofijas,
literattiras, miizikas, dramas parzinasana. Visas $1s sastavdalas jasajauc ar moti-
vaciju, zinatkari un nedaudz konkurétvélmes, tad viss jaielej liela laika panna,
laiku pa laikam entuziastiski jaapmaisa, janogatavina un jasauj cepeSkrasni. Péc
tam gatavais cepums jaglazé ar vélésanos veéstit citiem par Kirkegoru. Atdzesét
un baudit, aizvien atrodot jaunas garSas senajos tekstos.

Recepte ikdienas Kirkegora lasitajam ir daudz vienkarsaka, tas sastavdalas ir
viena laba gramata, viena érta vieta lasiSanai, viens tilpums iemilota dzériena un
Skipsna briva laika. Sajaukt visu un lasit ar entuziasmu. Rodas jautajums — kurai
no receptém sekot, apliikojot Kirkegora attieksmi pret kafiju un kafijas dzersa-
nas ritualiem? Ko vélamies iegiit gala rezultata — akadémisku apcerg&jumu vai
literari filosofisku eseju? Viennozimigi uz So jautajumu nav iespg&jams atbildét,
jo Kirkegora tekstos poétiskais savijas ar akadémisko, ironiski provokativais ar
nopietno, originalais ar improvizaciju par jau zinamo, ikdieniskais ar garigo,
individualais ar socialo. Skattjums uz Kirkegoru mainas atkariba no ta, kuru
vina dailrades vai personibas Skautni izvélamies par refleksijas sakumpunktu.

3 Moran, R., Sersgaard, R. (2013). Philosophical Food Crumbs. A Kierkegaard Cookbook. New York:
BISAC: Cooking / Regional & Ethnic/ Scandinavian.
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Ka norades celojuma Kirkegora pasaulé tapat var kalpot autora paradumi, iztu-
réSanas noteiktas situacija un, ja, arl édienu un dzérienu izvéle. Lai atspogulotu
Kirkegora un kafijas (ne tikai kafijas, bet ar1 édiena) attiecibu dazadas dimensijas,
raksts iedalits trTs dalas. Pirma dala “Refleksija” veltita Kirkegora ka vérotaja
un ka noveérojama pozicijai, ka ar1 domataja un pilsétas attiecibam; otra dala
“Meditacija” sniedz ieskatu kafijas dzerSanas rituala un ta nozimé Kirkegora
majsaimnieciba; tresa dala “Eksplikacija” apliiko kafijas mingjumu vina tekstos.

Refleksija: skatiens

Sérena Kirkegora un pilsétas attiecibas ir ipaSas un vienlaikus sarezgitas. Tas
atspogulotas gan vina dienasgramatas, gan darbos (bieZi netiesa veida), gan laika-
biedru atminas, gan biografu un pétnieku darbos. Te izgaismojas dazadas témas
ka, pieméram, modernitates kritika, dialogs, estéta pieredze utt. Interpretacijas
modeli, protams, atkarigi no izvéléta skatpunkta — Kirkegora sacergjuma, dienas-
gramatas ieraksta, pétnieka filosofiska uzstadijuma. Lai akcentétu Kirkegora un
pilsétas attiecibu dihotomisko iedabu, raksta izmantots Zana Pola Sartra objek-
tivizéjosa skatiena jegums, jo tas ietver gan vérotdja, gan vérojama poziciju.
Dzivot nozimé eksistét citu vidi (citu objektivizéjoSo skatienu krustugunis).
Cita skatiens atnem mums tuvibu, iznicina miis no mums (no esamibas sevil).
Sartrs runa par diviem esamibas veidiem — esamibu-prieks-cita (ka objektivizé-
josa skatiena gadijuma) un esamibu-prieks-sevis, kur paradas iespéja apzinaties
citus no pirmas personas perspektivas. Cita acls es esmu pats par sevi, kamér
Cits ir par sevi un otradi. Pats par sevi, kas vienmeér ir cita prieks sevis skatiena
objekts, pacelas 11dz paSapzinai caur savu biitibu, un Sis otrs Sevi ir laicigs un
telpisks. “Skatiena probléemu es apzinos ka esamibas attiecibu ekstazes augstako
izpausmi, kur attiecibu viena puse ir “es” ka esamiba-prieks-sevis [..] un otra
puse arl “es”, taCu nesasniedzams un neizprotams.” Ka $1 skatiena teorija attie-
cinama uz Kirkegoru un vina attiectbam ar citiem? Kirkegors Kopenhagenas
dzivée piedalas gan ka verojamais, gan ka vérotajs. Novérojama situacija vins
apzinati vai neapzinati (Skiet, tomér apzinati) nostada sevi pats. Par to liecina
gan vina teiktais darba “Skatijums uz manu autordarbu”, kur vins atzist, ka
centies vai ik vakaru paradities teatra loZa vai kada publiska pasakuma, lai driz
no turienes pazustu, steigtos majas un nodotos rakstiSanai svecu gaisma lidz pat
rita ausmai (iesp&jams, tas dalgji izskaidro vina Ipatno kafijas dzerSanas ritualu,
par ko biis runa nakamaja raksta sadala par meditaciju), lai, nedaudz atspirdzis,

4 Sartre, J.-P.(1957). Being and Nothingness. New York: Hazel Barnes, p. 317.
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atkal stradatu 1idz vakaram. Skaidrojot to, vin$ atzist, ka tas bijis nepiecieSams,
lai pielagotu savu uzvedibu dailrades uzdevumiem.

Es biju tik loti aiznemts, labojot “Vai nu — vai ari” korektiiru, ka man
nemaz nebija laika izklaidéties, pastaigajoties turpu Surpu pa ielu. Es
beidzu darbu tikai velu vakara, tad steidzos uz teatri, kur pavadiju bur-
tiski piecas desmit mintites. Un kapéc es to dariju? Jo baidijos, ka bieza
gramata man varétu radit parak nopietna autora reputaciju. [..] Sada bija
mana eksistence estétisko darbu tapSanas laika. Galu gala tas noveda
pie attiectbu sarauSanas ar apkartgjiem cilvekiem. Tapat tas noveda pie
polemiska noskanojuma uztvert katru slavinajumu ka uzbrukumu un
katru uzbrukumu — ka uzmanibas nevértu stkumu. Tada bija mana pub-
liska eksistence. [..] Ja Kopenhagena vispar kadreiz bijis vienots ieskats
par kadu cilveku, tad uzdroSinos apgalvot, ka tas bija vienots ieskats par
mani, proti, tas bija priekSstats par mani ka par dikdieni, slaistu, klaino-
taju, frivolu biitni, tomér inteligentu, iespéjams, pat spozu utt., — bet, kas
attiecas uz nopietnibu, tas man neesot nemaz. Es parstavéju pasauligo
ironiju, dzives baudisanu, visizsmalcinatako baudu meklgjumus bez jeb-
kadas nopietnibas un pozitivisma; bet, no otras puses, es biju neparasti
aspratigs un interesants.?

Tatad Kirkegors pats sevi nostadija situacija, kura citi vinu uztvéra ka baumu
un izsmiekla objektu (tipisks objektivizejosa skatiena gadijums). Bet ka vins
uztvera pats savu esamibu? Ka citu cilveku uzskatu atspogulojumu? Ng, nepa-
visam. Vins radija barjeru starp sevi un citiem, lai realizétu savu eksistencialas
komunikacijas stratégiju, kas paredz plaisas uzturéSanu starp sevi un citu, lai
sarunas partneri rastos nesapratne un jautajumi par komunikacijas procesu. Taja
pasa laika Kirkegors ir arl vérotajs no malas, kurs, séZot pie loga Kopenhagenas
ielas Straget jeb Ostergade (Kirkegora dzives laika to dévéja vienkarsi par “ielu”,
tadgjadi akcentgjot tas ka galvenas satikSanas vietas Kopenhagena nozimi) kafej-
nica, novéro garam slidoSo cilveku plismu neiesaistoties un nepiesaistoties.

Ta sagadijies, tas diezgan divaini, ka Ostergade iela ir divi kafijas veika-
lini, kas atrodas tieSi pretl viens otram. Otraja stava pa kreisi dzivo jauna
meitene vai dama. Parasti vina ir paslépusies aiz vertikalam Zaltzijam,
kas aizsedz logu, aiz kura vina séz. Zalizijas gatavotas no loti plana
materiala, un ikkatrs, kuram ir laba redze un kurs pazist meiteni vai to
biezZi redzé&jis, spés viegli atpazit vinas kermena aprises, kameér cilveks,
kas vinu nepazist un kuram nav laba redze, saskatis tikai tumsSu enu.

5 Kierkegaard, S.(1998). On My Work as an Autor. Princeton, NJ: Princeton University Press, p. 61.
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Sava zina pédgjais apgalvojums attiecas uz mani; pirmais apgalvojums
attiecas uz jauno virsnieku, kurs katru dienu tieSi pulksten divpadsmitos
iznak uz ielas un vers savu skatu uz Zaliizijam. Patiesiba tas bija tieSi Sis
Zaltizijas, kas pievérsa manu uzmanibu Sai telegrafiskai komunikacijai.
Citus logus neaizsedz Zaliizijas, un vienigais ar Zaliizijam aizsegtais logs
norada, ka parasti aiz tam kads s&z.

Kirkegora dzives laiks ir ekonomiskas un socialas modernizacijas laiks —
notiek strauja Kopenhagenas ka pilsétas attistiba, ta klist par Ziemeleiropas
kultiiras un makslas centru; modernizacija skar ari pilsétnieku laika pavadiSanas
veidus —no Karaliska teatra apmeklésSanas 1idz nesen atveérto téjnicu un kafejnicu
apmeklesanai. Se var minét tadus eksotiskus nosaukumus ka Apitz, Capozzi,
Capritz, Ferrini, Lardelli, Monigatti, Pedrin un Sechi. Viena no popularakajam
kafejnicam bija Mini’s — “kafejnica aristokratiem, iekartota francu vai italu stila,
kur ikviens respektabls vai labi gérbies cilveks vargja baudit t&ju, kafiju, kakao
un izsmalcinatus likierus visas dienas laika™’. Ja kads vakarpusé vélgjas uzspe-
let keglus vai biljardu, tad vinam bija jadodas uz Knirsch viesnicu, kas atradas
tagadgjas viesnicas Hotel d’Angleterre vieta, kura latvieSu lasitajam pazistama
ka Petera Heéga romana “Smillas jaunkundzes sniega izjiita” darbibas skatuve.
Citiem vardiem sakot, lai pozicionétu sevi ka vidus vai augstakas Skiras parstavi
un/vai intelektuali, Kirkegoram §is vietas bija jaapmeklé.

Kirkegoram ar pilsétu ir 1paSas attiecibas. Kopenhagenas ritms, troksni un
burzma nepiecieSami ka iedvesmas avots un tekstu strukturgjoss fons, darbos
atrodam daudz atsaucu uz arhitektiru (konkrétiem namiem, ielam un lauku-
miem) un pilsétniekiem (tirgotajiem, amatniekiem, prostitiitam, vienkarSiem

ierakstu:

Telu muzikants spélgja menuetu no “Dona Zuana” uz ka lidziga niedru
stabulei. Nevaréeju saskatit, uz ka isti, jo tas bija blakus pagalma, aptie-
kars smalcinaja zales piesta, un kalpone berza ielas brugi, un zirgu puisis
sukaja savu zirgu un izdauzija suku pret ielas apmali, un no otra pilsétas
gala atskangja attali garnelu tirgotaju saucieni, kurus, Skiet, neviens, ar1
stabulétajs, nedzirdgja, un es sajutos tik labi.®

6 Kierkegaard, S.(1987). Either/ Or. Vol. 1. Princeton, NJ: Princeton University Press, p. 393.
7 Garff, J.(2000). Sgren Kierkegaard. A Biography. Princeton, NJ: Princeton University Press, p. 103.

8 Kierkegaard, S. (1960). The Diary of Seren Kierkegaard. Rhode, P. P. (ed.). New York: Philosophical
Library, p. 13.
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Dzimtas nams atradas vecaja tirgus laukuma, kur no ritiem pa logu varéja
noverot tirgotajus izliekam savas preces un slaukam veikalu prieksas, kalpotajus
dodamies uz tirgu péc svaigas partikas, ielasmeitas parnakam no savam nakts
gaitam (netalu no Kirkegoru dzimtas nama atradas seSas prieka majas). Nama
fasade bija versta uz veco ratslaukumu, kas kalpoja ka tirgus laukums (pati
maja nav saglabajusies 1idz Sodienai), bet sanu logi izgaja uz Saurajam ielinam,
kur pagraba dzivoklos cieSa saspiestiba mitinajas nabadzigo pilsétnieku kuplas
gimenes. TieSi no $a nama, kura pagaja visa vina bérniba un kuru péc téva naves
vin$ mantoja, ik dienas tieSi pulksten divos sakas vina pastaiga.

Sava zina Kirkegora attiecibas ar Kopenhagenu var pielidzinat Sokrata attie-
cibam ar Perikla laika Atenam un Kirkegora slépSanos aiz dendija maskas ar
Sokrata ironiju jeb nezinasanas stratégiju. Abos gadijumos mérkis ir klausitaja/
oponenta subjektivitates (paSsapratnes) modinasana, tikai Kirkegora skatuve ir
Kopenhagenas iela, kamér Sokrata — Aténu agora; ja Kirkegors savu personisko
poziciju slépj aiz daudziem pseidonimiem, tad Sokrats — aiz nerakstiSanas prak-
ses. Kirkegoram pastaigas bija nepiecieSamas ari jaunu iespaidu giiSanai, kurus
vin$ velgjas aprakstit sava ta arl nepabeigtaja un nepublicétaja “Pilsétas sarga
dienasgramata”. Piezimés atrodami uzmetumi un pardomas, tacu pasu darbu
Kirkegors ta ari neuzraksta, tomér tas uzskatami demonstré vina interesi par
urbano atmosféru. Tas arT nav parsteidzosi, jo 19. gs. vidi notiek strauja attis-
tiba — paplaSinas tirdznieciba (ar1 Sérena tévs ir tirgotajs), attistas publiskie mediji
(avizes un zurnali), iesaknojas kafijas dzerSanas kulttira, un veidojas fenomens,
ko miisdienas deve par masu kultiru (Kirkegors ir kritiski noskanots pret to, jo
uzskata, ka piilis nivelé individa unikalitati). 19. gs. Kopenhagenas iedzivotaju
skaits palielinas no 150 000 lidz 370 000 iedzivotaju. Attistoties tirdzniecibai
un riipniecibai, pilséta iepliist zemnieki, kas 11dzi nes savu dzivesstilu, galvas-
pilséta ienak bralu draudzes (moraviesSi) ar savu strikto pietismu. Interesanti,
ka Kirkegoru gimene apmeklé gan draudzes saieta namu, gan ari dievkalpoju-
mus luteranu baznica. Darba “Dzives cela stadijas” Kirkegors atzistas milestiba
Kopenhagenai:

DaZi no maniem tautieSiem, tur nav nekadu Saubu, uzskata Kopenhagenu
par garlaicigu mazu pilsétinu. Tacu es domaju [..] — ta ir vislieliskaka
vieta, kadu vien var véleties. Pietiekami liela, lai to uzskatitu par normala
izmeéra pilsétu, pietiekami maza, lai cilvékiem netiktu piekarinatas cenu
zimes.?

Citiem vardiem sakot, Kopenhagena ir Kirkegora dzives un domtelpas vieta,
kas reizumis nomac, bet bez kuras vins nespgj eksistét.

9 Kierkegaard, S.(1988). Stages on Life's Way. Princeton, NJ: Princeton University Press, p. 487.
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Meditacija: rituals

Ne vienam vien rakstniekam un filosofam ikdienas kafijas rituals ir un ir bijis
nozimigs radosas domas mudinasanas instruments. Basams Romaija (Bassam
Romaya) sava raksta “Filosofu dzira” atzist, ka, lai arT filosofi runa un raksta par
kafiju, paSam ritualam ka meditativam ritualam nav bijusi pievérsta pietiekama
uzmaniba. Daudzus gadsimtus kafijas un t&jas dzerSana ir bijusi kultiiras un
socializacijas rituals, kas reprezenté noteiktus starppersonu komunikacijas un
teorétisko diskusiju modelus.

Lai ta batu lasiSana, rakstiSana vai daliba klasiska sokratiska dialoga
ar mérki atklat tikumisko un citu jédzienu (pieméram, dievbijiba, tiku-
miba, drosme, milestiba, zinasanas, taisnigums utt.) biitibu, kafija izglabj
situaciju, kad cilveks saskaras ar konceptualiem sarezZgTjumiem un inte-
lektualam gratibam, ar kuram bieZi nakas saskarties, nodarbojoties ar
filosofiju. Drizak uzmaniba tiek pieveérsta saiknes izveidoSanai starp kafi-
jas dzerSanu un ar to saistito filosofiskas sprieSanas sp&ju uzlaboSanos.
Vai tas nozimé uzlabotu sp&ju diskutét par filosofiskiem jautajumiem ar
draugiem vai kolégiem sabiedriska pasakuma vai vienkarsi uzlabot spgju
domat, izmantojot sarezgitas idejas, ar kuram filosofiskie teksti ir beédigi
slaveni, kafija palidz noskaidrot daZas no $Sim konceptualajam neskaid-
ribam un attTstit komunikacijas prasmes filosofisko ideju izteikSanai.'®

Seit ir runa par kafijas socialo un rituala funkciju, kas svariga arT Serenam
Kirkegoram sevis izradisana ikdienas dzivé (izmantojot Ervinga Gofmana
(Erving Goffman) terminologiju). Pétijuma par Skandinavijas partikas kultiiru
liela nozime piesSkirta kafijas dzerSanas kultiirai 19. gs.; no vienas puses, ta
saistita ar tirdzniecibas attistibu un pilsétu vidussSkiras veidoSanos, kameér, no
otras puses — ar cinu pret parmérigo alkohola lietoSanu un prohibicijas kustibu.

Elitei kafija bija kluvusi par ikdienas dzérienu astonpadsmitaja gadsimta,
bet jau devinpadsmita gadsimta sakuma Sis dzeériens kluva populars visos
iedzivotaju slanos lielas un mazas pilsétas. Straujs kafijas lietojuma pie-
augums sakrita ar alkohola patérina ka socialas problémas atzinumu
Skandinavija. Jaunas atturibas kustibas veica aktivu propagandu pret
parmerigu stipro dzérienu lietoSanu un to aizvietoSanu ar stimul&josu,
bet ne reibinosu, alternativu..."

10 Romaya, B. (2011). The Philosopher's Brew. Coffee Philosophy for Everyone. Grounds for Debate.
Parker, S. F. &Austin, M. W. (eds). Southern Gate, Chichester: John Wiley & Sons Ltd., pp. 118-119.

11 Notaker, H. (2009). Food Culture in Scandinavia. Westport, Connecticut & London: Greenwood
Press, p. 36.



VELGA VEVERE. Kafija pie Kirkegora 39

Tomer, Skiet, Kirkegoram nozimigaka ir nevis kafijas sociala loma, bet gan
kafijas gatavoSanas un dzerSanas process ka meditacija un ari ka melanholiska
noskanojuma izpausme. Te japiebilst, ka melanholija, izmisums, baZas, bailes utt.
Kirkegora darbos paradas ka eksistencialas kategorijas, ka individa personiska
eksistenciala stavokla raksturojumi, un melanholiska mala stavétaja pozicija ir
nepiecieSams priekSnosacijums autentiskas personibas tapsana, kur prieksplana
izvirzas jautajums par attiecibu pasam pret sevi. Sis attiecibas apzina iespéjama
vien tad, ja pastav distance starp realo socialo individu un autentisku patibu,
pie kuras nonakt prasa ticibas lécienu (vai lécienu ticiba). lespéjams, Kirkegora
piekoptie kafijas rituali liecina ne tikai par vina personibas Ipatnibam (idiosin-
kraziju), bet art disciplinas jeb noteiktas dienaskartibas rakstiSanas ritma ka
radosa procesa stimuléSanas instrumentu. Vai §is process vienmer ir rezultativs?
Protams, ne. Kirkegoram, tapat ka daudziem no mums, kuru ikdiena saistita ar
tekstu radiSanu, ir savas “tuksas” dienas, kad nevedas itin nekas un katra uzrakstita
lappuse rod savu vietu papirgroza, bet taja pasa laika rakstiSanas ritma parravums
(pauzéjums, aritmija) var novest pie domas stagnacijas. Runajot par Kirkegoru,
rakstiSanas ritualizacija (kas paredz ar kafijas dzerSanu) ipasi attiecas uz laiku no
1843. 11dz 1846. gadam, kad iznak lielaka dala vina ar pseidontmiem parakstito
darbu. Lai ar1 Kirkegora pseidonimu izvéle un lietojums ir 1paSa izpétes téma
gan no epistemologijas, gan narativo stratégiju viedokla, rituala konteksta gribétu
akcentét vienu no pseidonimiem, darba “AtkartoSanas” autoru — Konstantinu
Konstantiusu. Ka liecina izvélétais pseidonims, kas tiek atkartots divkart, autors
uzdod jautajumu, vai atkartoSanas realaja dzive ir iespéjama. Atbilde ir — né, bet
filosofiski eksistenciala zina — ja, jo atkartoSanos Kirkegors saprot ka pretstatu
atceréSanas procesam. Tas ir, atceréSanas ir orientacija uz pagatni, kameér atkar-
toSanas — virziba uz priekSu, nemot véra pagatni (pieskirot noteiktu attieksmi).
Ja to attiecinam uz Kirkegora ritualiem, tad atkartoSanas radoSaja zina nozime
tekstu radiSanu, kuros allaz ir jauni aspekti un skatpunkti, tacu pamattémas,
kas centrgjas ap estétisko, &tisko un religisko eksistences stadiju, atkartojas. Tas
vienmer ir tas pats autors (Kirkegors) un cits autors (pseidonims, kopskaita tadu
ir astonpadsmit). Par ikdienas ritualu klist ar1 konkrétas tases izvéle no trauku
skapja. Ka savas atminas raksta Kirkegora sekretars Izraéls Levins (Israel Levin),
kurs So pienakumu pildija no 1844. 1idz 1850. gadam (vina atminas gramata
“Serens Kirkegors. Biografija” parstasta Joakims Garfs)'2: Levins parasti ieradas
Kirkegora maja rita pusé — pusvienpadsmitos vai pusdivpadsmitos — vai pécpus-
diena — ceturksni pari trijiem vai puscetros. Levins raksta, ka reizém Kirkegora
maja pavadijis 11dz pat astonam stundam. Katru dienu Kirkegora edienkarte bija
zupa, loti koncentréta un spéciga, tad zivs un melones skéle, pusdienas noslédzas

12 Garff, J.(2000). Seren Kierkegaard. A Biography, p. 209.



40 EDIENA REPREZENTACIJAS KULTURA. Ediena kultiiras estétiskie aspekti

ar glazi heresa. Tad tika ienestas divas sudraba kanninas ar kafiju, divi kafijas
kréjuma traucini un cukura doze, kas katru dienu tika piepildita no jauna. Talak
sekoja bridis, kas Levinam aizvien sagadaja lielakas problémas, jo Kirkegors lika
vinam izvéléties vienu no piecdesmit tasém un, galvenais, pamatot savu izvéli.
To, protams, var uzskatit par filosofa kaprizi, bet taja pasa laika ar1 par prata vin-
grinajumu — filosofiski diskutét par ikdieniskam lietam. Tomér visintriggjosakais
(vismaz vérotajam no malas) Skita pats kafijas patéréSanas process — vispirms
Kirkegors néma tasi un piebéra to ar cukuru ta, lai izveidotos kaudzite, tad uzlgja
stipru kafiju un uzmanigi novéroja cukura $kiSanas procesu, un tikai tad, kad
cukura sirups bija gatavs, vins to izdzéra. Vai patiesi Sis dzériens bija baudams?
Protams, to varétu méginat atkartot, lai iejustos Kirkegora ada, tomér raksta
autore So eksperimentu veikt nesanémas. Varbiit Kirkegoram bija nepiecieSams
spécigs stimulants (kofeins plus cukurs)? Vai ar1 varbit vins tadéjadi vélgjas
apliecinat savu socialo statusu (kafija un cukurs ir dargi un ne visiem pieejami
produkti ta laika Kopenhagena)? Ja par stimulantu, iespéjams, atbilde varétu
biit pozitiva (to varétu pielidzinat misdienu energijas dzérieniem ka Red Bull,
pieméram), tad atbilde uz otro jautdjumu visdrizak ir negativa, jo skatitajs bija
tikai viens — Izraéls Levins. Tacu, péc raksta autores domam, iespgjams, ir vél
viens izskaidrojums — Kirkegoram cukura kuSanas procesa vérojums bija vina
zen meditacija (pats vins sadu terminu gan nelietoja) par pasauli (eksistenci), tas
kartibu un cilveka novietojumu taja. Lai gan, protams, 3a skaidrojuma pamata
ir vien interpretétajas (raksta autores) méginajums satvert Kirkegora domasanas
procesa specifiku, un, iztélojoties ainu, kura Kirkegors, pieliecies tuvu kafijas
tasei, ilgi un uzmanigi véro cukura kuSanu un parverSanos sirupa, pienémums
par zen meditaciju Skiet visai ticams.

Eksplikacija: teksti

Ja ieprieks bija runa par kafiju rituala un meditacijas konteksta, tad $1s sada-
las mérkis ir Tsuma apliikot un klasificét Kirkegora tekstus, kuros minéta kafija.
VisaptveroSakais informacijas avots Saja zina ir elektroniskais resurss “Sérena
Kirkegora raksti” (Seren Kierkegaards Skrifter)3, ko uztur Kopenhagenas
Universitates Kirkegora pétniecibas centrs. Ierakstot vardu kdfija, ieglistam
kopsumma 39 atsauces Kirkegora tekstos — gan publicétajos, gan nepublicétajos
(piezimés un dienasgramatas). Protams, tas nav daudz, bet interesanti ir izsekot,
ar ko saistiba un kada konteksta tiek minéta kafija, izveidojot tematisko katalogu
jeb klasifikaciju (japiebilst, ka netiks analizétas visas 39 atsauces, uzmaniba tiks

13 Soren Kierkegaard Skrifter. Available: www.sks.dk [Accessed 10.06.2022.].
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pieversta ar pseidonimiem parakstitajiem darbiem, ka art piezimém un dienas-
gramatam). Kafijas minéjums darbos iedalams divas kategorija — filosofiskas
refleksijas ilustracija un papildinajums, ka ar autobiografiskas atsauces.

“Vai nu —vai ari” (1843) ir pirmais darbs, kura Kirkegors vienlaikus izmanto
vairakus pseidonimus — Viktors Eremits (sastaditajs), A (estétiskais autors), B
(etiskais autors) un tiesnesis Viljams (&tiska dzivesstila parstavis). Seit kafija
minéta vairakkart, tacu allaZ socializacijas rituala konteksta vai, precizak sakot,
“Kardinataja dienasgramatas” ainas, kur aprakstitas Johannesa tikSanas un attie-
cibu veidoSana ar Kordéliju (savu mirkligas pieliigsmes objektu).

Kafija uz galda smarZoja, un jaunas meitenes bija laimigas, veselas un
ziedoSas — un smejosas, jo vinu bazas bija strauji rimusas. No ka tad bai-
dities galu gala: vinu vida bija viriSkigs aizstavis. Man izdevas noturét
vinu uzmanibu un sarunu pieverst jautajumam par to, kadiem biitu jabiit
apstakliem, lai atsauktu saderinaSanos.'

Varbiit Se svariga nevis kafijas dzerSana, kas ir tikai iemesls kopa sanak-
Sanai, bet gan sarunas téma — saderinaSanas atsaukSana (te lasitajam rodas
neparprotamas asociacijas ar pasa Kirkegora biografisko faktu — vina iniciéta
SkirSanas no Reginas Olsenas), téma, kas vélak giist savu turpinajumu atkarto-
Sanas un atceréSanas fenomenu pretstatijuma jau nakamaja publicétaja saceré-
juma “AtkartoSanas”. Kafija minéta ar1 Johannesa véstulés Kordélijai, sakot, ka
ikdienisko tgjotaju vai kafijotaju (citiem vardiem sakot, baumotaju) viedoklis nav
svarigs, tas lidzinas pilsétas méroga spiegSanai’s.

Darba “AtkartoSanas” (1843) kafija minéta divas reizes — pirmo reizi ka
socials rituals, lai Konstantins giitu jauna cilveka uzticibu:

Ar ikdienas tikSanos pie kafijas tases es vinu biju ieinteresgjis, lai vins
uzliikotu mani ka uzticibas personu sarunas, kuras daudzéjada zina izpau-
das vina Ipatnéja melanholija, es ka Farinelli izvilinaju apjukuSo karali
no vina tumsas sléptuves, ko vargja izdarit, neizmantojot varu, jo mans
draugs vél bija jauns un pielagoties spgjigs.'

Konstantins veic eksperimentu (te jaatceras, ka gramatas apaksSvirsraksts
ir “Eseja eksperimentalaja psihologija”), kur kafija nepiecieSama atmosféras
radiSanai un sarunu stimuléSanai. Vai varam runat par tas filosofisko lomu jeb
filosofiska jedziena paplasinajumu? Ta ka centra ir atkartoSanas probléma, kafi-
jas rituala regularitate arT ir atkartoSanas, kur, procesam paliekot nemainigam,

14 Kierkegaard, S.(1987). Either/ Or, p. 422.
15 Ibid., p. 439.
16  Kierkegaard, S.(1983). Repetition. Princeton, NJ: Princeton University Press, p. 134.
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sarunu saturs aizvien ir citads (atkartoSanas ka mainigums), jo notiek gan autora
(3aja gadijuma Konstantina), gan jauna cilvéka pasizpratnes padzilinasanas. Saja
darba Kirkegors pretstata atkartoSanas un atceréSanas jédzienu — atkartoSanas
ir virziba uz nakotni, bet atceréSanas ir pagatnes konservacija. Tas uzskatami
paradits nakamaja citata, kur objekta (jaunas meitenes) tuvinajums jeb aptvérums
momentani izsauc intereses zudumu. Un atkal Se fona kip kafijas tase.

Pirms seSiem gadiem, izbraucis apméram trisdesmit jidzes lauka no pilsé-
tas, es apstajos paeést pusdienas kada krodzina. Biju pavadijis pattkamu un
apburosu stundu pusdienojot un biju diezgan laba noskanojuma. Stavéju ar
kafijas tasi un ieelpoju tas aromatu, kad tieSi tobrid gar logu gaja skaista jauna
meitene, rosiga un jauka, iegriezas krogam piederosSaja pagalma, liekot man
secinat, ka vina velas doties iekSa darza. Vina bija tik jauna, tapéc es atri
izdzeru kafiju, aizdedzinaju cigaru un jau grasijos lauties liktenim un sekot
meitenes pédas, kad pie durvim atskangja klaudziens un istaba ienaca jauna
meitene. Vina laipni sveicinaja un jautdja, vai ta nav mana kariete pagalma,
vai es nebrauksu uz Kopenhagenu un vai es Jautu vinai braukt man Iidzi.
Pieticigais un tomeér patiesi cienigais veids, kada vina to darija, bija pil-
nigi pietiekams, lai es uzreiz pazaudétu interesi un vérojuma aizrautibu.”

“Bazu jedziens” (1845) ir Kirkegora darbs, kas parakstits ar pseidonimu
Vigilijs Haufniensis (jeb danu valoda — Kopenhagenas sargs), un vards kafija
tiek lietots spekulativas domasanas kritika, sakot, ka domat sadi ir gluzi ka
apseglot kafijas dzirnavinas, lai nonaktu Briezu darza (publiskaja parka netalu
no Kopenhagenas)®. Citiem vardiem, vin$ runa par $a procesa bezjédzigumu,
kamer, péc vina domam, subjektiva domasana, iedzilinaSanas sevi ir cel$ pie
individa autentiskas eksistences, kas ar1 ir filosofijas uzdevums.

Darba “Dzives cela stadijas” (1845), kas ir dazadu dzives fragmentu sali-
kums, kafija mingéta dzives paSinscenéSanas sakara, kas sasaucas ar raksta pir-
maja sadala apliikoto vérojuma tému. Ta kada saruna tiek teikti Sadi vardi, kurus
var attiecinat uz pasa Kirkegora uzvedibu:

Ak, ta ir tikai vina ieksSgja pretruniguma izpausme! Reiz vins nejausi
kadas kaprizes de] izmeta, ka Seit kafija ir lieliska, un tagad, lai pieraditu
to, ka vinam bija taisniba, vins spiests dzert So dziru. Tads vins ir — gudrs,
bet, ka jau tadam nakas, ir spitigs, un, lai par So lielibu atmaksatu, tapat
ka Diogena gadijuma, nestridéties, bet gan vinu kafejnica ignorét."?

17 Kierkegaard, S.(1983). Repetition, p. 147.
18 Kierkegaard, S.(1980). The Concept of Anxiety. Princeton, NJ: Princeton University Press, p. 84.
19 Kierkegaard, S.(1988). Stages on Life's Way, p. 203.
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Ja atceramies Kirkegora manieri paradities sabiedriskas vietas uz 1su bridi,
lai péc tam steigtos majas un drudZaini rakstitu, acimredzama ir autobiografiska
atsauce. Tapat savas socialas dzives inscenéSanas motivs izskan cita $a darba
epizodg, kur autors runa par savas vientulibas maskéSanu: “Visa mana eksis-
tence simbolizé nepilnu esamibu. Visu, ko pérku, es perku dubulta. Mans galds
ir uzklats diviem; kafija tiek pasniegta diviem; ja kur braucu, tad uzvedos ta, it
ka biitu kopa ar damu.”?0 Kirkegors it ka paredz to, kas notiks ar vinu saistiba
ar 7urnala “Korsars” skandalu. Sa skandala pamata ir Kirkegora satiriska publi-
kacija 1845. gada sakuma — atbilde uz negativo recenziju par vina “Dzives cela
stadijam”. Ta rezultata pret vinu tika izvérsta negativas publicitates kampana,
Zurnala tika publicetas karikatiiras, kuras tika izsmiets Kirkegora gerbSanas
stils, ka ar1 karikéta vina sakumpusi figtira. Nonaca pat tik talu, ka cilveki uz
ielas apturéja vinu un uzdeva jautajumus par nevienado bikSu garumu, cepures
formu utt. Kirkegors atzist, ka ST kampana biitiski mainija vina ka autora straté-
giju — notika pareja no netieSas komunikacijas (rakstiSanas, izmantojot dazadus
pseidonimus) pie savas autoribas atziSanas darba “Noslédzosais nezinatniskais
postskripts” pécvarda, kuru vins paraksta ka Serens Kirkegors (lai gan ka gra-
matas autors, minéts uz pirma vaka, paliek Johanness Klimakss).

“NosledzoSaja nezinatniskaja postskriptd” (ar pseidonimu Johanness
Klimakss) centra ir individa eksistences un eksistences komunikacijas proble-
matika, tadgjadi art kafijas mingjums iegtst eksistencialu skanéjumu (gan ne
eksistencialu statusu).

AKk, Sis lieliskais devinpadsmitais gadsimts! Ja neparadisies kads pravie-
tis, tad mums jabeidz savi centieni, jo tad neviens vairs nezinas, kas ir
étiskais. Tas patiesi ir divaini, ka etiskais tiek vertéts tik zemu, ka étikas
macisana atstata skolu beidzgju un draudzes ierédnu rokas; biitu patiesi
absurdi apgalvot, ka étiskais vél nav ticis atklats un ir atklajams. Un
tomer nebiitu neprats teikt, ka étiskais vel atklajams, individam iedzili-
noties pasam sevl un savas attiecibas ar Dievu. Tacu tam nepiecieSams
pravietis, ne tiesnesis, drizak gaiSregis, visparpazistams kildnieks, kurs
[..] parzina pasaules vésturi, aizraujas ar kafijas pupinam un nakotnes
zileSanu un tic, ka atklajis étisko, tas ir, to, ko pieprasa laikmets (uz So
attiecinams modernais sauklis par étikas demoraliz&joSo iedabu) [..].2!

20 Kierkegaard, S.(1988). Stages on Life’s Way, p. 295.

21 Kierkegaard, S. (1992). Concluding Unscientific Postscript to Philosophical Fragments. Princeton,
NJ: Princeton University Press, p. 144.
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Citiem vardiem sakot, Kirkegors uzskata, ka &tiskais, kaut saistits ar reflek-
siju un konkréto individu, nevar biit relativs, atkarigs no vésturiskas situacijas
un konteksta, tas saistits ar cilvéka iek3$gjibas (subjektivitates) padzilinasanos.

Otra atsauce “Noslédzosaja postskripta” ir daléji autobiografiska, dalgji filo-
sofiska jeb filosofiski autobiografiska. Vins apraksta situaciju, kura dodas pie
arsta ar stidzibu par sliktu paSsajiitu, arsts secina, ka visa vaina slépjas parmériga
kafijas lietoSana un mazkustiguma. Tris nedélas vélak paSsajiita neuzlabojas,
un nakamas vizites laika Klimakss/Kirkegors saka, ka stidzibas palikusSas tas
pasas, lai gan vins pilniba atteicies no kafijas un diena nostaiga garus gabalus.
Arsta secindjums: visas nelaimes celas no kafijas nedzerSanas un no fiziskam
aktivitatem. Autora filosofisks secinajums ir Sads:

Un ta tas notiek ar cilvékiem. Misu eksistence 3aja pasaulé ir ka sli-
miba. Ja kads jauta par slimibas céloni, tad parasti jautajums ir saistits
ar dzivesveidu, stilu un ikdienas procesu organizaciju. Un, ja cilveks
sniedz atbildi, tad slimibas célonis, Skiet, ir atrasts. Tacu izradas, ka ta tas
nebiit nav. Pat ja kads man piedavatu desmit riksdolarus, es neuznemtos
uzdevumu atrisinat eksistences miklu. Un patiesi, kapeéc man tas biitu
jadara? Ja dzive ir mikla, tad galigais skaidrojums bitu jasniedz tam,
kas So miklu uzdevis.22

Slimiba eksistenciala nozimé nav izarstéjama, jo allaz pastaves cilveka atsve-
Sinajums no sava autentiska es un no citiem, $1 plaisa nav parvarama. Cilveka
esamibu pasaulé Kirkegors raksturo ar vardsalikumu eksistences komunikacija,
proti, komunikacija Saja nozimé nav informacijas (zinas) nodoSana, bet gan
veids, ka individs sevi realizée eksistencé. Vérstibas zina ta ir divkarsa kus-
ttha — vispirms cilvéks vérsas pie sevis pasa, méginot apjaust $o attiecibu, un
tikai tad — pie citiem, tadéjadi Se runa ir nevis par intersubjektivitati, bet gan
drizak par intereksistencialitati, kur dazadu individu eksistences saskaras, bet
pilniba neparklajas, kur komunikacija paredz individa noslépuma saglabasanos,
nepateiktibu 1idz galam.

Protams, kafija spélé gan refleksijas (tikai Saja gadijuma pasrefleksijas), gan
ikdienas rituala lomu neliterarajos un nefilosofiskajos tekstos, tas ir, Kirkegora
dienasgramatas un piezimés, kuras tiek publicétas jau péc vina naves. So tekstu
kopumu var uzliikot dazadi — gan ka autobiografiskas skices, gan ka pardomu
atspulgus par noteiktam témam un topoSiem saceréjumiem, gan ari ka patstavigu
Zanru. Tomeér jebkura gadijuma $1s piezimes un dienasgramatas ir liecinajumi par
radoSo procesu un vismaz dalgji — ar1 par autora privato dompasauli, kur lasitajs
parasti netiek ielaists. Tas aktualizé jautajumu par to, vai &tiski péc autora naves

22 Kierkegaard, S.(1992). Concluding Unscientific Postscript to Philosophical Fragments, p. 451.
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publicét vina piezimes un dienasgramatas, jo, iespgjams, autors Sos tekstus nav
paredzgjis publiskai apskatei. Kirkegora gadijuma, skiet, atbilde ir visai nepar-
protama — ja, teksti ir dala no vina literara mantojuma. Par to liecina fakts, ka vin$
pats sakartojis visus materialus un iesgjis tos divdesmit sesas dazada biezuma
burtnicas, kuras apzimeétas ar burtu kombinacijam.

Dienasgramatas ir plass un izteikti nejauss tekstu kopums, eksperimen-
tala laboratorija, vienlaikus eksistenciala un iztélota, un laika gaita S1
laboratorija ieguva aizvien lielaku nozimi Kirkegora nepartrauktaja sevis
sapratnes procesa.?

Un noteiktu lomu Saja paSsapratnes procesa spélé kafija (gana stipra un
gana salda). Kafija ir klatesoSa gan vina pardomas par ta laika moderno izgli-
tibas sistemu (ja agrak vecaki bijas skolotaja un siitija savu lolojumu ka jéru uz
vilka midzeni, tad tagad autoritates vieta stajusas téjas un kafijas galda klacas),
gan atminas par tévu un vina darboSanos biznesa (1788. gada vina tévs iegiist
licenci importét un vairumtirdznieciba pardot arzemju preces ka cukurs, sirups
un kafija). Atceroties to, ka kafija un cukurs nebija ikvienam pieejams jeb, citiem
vardiem sakot, tas bija defictta preces (tas vargja atlauties vien turigas vidusskiras
parstaviji), kliist saprotams to metaforiskais lietojums Kirkegora dienasgramatas.

Dievs vélas, lai vina Zélastiba cilvekiem nemaksatu neko, lai par to vinam
nepienaktos pateiciba. N&, ka esmu teicis, debesu svétlaime pat nav kaut
kas, ko cilveks sanem papildus ka bonusu, bet drizak — ta lidzinas mazai
cukura pacinai, ko pasniedz pie kafijas.?*

Noslegums

Siraksta aizsakums, domajot par Sérenu Kirkegoru gastropoétikas konteksta,
bija vina ekstravagantais kafijas dzerSanas veids. Tas lika domat par §adiem jauta-
jumiem: cik nozimigs vinam bija pats rituals? Vai varam to uzliikot ka savdabigu
sociala statusa (turiga vidusslana birgera) demonstraciju? Skiet, atbilde uz otro
jautajumu ir negativa, jo, spriezot pec Kirkegora tekstiem un laikabiedru atmi-
nam, vina dzivesstils bija drizak noslégts, un aréji vins demonstréja tikai to, ko
pats vélgjas, pat inscengjot publiskus skandalus. Uz jautajumu par ritualu atbilde
ir —ja, kafijas dzerSanas rituals Kirkegoram bija nozimigs ka meditacija — domu
noskaidroSanas, prata attiriSanas un radosas domas ierosas process.

23 Garff, J.(2000). Seren Kierkegaard. A Biography, p. 98.
24 Kierkegaard, S.(2018). Journals and Notebooks. Vol. 10. Princeton, NJ: Princeton University Press, p. 405.
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PILLE RUNNEL

Curatorial approaches in producing
an exhibition "Food We Cook" at
the Estonian National Museum

Kuresanas metodes, veidojot izstadi Food We Cook
lgaunijas Nacionalaja muzeja

ABSTRACT

This paper looks back at the curatorial approaches applied when producing the exhibi-
tion “Food We Cook” as part of the permanent exhibition “Encounters™ at the Estonian
National Museum (Runnel, Aljas 2016), asking, in which ways contemporary museum
participates in representing, as well as producing food heritage. The exhibition looked
at the heritagisation of food in domestic and professional cooking and explored the ways
in which food heritage is a part of contemporary food culture. Each exhibit presents
a different kind of relationship to food heritage. The curatorial approach represented
a shift from the ways ethnographic and cultural-historical museums have been collecting
and presenting food culture, primarily relying on collecting food-related ethnographic
and historical objects, as representations of lifestyles and cultural change. The curatorial
process is seen as a form of arts-based research.

Keywords: museum, exhibition development, food heritage, heritagisation, cooking,
autoethnography.

ANOTACIJA

Saja raksta apliikotas kiirésanas metodes, kas tika izmantotas, 2016. gada veidojot izstadi
Food We Cook, dalu no pastavigas izstades Encounters Igaunijas Nacionalaja muzeja,
Tpasi koncentréjoties uz to, ka muzejs piedalas gastronomiska mantojuma attéloSana
un veidoSana. Izstade tika apliikota gan gastronomiska mantojuma statusa veidoSanas
majas un profesionalaja virtuvé, gan $a mantojuma vieta misdienu ediena kultiira. Katrs
izstades eksponats attélo 1paSu saikni ar gastronomisko mantojumu. KiiréSanas pie-
eja parstav atkapi no etnografisko un kultiirvésturisko muzeju izmantotajam metodém
&diena kultiiras materiala ievakSanai un eksponéSanai — ta pirmam kartam ir balstita
uz daZzadu ar édienu saistitu etnografisko un vésturisko objektu vakSanu, kas atspogulo
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dzivesveida un kultiiras izmainas. KiiréSana tiek uzskatita par pétniecibas metodi, kas
iedzilinas makslas procesos, lai izprastu un formulétu cilveka pieredzes subjektivitati.
Metodi izmanto ari zinatniskas disciplinas, pieméram, socialajas zinatneés.

Atslegvardi: muzejs, izstades attistiba, gastronomiskais mantojums, mantojuma statusa
pieskirSana, édiena pagatavoSana, autoetnografija.

Introduction

The goal of producing the exhibition “Food We Cook™ was to explore
the dynamics of contemporary Estonian food culture in terms of tradition and
renewal, as well as to look at what is retained and what is lost, be it knowledge
or skills, methods or technologies, recipes or ingredients. It is easy to notice
the seasonality of local food culture and its connections to domestic and national
holidays: fresh Baltic herring in the spring, or the shops full of blood sausages
during Christmastime. It is more difficult to perceive how culinary heritage is
shaped by the cooks who do it through their daily choices and practices. Food
is the ‘voice’ of the cook, a pillar of their worldview that speaks to the family
or community.

As the interest towards the topic of food, producing and eating has increased,
it has become evident that in the collections of the ethnographic and cultural-his-
torical museums, food, cooking and eating have not been covered systematically.
Especially in studying and documenting the private and the domestic, the kitchen
has been left in the background. When writing about food as a subject of the his-
tory museums, Michelle Moon? points out that the treatment of food reflects
intellectual trends in museums. Through food interpretation, “it is possible to
discern the reigning ideologies that have governed the production of food pres-
entations™. Food has moved from the sidelines to the centre, from informing to
inclusion and accountability. It has evolved from displays influenced by historic
preservation and historic house movements to decorative art installations and
great exhibitions to the 20th-century approaches, where displaying food was dis-
connected from the present®. Only in the 215t century emerges a growing interest
in question whether museological explorations of the historical past is a way to
learn about better ways of accomplishment and techniques in the future.

1 Runnel, P, Aljas, A.(2016). Food We Cook. Exhibition at the Estonian National Museum.

2 Moon, M. (2016). Interpreting Food at Museums and Historic Sites. Lanham, Boulder, New York,
London: Rowman and Littlefield.

3 Ibid.
4 Ibid., p.29.
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The topic of food in the museums has been a subject of more conventional
forms of display, such as a history of cooking and eating, but lately, accord-
ing to Levent and Mihalache, an impressive work has been done. The muse-
ums embrace the complexity of the topic, experimenting with forms of display,
the complexity of the narratives and mixed genres.

The exhibition production at the Estonian National Museum (ENM) posed
an inevitable shift from the ways ethnographic museums have worked with food
culture, primarily relying on collecting food-related artefacts as representations
of lifestyles, cultural change and history of food. The exhibition “Food We Cook”
curated by Pille Runnel and Agnes Aljasé approached the processual nature of
food culture: professional and domestic cooking and food consumption. Curatorial
choices tested different disciplinary approaches and modalities, considering these
as the ways for documenting and archiving food culture, their durability in
time and openness for future uses. The production was based on collaborations
with artists, filmmakers and designers as authors, adding their interpretations to
food heritage. The exhibits were developed on the basis of archival AV footage,
newly produced film exhibits, artefacts, photography, installation and databases.
Altogether, the exhibition making was a form of arts-based research.

My goal in this study is to look back to the curatorial process by focusing
on some particular groups of exhibits and explore the methodologies, opportu-
nities and challenges posed by utilising material, and digital AV for creating
the exhibits. Exhibition making moves between well-tested approaches, as their
critical evaluations, so as to see that they best serve the communication between
curators and audiences.

Methodology

This article is based on reflexive autoethnography. I extend the curatorial
process of the exhibition-making into exploring the process in retrospective: its
opportunities to create, mediate and represent food heritage in the contemporary
cooking. My curatorial research is rooted in humanities, media and communica-
tion studies, shifting from a scholarly approach to an arts-based one. The cura-
torial process enabled to experiment with exhibition-making, such as the need
to link the curatorial explorations with potentially contributing to the future
museum collection and studying the ways in which various modalities and media
could contribute to it. Instead of considering art as an object of knowledge and

5 Levent, N., Michalache, I. (eds). (2017). Food and Museums. London, New York: Bloomsbury.
6 Runnel, P, Aljas, A.(2016). Food We Cook.
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representation, I approach the arts-based research as a practice set in particular
contexts.” The arts-based research is an iterative process aimed at facing unex-
pected, contingent challenges and problems from the moment of finding data
(drawing it from different disciplinary contexts, archives, formats and genres) to
the creation of artistic output in the context of museum exhibition.8 For the pur-
poses of this article, I revisited the interviews I had given to the other scholars
regarding the exhibition-making, as well as my notes, e-mails, documents and
protocols of the meetings from the production period, but these have been applied
as a context, not a subject of analysis to be directly referenced.

Arts-based research and concept development

Exhibition production is a creative process and a theoretically informed
exercise. Using the exhibition as a method of exploration and medium of rep-
resentation can start with understanding the relevant domains, asking (research)
questions, or the starting point can be a more creative ambition to communicate
one’s particular interpretation. From the perspective of the exhibition curator,
the exhibition-making was theoretically grounded also in exploring the herit-
agisation processes in food culture. These disciplinary interconnections direct-
ing curatorial and creative processes are not necessarily evident to the visitors,
who approach the exhibitions with their own motivation, considerations and
knowledge.

Curation as arts-based research

The exhibition is located in one of the exhibition halls of the ENM’s Estonian
permanent exhibition. It is an enclosed space with white walls, initially an empty
box, which had only technical readiness (luminaires on the rails and electrical
plugs) for hosting an exhibition. White space conveys a neutral context that has
been interpreted as an ambition to create ‘historical accuracy’ and ‘objectivity’.?
In such a space, the connections between the exhibits stand out, as everything else
has receded. Furthermore, the architecture of the building and its aesthetic aspects
are foregrounded, thus white cubes have come to be seen as a representation of art

7 Runnel, P, Pruulmann-Vengerfeldt, P. (2021). Producing a Media-Rich Permanent Exhibition for
the Estonian National Museum as Arts-Based Research. Comunicazioni Sociali, 2021 (1), pp. 124-131.
https://doi.org/10.26350/001200_000120.

8 Ihid.

9 Grunenberg, C. (1999). The modern art museum. Barker, E. (ed.). Contemporary Art Culture on
Display. New Haven, CT: Yale University Press, in association with the Open University, pp. 26-49.
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museums. The design of “Food We Cook” followed the affordances of the ‘white
cube’, separating exhibits from their original contexts. Although restricted in
some aspects, the white cube offers a safe space for experimenting with ways of
researching and representing the themes by utilizing different modalities: moving
images, objects, installations, quantum data, photos and sound and exploring their
role in presenting and capturing food culture. It was an opportunity to try out
various approaches, which would potentially fit to the needs of both exhibition
and the museum collection. When an ethnographic museum attempts to move
towards more artistic approaches at the exhibitions, there is a risk of separating
the exhibition-related research from collections-oriented research, as the design
efforts, such as the attempt to achieve visual integrity at the exhibition limits
the use of the created material to the exhibiting purposes only.'

The axis of the design is a wide white wooden ribbon running through
the space, marking a long dining table, connecting the objects into a coherent
narrative. Neither the table as a binder for exhibits, nor the white cube format
provides freedom of interpretation, offering a strong narrative structure. Central
to the curatorial process is the gathering of ideas, concepts, theoretical and empir-
ical insights and impressions and getting to know the opportunities provided by
the particular exhibition settings (available technologies, timelines and available
or potential collaborators and co-workers). The future location of the exhibition
served as a strong suggestion that in order to succeed, the curators had to depart
from the familiar academic background including research methods, such as
ethnographic interviewing, or archival work. It was necessary to adjust in the way
that the outcome of the research would fit in this particular exhibition space,
giving strong clues regarding both interpretation and presentation format, and
the necessity of engaging spatiality, as well as materiality.

Heritagisation in food culture

The leading thread of the exhibition is looking at the ways food heritage
is a part of contemporary cooking and eating. Barbara Kirshenblatt-Gimblett
has defined heritage as a mode of cultural production (my emphasis) that has
a recourse to the past and produces something new. It is created through meta-
cultural operations that extend museological values and methods (collection, doc-
umentation, preservation, presentation, evaluation, and interpretation) to living

10 For example, explained in a personal discussion by a curator at Umed Vésterbotten Museum,
who, for the sake of visual integrity, had curated separate screen interviews with informants for dis-
playing at the exhibition dedicated to minorities in the area and conducted additional long interview
for the archives, using different visual strategies, as well as interviewing methods.
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persons, their knowledge, practices, artefacts, social worlds, and life spaces.! It
is a distinct concept, yet similar to understanding the renewal of traditions and
the past through the ‘heritagisation’. Bessiere'? underlines the ever-changing
nature of food heritage, and defines food heritagisation as a process and social
practice that is rather constructed than fixed. The exhibition understands food
heritagisation as a process of transformation of food-related places, practices,
techniques and performances.

Heritagisation of food, i.e., approaching historical foods as hood heritage, is
becoming a political and economic tool in societal development. The economic
utilisation of heritage® aims to encourage the development of regional businesses,
to market tourist destinations, trade regional specialities, add value to food and
even to so-called national brands.” Museum collections and exhibitions are
ultimately involved in the cultural utilisation of the heritage and participating in
the heritage processes.' This has gradually evolved from the expertise in ‘authen-
tic’ elements of cultural heritages into taking on the role of offering reflexive and
critical approaches, as well as participatory heritage curation.

“Food We Cook™ approaches food heritage as an open umbrella concept.
According to Zocchi et alV, the term ‘food heritage’ includes different definitions
such as what can be defined as agri-food heritage, culinary heritage, or gastro-
nomic heritage. “Food We Cook” extended the term to food-related everyday

11 Kirshenblatt-Gimblett, B.(2005). From Ethnology to Heritage: The Role of the Museum. SIEF Keynote,
Marsseilles, April 28, 2004. Available: https://www.researchgate.net/ publication/238714489_From_
Ethnology_to_Heritage_The_Role_of the_Museum [Accessed 29.01.2022.].

12 Bessiére, J. (1998). Local Development and Heritage: Traditional Food and Cuisine as Tourist
Attractions in Rural Areas. Sociologia Ruralis, No. 38, pp. 21-34.

13 Bendix, R.(2009). Heritage Between Economy and Politics: An Assessment from the Perspective of
Cultural Anthropology. Smith, L., Akagawa, N. (eds). Intangible Heritage. London, New York: Routledge,
pp. 253-269.

14 Kannike, A., Bardone, E. upcoming (2022). Toidupérandil péhinev arenduskoostéo: Eesti
Rahva Muuseumi projekti kogemus. Eesti Rahva Muuseumi aastaraamat, No. 64(1). Tartu: Estonian
National Museum; Grasseni, C. (2011). Re-inventing food: Alpine cheese in the age of global heri-
tage. Anthropology of Food, No. 8. Available: https://journals.openedition.org/aof/6819 [Accessed
29.01.2022.].

15 Kirshenblatt-Gimblett, B. (2017). From Ethnology to Heritage: The Role of the Museum.
Dewhurst, C. K., Hall, P, Seeman, C. (eds). Folklife and Museums: Twenty-First-Century Perspectives.
Rowman & Littlefield, pp. 177-192.

16 Runnel, P, Aljas, A. (2016). Food We Cook.

17 Zocchi, D. M., Fontefrancesco, M. F,, Corvo, P. and Pieroni, A. (2021). Recognising, Safeguarding,
and Promoting Food Heritage: Challenges and Prospects for the Future of Sustainable Food Systems.
Sustainability, No. 13(17). https://doi.org/10.3390/5u13179510
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practices, where habits, rituals, bodily practices blend, representing both personal
and cultural identities linked to food.

Food heritagisation implies repositioning of products or practices and their
associated values, which can result in a reinvention and re-imagination of
food and culinary traditions, inclusions and exclusions. At “Food We Cook”,
the exhibits about food consumption are in dialogue with the heritagisation of
food in a non-intrusive way, indirectly referring to marginalisation or exclusion
of some formerly commonly grown and eaten ingredients and foods. For exam-
ple, chefs of the top restaurants shape the visibility of some ingredients, dishes
and technologies, while giving less attention to others. Through their cooking,
local ingredients and traditional dishes are appropriated and recontextualised,
drawing attention to traditions and attributing new values.

Developing exhibits

Exhibition-making is a collaborative process. When revisiting the notes from
the meetings with the design team, it became apparent how much more complex
the initial question of exploring food heritagisation through the cooking practices
was for the curators, while designers were more interested in simplifying the con-
cept and elaborate on the process of eating. Their expectations for the exhibition
had to do with its ability to irritate the senses and provide emotional engagement
with the food. The designers proposed to turn the space into an endless pantry or
a total kitchen, in order to give the visitors the immersive experience. These ideas
moved food primarily into the sphere of leisure, which is already inhabited by
restaurants, prime time cooking shows and cooking as a hobby. When narrowing
down the exhibition concept again to the role of food heritage in cooking and
eating, we identified three domains:

1. Domestic cooking enables to interpret the role of cooks in family and
community. Domestic cooking has to do with the private: the everyday,
practical intelligence, memory and gender, rituals and celebrations.

2. Food consumption is a revelation of eating habits — what, who and when?
Do we know what and how we are eating? Food consumption is a charged
concept, revealing or hiding the social, political and economic aspects
of food. It is also mundane, habitual and automatic.

3. Gastronomy builds on the innovators of food and national cuisine.
The modern kitchen is an interplay between tradition and innovation, rep-
resented by values, technologies, ingredients and nutrition trends. Unlike
traditional cooking, it is defined by individual choices and the authorship
of chefs.



54 EDIENA REPREZENTACIJAS KULTURA. Ediena kultiiras estétiskie aspekti

Yet this multitude of associations and conceptualisations does not make
a compelling exhibition narrative. As the exhibition happens by working with
materialities and modalities, the mapping of domains had to be transformed
into ‘exhibition categories’. The elements to work with for developing the actual
exhibits, have intangible and tangible properties: ‘kitchen’, ‘table’ and ‘food’.
The kitchen signifies tools and practical intelligence: cooking techniques, learn-
ing and transfer of knowledge through doing. The table stands for serving, dishes
and material aesthetics. It is the destination of the cook’s labour, where the social
aspects of cooking become manifested. Food exemplifies consumption, stocking
up and seasonality.

The heritage status of food-related artefacts

Displaying artefacts from the collections of ethnographic, history or design
museums has certain conventions. Bringing the objects at the exhibition places
recontextualises them. Food-related objects lay on three large whiteboards.
Displaying them experiments with the museological status of the material objects.
Although displaying something is a suggestion that the object is rich in authen-
ticity and meaning, many of the displayed things lack personal meanings or
memories linked to them. Two sets of objects — dishes and ladles — represent
the subject of home cooking and private food, collective remembrance, rituals
of eating, cooking and maintaining social relations.

Knives are amongst the oldest tools for processing food. At the exhibition,
they represent chefs, pointing out and challenging the dominance of male chefs
and cooks in professional cooking. The display of knives consists of occasional
objects, lacking any of the usual, ‘expected’ clues, which would confirm their
museological status. They have been rather subject to a practice which Inge
Daniels' describes as the process of divesting in everyday life. The knives were
not obtained through public collecting, but bought from the charity shop. They
had already been removed from the daily circulation, and lost their status as
everyday objects. The exhibit consisting of a large set of occasional cooking
knives, intervened into the expected trajectory of the knives’ life cycle and set
them into the context of both informal and formal regulations, which organise
museums.

Ladles were selected trough an inventory of museum collections, which
included additional collecting to fill in the gaps in the collection. Being one of
the oldest and most common utensils for stirring and serving food, they typi-
cally have been collected also by the ethnographic museums. Wooden ladles

18 Daniels, I. (2019). What are Exhibitions for? An Anthropological Approach. Bloomsbury Academic:
London, New York, Oxford, New Delhi, Sydney.
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began to disappear from households towards the end of the 19t century, over
the 20 century succeeded by ladles made of aluminium, stainless steel and
plastic. The museum records do not give much information about the particular
pieces. Although the historical collecting methods were not based on recording
the “life histories” of the specific objects, the collected ladles had, very likely,
been already disconnected from their uses and users for a long time, as a good
ladle was actively used and did not leave the household.

The dishes from Soviet times, belonging to the grandmother of one of the cura-
tors, were chosen for the memorial and ritual aspects of common eating. The dis-
play could be perceived as an occasional collection of objects from Soviet times,
but they come from a single household, where they had been obtained gradually
between the 1950s—1990s and constituted the only objects left of that household.
As material traces of memory, they are a distinct collection in a museological
sense. The collection of objects “Grandmother’s Dishes” suggests the museum
to consider collecting strategies, which would resemble the ways how ordinary
people obtain objects, whose value can be simultaneously linked to preservation
and utilitarian everyday use, and the unique assemblances they form during
the course of people’s lives. Anthropologist Inge Daniels' discusses a similar
proposal by Rotenberg??, who calls for the museums to develop new collection
strategies based on this approach and take inspiration from how ordinary people
‘curate’ their everyday material environments.

Exhibiting the material objects linked to food traditions, particularly cooking
and serving food, departed from the approach, where heritage at the museums
is primarily either about historical typologies (ethnographic museums) or about
the protection of the iconic objects (historical and art museums).2! All three
exhibits of dishes and cooking utensils contested building the display around
the exceptional and valuable museum object, whose value has been defined out-
side the particular display (such as the origin of the object, material, design, its
owner being an outstanding historical figure etc.), and which would also direct
the exhibition narrative.

The displays were organised identically on the plates of the open white
wooden ribbon, avoiding the glass showcases, which would suggest their prevail-
ing museological value. Although displayed in a similar format and suggesting

19 Daniels, I. (2019). What are Exhibitions for? An Anthropological Approach. Bloomsbury Academic:
London, New York, Oxford, New Delhi, Sydney.

20 Rotenberg, R. (2014). Material Agency in the Urban Material Culture Initiative. Museum
Anthropology, No. 37(1), pp. 36-45.

21 Daniels, I.(2019). What are Exhibitions for? An Anthropological Approach.
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that they belong to a single narrative, the three sets of objects have very different
status as museological and heritage objects:

The ladles represent museological objects obtained by collecting throughout
the 20t century and form a well-established ethnographic collection, which is
publicly acknowledged as a part of our joint (food) heritage;

a) Apart from the two high-quality chef’s knives made by the artisan black-

smith, the knives were obtained as a single batch from the second-hand shop.
They would not be considered worth entering into the museum collection,
as they are detached from their original usage contexts and thus are closer
to discarded objects, ‘trash’, than becoming valuable heritage objects.

b) “Grandmother’s Dishes” is a collection of objects, which potentially could

be relevant for the museum collection. These objects could be considered
worth collecting as either a full set or as fragments, if any of them would
fill the gaps in the collection. The first choice would open the doors for
alternative collecting practices, whereas the other would help to enrich
the topic, currently not sufficiently covered by the museum.

Developing film-based exhibits

The development of the film-based exhibits evolved in the institutional con-
text of the disciplinary history of the ENM. Finding and brainstorming ethno-
graphic field sites for the exhibition on the basis of their potential significance in
terms of contemporary everyday and professional appropriations of food heritage
and exploring whether they are open to different kinds of engagement of the view-
ers/visitors resulted in two different approaches to documentary storytelling.

Museum’s film crew, skilled in ethnographic documentation, followed
the preparations at the jubilee celebration at Kihnu island. The food culture at
the island is a fusion of traditional food and contemporary cuisine. The film
crew arrived on the site, when cooking was already in full swing. There is no
festive or holiday table in Kihnu without delicious meat pastries, which can
be prepared well before the celebration. Elme, one of the cooks had her back
towards the kitchen, keeping an eye on the pastries that were fried in hot oil.
Talvi was rolling yeast dough on the kitchen table, spooning the filling onto it and
cutting out small pastries with a glass. The cooks told us that the filming would
not happen, as the host of the jubilee celebration had declined the agreement.
It took entire evening to convince them that we could still follow the cooking
process. Collaboration with the locals became different from what was initially
planned and scripted. Based on observational film approach, we adjust the shoot-
ing according to the emerging events. In the editing desk, the limits faced at
the fieldwork site, particularly not filming the actual birthday party became
an axis of the narrative.
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Filming documented a preparation process spanning several days, held
together by the cooks. In contrast to their work as cooks at the local school, they
were responsible for preparing all the courses and dishes, having to demonstrate
a wide range of skills. This engagement made them responsible not just for
the gustatory aspects of the celebration, but also of the whole ritual experience,
as the food they offered represented a careful cultural negotiation with the guests
and host, who put their trust in the cooks to create a memorable, wholesome
experience.

Following the cooks throughout the preparations was a good match with
the observational documentary filmmaking. Observational filming is criticised in
anthropology?? for a passive, absent (positivist) pursuit of objectivity. It is actually
an active process across filming, editing and reception, in which the physical and
sensory aspects of filmmaking play an important role. As a research method, obser-
vational filmmaking has a potential to address a number of important research
questions today (understanding sensations, emotions, material environment).23
Since this kind of film balances between anthropological research and artistic
practice, this makes the success of the film rely more on it as an artistic work.

Professional film crew from a production company, led by a documentary film
director and a curator, followed chefs, exploring the renewal of Estonian cuisine —
developing dishes, selecting ingredients and designing the dishes to be served,
balance between offering collectively shared values of ‘traditional food’ and
a search for new taste, sensations, eating experiences and aestheticized leisure.
Professional camera crew approached four busy restaurant kitchens in the middle
of meal preparation. The skilful operation of the cameraman enabled the film
to embrace the emerging processes and subtle, almost automated interactions
amongst the team members, having to adjust his shooting style with fast-paced real-
life events and merge into the movements performed by the team in the kitchen.

The AV exhibits about the chefs followed the tradition of documentary
realism, rather than visual anthropological exploration, challenging the former
museum traditions and requirements of documentation. The museum has a tra-
dition of producing ethnographic films. Film-based documentation was part of
the larger realm of ethnographic fieldwork methodologies, which enabled yield-
ing a better overview of the explored culture, but avoided adding any artistic
interpretation. The upright screens in the exhibition hall constituted a departure
from ethnographic approach, cutting off most of the contexts of the observed

22 Ruby, J. (2000). Picturing Culture: Explorations of Film and Anthropology. Chicago: University of
Chicago Press.

23 Niglas, L.(2020). In Siberia with a Camera: Observational Documentary as Audio-Visual Ethnography.
Dissertationes Ethnologiae Universitatis Tartuensis 12. University of Tartu Press.
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practices. They ‘carved out’ the protagonists (chef) or focused on close-ups of
the activities on the kitchen table, cutting boards, putting a dish the oven, while
often hiding the complex communication in the kitchen and the interactions,
which form the basis of the professional kitchen, where the roles and tasks are
carefully divided to increase efficiency and quality.

Visual anthropologist Peter Crawford has characterized anthropological
cinema as a cinematic text and distinguished it according to its purpose, film
language and audience.?* The type of ethnographic documentaries, which are
intended for both professional and general audiences, fit the exhibition context,
conveying curator’s diverse goals.

Both films, which resulted from the work of film crews — professional doc-
umentary team and visual anthropology-oriented film crew from the museum,
align with cinéma vérité. While the tradition of direct cinema, which is thought to
have closer resemblance to (ethnographic) observation, seemingly hides the cam-
era, cinéma vérité was occupied with making its presence noticed, acknowl-
edged and accepted. Both filmmaking approaches shared this aspect: when teams
seemed to look at capturing and mediating cooking practices, offering future
visitors different ways to take a fly-on-the-wall position and observe activities
in the kitchens that usually remain behind the scenes for the restaurant clients,
the camera crews actually had to come to life, sometimes engaging in playful
provocation. The presence of film crews was constantly changing the settings,
as well as the evolving the narrative.

Discussion

Michelle Moon?® pointed out that strong food interpretation at the museums
begins by thinking first about who was at the table, not what was on it — food
behaviour now and in the past is a complex expression of the intersection of
identity, culture, taste, access, and status at a given moment. Our interest as
curators of the “Food We Cook” exhibition consisted of exploring cooking and
eating, and looking at the ways how the past is a part of contemporary practices.

The exhibition was rooted in ethnographic collections. The collections are
the representations of the disciplinary histories, rather than the subjects of active
academic research. Thus, the exhibition had to be based on new explorations and

24 Crawford, P.1.(1992). Film as Discourse: The Invention of Anthropological Realities. Crawford, P. 1.,
Turton, D. (eds). Film as Etnography. Manchester: Manchester University Press in association with
the Granada Centre for Visual Anthropology, pp. 66-82.

25 Moon, M. (2016). Interpreting Food at Museums and Historic Sites.
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redefinition of the approach, sources and methodologies. Although we explored
different uses of the material objects, especially the digital, including new and
archival films enabled us to switch from the more procedure-oriented ethno-
logical research to a processual and performative arts-based one, necessary for
developing the narrative. In arts-based research, collecting data and presenting
it creatively are intertwined and indistinguishable.

Retrospectively, utilising different methodologies also changed the ways how
we perceived and represented the contemporary food culture and its relationship
to heritage. Traditionally, museums have collected objects, which are expected
to reveal their status as cultural heritage, by being accepted to the collections.
The collections documenting the ethnographic and everyday lives at the ENM
have been built by following the polished approaches of ethnographic method-
ology. The rich object collections are complemented by an ethnographic archive
that contains descriptions of customs, practices and memories related to food.
At the same time, the work with objects intended for the exhibition revealed
the questionable museological status of most of the objects we chose for the exhi-
bition. Their stories reveal their potential heritage status or the way they can
take it or let go of it, such as the occasional set of discarded knives. The exhi-
bition questioned and pointed out how the process of heritagisation should not
be ‘trusted’ with the museums only, as it is constantly evolving. Working with
various digital exhibits, particularly the creation of the AV exhibits discussed
here, helped to focus on the aspects of food culture such as skill, ability and
knowledge, which represent the beliefs about cooking and food heritage, and are
the primary a tool for transferring knowledge in a professional setting, as well as
in private, often — intergenerational settings. Archive descriptions do not neces-
sarily deliver the everyday conversations and deliberations of the cooks with their
recipients, which require that the dishes are prepared in compliance with some
intrinsic standards, such as preferred recipes, textures, ingredients and tastes.

At this exhibition, food heritage was presented as practices, working tech-
niques, gender roles, contexts, artefacts, knowledge and materials, revealing how
heritage is an outcome of remembering, doing, renewing and experimenting.
What remains to be discussed, is the value of the data collected at the fieldwork
sessions for the museum collections. Although the data generated by arts-based
research does not fit easily into the current structure of the ethnographic collec-
tions at the ENM, it is the collections, which will eventually change to accom-
modate these renewed approaches, rather than the collecting methodologies.
Especially the role of the digitally created data, such as film footage, whose
creation was discussed above, is significant, because it is open to modification
and recontextualization in the future museum communication, including food
heritage research.
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Latvijas garSa: nacionalas virtuves
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The taste of Latvia: The representation
of national cuisine in cookbooks

KOPSAVILKUMS

Atskirtba no tradicionala uztura nacionala virtuve nav saistita tikai ar vietu, bet ar naciju
un noteiktu politisko sistému. Nacionalas virtuves veidoSana ir jégpilna, ta stiprina
nacijas kopibas izjiitu, pat ja tas praktizé3ana ikdiena ir neapzinata. Saja raksta apskatits
nacionalas virtuves veidoSanas process un ta dinamika, ka tas atspogulojas pavargra-
matas. Pavargramatas rada un nostiprina nacionalas virtuves reprezentacijas standartu
ar recepSu repertuara un vizualo zimju lietojumu un nodrosina $is informacijas plasu
izplatisanu. Sa raksta tapsana analizétas 15 pavargramatas, kas izdotas laikposma no
1930. Iidz 2014. gadam. Nacionala virtuve ir veidojusies uz tradicionala uztura pamata,
bet tas interpretaciju ietekmé socialpolitiskie un kultiirvesturiskie apstakli, tadé] ta nav
statiska, bet gan nepartraukta un sarezgita vesturiska formacija.

Atslegvardi: pavargramatu vesture, nacionala virtuve, gastronomiska identitate, padomju
virtuve, édiena reprezentacija, kulinarais tarisms.

ABSTRACT

Traditional food is rooted in particular place, but national cuisine, on the contrary, is
free of such geographic location and reflects the food habits of a nation and is defend-
ant on certain political system. The creation of a national cuisine is meaningful, it
strengthens the sense of national identity, even if its daily practice is unconscious. This
article deals with the process of formation of the national cuisine and its dynamics,
as reflected in the cookbooks. Cookbooks create and strengthen the representation of
the national cuisine through the use of recipe repertoire and visual signs, and ensure

1 Raksts izstradats Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala identitate: gas-
tropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, projekta
Nr. 1zp-2019/1-0294.
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the wide dissemination of this information. This article analyses 15 cookbooks published
between 1934 and 2014. The national cuisine is based on the traditional food, but its
interpretation is influenced by socio-political and cultural-historical conditions, so it is
not a static, but a continuous and complex historical formation.

Keywords: history of cookbooks, national cuisine, gastronomic identity, soviet cuisine,
food representation, culinary tourism.

Pirma pavargramata, kuras nosaukuma minéts vards nacionals, izdota
2002. gada, ir Ninas Masiltines “LatvieSu nacionalie édieni”. Tomér tas nenozime,
ka pavargramatas latvieSu nacionalajai virtuvei pievérsta uzmaniba tikai 21. gad-
simta. PriekSstatu par ipaSiem latviskiem edieniem, jau sakot no Latvijas valsts
izveidoSanas, pavargramatas izteica citi vardi — miisu, sencu, tautas. Nacionala
virtuve mediju diskursa bieZi paradas ka pagatné lokalizéta, intersubjektiva un
statiska, ko ilustré art minétas pavargramatas prieksvards: “Ja pat tautai smagos
posmos esam paradusSi kopt un nosargat latvisko galda kultiiru, tad macesim
saglabat savu nacionalo identitati ari turpmak un vienmér.”2 Seit “latviska galda
kultiira”, visdrizak, lietota ka sinonims virsraksta minétajiem “nacionalajiem
edieniem”, sprieZzot péc turpmaka teksta: “No milziga édienu recepSu kamola
[autore — A. S.] loti veiksmigi izvilkusi tieSi tos dziparus, kas neparprotami
saistas ar latvisko virtuvi.” Sis apraksts rada iespaidu par noteiktu nacionalo
recepSu sarakstu, kas radies kaut kad pagatné un Sodien atliek to uzturét un nodot
nakamajam paaudzém, pienemot to par nacionalas identitates dalu. Tacu pédgjo
100 gadu laika izdotas latvieSu pavargramatas ataino citu situaciju — nacionalo
recepSu saraksts tiek gan papildinats, gan saSaurinats, un prieksstati par to, kas
uzskatami par latviskiem edieniem, ir laika gaita mainigi. Tapec Saja raksta
tiks apskatits nacionalas virtuves veidoSanas process un ta dinamika, ka tas
atspogulojas pavargramatas. Dazadu laika periodu pavargramatu salidzinoSa
analize parada, kada veida priekSstatu par nacionalo virtuvi ietekmé noteikti
kultarvesturiski apstakli.

Nacionalas virtuves veidoSanas un pastavésanas nosacijumi

Nacionalas virtuves ka gastronomiskas kulttiras koncepta saknes saistitas
ar nacionalo valstu un naciju veidoSanos gan 19. gadsimta Eiropa3, gan velaka

2 Masilune, N.(2002). Latviesu nacionalie édieni. Riga: Jumava, 12. Ipp.

3 Pieméram, Spanija, sk. Anderson, L.(2009). Cooking Up the Nation in Fin-de-Siecle Spanish Cookery
Books and Culinary Treatises. Romance Studies, No. 2 (27), pp. 121-132; Danija, sk. Gold, C. (2007).
Danish Cookbooks. Domesticity & National Identity. Seattle: University of Washington Press; Italija,
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postkolonialisma konteksta visa pasaulé®. Sa koncepta izpratnei janoskir divi
jédzieni — tradicionalais uzturs un nacionala virtuve. Tradicionalo uzturu galve-
nokart nosaka atrasanas vieta. Tas ieklauj uzturvielas, kuras noteiktu geografisko
un klimatisko apstaklu ietekmé Saja vieta iespgéjams izaudzét vai iegadaties,
nemot véra pastavosos tirdzniecibas sakarus. Sis uzturvielas tiek pagatavotas
atbilstoSi tradicionaliem, konkréta laika praktizétiem pagatavoSanas veidiem,
parazam un ritualiem. Turpreti nacionala virtuve atspogulo konkrétas teritorialas
vienibas (valsts) iedzivotaju uzturu, ko tie uzskata par savu, un vienlaikus iezimé
pareju no uztura (produktiem un pagatavoSanas veidiem) uz virtuvi (edieniem)s.
Nacionalo virtuvi veido &dieni, kas veidojuSies uz tradicionala uztura pamata
ka produktu un pagatavoSanas veidu stabili savienojumi un vairs nav obligati
saistiti ar konkrétu teritoriju.

Nacionala virtuve nav nejausi izveidojuSos un simboliski neitralu édienu
kopumss$, jo tos par saviem uzskata noteikta politiska sistéma dzivojosi cilveki’.
Tapéc virtuve, vai ta btu nacionala, regionala vai etniska, ir “domingjosas ideo-
logijas produkts un saistita ar varas struktiiram”8. Saistiba ar noteikta laika
socialpolitisko realitati nosaka, ka nacionala virtuve nav statiska, bet gan nepar-
traukta un sarezgita vésturiska formacija.

Nacionalo valstu veidoSanas perioda, lai saliedétu un stiprinatu jaunas kopie-
nas, tika raditi vienotibu un vésturiskumu apliecinosi simboli ka karogs, gerbo-
nis, tautastérps un arl nacionalie édieni. Uz tiem attiecinams vésturnieka Erika
Hobsbauma (Eric Hobsbawm) izgudrotas tradicijas (invented tradition) jédziens,
runajot par to ka par pienemtu praksu kopumu, kam piemit rituals vai simbolisks
raksturs un kas noteiktas darbibas ievieS caur atkartoSanu un ta veido saistibu

sk. Montanari, M. (2013). Italian Identity in the Kitchen, or Food and the Nation. New York: Columbia
University Press.

4 Pieméram, Indija, sk. Appadurai, A. (1988). How to Make a National Cuisine: Cookbooks in
Contemporary India. Cambridge University Press, pp. 3-25; Afrikas valstis, sk. Cusac, I. (2000). African
Cuisines: Recipes for Nation-Building? Journal of African Cultural Studies, No. 2(13), pp. 207-225;
Beliza, sk. Wilk, R.(1999). "Real Belizean Food": Building Local Identity in the Transnational Caribbean.
American Anthropologist, No. 2(101), pp. 244-255.

5 Trubek, A.(2021). National Cuisines, Idea of. Encyclopedia of Food and Culture. Available: https:/
www.encyclopedia.com/food/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/national-cuisines-idea
[Accessed 12.01.2021.].

6 0'Connor, K.(2009). The King's Christmas pudding: globalization, recipes, and the commodities of
empire. Journal of Global History, No. 1(4), pp. 127-155.

7 Mintz, S.(1996). Tasting Food, Tasting Freedom: Excursions Into Eating, Culture, and the Past. Boston:
Beacon Press.

8 Cusac, I.(2000). African Cuisines: Recipes for Nation-Building?, p. 207.
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ar pagatni®. [zgudrotas tradicijas netiek raditas tuk3a vieta, tas saknojas pagatne,
izmantojot mitus, legendas, paraZas u. c. iedvesmas avotus.

Sada konteksta nacionala virtuve glaba tradicionala uztura elementus, tacu tie
tiek revideti, skirti vai savienoti un parveidoti socialpolitisku apstaklu ietekmég,
izlidzinot regionalas, socialas un etniskas atSkirtbas un apvienojot naciju veido-
joSo grupu tradicijas'. Lai ar1 péc biitibas nacionala virtuve ir atvérta kulinarajam
importam, jo ir atbrivota no piesaistes vietai'!, tomér liela dala gadijumu par to
konstitugjoso elementu kliist vietgjie produkti. Tam ir gan racionals pamato-
jums — vietgjo produktu patérin$ veicina vietéjo ekonomiku', gan saistiba ar
apgaismibas domu, ka cilveka fizisko un emocionalo labsajiitu var nodrosinat
pasu zemé augusi produkti's.

Ar &diena, daudz vairak neka ar politiskas retorikas, palidzibu cilvéki izjiit
nacionalo piederibu'. Nacionalas virtuves veidoSana ir mérktiecigs un jégpilns
process, kura iesaistiti dazadi aktori. Tas konstruéSanas mehanisms atsedzas
trijos ITmenos — neoficiala, oficiala un globala®. Neoficialais Iimenis atspogulo
valsts iedzivotaju biezi ikdieniSku un neapzinatu iesaistiSanos nacionalas iden-
titates radiSana un ikreizéja parradiSana pat tik sadziviskas darbibas ka édiena
gatavosana un ésana. Sadu procesu socialo zinatnu pétnieks Maikls Biligs
(Michael Billig) nodévéjis par ikdienas nacionalismu (banal nationalism) — nacio-
nalas identitates reprezentaciju sadzive, kas tiek Tstenota péc iedzivotaju pasu
iniciativas un var nebit refleksiva, tadel ikdienas dzivé izpauzZas nemanami’e.
Savukart oficiala ITmenT apzinatu un mérktiecigu nacionalas virtuves veidoSanu
nodroSina un kontrolé nacionala valsts. Valsts loma nacionalas virtuves vei-
dosSana ir visstrukturetaka, jo valsts riciba ir nepiecieSamie instrumenti, lai to
efektivi ieviestu, pieméram, centralizéta informacijas izplatiSana, izglitibas un
apmacibu sistéma, partikas apgades un édinasanas organizésSana u. c. Globalais

9 Hobsbawm, E. J. (1983). The Invention of Tradition. Cambridge: Cambridge University Press.

10 Par Japanas virtuvi sk. Cwiertka, K. (2005). Culinary Culture and the Making of a National
Cuisine. Robertson, J. (ed.). A Companion to the Anthropology of Japan. Oxford: Blackwell Publishing,
pp. 415-428; par Indijas virtuvi - Appadurai, A. (1988). How to Make a National Cuisine: Cookbooks in
Contemporary India, pp. 3-25.

11 Ferguson, P.(2010). Culinary Nationalism. Gastronomica, No. 1(10).

12 Gold, C.(2007). Danish Cookbooks. Domesticity & National Identity, pp. 97-98.

13 Notaker, H.(2017). A History of Cookbooks. From Kitchen to Page over Seven Centuries. Oakland:
University of California Press, p. 255.

14 Crowther, G. (2013). Eating Culture. An Anthropological Guide to Food. Toronto: University of
Toronto Press.

15 Ichijo, A., Ranta, R.(2016). Food, National Identity and Nationalism: From Everyday to Global Politics.
Basingstoke, New York: Palgrave Macmillan.

16 Billig, M. (1995). Banal Nationalism. London: Sage Publications.
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Iimenis saistits ar gastrodiplomatiju — nacionala virtuve kliist par nacijas zimola
un valsts reprezentacijas sastavdalu starptautiska konteksta. Analizgjot nacionalo
virtuvi, visi tris Iimeni ir nodalami, tomér nacionalas virtuves pastavésana tie
drizak veido dazadus slanus un cits citu ietekmé.

Nacionala virtuve nozimé recepsu atlasi, to standartizéSanu un formatéSanu
noteikta veida, tapéc pavargramatas ir viens no svarigakajiem instrumentiem
tas veidoSana. Nacionala virtuve péc biitibas ir tekstuals fenomens atsSkiriba no
tradicionalas virtuves, kuras receptes tiek nodotas no paaudzes paaudzé mutvardu
cela. Lai virtuve klitu par nacijas simbolu, tai nepiecieSama iespé&jami plasa
informacijas aprite. RecepSu publikacijas medijos un pavargramatas, kas izplata
par autentiskam uzskatitas, ar naciju saistitu édienu receptes, vieno cilvéekus,
kuriem nostabilizgjas vienadas kulinaras vértibas un gaume?.

Pavargramatas ir viens no bieZak izmantotajiem avotiem nacionalas virtu-
ves pétisana'®. Tas piedava kompakta forma fiksétu recepsu repertuaru un tas
ieklaujoso papildinformaciju, kas izpauzas uzturzinatnes, galda kulttras, édiena
dekoré3anas u. c. aprakstos. Sie aspekti paplasina nacionalas virtuves tvérumu,
neierobeZojot to tikai recepSu uzskaitijuma. Tadé] par raksta galveno meérki izvir-
zlta nevis nacionalo recepsSu saraksta izveide, bet gan péc noteiktiem kritérijiem
atlasitu, nacionalo virtuvi atspogulojoSu pavargramatu paplaSinata analize, lai
ar to palidzibu izsekotu nacionalas virtuves konceptualizacijai Latvijas édiena
kultara.

Vesturiski pirmas latvieSu valoda sarakstita pavargramatas bija adresétas
vietéjai elitei un atspoguloja tas uztura tendences, bet tautas edieni pavargramatas
netika ieklauti. Tie dokument&ti 19. gs. otraja pusé", kad etnografiskie pétijjumi
par Latvijas lauku dzivi palidzgja latvieSiem apliecinat no Baltijas vacieSiem
atSkirigu, unikalu kulttiru, valodu un vésturi??. Nacijai piederigu édienu kopums
demonstré tas kultiiras autonomiju, un Sadas iezimes kalpo ka pamatojums poli-
tiskajai suverenitatei?'. Postkolonialisma konteksta neatkaribas centieni rosina
noraidit agrakas varas elites kulinaros standartus un iegiit paSpietiekamibu,

17 Anderson, L.(2009). Cooking Up the Nation in Fin-de-Siecle Spanish Cookery Books ..

18 Montanari, M. (2013). ltalian Identity in the Kitchen, or Food and the Nation. New York: Columbia
University Press; Anderson (2009), Cooking Up the Nation in Fin-de-Siecle Spanish Cookery Books ..;
Gold, C.(2007). Danish Cookbooks. Domesticity & National Identity; Appadurai, A. (1988). How to Make
a National Cuisine: Cookbooks in Contemporary India u. c.

19 1893. gada laikraksta "Dienas Lapa” izdotaja pielikuma "Etnografiskas Zinas par LatvieSiem”
ieklauti dazadu Latvijas novadu &dieni, aprakstita to pagatavo3ana.

20 Kikuts, T.(2016). 1896. gada Latviesu etnografiska izstade - laikmeta lieciniece. Stinkule, S. (sast.).
Latviesu etnografiska izstade 1896. Riga: Neputns.

21 Pilcher, J. M. (1996). Tamales or Timbales: Cuisine and the Formation of Mexican National Identity,
1821-1911. The Americas, No. 2(53).



68 EDIENA REPREZENTACIJAS KULTURA. Pavargramatas: tradicija un modernitate

pieSkirot vértibu vietgjiem un tradicionaliem edieniem?2. Tadel péc neatkarigas
Latvijas valsts izveidoSanas tieSi zemnieku &dieni kluva par latvieSu naciona-
las virtuves pamatu?® un atspoguloja to, ka lauksaimnieciba bija ekonomiska
un ideologiska valsts prioritate?4. Tautas édieni pavargramatas tika ieklauti,
sakot no 20. gs. 30. gadiem?®, un tas norada uz parmainam skatijuma uz édiena
statusu — no nabadzigo édiena tas var kliit par nacionalas virtuves autentisku
reprezentaciju.

Metodes un avoti

Sa raksta tap$ana izmantotas 15 pavargramatas, kas izdotas laikposma no
1930. 1idz 2014. gadam. 20. gs. 30. gadu otra puse uzskatama par nacionalas vir-
tuves veidoSanas laiku Latvija, tas socialpolitiskais fons ir nacionalas pasapzinas
stiprinasana péc neatkarigas Latvijas valsts izveidoSanas un nacionalisms ka
valsts ideologija Ulmana rezima laika. Lidz tam skaidri identificéjami nacionalie
motlvi pavargramatas nav sastopami.

Par avotu atlases kritériju izmantota norade uz nacionalo virtuvi gramatas
nosaukuma vai teksta, kas definé gramatas mérki. Veicot atlasi, raudzits, lai
pavargramatas parstavetu dazadus véstures periodus. Periodizacija veikta, pama-
tojoties uz pavargramatu analizi, kas uzrada katram laikmetam kopigas iezimes.

Lai 1stenotu raksta izvirzito uzdevumu, pielietota kombinéta metodologija.
Izmantota diskursa analizes metode, lai apliikotu veidus, ka pavargramatu tekstos
paradas nacionali motivi. Ar vizualas semiotikas palidzibu analizétas pavargra-
matas ievietotas ilustracijas, to skaita vaku noforméjums. Kontentanalize izman-
tota, lai pavargramatu satura identificétu recepsu kodolu, kas tiek pozicionétas
ka latviskas, un izsekotu ta paplasindgjumam vai saSaurindjumam dazados laika
periodos. Atseviskos gadijumos veikta recepsSu vésturiska izpéte.

22 Wilk, R.(1999). "Real Belizean Food": Building Local Identity in the Transnational Caribbean.

23  Lidzigi, pieméram, Danija par tautastérpa pamatu kluva partikusu zemnieku svetku térps, un
zemnieku uztura stiirakmens - kartupeli - par danu nacionalo dienu. Vésturniece Kerola Golda (Caro/
Gold) secina, ka fakts, ka kultdras mode|u veido3anos un izmainas ietekmé tas grupas, kas vai nu ir
pie varas, vai virzas uz to (Gold, C. (2007). Danish Cookbooks. Domesticity & National Identity, p. 129).

24 Stranga, A. (2020). Karla Ulmana autoritara reZima saimnieciska politika (1934-1940). Riga:
LU Akademiskais apgads.

25 Spalvéna, A.(2021). New Cookbooks for The New Country: Latvian National Cuisine in the Making.
Culture Crossroads, Viol. 19.
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Nacionalo motivu atspogulo3ana pavargramatas dazados laika periodos

Nacionalie motivi pavargramatas identificgjami kops 20. gs. 30. gadiem. Ta
ka to izpausmes ietekmé socialpolitiski apstakli, turpmak atseviski tiks apliikoti
pavargramatu véstures periodi, kam raksturigas kopigas iezimes, lai atbildétu
uz pétljuma jautajumu, kada veida pavargramatas paradas nacionalie motivi
gan valodas lietojuma, gan ilustracijas ka zimes un simboli un ietekmeé latvieSu
nacionalo recepsu repertuara veidoSanu dazados laika periodos.

Nacionala virtuve ka jauns piedavajums 20. gs. 30. gados

30. gados iznaca lielakais apjoms — tris ceturtdalas — no visam starpkaru
perioda iespiestajam pavargramatam. 20. gados lielakoties tika atkartoti iespiesti
pirmskara izdevumi, ka ar1 izdoti nelieli recepSu krajumi ar mérki macit taupigu
saimniekoSanu. Turpreti 30. gados tiek sarakstitas jauna tipa pavargramatas,
kuru nosaukumos ieklauti vardi jauns, moderns, reforméts. Sajas pavargramatas
autores vérsas pret ieprieksgjo laikmetu kulinariju, augsto virtuvi un gardédibu,
to saturs ir demokratisks, pieejams plasam iedzivotaju grupam gan laukos, gan
pilsétas.

Pirmo reizi pavargramatas ietverti zemnieku édieni ka 1ipasSa édienu grupa —
latviski édieni. BieZak pieminétie &dieni ir asinu sacepums, skaba putra, sutnu
milti, miltu biezputra, kultene, ciikas “galvas siers”, kas iepriekS pavargramatas
nav sastopami. Uzmaniba pievérsta So édienu noformésanai, tos ieteikts pasniegt
latviska stila — mala traukos un pitos grozinos, galdu klat ar lina galdautu un
ari telpas dekor&jumiem izmantot latviskus elementus — skujas, puzurus. Edienu
dekoréjumos un galda klajumos izmantotas latviskas zimes un simboli. Ta ka
zemnieku édieni ir sezonali, tie izmantoti gadskartu svinésana, un tiem tiek
piedéveta rituala loma un simboliska nozime. Latviskie édieni ka svétku edieni
lauj paradit nacionalo virtuvi ka vienmeér pastavéjusu, senas tradicijas balstitu.
Sadu prieksstatu nostiprina ari svetku atkartojuma raksturs: “Ta ka Ziemassvétku
maltite ir tradicionala, tad katru gadu japasniedz tie pasi edieni un galda klaju-
mam jabiit tadam paSam, lai svétku mielastu péc gada atkal ar ilgoSanos varétu
gaidit.”2

Tomer pavargramatu satura latviskie edieni proporcionali veido mazaku dalu
neka receptes, kas parnemtas no pirmskara pavargramatam. Ta nereti veido-
jas pretruna ar pavargramatu uzstadijumu par jaunu, reformétu virtuvi. Sadu
iespaidu daléji mazina tas, ka ieprieksgjo periodu receptes parveidotas, tai skaita
atsakoties no svesvardu un sveSvalodu lietojuma.

26 Birzina, H., Svagers-Viksne, A. (1936). Latviska un moderna virtuve. Riga: J. Grinbergs, 19. Ipp.
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30. gadu pavargramatas ievietoti skaidrojoSi ievadi un apraksti, kas lauj iepa-
z1t nacionalas virtuves raksturojumu. Bitiskakais elements ir vietéjo produktu
izmantoSana un to parakums par importétajiem produktiem, tai skaita téjas,
kafijas, garvielu aizstasana ar vietéjam alternativam. Sada uzstadijuma ietekmé
mainas pavargramatas sastopamo Rietumeiropas edienu sastavs un Iidzas zem-
nieku édieniem paradas jauni édieni, kas demonstré gan vietéjo produktu lieto-
jumu un vienlaikus ir pieméroti modernai dzivei ar1 pilsétas.

Vietgjos produktus popularizé valsts institticiju izdoti propagandas recepsu
krajumi, kas rosina veidot édienkarti pamata no tiem?’. Propagandas izdevumi
un citas ta laika pavargramatas veido vienotu véstijumu par vietgjiem, latvieSu
nacijai piederigiem édieniem. To atkartoSana no gramatas gramata nostiprina un
izplata nacionalas virtuves standartu. Saja procesa ievérojama nozime ir valsts
finansétajam Kaucmindes majturibas seminaram, kura absolventes sarakstijusas
lielako dalu 30. gados izdoto pavargramatu, to skaita propagandas izdevumus.2

Péc 20. gs. 30. gadu pavargramatu analizes var identificét tris nacionalas
virtuves veidoSanas pamatprincipus. Pirmais ir viet&jo produktu izmantoSana un
virtuves demokratizéSana. Otrs princips ir jaunu édienu radiSana, kas atspogulo
jaunas iespéjas produktu un tehnologiju zina. TreSais princips ir édiena latviska
rakstura veidoSana: tiek popularizéti tautas edieni, ka ari absorbétas un lokali-
z@tas sveSzemju virtuvju ietekmes.

LatvieSu virtuve trimda

Nacionalas virtuves veidoSanas procesu partrauca Otrais pasaules kars.
Tomeér latvieSu pavargramatu iznaksana arpus Latvijas parada, ka nacionala
virtuve saistita ar nacionalas identitates uztureéSanu. Vacijas béglu nometnés
tika atkartoti izdotas 30. gadu pavargramatas. Véelak mitnes zemés latviski tika
sarakstitas pavargramatas, kas vienlaikus gan atspoguloja jauno situaciju, kurai
nepiecieSams pielagoties, gan saglabaja latvieSu nacionalo édienu receptes, biezi —
neraugoties uz griittham tos pagatavot izejvielu tritkuma vai atSkirigu pagatavosa-
nas apstaklu dél. Lidzas tautiskajiem edieniem ka speka piradzini, kimenmaizites,
pelékie zirni, sauteti skabi kaposti ieklauti ar1 édieni, kas demonstré, ka latvieSu
nacionala virtuve 30. gados padarija par savam daudzveidigas kulinaras ietek-
mes, — ciikgalas karbondde, piparkiikas, rasols, pilditi tomati. Uzmaniba pievérsta
ar1 tradicionalajiem svétku edieniem janusieram un krasotam Lieldienu olam.

27 Sk.Spalvéna, A.(2021). New Cookbooks for The New Country, pp. 218-229.

28 Kaucmindes majturibas seminara absolvenu sarakstito darbu raditaju sk. Ozolina-Kenge, M.,
Auzina-Smith, 1. (1989). Kaucmindes Majturibas seminars un Latvijas Majturibas institits: apraksti un
atminu sakopojums. Almelija: Kaucmindes Majturibas seminara un Latvijas Majturibas institita absol-
venSu grupa.
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NetieSi par Latvijas virtuves aktualizeSanu trimdas situacija liecina pavargra-
matu ilustracijas un valodas lietojums. Galda klajumi attéloti ar latviesu lietiskas
makslas elementiem — tautiskam segam, lina galdautiem. RecepSu nosaukumos
izmantoti Latvijas vietvardi. Ieprieks pavargramatas neminéti édienu nosaukumi
liek domat, ka tie ir autoru izgudroti, lai stiprinatu edienu piederibu latvieSu
virtuvei: Saulkrastu punss, Jiirmalas véja piisli, Kemeru Snicele, Dubultu snicele,
Grobinas klingerisi, Dunalkas piparkiikas, jéera galas skéles Liepajas gaumé?s.

Trimdas pavargramatas nav lietots vards nacionals, tomér norade uz latvisku
virtuvi ieklauta tekstos un aprakstos. Nemot véra, ka pavargramatas latvieSu
valoda iznak zemés ar atSkirigu kulinaro kultiiru, var secinat, ka latvieSu virtuves
fikséSana ir So gramatu uzdevums un tas kalpo latviskas identitates saglabasanai.
Latviski sarakstitds pavargramatas izce| latvieSu virtuves Tpatni atskirigo, ko
autores uzskata par vajadzigu saglabat un nodot nakamajam paaudzém, turklat
izmantojot ne tikai zemnieku édienus, bet atlasei pievienojot art 30. gadu receptes.

Nacionalie edieni ka emblémas padomju virtuve

Ar1 dzelzs priekSkara otra pusé pavargramatas tika ieklauti latvieSu édieni,
turklat lietots apziméjums nacionald virtuve. Sis apziméjums tomér nozimes zina
atskiras no 30. gados lietota. Padomju virtuve veidojas ideologiska uzstadijuma
ietvara — “nacionals péc formas un socialistisks péc satura”, tadé] nacionalie
&dieni taja iek]avas emblematiska forma3?. Katras padomju republikas virtuve
tika reducéta uz daziem edieniem ka spilgti atSkirigam, stereotipiskam pazimem,
tas norada uz atlasi no ievérojama nacionalo recepsu kopuma. Nacionalo virtuvju
edieni kalpoja ka padomju virtuvi konstitugjosi elementi, un nacionalas virtuves
tika traktetas caur atSkiribam no citam padomju republikam.

Latvijas nacionala virtuve vairakas padomju perioda sakuma pavargrama-
tas paradas ka apméram 20 recepSu kanons, kas ietver gan zemnieku edienus,
pieméram, kanepju sviestu, speka piradzinus, uz oglem ceptu silki, gan saldos
edienus no 30. gadu pavargramatam, pieméram, rabarberu kiseli, mellenu zupu,
maizes zupu, rupjmaizes kartojumu, bubertu, un ar1 tadus édienus, kas radusies jau
padomju virtuve, pieméram, marinétas zivis, maltas galas merci, pilditas olas ar
kilavam'. Sis uzskaitljums Padomju Savienibas internacionalizacijas konteksta
tiek izplatits citos avotos, pieméram, macibu lidzek]os, un ietekmé ari to, ka
latvieSu virtuve paradas turpmakajos izdevumaos.

29 Krone-Balduma, M. (1956). Ikdienas un svétku galds. Stokholma: Daugava.

30 Scott, E. (2012). Edible Ethnicity: How Georgian Cuisine Conquered the Soviet Table. Kritika:
Explorations in Russian and Eurasian History, No. 13(4), pp. 831-858.

31 Sorins, G. u. c. (red.) (1959). Edienu un kulinaro izstradajumu receptiiru krajums sabiedriskas
édinasanas uznemumiem. Riga: Latvijas PSR Patérétaju biedribu savieniba.
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Padomju virtuves konteksta apziméjums nacionala virtuve tiek lietots ka
sinonims apzimé&jumam tradicionalais uzturs, atsaucoties uz zemnieku pagatni.
Savukart latvisku édienu repertuars ir daudz plasaks, taja ietverti ne tikai seni,
bet arT padomju laikam raksturigi édieni. Ka latviesSu virtuvei specifiskas iezimes
padomju konteksta minéts plass zivju edienu recepsu klasts un daudzveidigi sal-
die édieni, un konditoreja. Lai arT receptes parstav dazadus laikmetus Latvijas
virtuve, 1pasi 30. gadus, ta ka lielakajai dalai recepSu doti aprakstoSi nosaukumi,
tas zaudeé piesaisti konkrétam periodam.

80. gadu beigas var runat par noteiktu latvisko edienu repertuaru, kura
ieklauti gan senie zemnieku édieni, gan 30. gadu receptes, gan tipiski padomju
edieni. Pavargramatas “LatvieSu édieni” (1987) ievada aprakstits uzturs Latvija
un uzskaititi raksturigi augkopibas, lopkopibas un zvejniecibas produkti. Saja
raksturojuma npemta véra gan vesturiska situacija un zemnieku virtuve, gan
padomju sasniegumi un pasi — ripnieciskie razZojumi.

Padomju pavargramatas demonstré, ka nacionalas virtuves repertuaru veido
atlase no daudz plasaka zinamo recepsu skaita un I1dzas atsaucei uz pagatni tiek
ieklauti ar1 savam laikam raksturigi édieni. Ar1 ilustracijas ataino gan padomju
virtuvei raksturigu édienu pasniegSanu, gan jau ieprieks plasi lietotos latviskos
elementus —lina galdautus, mala traukus un pitus grozinus, ipasi attélojot tautisku
&dienu — zirnu, rupjmaizes, piradzinu — pasniegSanu.

Jaunas identitates meklejumi 90. gados

Péc Padomju Savienibas sabrukuma Latvija notika parmainas visas jomas, to
skaita gastronomija. Ta tika atvérta jaunam ietekmém, revidétas esosas prakses,
lai atbrivotos no padomju uzslanojuma. 90. gados jauna kulinara identitate tika
veidota, aktualizgjot 20. gs. 30. gadu mantojumu un prieksplana izvirzot seno zem-
nieku virtuvi, ipasi uzsverot tas sezonalitati un saistibu ar gadskartam un svetkiem.

Jau no 80. gadu beigam pavargramatas paradas tradicionalas zemnieku
edienu receptes ka svétku édieni, un 1994. gada tas tiek apkopotas macibu
1idzeklt “LatvieSu tautas svetki un to mielasti”, ko izdevusi Izglitibas, kultiiras
un zinatnes ministrija. Tas norada uz valsts iesaistiSanos nacionalas virtuves
definéSana. Seno tautas &dienu saistiSana ar svétku svinéSanu vairakas pavar-
gramatas liecina, ka notikusi svétku tradiciju parskatiSana atbilstoSi jaunajai
ideologiskajai situacijai: “Svétku reizés it ipasi jacel galda latviski édieni un nav
jakemojas pakal citu tautu eSanas paradumiem. Padomju laiks miis Saja zina ir
smagi skaris. Propagandét latvisku &Sanu toreiz bija nepatriotiski, reizém tadu
ricibu novertéja pat ka “pretpadomju darbibu”.”32

32 Ziedonis, I.(1995). Prieksvards. Latviskie édieni. Riga: Latvijas Zinatnes un dialoga centrs, 9. Ipp.
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Sena zemnieku virtuve kliist par galveno atbalsta punktu jaunas kulinaras
identitates meklesana, un latvisko édienu atbrivoSana no padomju uzslanojuma
ir ar1 valstiskas neatkaribas apliecinajums. To var nolasit ar Ministru kabineta
atbalstu tapusSaja gramata “Latviskie dieni”, kas gan nav tikai pavargramata,
jo receptes veido tas satura mazako dalu. Gramata ietverta informacija lauj seci-
nat, ka tas noliiks ir izmantot nacionalo virtuvi, lai reprezentétu Latvijas valsti.
Nosleguma dala izvietotas ta laika augsta Iimena restoranu reklamas, kuras pieda-
vats baudit latviskos édienus, pieméram, restorans Otto Schwarz aicina pagarsot
pelékos zirnus ar meZa séném un ceptu zandartu, bet Hotel de Rome — pilditu
tela galas fileju ar glazgtiem aboliem un dzerveném, un rupjmaizes placeniSiem.

Lidzas tautas edieniem par iedvesmas avotu peécpadomju kulinaras identita-
tes konstruésana kliist 30. gadu pavargramatas, to atkartoti izdevumi 90. gadu
sakuma veido gandriz pusi no visam izdotajam pavargramatam. Tomer 20. gs.
beigu konteksta tie vértgjami ka kultiirvésturiski, nevis praktiski izdevumi,
par ko liecina ari sagatavoSana publicéSanai. Izdevumos saglabatas 30. gadu
méru un svaru vienibas un svesa kulinara terminologija padara pavargrama-
tas modernam lasitajam griiti lietojamas. Ar1 ilustracijas nerada ne konkrétus
edienus, ne to pagatavoSanas gaitu, bet kalpo vienigi estétiskiem mérkiem — tas
ir fotografijas no 90. gadu restoraniem un banketiem, tematiski zimé&jumi, pat
karikatiiras. Neraugoties uz laika distanci, kas ietekmé 30. gadu pavargramatu
satura izmantojuma iespéjas, Sie izdevumi aizpilda parejas periodu no padomju
pavargramatam uz peécpadomju kulinariju.

Pareju uz atSkirigu latvieSu nacionalas virtuves traktéjumu ilustré ari
Masiltines pavargramatas “LatvieSu iecienitie &dieni” (1997) satura salidzina-
jums ar 81s autores pavargramatu “LatvieSu édieni” (1987). Jaunaja versija saturs
ir saisinats, un par atlases kritériju recepsu izslégSanai varétu kalpot saistiba ar
padomju virtuvi — péc autores subjektivas izpratnes. Autore atsakas no dazadiem
desertiem, kas attistiti peédgjas desmitgadés, pieméram, titais biskvits, auglu gro-
zini; ar1 no édieniem, kuru sastava nozime ir riipnieciskiem raZojumiem, piemé-
ram, zivju konserviem, zalajiem zirniSiem, biezpiena sieriniem. Latviska virtuve
tiek attirita no importétam sastavdalam — kafijas, Sokolades, apelsiniem. Dazu
recepSu saistiba ar padomju virtuvi ir asociativa, jo to sastava esoSie produkti
bijusi iecieniti padomju laika, pieméram, risi, griki, manna, kaut ar1 édieni no
tiem latvieSu virtuvé zinami jau agrak, tapat ka izslégtais rasols, pilditi tomati,
veja kitkas vai kdfijas krems.

Nacionala virtuve 90. gados saistita ar identitates mekléSanu, parradiSanu un
demonstréSanu, un pavargramatas vérojama ideologijas ietekme uz So procesu.
Kulinara identitate tiek sastiprinata no vairakiem elementiem — tradicionalajiem
tautas édieniem un 30. gadu neatkarigas Latvijas virtuves, kas veido saikni ar
pagatni, savukart esosas prakses apzinati méginats attirit no padomju uzslanojuma.
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Latvijas garSa 21. gadsimta

Jauna nacionalas virtuves interpretacija rodas 21. gadsimta sakuma, kad lat-
viski tiek sarakstitas pavargramatas, demonstréjot situaciju atjaunotaja Latvijas
valst1 péc parejas perioda. Nacionala virtuve vairs netiek saistita tikai ar pagatni,
pavargramatas demonstré, ka tas ir atvertas ietekmém gan laika, gan telpa un to
aktiva radiSana notiek misdienas:

Latvijas édienu pagatavoSanas tradicijas ir ietekméjusas un veidojusas
gan zviedru un vacu nacionalas virtuves, gan tuvéjo kaiminu — igaunu un
lietuviesu virtuves, gan ar1 padomju laika édiena gatavoSanas tradicijas.
Un, visbeidzot, pedeja laika tik iecienitas Eiropas tautu, ipasi Vidusjtras
valstu, virtuves. Sis minétas iezimes kopuma veido tipisku miisdienu
Latvijas virtuvi, kura lieliski sadzivo vésturiskas tradicijas un izteikta
padomju laiku ietekme un kura nojauSami jauni garSas meklgjumi.33

AT11 recepSu repertuars ilustré dazadas ietekmes un laika periodus. Minéti
gan senie édieni pelékie zirni ar speki, sklandrausi, gan padomju édieni pilditi
salas miklas grozini, senu solanka, zemnieku brokastis, marinéts kirbis cidoniju
sula ar dzerveném, gan misdienu interpretacijas, nereti izmantojot specifiskus
tradicionalos produktus vai bagatinot vietéjo édienkarti ar importétam sastavda-
lam vai kulinarajam tehnologijam: avokado un liellopu filejas uzkoda, kiipinatas
renges kartainaja mikla, zivs un garnelu Zeleja, négi ar upenu Zeleju, spinatu pica3*.

21. gadsimta sakuma valsts loma nacionalas virtuves definéSana samazi-
nas un arvien nozimigaka klist individuala pieredze, pieméram, pavargramata
“Miisu mantojums” projekta autore Signe Meirane apkopojusi dazadu novadu
iedzivotaju receptes. To autori ir vecuma vidéji no 60 Iidz 80 gadiem, vinu
receptes atspogulo kulinaras tradicijas, sakot no 20. gadsimta 60. gadiem, tatad
padomju virtuvi. levada autore cenSas dot Tsu vésturisku Latvijas tradicionala
uztura raksturojumu. Ilustracijas parstav vel citus laika periodus. Saikni ar
pagatni veido starpkaru perioda fotografijas ar sadzives ainam un cilvékiem,
tas nav tieSi saistitas ar édienu, tadé] drizak vertejamas ka abstraktas pagatnes
ilustracijas. Edienu receptes ilustrétas ar miisdienigam virtuves ainam, redzami
gan padomju, gan tautiski rekviziti. DaZado laika periodu piesaukSana neveido
saliedetu stastu, tomér nacionalas virtuves izpratni bagatina taja dokumentétas
vienas paaudzes cilveku receptes.

Nacionalas virtuves pavargramatas 21. gs. jaskata ari tiirisma konteksta,
lielaka dala no tam tulkotas sveSvalodas, visbiezak — anglu. Tarisma ietekmé
pavargramatas ieklauta faktologiska informacija par Latvijas valsti, ievietoti

33 Selvaha, L.(2009a). Edieni Latvija. Cuisine in Latvia. Riga: Zvaigzne ABC.
34 Turpat.
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shematiski apraksti par Latvijas virtuves vésturisko veidoSanos un apskates
objektu fotografijas. Pieminéta Masiliines pavargramata “LatvieSu nacionalie
edieni”¥ ir vienigais izdevums, kura nosaukuma minéts vards nacionals, ta ir
visvairak izdota nacionalas virtuves pavargramata 21. gadsimta, un tai pieskir-
tais nosaukums pretendé uz autoritativu poziciju. Ilustracijas dazados Sis pavar-
gramatas izdevumos ir atSkirigas, to kopiga iezime ir sabiedriskas édinasanas,
nevis majas virtuves attélojums, dazos izdevumos noradits, ka ilustracijas tapusas
tiiristu iecienitaja sabiedriskas édinasanas uznémuma “Lido”3¢. Sadi pavargrama-
tas ka reklamas mediji atklaj nacionalas virtuves lomu uznémeéjdarbiba. Citam
pavargramatam $ads attélojums nav raksturigs — pat ja tas adresétas tiiristiem,
tomer édieni attéloti majas virtuves apstaklos.

21. gadsimta pavargramatas ir bagatigi ilustrétas, attéli nodod aizvien vairak
informacijas. Attéli kltst par neatnpemamu pavargramatu sastavdalu, un tajos
ieklautie priekSmeti un lokacijas — par vizualu nacionalas virtuves reprezentaciju.
Lidzas produktiem un jau minéta tautiska galda klajuma rekvizitiem attéli ir
asociativi, pieméram, zvejas tikls pie zivju édiena vai ozolu zari vazg, kas norada
uz Janu svinéSanu. Fotografijas, kas nav saistitas ar eédienu, dominé vasaras un
lauku ainavas. Vairakas pavargramatas saikni ar pagatni veido 20. gs. 20. un
30. gadu fotografijas, kas zemteksta ITmenT saista So laiku ar nacionalo virtuvi.

Teskats 21. gadsimta pavargramatas parada individualaku pieeju nacionalajai
virtuvei, tomer to ietekmé gan tiirisma, gan ekonomikas intereses. Skatijums uz
nacionalo virtuvi klist dinamiskaks un daudzslanainaks, bez 20. gs. sakuma
lauku dzives taja ienak padomju mantojums un miisdienigas interpretacijas, ka
ari tiek pienemtas arvalstu ietekmes. Saja perioda biitiska kliist attélu loma nacio-
nalas virtuves reprezentacija.

Secinajumi

Nacionalo virtuvi pavargramatas var identificét péc dazadu apziméjumu
lietojuma, uz piederibu nacijai norada vardi latvisks, tautisks, miisu, sencu, arl
mantojums, liela dala So apziméjumu veido saistibu ar pagatni. Vardu savieno-
jums latvieSu nacionalie édieni ka pavargramatas nosaukums paradas vienigi
21. gadsimta. Biezaka lietojuma nostiprinajies vardu savienojums latviesu édieni.

35 Iznakusi Cetri atseviski izdevumi latvieSu valoda 2002., 2004., 2011. un 2019. gada, 3aja laika
perioda vismaz tris - angliski, viens - vaciski.

36 Dazos izdevumos tas noradits, dazos I1dzigas fotografijas publicétas bez norades uz "Lido”, tadél
pienemts, ka tas tapusas viena vieta, tomér neizslédzot citas iespéjas.
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Latvijas nacionalas virtuves pamata ir zemnieku édieni, un par atskaites
punktu tas veidoSana izmantotas etnografiski fiksétas 19. gs. beigu un 20. gs.
sakuma receptes, kas pavargramatas ienak pakapeniski. Nacionala virtuve pavar-
gramatas tiek veidota 20. gs. 30. gados. Ta ietver zemnieku &dienus un rada plasu
un daudzveidigu latvisko edienu repertuaru, tieSi uz to atsaucas vélaku laiku
pavargramatas 11dz miisdienam, TpaSi ar vizualo zimju starpniecibu.

Tomér nacionalas virtuves repertuars ar laiku ne tikai paplaSinas, bet ar1
saSaurinas, atsakoties no ideologiski nevélamas pagatnes. Spilgtakie pieméri ir
izmainas édienu nosaukumos, lai atteiktos no sveSvardu un sveSvalodu lietojuma,
atteikSanas no importétiem produktiem par labu vietgjiem produktiem, ka ar1
atteikSanas no visam receptém, kas kaut vai asociativi varétu biit saistitas ar
padomju mantojumu. Nacionala virtuve veidojas visu laiku un atspogulo sava
laika nosacijumus, to ietekmé uzskatu un vértibu sistéma, politiskas idejas un
ekonomiskie nosactjumi.

Nacionalas virtuves veidoSanas mehanisms ir daudzslanains. levérojama
nozime ir valsts ietekmei, jo nacionalas virtuves veidoSana var izmantot gan
centralizétu sabiedriskas édinaSanas sistemu, gan izglitibas programmas, gan
informacijas apriti medijos. Savukart valsts iedzivotaji nacionalas virtuves vei-
doSana iesaistas neapzinata limeni, pieméram, trimda latviskie edieni palidz
saglabat latvisko identitati, vai mtsdienas — individuala un gimenes pieredze
klast par nacionalas virtuves dokumentu. Nozime ir ari starptautiskajam kon-
tekstam — gan valsts, gan privatais sektors izmanto nacionalo virtuvi valsts
reprezentacijai diplomatiskas un tirisma intereses.

LatvieSu pavargramatu analize parada, ka nacionala virtuve ir veidojusies
uz tradicionala uztura pamata, bet tas interpretaciju ietekme socialpolitiskie un
kultarvesturiskie apstakli, tade] ta nav statiska, bet gan nepartraukta un sarezgita
vesturiska formacija.
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Veseliga dzivesveida aspekts 20. gadsimta
30. gadu vegetarajas pavargramatas’

An aspect of a healthy lifestyle in
the vegetarian cookbooks of the 1930s

KOPSAVILKUMS

Latvijas sabiedriba pagajusa gadsimta 30. gados aktivi pieversas savas dzives kvalitates
pilnveidei. Vegetarisms kluva par vienu no veseliga dzivesveida veicinatajiem. Plasak vege-
tarismu latvieSi iepazina no dazadu autoru sastaditajam vegetara uztura pavargramatam.
20. gadsimta 30. gadu vegetaras pavargramatas parada to, ka ta laika vegetarais uzturs ir
raksturojams ka ovolakto vegetarisms. Ta laika vegetara uztura pavargramatu saturs un
to strukturala uzbave ir atSkiriga. Vegetaro édienu gatavoSana plasi izmantoti gan vieté-
jas izcelsmes, gan importétie partikas produkti, iznemot galu un zivis. Vegetara uztura
bitiska nozime ikviena individa édienkarté pamatota, balstoties uz dazadu Eiropas
uzturzinatnieku pétTjumu atzinam. Vegetara uztura popularitate pagajusa gadsimta
30. gados Latvija ir ciesi saistita ar lauksaimniecibas straujo attistibu, sarezgito ekono-
misko situaciju un aktualiem ta laika veseliga uztura zinatniskajiem pétijumiem Eiropa.
Pétljuma veikSana izmantota pétnieciska metode ir kontentanalize. Pétljuma meérkis:
analizét uztura lomu veseliga dzivesveida konteksta 20. gadsimta 30. gados latvieSu
valoda publicétajas vegetara uztura pavargramatas.

Atslegvardi: vegetarisms, gastropoétika, pavargramatas, veseligs uzturs.

ABSTRACT

In the 1930s, Latvian society actively focused on improving its quality of life.
Vegetarianism became one of the promoters of a healthy lifestyle. Latvians became
more familiar with vegetarianism through cookbooks on vegetarian nutrition compiled
by various authors.

1 GitaKriimina-Zemture rakstu izstradajusi Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala
identitate: gastropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts",
projekta Nr. 1zp-2019/1-0294.
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The vegetarian cookbooks of the 1930s show that the vegetarian of the time can be
characterised as ovolacto vegetarianism. The content and structural design of cookbooks
on vegetarian nutrition of the period are different. Vegetarian cooking made extensive
use of both locally produced and imported foods, with the exception of meat and fish.
The essential role of a vegetarian nutrition in everyone’s life is based on the findings of
various European nutritional studies. The popularity of vegetarian nutrition in Latvia in
the 1930s is closely linked to the rapid development of agriculture, the difficult economic
situation and the current scientific research on healthy nutrition in Europe at that time.
The research method used in this study is contingency analysis.

The aim of the study: to analyse the role of nutrition in the context of a healthy lifestyle
in vegetarian cookbooks published in Latvian in the 1930s.

Keywords: vegetarianism, gastropoetics, cookbooks, healthy eating.

Miisdienu sabiedriba veseliga dzivesveida jedzienu un ta jegu saturiski labi
izprot, jo publiska vidé par to regulari runa arsti, uzturzinatnieki, dietologi un
raksta Zurnalisti. Latvijas valsts institticijas ir defingjusas veseliga dzivesveida
pamatnostadnes, kuras detalizéti raksturoti dzivesveidu ietekmégjoSie faktori.
Svarigakais faktors ir uzturs, talak seko fiziska aktivitate, veseligas kermena
masas uzturésana, briviba no atkaribu izraisoSam vielam, atpiitas reZima ievé-
roSana un riipes par savu garigo veselibu?. Pastav rakstiskas liecibas, ka jau
pagajusa gadsimta 30. gados Latvijas sabiedriba arvien vairak bija pievérsusies
savas dzives kvalitates pilnveidei, kur uzturam bijusi biitiska loma. Saja laika
kopuma publicétas gandriz Cetrdesmit pavargramatas, no kuram astonas veltitas
vegetarajam uzturam.

Petijjuma merkis ir analizét uztura lomu veseliga dzivesveida konteksta
20. gadsimta 30. gados latviesu valoda publicétajas vegetara uztura pavargramatas.

Par vegetara uztura aizsakumu Latvija var uzskatit pagajusa gadsimta sakuma
latvieSu valoda publicéto Maras Kortas pavargramatu “Praktiska pavaru gra-
mata”, kura vegetarie édieni ir ieklauti atseviska nodala ar tadu pasu nosaukumu.
Autore norada, ka tie ir “edieni galas vieta”.34 Savukart 1927. gada dibinata
Latvijas VegetarieSu biedriba centas padarit vegetaro uzturu Latvijas sabiedr1-
bai pazistamaku un saprotamaku. Par to liecina Latvijas VegetarieSu biedribas
publicétas atzinas Marijas Arinas sastaditaja pavargramata “Vegetara virtuve”,
kur teikts: “[Z]em varda “vegetarisms”, kas célies no latinu varda “vegetus”, ir

2 Veselibas veicinasana. Slimibu profilakses un kontroles centrs. Pieejams: https://www.eveseliba.
gov.Iv/sakums/informativie-raksti/veselibas-veicinasana [Skatits 17.10.2021.].

3 Korta, M. (1905). Praktiska pavaru gramata. Riga: K. J. Simana apgadiba.

4 Korta, M. (1928). Praktiska pavaru gramata. 4. iespied. Riga: Valtera un Rapas akc. sabiedr.
gramatiespiestuve.
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jasaprot veseligs, jautrs un priecigs dzives veids saskana ar dabas likumiem.”*
Ka norada viena no ta laika aktivam vegetara uztura popularizétajam majturibas
skolotaja Marija Feldmane, tad biedribas tieSais mérkis bija “baribas reformésana
un uztura palétinasana”, jo vegetara uztura produkti taja laika bija lIétaki neka
dzivnieku valsts izcelsmes produkti. Vegetara uztura popularizétaja Leontine
Birnbauma noradijusi: “Latvijas VegetarieSu biedriba un visas pasaules vege-
tarieSi cinas par to, lai baribas jautajuma ienestu modernas zinatnes atzinas.”
Latvijas Vegetariesu biedriba savu mérku sasniegSanai 30. gados publicéja daza-
dus rakstus, rikoja zinatnes atklajumos balstitus priekslasijumus, kulinarijas
kursus un publicéja vegetara uztura pavargramatas, ta saistot vegetarismu ar
meérenibas un veseliga dzivesveida istenoSanu’.

Vegetarais uzturs miasdienu sabiedriba klist arvien popularaks. Vegetariesu
skaita pieaugums ir saistits ar cilvéku veselibas problemam, ka arT ar étiskiem,
vides un socialajiem apsvérumiem. Visas pasaules valstis vegetariesi ir minori-
tate, iznemot Indiju, kur aptuveni treSdala iedzivotaju ir vegetarieSi®. Vegetara
uztura izvéles pieaugumu un aktualitati misdienu sabiedriba apstiprina fakts, ka
ar katru gadu tris reizes pieaug to pasaules iedzivotaju skaits, kas izsaka velmi
pilnveidot savu ikdienas uzturu, balstoties uz augu valsts izcelsmes partikas
produktiem’. Vegetarais uzturs ir izplanots dzives modelis, kas ir pietiekams,
lidzsvarots, daudzveidigs un pielagots katram cilveka dzives cikla posmam
visa miiZa garuma, nemot vera individualas vélmes un vajadzibas'. Latvijas
Republikas Veselibas ministrijas rikojuma Nr. 258 (27.12.2017.) “Veseliga uztura
ieteikumi vegetarieSiem”"" noradits, ka vegetarais uzturs ir pilnvertigs un pardo-
mats uzturs ar atbilstoSam uzturvielam un ir piemérots visiem dzives posmiem un
katram individam atseviSki. Tas var sniegt pozitivu pienesumu dzives kvalitatei
kopuma, bet var radit arT risku veselibai. Vegetarais uzturs ir viens no uztura
veidiem, un misdienas tam ir dazadi atvasinajumi (sk. 1. tabulu). Vegetarais
uzturs ir balstits uz veseliga uztura un ilgtspgjigas dzives pamatprincipiem, tas

5 Arina, M. (1935). Vegetara virtuve. Riga: A. Ranka izdevnieciba.
6 Birnbaums, L. (2011 [1932]). Vegetariskie édieni un zalbaribas. Riga: Zvaigzne ABC.

7 Datavs, M. (2018). Pirmskara Latvijas vegetarieSu biedriba. Pieejams: https://replay.lsm.lv/lv/
ieraksts/Ir/100945/pirmskara-latvijas-vegetariesu-biedriba [Skatits 03.10.2021.].

8 Leitzmann, C.(2014). Vegetarian nutrition: past, present, futures. The American Journal of Clinical
Nutrition, No. 100, pp. 496-502.

9 Veganuary 2021 campaign in review. (2021). Available: https://veganuary.com/wp-content/
uploads/2021/02/End-of-Campaign-Report-2021-Veganuary.pdf [Accessed 08.11.2021.].

10 Loken, B.(2020). Diets for a Better Future: Rebooting and Reimagining Healthy and Sustainable
Food Systems in the G20. Oslo: Planet EAT-Lancet Commission on Food, Planet, Health, p. 39.

11 Veseliga uztura ieteikumi vegetarieSiem. (2017). LR Veselibas ministrija. Pieejams: https://www.
vm.gov.Iv/lv/imedia/3727/download [Skatits 05.11.2021.].


https://replay.lsm.lv/lv/ieraksts/lr/100945/pirmskara-latvijas-vegetariesu-biedriba
https://replay.lsm.lv/lv/ieraksts/lr/100945/pirmskara-latvijas-vegetariesu-biedriba
https://veganuary.com/wp-content/uploads/2021/02/End-of-Campaign-Report-2021-Veganuary.pdf
https://veganuary.com/wp-content/uploads/2021/02/End-of-Campaign-Report-2021-Veganuary.pdf
https://www.vm.gov.lv/lv/media/3727/download
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aizsarga un respekté biologisko daudzveidibu un ekosistémas, kas rosina veseligu
dzivesveidu tagadné un nakotnes paaudzem?™.

Pagajusa gadsimta 30. gadu vegetara uztura pavargramatas autore Marija
Feldmane savas pavargramatas sakuma nodala apstiprina miisdienas pastavoso
viedokli par vegetaro uzturu ka pilnvértiga uztura esamibu, noradot: “[T]r iespe-
jams sastadit pilna méra veseligu baribu no tiri vegetariskam baribas vielam un
ka neviens nopietns baribas filozofs miisu dienas vairs neapstridées vegetarisma
iesp&jamibu.”3

1. tabula. Vegetara uztura klasifikacija musdienas™

Dzivnieku izcelsmes partikas produkti
Lieto uztura Nelieto uztura

Uztura veids

galu, t. sk. majputnus, zivis, jiiras pro-
duktus, Zelatmu, dzivnieku izcelsmes
taukvielas

olas, pienu un ta parstrades produk-

Lacto-ovo vegetarisms
tus, medu

galu, t. sk. majputnus, zivis, jiras

pienu una parstrades produkius, produktus, olas, Zelatinu, dzivnieku

Lacto vegetarisms

medu ! .
izcelsmes taukvielas
galu, t. sk. majputnus, zivis, jiras
A roduktus, pienu un ta parstrades pro-
Ovo vegetarisms Olas P Us. i n1a pars P
duktus, Zelatinu, dzivnieku izcelsmes
taukvielas
Veganisms - -
Frutarisms - -
Dalgjs vegetarisms
zivis un jiras produktus, olas, pienu | galu, t. sk. majputnus, Zelatinu, dziv-
Pesco s A e .
un ta parstrades produktus, medu nieku izcelsmes taukvielas
putnu galu, ka arT olas, pienu un ta galu, olas, pienu un ta parstrades
Pollo parstrades produktus, medu, zivis, produktus, medu, Zelatinu, dzivnieku

jiras produktus izcelsmes taukvielas

galu, zivis, dazreiz olas, pienu un ta
Fleksitarisms parstrades produktus, medu - TIKAI
zinamas izcelsmes, augstas kvalitates

parstradatus galas produktus (kiipina-
jumus), saliktos oglhidratus, saldumus

12 LBF (2020). Plant-based food: to respond to global challenges. Available: https://www.fonda-
tion-louisbonduelle.org/wp-content/uploads/2020/05/2003_bond_white-paper_a4-en.pdf [Accessed
08.11.2021.].

13 Feldmanis, M. (2011 [1932]). Praktiska vedetara virtuve. Riga: Zvaigzne ABC.
14 Linzey, A., Linzey, C.(2019). Ethical Vegetarianism and Veganism. New York: Routledge, p. 60.


https://www.fondation-louisbonduelle.org/wp-content/uploads/2020/05/2003_bond_white-paper_a4-en.pdf
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Vegetarisma attistibu Latvija 20. gs. 30. gados veicinaja vairaki aspekti:

» lauksaimniecibas ka vado$as ta laika tautsaimniecibas strauja attistiba,

» sarezgitie ekonomiskie apstakli Eiropa un tai skaita Latvija,

» uz Eiropas uzturzinatnes pétnieku atzinam balstitu vegetara uztura pavar-

gramatu izstrade.

Latvijas tautsaimniecibas kopgjais uzplaukums gadsimtu sena vésturé un
lauksaimniecibas prioritizéSana'® veicinaja daudzveidigu vegetara uztura pro-
duktu iegiSanu Latvija, jo Tpasi tadu, kuri 11dz tam &dienu gatavoSana netika
izmantoti. Sajos gados slegtas siltumnicu platibas tika kultiveti dazadi silto zemju
augli un ogas — vinogas, melones, zemenes. Lauksaimniekiem bija pieejama lite-
rattira par dazadu darzenu — kartupelu'é, sipolu, tomatu, cigorinu", spargelu’s,
turku piparu'?, ko miisdienas pazistam ka papriku, ka arT olu darzena jeb bakla-
Zanu, ziedkapostu?® — audzésanas tehnologiskajam prasibam. Bulduru darzko-
pibas skola tika sakti pétijumi par artiSoku un kukurtizas audzesSanu Latvija2'.

Lauksaimniecibas attistiba Latvija ir tieSi saistama ar augstakas izglitibas
un pétniecibas sakSanos gadsimtu sena vésturé. Pirmsakumi meklgjami Latvijas
Universitates Lauksaimniecibas fakultaté?2. Viens no Lauksaimniecibas fakulta-
tes darbibas virzieniem bija partikas raZzoSana. Latvijas Universitate laikposma no
1920. Iidz 1940. gadam aktivi tika veikti zinatniski pétijumi par Latvija audzetu
auglu un ogu biokimisko sastavu, noteikts riipnieciski razoto dabisko un maksligo
vinu un sulu sastavs, analizéts Latvija audzéeto cukurbieSu kimiskais sastavs, to
Ipasibas un noderiba cukurriipniecibas vajadzibam?23,

Vegetarais uzturs Latvija sakotngji tika pozicionéts ka finansiali 1&ts?, jo var
aizstat salidzinosi dargos galas un zivju produktus?. Vestures liecibas rada, ka

15 Zinatne tévzemei divdesmit gados 1918-1938. (1938). Riga: Latvijas Universitate.
16 Roze, K. (1929). lenesiga kartupelu audzésana. Riga: Lauksaimniecibas parvaldes izdevums.

17 Dindonis, P. (1924). lenesigakie tirgus un ripniecibas saknaugi: sipoli, cigorini un tomati: ka tos
audzét, izmantot un izdevigak pardot. Riga: Lauksaimniecibas parvaldes izdevums.

18  Afeldts, M. (1919). Spargelu audzésana Latvija. Riga: A. Gulbis.

19 Plaudis, J. (1923). Tomati, pipari un baklaZani. Jelgava: LatvieSu Lauksaimnieku Ekonomiska
sabiedriba.

20 Dindonis, P. (1936). Ziedu kaposts (Brassica ol. Botrylis cauliflora). Darzkopibas un Biskopibas
Zurnals, Nr. 5,197.-198. Ipp.

21 Kasredzams 4. darzkopibas izstade. (1932). Atpata, Nr. 414.

22 Rorite, Z. Latvijas Universitate. Iss vsturisks apskats. Nacionald enciklopédija. Pieejams: https://
enciklopedija.lv/skirklis/132715 -Latvijas-Universit%C4%8 1te [Skatits 08.11.2021.].

23 Zinatne tévzemei divdesmit gados 1918-1938(1938).
24 Arina, M. (1935). Vedetara virtuve.
25 Suta, N.(1930). Pavaru gramata. Riga: K/S J. Altbergs un B-RI.
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1928. gada strauji samazinajies cikgalas — bekona — Latvijas eksporta tirgus, kas
tiek saistits ar ciikgalas raZzoSanas (audzéSanas) izmaksu strauju palielinasanos, ko
ietekm@jusi Eiropas ekonomiska krize2¢. Galas produktu dardzibas dé] to varéja
atlauties iegadaties tikai augstakas sabiedribas Itmena Latvijas iedzivotaji, jo
1929. gada vidgji kvalificéta pilsétas stradnieka ménesSalga bija 100 lati, savukart
1 kg svaigas ciikgalas izmaksas sastadija vairak neka 2 latus. Vegetarisms ieguva
popularitati zemakaja un vidgja sabiedribas slani, jo darzenu, graudaugu izmak-
sas bija salidzinosi zemas: kartupelus varéja iegadaties pa 0,20 Ls/kg, sipolus —
0,50 Ls/kg, burkanus — 0,20 Ls/kg, kalus — 0,30 Ls/kg, gurkus vasaras sezona no
0,10 Ls/kg I1dz 0,40 Ls/kg, rudzu miltus — 0,33 Ls/kg, kaltétus zirnus — 0,64 Ls/kg?’.

Pagajusa gadsimta 30. gados vegetarisms sabiedriba ieguva citus akcentus,
vairs ne tikai ka finansiali izdevigaks uzturs. Vegetarisma jauna loma vairak
tika saistita ar uztura nozimi cilvéka veselibas nodroSinasana. Par $a uztura
veida popularitati un nepiecieSamibu izglitot sabiedribu, sniegt dazadus ar uzturu
saistttus padomus liecina plasais latvieSu valoda publicéto vegetara uztura pavar-
gramatu skaits. Latvija pagajusa gadsimta 30. gados publicéto vegetara uztura
pavargramatu saturs parada to, ka veseliga dzivesveida ievéroSana ir bijusi sais-
toSa un aktuala téma jau gadsimtu sena vésturé. Vegetarisma popularitati izce]
ar1 fakts, ka pavargramatas nav sastadijis viens autors. Saja véstures posma
pavargramatu autores ir sievietes, kas ir vél viena $a laika iezime, kad sievietes
darbojas Iidzvertigi virieSiem, jo sievietes ir ieguvusas labu izglitibu gan Eiropa,
gan Latvija un spé&j patstavigi Istenot dazadas aktivitates28,

Pagajusa gadsimta 30. gados Latvija publicétas vegetaras pavargramatas péti-
juma analizétas péc vairakiem kritérijiem — gan no saturiskas puses, gan édienu
gatavoSanas tehnologiska aspekta. Pétljuma skatitas piecas vegetara uztura
pavargramatas (sk. 2. tabulu). Vegetaro pavargramatu saturiska uzbtve ir atski-
riga. Autore Dora Svikule pavargramatu veidojusi péc edienreizu apraksta prin-
cipa??, Marija Arina vegetaros édienus atspogulo pa édienu grupams3?, Leontina
Birnbauma — péc édienu gatavosanas tehnologijas3', savukart Emilija Oga32 un

26 Kns., A.(1929). Galas eksports tekosa gada tresaja ceturksnt. Ekonomists, Nr. 22, 937.-938. Ipp.
27  latvijas statistiska gada gramata 1929. (1930). Riga: Valsts statistiska parvalde.

28 Kusina, L.(2013). Sieviesu jautajums un sievietes téls latviesu rakstnieciba 1870-1920. Promocijas
darbs. Pieejams: https://dspace.lu.lv/dspace/bitstream/handle/7/5133/23185-Linda_Kusina_2013.pdf
[Skatits 12.03.2022.].

29 Svikule, D.(2012[1928]). 210 létas un viegli pagatavojamas zalbaribas receptes. Riga: Zvaigzne ABC.

30 Arina, M. (1990). Vedetara virtuve. Riga: Zinatne; Feldmanis, M. (2011[1932]). Praktiska vegetara
virtuve. Riga: Zvaigzne ABC.

31 Birnbaums, L. (2011[1932]). Vegetariskie édieni un zalbaribas.
32 0Oga, E. (2011). Vegetarais galds. Riga: Zvaigzne ABC.


https://dspace.lu.lv/dspace/bitstream/handle/7/5133/23185-Linda_Kusina_2013.pdf

GITA KRUMINA-ZEMTURE, SANDRATRISTE. Veseliga dzivesveida aspekts 20. gadsimta 30. gadu .. 85

Marija Feldmane vegetaros edienus klasificéjuSas pec domingjosa partikas pro-
dukta tajos®.

20. gadsimta 30. gados publicétas vegetara uztura pavargramatas saturiski
balstitas uz taja laika Eiropa praktizg&josu uztura pétnieku atzinam. Katra autore
pavargramatas atsaucas uz kadu no pétniekiem, kuru pétijumi un to rezultati
ir aprakstiti pavargramatu ievada dala. Visplasako pamatojumu ir sniegusi
Marija Feldmane, kura atsaukusies uz vairaku skandinavu un vacu uztura pét-
nieku giitajiem péttjumu rezultatiem. Ipasi jaizcel Jeila Universitates (Amerikas
Savienotas Valstis) biokimika profesora Rasela Henrija Citendena (Russel Henry
Chittenden) pétijuma rezultati uztura gremosanas un partikas biokimijas joma.
Marija Feldmane, atsaucoties uz profesora pétijumiem, norada: “Vairaki slaveni
zinibu viri (to starpa ar1 prof. Chittendens) pieradijusi, ka kermenim nav vajadzigs
tik daudz olbaltumu vielu, ka to agrak domaja®34, ta sniedzot pamatojumu tam, ka
no ikdienas uztura var izslégt galu un zivis, atstajot darzenus, pakSaugus, auglus,
pienu un piena produktus, olas, medu. Leontine Birnbauma pavargramatas ievada
dalaizklasta savu noraidoSo attieksmi par jédziena vitamins nekorekto lietojumu,
jo “slikta paraza — piekabinat visam uztura vielam vardu “vitamini”. Riga eksistg,
pieméram, vitaminu aknu desa, vitaminu milti utt. Pats par sevi saprotams, Siem
produktiem nav neka kopiga ar pareizu un vitaminiem bagatu baribu.”3*

Vitamini ir pirmie no biologiski aktivajiem savienojumiem, kuri uztura pétnie-
c1ba pasaulé tika atklati, ko apliecina ar1 1929. gada fiziologijas un medicinas joma
pasniegtas Nobela prémijas Kristianam Eijkmanam (Christiaan Eijkman) un seram
Frederikam Goulandam Hopkinsam (Frederick Gowland Hopkins) par vitaminu
pétTjumiem saistiba ar dazadam cilveku slimibam3¢. Gadsimtu sena vésturé Latvija
vitaminu biitiska loma cilveku uztura bija zinama izglitotas sabiedribas vidd.

Zinatniski pamatotas vegetara uztura atzinas ir Doras Svikules sastaditaja
pavargramata, ko var saistit ar iegiito augstako izglitibu gan biologijas, gan
medicinas joma, studéjot dazadas Eiropas valstis. Dora Svikule raksta:

Senie pétnieki par labako atzina to produktu, kurs vislielaka vairuma satur
olbaltumvielas. Tad dienas kartiba naca kalorijas, un par labako atzina to
produktu, kuram vislielakais kaloriju skaits. Bet tagad turpreti par visver-
tigako uzskata to produktu, kuram visvairak mineralvielu un vitaminu.

33 Feldmanis, M. (2011 [1932]). Praktiska vegetara virtuve.
34 Turpat.
35 Birnbaums, L.(2011[1932]). Vegetariskie édieni un za/baribas.

36 The Nobel Prize in Physiology or Medicine 1929. Available: htps://www.nobelprize.org/prizes/
medicine/1929/summary/ [Accessed 05.04.2022.].


htps://www.nobelprize.org/prizes/medicine/1929/summary/
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2. tabula. 20. gadsimta 30. gados Latvija publicéto vegetaro pavargramatu izvértgjums
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Autores
Kritérij < =
riter)s Dora Svikule ‘ Marija Arina ‘LeontineBirnbauma‘ Emilija Oga ‘ Marija Feldmane
ZINATNISKAS ATZINAS
Vacijas Zwedrlf prof._
I J. Holmgréns, danu
dziedniecibas . S
" . o uzturvielu specialists
Dr. HaniSa Latvijas iestades vad. . .
) . ey - - Dr. Mikels Hindhede
Zint- (Hanisch) VegetarieSu | LatvijasVegeta- | Dr.med. Mak- . .
S AR S (Mikkel Hinhede),
niski Dr. Robertsa biedribas rieSu biedriba similians Bir- .

ol Dr. N. Pinelsons,
pama- (Roberts) bausi hers-Benners vicu prof. Dr
totsun (Maximilian J. Ude, amerikanu

7 Bircher-Benner) PO A
balstits prof. R. H. Citendens
W PE T fbaribas | Uztunviel
jumiem | carbaribas Zturvielu L Analizétas dazadas sli-

biokimiskais | nozime cil- lzmantot tikai 9 pamato- _ -
A L N i o mibas, dota vegetar-
raksturojums, | véku dzivé + | Latvijasapstak- | jumi=puseno | . . ;
T . A oot ieSu edienkarte visam
edienreizu | virtuvesdarba | |iem piemérotus | baribas jabauda N
- . ' AR gadam, vegetarais
loma cilvéka | organizacija, produktus svaiga veida A
o - kalendars
dzive galda kultira
- - Zinatniska .
Rakst|.- Zinatniska valoda sakuma| Sadziviska valoda sadziviska Sadziviska valoda
bas stils valoda - valoda
nodalas
DOMINEJOSIE PARTIKAS PRODUKTI (augu un dzivnieku valsts, iznemot gau un zivis)
. Piens, sviests, | Sviests, skabs | Piens, biezpiens, | Sviests, varits | .. L -
Piens, o . o ) . Piens, biezpiens, ska-
. skabais krégjums,|  kré&jums, skabais kréjums, | sviests, piens, o .
piena o . . I ) bais krejums, saldais
. |saldais kréjums, | piens, biez- | saldais kr&jums, siers, salds . ;
produkti | ™~ “ ! ' p e kréjums, siers
riguspiens | piens, siers stikalas krgjums
_ Ga.||ene§, Gailenes, baravikas,
Senes v baravikas, Sam- - - )
S murkeli u. c.
pinjoni u. .
v
Olas (putoti olas B) v Y Y v
L R|ekst|, Kokosrieksts, zemes-
Rieksti v - kokosrieksts, - o
S rieksti, mandeles
zemestrieksti
Baud- Kafija, Soko- | Sinepes, eti- Vins, bezal-
vielas/ | lade, sinepes/ | kis, Sokolade / -/ medus koholiskais Kakao milti / cukurs
saldvielas| cukurs, medus cukurs baltvins / cukurs
Auzu put- Ay;u _putramh
L . risi, risu milti,
raimi, griku GRIKI (pare- - ot
Graud- ) oo zago [putraimi,
. putraimi, jie NE), auzu ! .o
augi/ - e | .| kas pagatavoti Makaroni, risi
I kvieSu milti, | parslas, makaroni,
paksaugi - no palmu stum-
fisi, manna / kanepes .
o bra cietes] /
zirni, pupas

Ecas, zirni
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N Autores
Kriterijs DoraSvikule | MarijaArina |Leontine Birnbauma| Emilija Oga Marija Feldmane
Kaposti, K'er[: cigorini, Burkani, redtsi, rutki, si-
Sarkanie | burkani, gurki, kerbeli [bumbu!u Raceni, artidoki, | poli, puravs, pastinaks,
kaposti, rutki, | tomati, melna karvele jeb kerbel- spardeli,  |kolrabis, kerbelis, puku
kartupeli, bur- | sakne[meln- | '4CENIS (lietots ka spinati, fenkelis | kaposts, salati, artigoki
kani, ingvers, | sakne], salati, ssknatljg.s) val Iapu [fenhelis], (tai skaita konserveti)
selerija, spinati,| pienenes, arve evjqb meza tomati, sarkanie spargeli, tomati,
melna sakne, |kirbis, sarkanie sunburkskis (lietots kaposti, kolrabji, | ~selerijas, kartupeli,

ka garsaugs)],

Darzeni |bietes, spargel, | kaposti, kartu- melna sakne, gurki, kukuriiza, man- endvejas [endivija -
pienenes, nat- | peli, burkani, sivoli. redisi. piene. golds, baklazans,| krokotie cigorini], olu
res, balandas, | puku kaposti, npes tomti. Fr)utki pétersili, estra- augs [baklazans], kirbis,
gurki, tomati, |selerija, redisi, kolrébji skabenes. | 9ons, selderini | turku pipars [paprika],
skabeti kaposti, | loki, spinati, topinarrl]bﬂri mér-l [selerija], melna |spinati, zemes bumbieri

kirbis = kali, spargeli, | utki skabi k;‘;posti sakne, cigorini, | [topinambiiri], skor-
18 receptiras | kirbis, bietes, pukllj képosti,roiul bietes, kartupeli | conera[melnsakne -
rutki, redisi ' kaposti saknaugs], kukuriza

Firziki [persi-
Kirsi, aboli, ki], melones, |~. . . .
S " o ~' | Citroni, aboli, apelsini,

Audli Aboli, citroni, | plimes, apel- | Citroni + citronu |ananass, banani, _ o

ugli , S e - _ /| plimes, bumbieri,

rabarberi stni, citroni, sula, aboli plimes, apelsini, ) -~
. - : aprikozes, kir3i
rabarberi kirsi, rabarberi,
aprikozes
Avenes, zeme-
nes, briklenes, A
2y venes, zeme-
0 Erkskogas, zustrenes _ Avenes, zemenes,
gas - Dzérvenes nes, mellenes, . e
upenes [upenes], jan- ! stikenes [érkskogas]
4 janogas
ogas, dzérve-
nes, korintes
Olivu ella, koko-
vars [taukviela (IT-
dziga misdienu
Olivu ella, margarinam), Lat
. ¥ vija no Amerikas

Taukvie- | saulespuku, . . o -

Tauki, sviests Ella importéts par- Olivu ella, ella

las mandelu, .

' tikas produkts],
kokosa ;
kokosviests,
saulespuku,
mandelu, riekstu
ella
Pipari, virces Muskats, nelku
Krustnaglinas, pari, vIre auglitis [krust-
: [smarZigie ' . '
muskats, kime- ipari], kaperi naglinas], majo- | Kardamons, kimenes,

Garévie- | 185 bore¢u [no ﬁ(f eri’] kz?né- Kimenes. muskats rans, timians, | kanélis, briezraga sals
polu valodas - aperil N .~ |bazilikums [bazi-| [amonija hidrogén-

las BEAeae lis, kimenes, | majorans, vanila | . < -
arstniectbas . liks], lozberlapas | karbonats - miklas
L0 nelknaglinas D
ziepjusakne], % i [lauru lapas], irdinatajs]
Kaignas pipari [krustnagli- :
ajénas pipari . vanilas cukurs,

nas], vanila .
' ' kanélis
Sals Ne Ja, pécgarsas Ne Ja Ja, lieto
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Autores
Kriterij < —
riterys Dora Svikule | MarijaArina |Leontine Birmbauma| Emilija Oga Marija Feldmane
RAKSTURIGAS EDIENU GATAVOSANAS TEHNOLOGIJAS
Varisana v v v v v
Tvaiko-
san.a{ - - v/- -lv v/v
sutina-
sana
Sauté- i "Tru stevs”
p - v Ragu - -
Sana [sautejums]
CepSana Kotletes, Omletes, apce-
(uz - . - Kotletes
omletes pumi, kotletes
pannas)
Cep3ana pudini Pastétes,
cepes- Pudini iy Pudini, cepesi konditorejas Pudini, cepesi
Ll karbonades S
krasn izstradajumi
Grilesana - - - - -
Fritéana . B 1 édiens = 1 ediens =
“Pomme frites” | "Ve&ja kurkuli”
Praktiski
) v v v v v
padomi
EDIENU GRUPU PARSTAVNIECIBA
Aukstas v v Sviestmaizes - Sviestmaizes
uzkodas
Au.kst!e v Salati v v Pastétes, salati
edieni
v _
Zupas v v v (44 receptiiras) v (29 receptiras)
Merces
(aukstas/ v viv Majonéze /v viv viv
karstas)
Darzenu . S V(31 rec. kartu- | Pudini, kotletes / sénu
I Pudini v/sénu edieni v T _
edieni pelu dieni) éd.
Biez-
putras/ Putras, tume /
graud- - v/ - viv -
pankikas
augu
edieni
Sald- 'f”ta.s' kréms, Kréms, putas, uzpi-
I v kiselis, omlete, v o
edieni e teni, kiselis
biskvits o
Dzérieni
(aukstie/ v/- - Linu, auzu piens/- M.ande!u -
piens /-

karstie)
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Autores

Kriterij = =

riterys Dora Svikule | MarijaArina |Leontine Birnbauma| Emilija Oga Marija Feldmane
glt.tau.tu . Blinas Risotto [risoto] [ta]u, francu, Borscs, pilditi da_rzenl
édieni anglu virtuves anglu gaumé
rRaeSceptu- Apraksts Precizas DaZada pieeja Precizas Precizas
KOPA
edieni, 210 172 210 417 295
skaits

Tabula doto apzimé&jumu skaidrojums:
(v) nozimé to, ka ir plasi parstavéts; (-) nav minéts

Praktiski plaSi izmantojams materials dots Marijas Feldmanes sastaditaja
vegetaraja pavargramata, jo autore izstradajusi un publicgjusi vegetaro édienkarti
visam kalendarajam gadam, balstitu uz taja laika Latvija sezonali pieejamiem
partikas produktiem. Pavargramatu autores Marija Arina un Marija Feldmane
detalizéti raksturojusas barojoso vielu jeb uzturvielu daudzumus un to nozimi
cilveka uztura. Salidzinot doto produktu pamatuzturvielu daudzumu ar mis-
dienu literattira pieejamiem datiem, var secinat, ka butiski tie neatSkiras, tatad
uzturvielu noteikSana lietotas metodes ir bijuSas precizas. Pavargramatas tika
konstatéta viena biitiska nesakritiba mineralvielas — dzelzs — daudzumos. Marija
Feldmane norada: “Spinati satur tik daudz dzelzs un ari citas organismam nepie-
cieSamas mineralvielas ka neviens augs. Ta 100 g spinatu ir 40—60 mg dzelzs.”¥
Savukart miisdienu uztura pétnieki Lolita Neimane un Zigurds Zarin$ sniedz
datus, ka 100 g spinati satur 4,1 mg dzelzi.38

Viedoklu atSkirtbas pavargramatu autoru vida pastav attieciba uz varama
sals lietoSanu uztura. Marija Arina norada: “Pirmo vietu no visam garsas vie-
lam ienem tomeér varamsals.”? Autore talak uzsver, ka pieauguSam cilvekam
ik dienas vajag patérét 10—15 g sals, kas ir tris reizes vairak, neka to apliecina
misdienu uztura péetijumi (Pasaules Veselibas organizacija pieauguSam cilvekam
rekomendeé sals patérinu 1idz 5 g diena).*® Gadsimtu senas liecibas norada uz to,
ka sals patérin$ bijis loti augsts, kas biitiski ir ietekméjis cilveku veselibu, un
Leontine Birnbauma sava pavargramata rekomendgé, ka samazinat sals patérinu:
“Nekur savas receptés neminu varamo sali, ta lietoSana nav ieteicama un bitu

37 Feldmanis, M. (2011[1932]). Praktiska vegetara virtuve.
38  Zarins, Z., Neimane, L. (1999). Uztura maciba. Riga: Rasa ABC.
39 Arina, M. (1990). Vedetara virtuve; Feldmanis, M. (2011 [1932]). Praktisk vedetara virtuve.

40 Rust, P, Ekmekcioglu, C. (2017). Impact of Salt Intake on the Pathogenesis and Treatment of
Hypertension. e-book - Hypertension: from basic research to clinical practice. Available: https://link.
springer.com/book/10.1007/978-3-319-44251-8 [Accessed 14.11.2011.].
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péc iespéjas jasamazina. Edot édienus reizé ar zalbaribu (seviski, ja tanT ietilpst
marrutki un rutki), sals trikums nebis jitams arT pat tad, ja no ta vél nav pilnigi
atrasts.” Pargjas autores nav tik kategoriskas savos uzskatos par sals patérinu un
&dienu receptiiras norada, ka to var pievienot péc garsas.

Balstoties uz piecu vegetara uztura pavargramatas sniegto informaciju, analize-
tais partikas produktu klasts sniedz informaciju par attiecigaja véstures posma pie-
ejamiem un plasak lietotajiem partikas produktiem gan ikdienas, gan svétku uztura.
20. gadsimta 30. gadu vegetaro édienu gatavoSana plasi lietoti dazadi dzivnieku
valsts izcelsmes produkti — piens un piena parstrades produkti (sviests, kréjums,
biezpiens, siers), olas. Attieciba uz graudaugu izmantoSanu pavargramatu autorém
pastaveéjis atsSkirigs skatijums, pieméram, Leontine Birnbauma norada, ka jaatturas
no kvieSu miltu un pulétu putraimu lietoSanas, jo to apstrades laika ir nopemtas
visas vertigakas mineralvielas un vitamini, tadel, vina uzskata, tikai griki ir vese-
Iiga uztura pamata. Vegetaro édienu gatavosana izmantotas tikai Latvija pieejamas
ogas, savukart dala auglu tiek importéti — citroni, apelsini, firziki jeb persiki,
banani, ananass. Vispopularakais no citrusaugliem ir citrons, kas vegetaro édienu
gatavoSana pievienots gan sulas, gan mizas veida. DaZas pavargramatu autores jo
1pasi uzsver, ka édienu gatavosana ka taukviela jaizmanto olivu ella®, bet tas nav
viennozimigi, jo Marija Arina norada, ka var izmantot arT sviestu vai augu taukus.

Vegetarais uzturs neparprotami balstas uz plasu darzenu klastu édienu gata-
voSana. Autores vegetarajos édienos izmanto gan saknu darzenus — burkanus,
bietes —, gan bumbuldarzenus — kartupelus, topinambiirus —, gan dazadus kapostu
darzenus, gan lapu darzenus — salatus, spinatus —, jo Ipasi Dora Svikule izce]
kirbi ta “labo baribas vielu” dél, savukart Marija Feldmane norada, ka Saja laika
“gurkis ir popularaks par tomatu”, plasi nav vél pazistams kolrabis jeb griezni2.
Savukart 20. gadsimta 30. gadu majturibas gramatas var lasit, ka miisdienas labi
zinamais darzenis — puravs — vél Saja laika nav prakseé labi iepazits*3. Darzenis,
kas Saja vestures posma plasi izmantots édienu gatavoSana, ir melnsakne jeb
scorcioni, tauta to vél saukuSi par melnajiem burkaniem, lai gan ar burkaniem
tiem biologiska zina nav nekadas saistibas. Vegetaro édienu gatavoSana izman-
totas Latvijas meZos augosas senes, rieksti. Autores aicina édieniem pievienot
arT importétos riekstus — zemesriekstus, kokosriekstus. Lielakoties visas autores
ka edienu saldinataju noradijusas cukuru. Loti plasi vegetaro édienu gatavo-
Sana izmantotas dazadas garsvielas, ta dazadojot édienu garsas. Vegetaro édienu
gatavoSana lietotas garSvielas no Latvija kultivetiem garSaugiem ka kimenes,
timians, bet lielakoties tas importétas no arvalstim — kanélis, nelku naglinas

41 0Oga, E. (2011). Vegetarais galds.
42  Feldmanis, M. (2011 [1932]). Praktiska vedetara virtuve.
43 Viksne, A., Kengis, M. (1930). Majturiba. Riga: A/S Valters un Rapa.
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jeb krustnaglinas, kardamons, vanila. 20. gadsimta 30. gadu vegetarais uzturs
salidzinajuma ar misdienu vegetara uztura klasifikaciju raksturojams ka ovolakto
vegetarisms, kura no uztura tiek izslégti tikai gala un zivis, un to produkti.

Dazadas édienu gatavoSanas tehnologijas, kuras var izmantot loti plasa klasta
edienu gatavoSana, var biit par pamatu veseliga dzivesveida istenoSanai ikviena
majsaimnieciba. Vegetaro édienu gatavoSana rekomendéts praktizét siltapstra-
des panémienus — varisanu un cepsanu, jo 1pasi édienu gatavoSanu cepeSkrasni.
Pavargramatas nav apskatits tads miisdienigs cepSanas veids ka grilésana, ko
var skaidrot ar ta laika dzivesveidu, jo pilsétvidé maltites gatavoSana uz atkla-
tas uguns netika 1stenota, ka ar virtuvju iekartojums neatbilda grilétu edienu
gatavosSanai*4. Pavargramatas neliela skaita skatami edieni, kuri ir fritéti, tomér
Sis tehnologijas veids nav plasi aprakstits un lietots vegetaro édienu gatavosana.

Katra no pavargramatu autorem sniedz praktiskus padomus edienu gata-
voSana, kuri ir saistoSi arT miisdienas. Sniegtie padomi saturiski ir dazadi, un
tie pavargramatas nedublé&jas. Pavargramatu autores Dora Svikule un Marija
Feldmane norada uz to, ka pastav pétijumi, ka siltapstradé samazinas vitaminu
daudzums un dala uzturvielu pariet novarijumos?s 4. Tadel Dora Svikule reko-
mendé “vairak lauties svaigu darzenu baudiSanai”. Leontine Birnbauma norada,
ka “edienus nedrikst pagatavot parak agri, bet gan tikai pirms pasniegSanas, jo,
ilgi glabajot tos siltuma, edieni zaudé loti daudz no savas baribas vértibas™.
Marija Arina iesaka melnas saknes jeb skorcioneres — “skorcioneres notirot, jaliek
nekavéjoties etika tideni, citadi tas paliek gluZi melnas™s,

Vegetara uztura pavargramatas taja laika izglitoja, sniedza jaunas zinasanas,
rosinaja sabiedribu attistit jaunas prasmes, veidot kvalitativaku savu ikdienu. Ar1
miisdienas#’ est gatavoSanas prasmju veidoSana ir priekSnoteikums veseliga dzi-
vesveida, tai skaita 8Sanas paradumu, veicinasanai nakotné. Lielbritanija veiktaja
pétijuma visi respondenti atziméja vairak neka vienu st gatavoSanas prasmju
iegtisanas avotu: gimenes locekli tika noraditi 93 % gadijumu, aptuveni 70 %
respondentu atziméja dazadus tehniskos medijus, pieméram, pavargramatas,

44  Cimermanis, S.(2007). Sakotn&js ieskats latvieSu édienu gatavosanas tradicionalo telpu tipologis-
kaja attistiba Rietum- un Viduslatvija 17. gadsimta otraja pusé - 20. gadsimta pirmaja puse. Stinkule, S.
(sast.). Latviesu tradicionala virtuve. Riga: Latvijas Nacionalais véstures muzejs.

45 Svikule, D. (2012 [1928]). 210 létas un viegli pagatavojamas zalbaribas receptes.

46 Feldmanis, M. (2011 [1932]). Praktiska vegetara virtuve.

47 Birnbaums, L.(2011[1932]). Vegetariskie édieni un za/baribas.

48  Arina, M. (1990). Vedetara virtuve; Feldmanis (2011 [1932]). Praktiska vegetara virtuve.

49 Utter,J., Denny, S. etal. (2016). Who is teaching the kids to cook? Results from a nationally repre-
sentative survey of secondary school students in New Zealand. International Journal of Adolescent
Medicine and Health, No. 30(3), pp. 1-6.
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televiziju, internetu, un 50 % aptaujato gatavoSanas prasmes apguvusi izglitibas
iestade®. Lielais respondentu skaits (ap 70 %), kas apgiist &st gatavoSanas prasmes
no pavargramatam, televizijas raidijumiem un interneta, dod Siem medijiem iespé&ju
kliit par sava veida macibu platformam misdienas. Savukart pétijumos, kas veikti
Norvégija un Zviedrija®, secinats, ka izglitibas iestadés vairak japieversas nevis ést
gatavoSanas prasmju attistiSanai, bet gan jaunieSu izpratnes veicinasanai par édienu
ka lidzekli — veseliga dzivesveida nodroSinataju — jeb food with a purpose.52 3
Cilveki ar labam est gatavoSanas prasmém dod prieksroku un pérk vairak darzenu®,
labprat ietur maltites kopa ar gimeniss.

Est gatavoSanas prasmju pilnveido$ana un veseliga uztura paradumu un pie-
redzes veidoSana apskatita jau pagajusa gadsimta 30. gadu vegetarajas pavar-
gramatas. Pavargramatas var skatit visu édienu grupu parstavniecibu. Vegetaras
pavargramatas autores ir sastadijuSas dazados apjomos —no 172 1idz 417 édienu
receptiiram. Vegetarajas pavargramatas publicétas vegetaro auksto édienu,
zupu, karsto un auksto mércu un darzenu ka pamatédienu receptiiras. Plass un
daudzveidigs saldedienu klasts ir dots Leontines Birnbaumas pavargramata.s
Saldedienu konsistences nodroSinasana autores norada, ka jaizmanto agaragars
vai kartupelu milti. Emilijas Ogas sastaditaja pavargramata ir vérojama atski-
riga iezime, jo Seit iespgjams iepazities ar plasu cittautu édienu klastu — par-
staveti ir italu, franCu un anglu virtuvem raksturigi édieni.’ Savukart Olga
Svikule un Leontine Birnbauma édienu gatavo$ana izmanto Latvija plasi pie-
ejamus partikas produktus un edienu nosaukumus veido, nosaucot pamatpro-
duktus un gatavoSanas tehnologiju. ArT receptiiru izstradé vérojama atskiriga
autoru pieeja — ir vegetaras pavargramatas, kuras receptiiras ir precizi noraditi

50 Utter,J., Denny, S. etal. (2016). Cooking and the health and wellbeing of adolescents. Journal of
Nutrition Education and Behavior, No. 48, pp. 35-41.

51 Beinert, C., Sarlie, A. C. etal.(2021). Does food and health education in school influence students’
everyday life? Health Education Journal, 18.09.2021.

52 Hoijer, K., Hjdlmeskog, K. etal.(2011). 'Food with a purpose’: Home Economics teachers' construc-
tion of food and home. International Journal of Consumer Studies, No. 35(5), pp. 514-519.

53 Beinert, C. (2021). ‘An Unexploited Potential’ LifeLlab Food and Health: Assessment and
Development of Teaching and Learning Practices in the Norwegian School Subject Food and Health.
Kristiansand: University of Agder, 27.05. Available: https://uia.brage.unit.no/uia- mlui/bitstream/
handle/11250/2737880/Dissertation.pdf?sequence=4&isAllowed=y [Accessed 15.12.2021.].

54 Winkler, E., Turrell, G. (2009). Confidence to cook vegetables and the buying habits of Australian
households. Journal of the American Dietetic Association, No. 109, pp. 1759-1768.

55 Utter, J., Denny, S. etal. (2016). Who is teaching the kids to cook?, pp. 1-6.
56 Birnbaums, L.(2011[1932]). Vegetariskie édieni un zalbaribas.
57 0Oga, E.(2011). Vegetarais galds.
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produktu daudzumi — gramos, kilogramos, gabalos, eédamkarotés, litros —, bet
Dora Svikule un Leontine Birnbauma receptiiras ir apvienojusas ar édiena gata-
voSanas izklastu%s.

Ka ikviena sabiedriba, kad tiek runats par vegetarismu, ta ari 20. gadsimta
30. gados aktuali bija jautajumi, kura “bariba” — augu vai galas — ir vairak
piemérota cilveka organisma fiziologiskajam vajadzibam un vai vegetarisms
neapdraud cilvéku veselibu. Saturigu viedokli taja laika sniegusi majturibas
specialiste Anna Viksna:

Augu baribas aizstaviji (vegetariesi) doma, ka cilvéka organisms piemeé-
rots tikai augu baribas uznemsanai, ka galas bariba ar saviem slimibu
digliem un parazitiem var bt mums stipri kaitiga. Tomeér, objektivi
sprieZot, pret vegetarismu var celt daudz svarigu iebildumu — graudu
melnplauka, kartupelu solanins, indigas sénes. Liekas, ka pareizi butu
lietot maisitu baribu, jo vairak tadél, ka tikai no dzivnieku valsts més
dabiijam pilnvertigas olbaltumvielas.5?

Ar1 miisdienu sabiedriba ir aktuals $is jautajums, uz kuru nav pilnigi skaid-
ras vienas atbildes, bet uztura specialisti norada, ka pilnvértigs un sabalanséts
uzturs ir tads, kad uztura tiek ieklauti gan augu, gan dzivnieku valsts izcelsmes
partikas produkti.s

Uztura paradumi ir katra cilveka personiga izvéle, ka dzives laika likt lieta
zinasanas un attistit prasmes, lai pilnveidotu savu édienkarti un dzives kvalitati
kopuma. 20. gadsimta 30. gadu vegetarais uzturs raksturojams ka ovolakto vege-
tarisms. Vegetara uztura pavargramatu saturs ir atSkirigs, bet édienos izmantoti
gan vietgjas izcelsmes, gan importa partikas produkti. Vegetara uztura popula-
rizéSana balstas uz dazadu Eiropas uzturzinatnieku pétijjumiem. Vegetara uztura
popularitati pagajusa gadsimta 30. gados var saistit ar lauksaimniecibas straujo
attistibu, tai skaita ar pirmsakumiem partikas produktu raZoSana un uztura zinat-
nisko pétniecibu.
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Jani: rituals un maltite
Baltijas vacu literatara’

Midsummer: Ritual and meal in
Baltic German literature

KOPSAVILKUMS

Raksts sniedz ieskatu Janu svinibu attélojuma Baltijas vacu literatira — galvenokart
Kurzemé un Vidzemeé no 19. gs. sakuma 1idz 1939. gadam tapusajos vacu tekstos. Vasaras
saulgriezu svinéSana ir sena latvieSu tautas tradicija, un Jani joprojam 21. gadsimta
sakuma ir vieni no svarigakajiem latvieSu svéetkiem. Vaciesi, Krusta karu laika apmeto-
ties uz dzivi Baltija un gadsimtu gaita pamazam iesaknojoties, kluva par vietgjo iedzivo-
taju tradicionalas kultiiras vérotajiem un, ka to atklaj vinu pasu rakstitie teksti, nereti arl
par latvieSu ritualu dalibniekiem. Kaut ar1 Janu svinibas gada garakaja diena un 1sakaja
nakt1 (vainagu viSana, vides rotasana, uguns iededzinasana, dziedasana, éSana, dzerSana
un dejoSana — no saules rieta 11dz lektam) cauri gadsimtiem saglabajas nemainigas,
Baltijas vacu klatbiitne tajas mainijas atkariba no sociali politiska konteksta. Ieskats
Baltijas vacu tekstos lauj konstatét izmainas latvieSu un vacu attiecibas un atbilstosi
tam — lidzdaliba Janu rituala, ka ar1 kontekstualizét So izmainu célonus. Biitisks svéetku
svinéSanas elements ir maltite, savukart &diens joprojam ir svarigs Baltijas vacu iden-
titates raditajs. Raksta ipasa uzmaniba ir pievérsta Janu édienu aprakstiem un apzinata
to iespgjama parnese no tradicionalas latvieSu virtuves Baltijas vacu kulinaraja telpa.

Atslegvardi: memuarliteratiira, latvieSu folklora, vacbaltieSu kultiira, svétku mielasts,
uguns rituals, kultiiras parnese.

ABSTRACT

The article provides an insight into the depiction of Midsummer celebrations in Baltic
German literature — mainly in German texts written in Kurzeme and Vidzeme from

1 Raksts izstradats Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala identitate: gas-
tropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, projekta
Nr. 1zp-2019/1-0294.
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the beginning of the 19t century until 1939. Celebrating the summer solstice is an old
tradition of Latvians, and St. John’s Day (Jani) is still one of the most important Latvian
holidays at the beginning of the 21st century. Germans, settling in the Baltics during
the Crusades and gradually taking root over the centuries, became observers of the tradi-
tional culture of the local population and — as their own texts reveal — often also participants
in Latvian rituals. Although the Midsummer celebration on the longest day and shortest
night of the year (wreath-making, decorating the house, lighting fires, singing, eating,
drinking and dancing — from sunset to sunrise) remained unchanged throughout the cen-
turies, the Baltic German presence in them changed depending on the socio-political
context. An insight into Baltic German texts allows to identify changes in Latvian-
German relations and, accordingly, in the participation in the St. John’s ritual, as well
as to contextualize the causes of these changes. A meal is an essential element of cele-
brating holidays, while food is still an important indicator of the Baltic German identity.
In the article, special attention is paid to the descriptions of Midsummer dishes in Baltic
German texts. The possible transfer from traditional Latvian cuisine to the Baltic German
culinary space is identified.

Keywords: memoirs, Latvian folklore, German-Baltic culture, feast, fire ritual, cultural
transfer.

levads

Und wenn der ldngste Tag dann kam,

der gar kein Ende

und keinen Anfang nahm,

und sich in weilser Nacht

entziindeten die Freudenfeuerbrénde —

dann zogen

Jahr fiir Jahr

die Leute singend, Johannikrdnze auf dem Haar,
vor die Veranda, und im hohem Bogen

flogen

die Riesenkrdnze

auf unsere Kopfe, [..]

Und auf dem Rasenplatz, um das Johannifeuer,
wogten die Tdnze,

sprangen die Mddchen und die Burschen
durch die Flammenmeer.

Und Ziehharmonika und Ligo-Singen

Ténten die ganze Nacht vom Kruge her.

Noch eh es dunkelte, war es schon wieder hell.
Und noch in unsern Schlaf, betdubend schwer,
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duftete es von all den Kréinzen,

die an unseren Betten hingen

und wie der Sommer schnell — ach, wie zu schnell — verwelkten und
vergingen.. .2

Nicht Schwermut nur und tiefe Wilder sind’s
Was zu uns redet und wir ganz erwidern,

Der Sang der Sensen und des Sommerwinds,
Die Liebesinbrunst in den Lihgo-Liedern...

Dies alles ist darin, und, zeitlos schwer,

das Weils der Ndichte um die Sommerwende,
Ziehbrunnenknarr und Mahja-Ruf und Meer [..].3

Teprieks citétie ir divi fragmenti no Baltijas vacu literattiras atslegas figiru —
Zigfrida fon Fegezaka (Siegfried von Vegesack, 1888—1974) un Gertriides fon den
Brinkenas (Gertrud von den Brincken, 1892—1982) — dzejoliem. Tie tapusi jau péc
Otra pasaules kara, abiem rakstniekiem dzivojot talu no savas etniskas dzimtenes —
Vidzemes un Kurzemes —, abos dzejolos biitisks nostalgijas elements ir latvieSu
saulgriezu svétki. Tas rosinaja izpétit, cik liela loma Janu ritualam ir Baltijas vacu
tekstos kopuma, analizei izvéloties vestijumus, kas ir saistiti ar vacbaltieSu dzivi
Kurzemeé un Vidzeme garaka laika posma —no 19. gs. sakuma lidz 1939. gadam.

Lidz 19. gs. otrai pusei Baltijas socialo vidi veidoja kartu sabiedriba, kura
kartu robeZas sakrita ar nacionalajam robezam, vaciesi tradicionali parsta-
véja sabiedribas virsslani, mazvacieSi — amatnieku un pilsétu kalpotaju slani,
pamattautas — latviesi un igauni — zemniecibu. DzimtbiiSanas atcelSana Baltija
radija btiskas parmainas sociali ekonomiskaja dzive: pakapeniski zemniekiem
pavéras iespéja zemi nomat un iepirkt, un iedzivoties turiba. Tehnologiskais
progress noteica pareju no domingjosi agrara saimniekoSanas veida uz indus-
trializaciju. Strauji auga pilsétu iedzivotaju skaits, bet lauki tukSojas, pamazam

2 Un, kad atnaca garaka diena, / kurai nebija ne sakuma, ne gala, un baltaja nakti izgaisa prieka
ugunskuri, / toreiz gadu no gada laudis salasijas ar Janu vainagiem, dziedadami verandas prieksa, un
augsta loka uzlidoja milzigie vainagi uz miisu galvam [..] / Un zaliend ap januguni sakas dejas. / Puisi
un meitas |&ca cauri ugunsjarai. Un ermonikas un Ligo dziesmas cauru nakti skan&ja no kroga. Pirms
satumsa, jau atkal ausa gaisma. Un joprojam misu miega, smacéjosi smaga, smarZas vélas no visiem
vainagiem, kas tika pakarti pie miisu gultam. Un tapat ka vasara - atri, ak, parak atri novita un pagaja.
(Johanni. Vegesack, S. von. (1968). Das Unverliebare. Gedichte. Heilbronn: E. Salzer, S. 34-35.)

3 Nedzilo mezu gritsirdiba vien/sirds patvéras mums bezsirdibas briesmas, / pat izkapts Svikstona
pie sevis sien / ar milas kvéli, / kas skan ligodziesmas.../ Tas viss ir vina, bezlaicigi smags, / vél balta
saulgrieznakts, kas spité salam, / vel Maja! sauciens, jura, kura Kolkas rags.../ Kas izsmels to, kas izju-
tis I1dz galam? (Kurland. Brincken, G. fon den. (1977). Wellenbrecher. Zweistimmige Lyrik. Darmstadt:
J. G. Blaschke, S. 82; Kurzeme. Brinkena, G. fon den. (2012). Kad méjas nac... Atdz. V. Bisenieks. Tukums:
Tukuma muzejs, 27. Ipp.)
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saka irt arT ieprieks stingri vilktas kartu robeZas. Ka norada Ivars Ijabs, 19. gs.
un periodu 11dz neatkarigas Latvijas valsts dibinasanai 1918. gada var raksturot
ka pakapenisku atbrivoSanos no kolonialas situacijas, t. i., no diviem kolonia-
lajiem faktoriem — tradicionala vacbaltieSu augSslana ar muiZniecibu centra un
Krievijas impeérijas, kas 19. gs., jo 1pasi ta beigas, saka pastiprinat savu ietekmi
vaciskajas rietumu provincés4. Kaut arl katra karta dzivoja savu patstavigu,
valodas, dzimtas un tautas tradiciju zina nosaciti noskirtu dzivi, robeZas starp
tam nebija neparkapjamas, un ikdienas pienakumi ka pilsétas, ta laukos noteica
pastavigu savstarpéju saskari. Vacu pétniece Ulrike Plata (Ulrike Plath) uzsver,
ka ar1 svétki un kopigas svinibas nostiprinaja starpkultiiru kontaktus. Tad vismaz
uz bridi bija iespéjams parvarét ari dzili saknoto savstarpéjo neuzticibu starp
sabiedribas kartam, zemniekiem un kungiem. TieSi Janu svinéSanu naktt no
23. uz 24. jiniju Plata nosauc ka vienu no svarigakajiem vacu un latvieSu kopigo
svetku piemériem?. Lai svétki izdotos, “visu kartu vacieSiem bija jaatbrivojas no
augstpratibas un uz dazam stundam jadraudzgjas ar zemniekiem un kalpiem. Taja
pasa laika ST tuvinasanas nedrikst&ja iet parak talu, lai neapdraudétu hierarhijas
saglabasanu. Tapéc tika ieveroti rakstiti un nerakstiti noteikumi [..]. Pilsétas
svetki deva iespgju zemniekiem uz 1su bridi iegrimt burzuaziskaja kultara [..].
Svetku laiks noziméja daudz vairak neka iesp&ju pavadit laiku kopa: tas bija
Tslaicigs tradicionalo lomu parkapums, pat ja arT tikai simboliski.” Janos ierasta
pasaule Skietami apgriezas otradi. Ka raksta Baltijas vacu Zurnalists un prozaikis
Oskars Grosbergs (Oskar Grosberg, 1862—-1941), vacu macitajs piever acis uz
latvieSu paganiskajam izdaribam un “drusku slepeni” dzied ligo dziesmas’, bet
“draudzes kungs vél vienmer stav pie sievam, kuras vinu apdzied, neatstadamas
nevienu vietinu sveika. Vinas piemin visadas intimitates, un, kad vinas beigusas,
tad draudzes kungs izber par tam priekSautos visu sava naudas maka saturu.”®

4 ljabs, I. (2023). Nepateicigie. LatvieSu politiskas domas pirmsakumi Eiropas kontekstos. Riga:
Jumava, 12. Ipp.

5 Plath,U.(2011). Esten und Deutsche in den baltischen Provinzen Russlands. Fremdheitskonstruktionen,
Lebenswelten, Kolonialphantasien. 1750-1850. Wiesbaden: Harrassowitz Verlag, S. 182.

6 Sollte das Fest gelingen, musste sich die Deutschen aller Sténde von ihrem Diinkel befreien und sich
fiir wenige Stunden mit den Bauern und Bediensteten verbriidern. Zugleich durfte diese Annahrung nicht
zu weit gehen, um die Aufrechthaltung der Hierarchie nicht zu gefahrden. Sie unterlag daher einem ges-
chriebenen und ungeschriebenen Regelkodex[..]. Stadtische Feste gaben den Bauern die Mdglichkeit, fiir
kurze Zeitin die biirgerliche Kultur einzutauchen|..]. Festzeiten stellten weit mehr dar als die Maglichkeit,
Zeit miteinander zu verbringen: Es waren Zeiten der kurzfristigen und sei es nur symbolisch angedeuteten
Uberschreitung der hergebrachten Rollen. (Plath, U. (2011), Esten und Deutsche, S. 185.)

7 Groshergs, 0.(1943). MeZvalde. Veca Vidzemes muiza gadu gaitas. Tulk. O. Liepin3. Riga: A. Gulbis,
100. Ipp.

8 Groshergs, 0.(1943). Mezvalde .., 113. Ipp.
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leskats Janu svinibu atspogulojuma Baltijas
vacu avotos lidz 19. gadsimtam

SaulgrieZu atzimésana ar noteiktu ritualu ir kopiga daudzam tautam. Pétnieki
ir vienispratis, ka latvieSiem vasaras saulgrieZu nosaukums Jani ir saistits ar Jana
Kristitaja svetkiem, tatad kristigo tradiciju, tomér Janis varétu biit sekundars
apziméjums sena auglibas kulta dievibai. Nav zinams, vai latvieSiem bijusi kada
ipasa dieviba vai varbiit Dievs pats ir bijis svetku centrala figiira Janu kulta®. Saja
vakara, ka norada Haralds Biezais (1909-1995), koncentréjas visas tas Dieva
darbibas, kas citadi sastopamas dazadas situacijas, — auglibas, Dieva svétibas
un bagatibas veicinasana, ka ar1 launo speku iedarbibas aizkavésana ietverta
magiski simboliskas izdaribas, pieméram, appuskosana un mielasta'. Baltijas
vacu avotos Jani ir minéti vismaz kopS 16. gs. otras puses'. 17. gs. svinibu
apraksti kliist detalizetaki, pieverSot uzmanibu paganisko tradiciju principialai
atSkirtbai no kristigas pasaules. Macitajs Georgs Mancelis (Georgius Mancelius,
1593-1654) Jana Kristitaja dienas sprediki piemin puskoSanu, uguns dedzina-
Sanu, dziedasanu un lekasanu [dejoSanu] ap uguni, un zales sprauSanu istabas
siena, lai paregotu miza ilgumu. Reizé Sadu darbibu nosodijumu: “Ne ta, mani
draugi!”, tas ir pirmais Baltijas vacu teksts, kura uzskaititas galvenas Janu rituala
dalas®. Mancela vardnica (1638), visticamak, ar savu roku, vina laikabiedrs
Kristofs Firekers (Christoph Fiirecker, 1612—16857?) ir ierakstijis senako zinamo
Janu dziesmu®. 18. gs. apgaismibas ideju ietekmé Iidzas manticibas nosodijumam
paradas ari labveliga ieinteresétiba latviesu tradicionalaja kultiira. Sads viedoklis
varétu bt tieSi saistits ar vacu teologa un domataja Johana Gotfrida Herdera
(Johann Gottfried Herder, 1744—1803) uzskatiem'. Herders piecus jaunibas gadus
pavadija Vidzemeé (1764-1769) un, domajams, ietekméjoties arT no Janu svinibu
pieredzes Juglas ezera krasta, vélak nonaca 1idz tautas kultiiras (tautas dziesmu)

9 Tautasdziesmas blakus Janim ka Dieva délam ir minéts ari Dievs un dazkart Mara jeb sv. Marija: "Tai
pilei triji varti, / Visi triji sudrabina. / Pa vieniemi Dievs iebrauca, / Pa otriemi mila Mara, / Pa tresiemi
Janits brauca / Div' dzelteni kumelini” LD 32614-0.

10 Biezais, H.(2008). Dieva téls latviesu tautas religija. Riga: Zinatne, 111., 115. Ipp.

11 Sal. svétku svineSana ap Jana Kristitaja dienu, ziedojot Peérkonam un Lielajam Dievam (Lelo Dewas)
melnu gaili un vistu, dzerot alu, upuréjot ugunij, dejojot un dziedot ap kokiem, piemin jezuits Péteris
Kulezijs (Petrus Culesius): P. Culesius S. J. de institutis ad Lothavos excursionibus eorumque supersti-
tionibus. Rigae, 1599 Decembris 3. Kleijntjenss, J. (sast.). Latvijas véstures avoti jezuitu ordena arhivos.
Il dala. Riga: Latvju Gramata, 1941. 253.-257. Ipp., eit 255. Ipp.

12 Mancelis, G. (1746). Jauna latviesu sprediku gramata. Kénigsberga: J. H. Hartungs, 664. Ipp.

13 Mancelius, G.(1638). Lettus, Das ist Wortbuch. Riga: Schréder, iekSlapa eksemplara LU Akadémiskas
bibliotekas Misina bibliotekas Reto gramatu un rokrakstu nodala, AB RM Nr. 16807.

14 Sal. ljabs. Nepateicigie .., 35. lpp.
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“atklasanai”’s. Garlibs Merkelis (Garlieb Merkel, 1769—-1850) kolonialo attiecibu
paspilgtingjumam skaistas latvieSu vasaras saulgriezu tradicijas pretstata vacu
virsslana mantkarei un arogancei:

[..] kungi dod daZas mucas alus, daZzus mérus degvina un galu. Visa apkar-
tne salasas kopa un, skali dziedot, ar stabulu, ¢Igu un diiku skanam nak
uz muizu. Ikkatra gimene tad apsveic kungu, un visi, ar1 pasi mazakie
bérni, atnes davanas — ogas, sénes, vainagus un smarzigus, dziedinosus
zalu puSkus. Meitas un bérni, pukém vainagojusies, nostajas rindas kungu
mitek]u prieksa un dejojot dzied vinam slavas dziesmas [..]. Vinu gavilés
Iidz ar viniem var aizmirst, par kadiem darbiem un upuriem tie pirkusi
$0 niecigo baudu. Sai raibaja mudzekli, kur redzam gudras matronas,
cientjamus sirmgalvjus, spécigus virus un puisus, ziedoSas meitas un
bérnus, kad tiikstoSiem dziedinoSu zalu izplata aromatiskas smarzas un
stabules gavilé, més varétu iedomaties, ka atrodamies Arkadija. Bet tur
talak pa logu raugas varenie kungi ar svinigu nopietnibu un nicigu laip-
nibu. Pagalam visa ilaizija! Es redzu kaki, kas atple$ savus nagus un lauj
sagiistitajai pelitei, kura iedomajas esam briva, paskriet daZus solus, lai
atkal to mocitu divkart nezeligak.s

Atbalsojot ieprieks minétas Platas rakstito, Merkelis arl norada, ka Baltijas
vacu sabiedriba nav homogéna un tieSi Janu laiks ir iespéja atklat savas simpatijas
zemniecibai. “Es pazinu kadu muiZnieku [fon Meku], kurs$ $adas reizés gandriz
visu nakti ltksmoja kopa ar saviem jautrajiem laudim.” Ar 18. gs. otro pusi
saistita arl Baltijas vacieSu padzilinata interese par atseviskiem Janu svinibu
aspektiem, pieméram, Johans Jakobs Harders (Johann Jakob Harder, 1734—1775)
norada uz latvieSu prasmi improvizét (Vers ex tempore)'8, vairakas latvieSu-vacu
vardnicas ir ieklautas un skaidrotas latvieSu mitologiskas dievibas, un aizsakas
diskusijas par varda ligo nozimi Janu kulta — vai tas ir piedziedajums vai tomér
dieviba un vasaras saulgrieZzu svinibu apziméjums'. Tendence dokumentét un
pétit latvieSu tautas tradicijas, t. sk. Janus, Baltijas vacu kultiira saglabajas vismaz

15 Svabe, A. (1958). Kada macitaja dzive. Stokholma: Daugava, 149.-151. Ipp.

16 Merkelis, G. (1969). Latviesi, seviski Vidzemg, filozofiska gadsimtena beigas. Merkelis, G. Izlase.
Riga: Liesma, 47.-206. Ipp., 3eit 72.-73. Ipp.

17 Merkelis, G. (1969). Latviesi .., 73. Ipp.

18 [Harder, J. J.] (1764). BeschluB der Untersuchung des Gottesdienstes, der Wissenschaften,

Handwerke Regierungsarten und Sitten der alten Letten, aus ihrer Sprache. Gelehrte Beytrdge zu den
Rigischen Anzeigen, St. 12, S. 89.

19 Sal. "Ligo bija milestibas un draudzibas dievs, un vinam par godu tauta sarikoja ik gadus vasa-
ras vidd nakts svétkus”. Merkelis, G. (1969). Vidzemes senatne. Pirma gramata. Merkelis, G. [zlase,
207.-248. Ipp., Seit 236. Ipp.
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1idz Pirmajam pasaules karam?°. Pétijumi par Janiem Baltijas vacu literatiira 1idz
Sim nav veikti. Paris vacu tekstu salidzino$a aspekta ir publicéti Veltas Riikes-
Dravinas (1917-2003) monografija?'.

Tekstu korpusa raksturojums

Baltijas vacu literaro paraugu atlase ir mérktieciga, tiecoties péc iespgjas
vispusigas Zalu dienas un Janu svinibu atklasmes pilsétvidé un laukos. Ta ietver
seSpadsmit autoru tekstu analizi. Korpusa lielako dalu veido divpadsmit vaciesu
atminas par Baltija pavadito laiku. Taja ir ieklauts ari viens dzejolis un tris dalgji
autobiografiski prozas sacergjumi. Ta, pieméram, Zigfrida fon Fégezaka romana
Baltische Tragddie (BaltieSu tragédija, 1935; latviski ka “Baltiesu gredzens”, tulk.
2012) Janu epizodes kliist par riku Baltijas sabiedribas parmainu atklasmé — no
rama miera apdvestam svinibam patriarhala gaisotneé:

aizvien vairak attalinas dziesmu skana, bet balti kréslainaja bezvéja vasa-
ras nakt1 tas vel ilgi atskan no lielcela puses. Un augstakaja bérza pie ledus
pagraba liesmo darvas muca, un visapkart aiz plasajam siena plavam un
tumsajiem meZiem pie blavi zala apvarsna redz sarkanas uguns blazmas?2,

lidz latvieSu zemniecibas degradacijai 1905. gada revolicijas konteksta:
“[Alpklususi saimes dziedasana — vairs nebija, kas meiCas un sievas apmacttu un
sistu takti. Janos tikai barin$ dzéraju pienaca pie verandas, blaustijas, troksnoja
un tad kérkdami aizvilkas uz krogu.”2 Tekstu korpuss raksturo laika periodu
no 18. gs. beigam Iidz 20. gs. otrajai pusei. Autoru vida ir juristi, Zurnalisti,
makslinieki, rakstnieki, tulkotaji, ierédni un majsaimnieces, kas parstav dazadus
sabiedribas slanus — partikuSus aristokratus, labi un triicigi nodrosinatus literatus,
ka ari sievietes un virieSus. Ieskatam autori un vinu darbi hronologiska seciba:
1) Grauzdes muiZzas TpasSnieka brivkunga P&tera Filipa fon Drahenfelsa (Peter
Philipp von Drachenfels, 1795-1879) jaunibas atminas?, gleznotaja un makslas

20 Sal. pieméram: Trautvetter, E. C.v. (1850). Einiges aus der nordischen Sagenlehre, inshesondere
der lettischen. Das Inland, Nr. 39, S. 612, Nr. 42, S. 660-662; Bielenstein, A. (1874). Das Johannisfest
der Letten. Baltische Monatsschrift, Nr. 1, S. 1-46; Winter, A. C. (1903). Zur Symbolik der lettischen
Sonnwendfeier. Baltische Monatsschrift, Nr. 6, S. 450-457 u. c.

21 Sal. Mancelis, G. [Svétruna] Jana Kristitaja diena; Munier-Wroblewski, M. Johanni / Jani. Ruke-
Dravina, V. (1991). Japi latviesu literatiira, 182.-193. Ipp.

22 Fegezaks, Z. fon. (2012). Baltiesu gredzens. Riga: SIA Vesta-LK, 80. Ipp.

23 Turpat, 285. Ipp.

24 Drachenfels, Ph. von. (1911). Jugenderinnerungen. 1795-1813. Bienemann, Fr. (Hrsg.).
Altlividndische Erinnerungen. Reval: F. Kluge, S. 1-39.
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veésturnieka Jiliusa Déringa (Julius Déring, 1818—1898) memuari?®, Kurzemes
muizkunga un vélak bankas ierédna Fridriha fon Brakela (Friedrich von Brackel,
1826—1896) atminas?, macitaja meitas un tulkotajas Lizetes Harmsenas (Lisette
Harmsen, 1835-1914) atminas?, rakstnieka un Zurnalista Teodora Hermana
Panteniusa (Theodor Hermann Pantenius, 1843-1915) memuari?® un vina sievas
Luizes Panteniusas (Luise Pantenius, 1850—1921) jaunibas atminas??, Rigas rates
ieredna Nikolaja Zémana fon Jeserska (Nikolai Seemann von Jesersky, 1852—1921)
Zalu dienai Riga veltits dzejojums??, rakstnieka, tulkotaja un publicista Oskara
Grosberga pasa pieredzé balstits romans Meschwalden. Ein altlividindischer Gutshof
im Kreislaufe des Jahres (Mezvalde. Veca Vidzemes muiza gada gaitas, 1922),
bérnu rakstnieces Evas Gétgensas (Ewa Gaehtgens, 1872-1951) autobiografisku
stastu krajums3', rakstnieces Mias Munjé-Vroblevski (Mia Munier-Wroblewski,
1882-1965) atminas3?, rakstnieka fon Fégezaka dalgji autobiografiskais romans
“BaltieSu gredzens”, Herberta fon Blankenhagena (Herbert von Blanckenhagen,
1892-1985) atminas?®, vacu Zurnalista Bernharda Lameja (Bernhard Lamey, 1894—
1980) atminas3, Ernsta fon Menzenkampfa (Ernst von Mensenkampff, 1896—
1945) atminas?®, Barbaras Pauli (Barbara Pauli, 1909-1992) bérnibas atminas3¢
un Brigites Cimmeres (Brigitte Zimmer, 1931) atminas®. Vairuma tekstu Janu
epizodes ir 1sas — no dazam rindkopam Iidz daZzam lappusém, apjoma visgaraka —
nepilnas 20 lappuses — ir Janiem veltita nodala Grosberga romana “MeZvalde”.

25 Derings, J.(2016). Ko es nekad negribétu aizmirst jeb Atmipas no manas dzives. Tulk. V. Kvaskova.
Riga: Latvijas Nacionalais arhivs.

26 Brackel, F. von. (1911). Aus den Lebenserinnerungen. Bienemann, Fr. (Hrsg.) Altliviandische
Erinnerungen. Reval: F. Kluge, S. 191-269.

27 Harmsen, L. (1913). Ein altes kurldndisches Pastorat. Erinnerungen. Reval: Fr. Kluge.
28 Pantenius, Th. H. (1915). Aus den Jugendjahren eines alten Kurldnders. Leipzig: R. Voigtlénder.
29 Panteniusa, L.(1997). Jaunibas atminas par Veco Rigu. Tulk. S. Brice. Aizpute: H. von Hirschheydt.

30 Seemann von Jesersky, N. (1904). Dinakantische Geschichten in Gedichten, aufgemacht von
Schanno von Dinakant. Riga: W. F. Hacker, S. 52-55, auch 2. Aufl. Riga: E. Wiilfing, 1913, S. 51-55.

31 Gaehtgens, E.(1918). Alt Livland. Heitere Bilder aus dem Baltikum. Hamburg: Agentur des Rauchen
Hauses.

32 Munier-Wroblewski, M. (1964). Feste und Feiern. Jugenderinnerungen. Hannover-Dohren:
H. von Hirschheydt.

33 Blankenhagens, H. fon. (2020). Atminas no vecas Vidzemes. Klingenberga - Riga. 1892-1913.Tulk.
I. Cekstere. Riga: Madris.

34 Lamejs, B.(1979). Rigas kaku kénins un citas kada arzemju korespondenta atminas. Tulk. R. Liepa.
Bruklina: Gramatu Draugs.

35 Menzenkampfs, E. fon. (2019). Cilvéki un likteni senaja Livzemeé. Riga: SIA Vesta-LK.
36 Pauli, B.(1989). Gut Hoppenhof- Ein kleines baltisches Verméchtnis. Limburg an der Lahn: C. A. Starke.
37 Zimmer, B.(20006). Baltische Impressionen. Eine Kindheit und Jugend. Crailsheim: Baier Verlag.
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Jani pilséta un Zalu diena Riga

Kurzemes un Vidzemes vacieSu atminas Janu svinéSana ir saistita ar divam
pilsétam — Jelgavu un Rigu. No seSpadsmit autoriem divi atminas raksturo
saulgriezu laika Jelgavu. BijuSaja Kurzemes un Zemgales hercogistes galvas-
pilséta Jani izsenis ir plaSi svinéti ka saimnieciska gada beigas, kad hercogis-
tes galvaspilséta pulcgjas teju visi vacu tirgotaji un muizkungi — ikviens, kam
maksajami nodokli un slédzami ligumi. Tr1s dienas Jelgava parvérsas par rosigu
tirdzniecibas un kultiiras centru ar plasu izklaiZu, koncertu, teatra izrazu, cirka
priekSnesumu un izstaZzu programmu3®. Taja zemakas kartas laudim — latvie-
Siem — 1sti nav vietas. Tadel nav parsteigums, ka Baltijas vacu avotos, piemé-
ram, brivkunga fon Drahenfelsa jaunibas atminas, latviesi Jelgava vispar nav
pieminéti®?. SalidzinoSi verigaks ir gleznotajs Jiliuss Dérings. Vina piezimém ir
raksturiga precizitate un kulttirvésturiska interese. 1844. gada Dérings iecelo no
Drézdenes Kurzemé un divus gadus veélak, 11dzigi Drahenfelsam, izbauda visu,
ko Janos piedava Jelgavas kultiiras dzive. Tris dienas Dérings noskatas devinas
izrades, un vinam veél atliek laika sirsnigam sarunam ar draugiem pie alus glazes.
P&c tam seko 1sa pastaiga:

[..] més aizgdjam uz Vitolu dambi, kur zemakas Skiras laudis loti trok-
Snaini svingja rit gaidamo Janu dienu. Ugunskurs, ne vienmeér pavisam
uzmanigi kurinats, ir galvenaja vieta. Jani ir latvieSu nacionalie svétki,
tie nak vél no paganu laikiem, kad tos svingja par godu Ligo dievam,
uguns nesejam. [..] Laudis savstarpéji apmainas vainagiem, saucot “Ligo,
galva vainagus un ziedu vitnes ap kaklu un skandina: “Ligo, ligo, Jani!”
Protams, par to tiek gaidita kada davana.*?

Andrejs Johansons (1922-1983), ta izsenis rikota Pardaugava. Lai gatavotos
Janiem kopa ar Pierigas zvejniekiem, uz Daugavas otru krastu izbrauca Rigas
latvieSi — parcelaji, enkurnieki, koku Skirotaji u. c. 18. gs. otraja pusé mastu Skiro-
tajs Janis Steinhauers (1705-1779) saka latvie$us aicinat pie sevis uz Zasumuizu
un Hermelina muiZu. Svinétajiem pamazam pievienojas ar1 vietgjie vaciesi. Zalu
dienas atziméSana ridzinieku vidid kluva arvien popularaka, ar 19. gs. 20. gadiem
no Pardaugavas parceloties uz Rigu centru pie Salu vartiem, misdienu Akmens

38 Sal. Albers, F. B. (1804). Diesjdhrige Johannis-Freuden in Mitau. Der Freimiithige, Nr. 145,
21.07.1804, Nr. 147 24.07.1804.

39 Drachenfels, Ph.von. (1911). Jugenderinnerungen, S. 26-29.
40 Dérings, J. (2016). Ko es nekad negribétu aizmirst .., 154. Ipp.
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tilta rajona*'. Tie kluva par Tstiem visu pilsétnieku svétkiem. Zalu diena un Jani
Riga ir minéti Cetros vacu tekstos. 19. gs. otraja pusé vélakais Zemnieku
rentes bankas direktors, tobrid tikko skolu beiguSais Fridrihs fon
Brakels Zalu dienu asocié ar krasniem skatiem, bagatigu smarzu gammu
un troksni:

Miis sagaidija latvieSu zemnieces zilos auduma nieburos un 1sos krasai-
nos svitrainos svarkos ar pastalam kajas un lieliem ozollapu vainagiem
galvas, mazliet sagurusas, skali dziedot Janu dziesmu: “L1igo, Janit, Papa
Janit, 1igo, ligo.” Mums par parsteigumu, parasti netirais un smirdigais
tirgus laukums arpus Salu vartiem bija loti mainijies. Sakot no vartiem,
bija tirgotavas, no kuram skanéja izsmalcinatu darznieku balsis, kuri pie-
davaja pardosSanai skaistakos ziedus podos, puSkus, vainagus un vitnes,
un dazadus auglus, TpasSi zemenes un kirsu kokus ar gataviem augliem
kubulos, gara rinda gandriz Iidz Grécinieka vartiem [..]. Uz daudziem
kugiem spéléja miziki, kas parmainus dziedaja jautras melodijas, gal-
venokart dejas.*?

L1dzigi raibu, skanam, krasam un garsam piepilditu ieskatu gadsimtu mijas
Zalu vakara atmosfera Dagavmalas Zana (Schanno von Dinakant) actm sniedz
Nikolaja Zeémana fon Jeserska dzejolis Krautabend, 22. Juni (Zalu vakars,
22. junijs), saceréts vietgja vacu dialekta:

Un war nur ein Drdngeln un Stoppen un Schieben
Un sind bei das anstdindig alle geblieben.

Un Eichenkrénse auf Kopp wer uns nahmen

Un Blumenstreife an Brust fer de Damen

Un Fefferminz un Kamillen ein Bund

Fer jeden, denn bleibt man fer Winter gesund. [..]
Wir fuhren un sangen un tranken un afSen

Un thaten uns verlustiren mit Spalsen

41 Seitunturpmak par ZaJu dienu Riga: Johansons, A. (2000). Rigas svarki mugura. Atceres un apceres.
Riga: Daugava, 227.-234. Ipp.

42  Schon unterwegs begegneten uns lettische Bauerweiber in blauen Tuchschmiedern und kurzen
buntgestreiften Ricken, mit Pasteln (Bundschuen) an den FiiBen und groBen Eichenlaubkrénzen auf
dem Kopfe, etwas angeheitert, mit lauter Stimme ihr Johannislied: "Lihgo, Jahnit, Pappa Jahnit, lihgo,
lihgo" - singend. Gleich von der Pforte an waren die Standplétze des feineren Gértner, die in langer
Reihe bis fast zur Siindpforte die schonsten Blumen, in Topfen, Buketten, Kranzen und Girlanden und
verschiedene Friichte, so namentlich Erdbeeren in Topfen und Kirschbdumchen mit reifen Friichten in
Kiibeln feilboten [..]. Auf vielen Schiffen waren Musikkorps, die abwechselnd fréhliche Weisen, zumeist
Ténze, erschallen lieBen. Brackel, F. von. (1911). Aus den Lebenserinnerungen... S. 235-236.
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Un rissen auch seine Witze in’s Boot
Un manchmal, den blieben de Mdtchens wol rot.3

Zalu dienas neatnemama sastavdala ir ne tikai ziediem, vainagiem un
edamlietam piesatinatais tirgus, miizika un dejas uz kugiem un uz tilta, izbrau-
cieni ar laivam Daugava, bet arT ugunosana. Ar troksni un ugunosanu Janu laiks
pilséta saistas visiem svétku dalibniekiem 1idz pat 20. gs. sakumam?*. Luize
Snidevinda, velaka rakstnieka Panteniusa sieva, atceroties jaunibas dienas, Janus
Riga lidojoSo petarZu dél pat asocié ar sabojatu apgérbu#s. Ka norada Johansons,
péc 1905. gada revoliicijas Zalu dienas tradicija Riga pamazam apsika. To atjau-
noja starp pasaules kariem. Tirgu apmekléja galvenokart latviesi, iztiekot bez
ieprieksgjas jautribas un “tautu kopibas ka 19. gadsimta™®.

Jani Kurzemes un Vidzemes laukos

Svetku skaidrojums. Vairaki Baltijas vaciesi sprieZ par svéetku cilmi, domi-
ngjot viedoklim, ka Janu kulta centra ir pati saule, kuru personificé Janis, un tie ir
lopkopju un zemkopju svétki, kas veicina auglibu. Svétku sakotne iestiepjas tala
pagatné. Ernsts fon Menzenkampfs atsaucas uz Baltijas vacu indologu Leopoldu
fon Sréderu (Leopold von Schréder, 1851-1920), kas uzskata, ka indogermanu
senci sauli télojusi ka Siipoles un arT latviskais I1go nozimé Siipot¥’. Lidzigi ka
misdienu folkloristi, arT Baltijas vacieSi doma, ka senas dievibas vardu, iespe-
jams, Ligo, péc 13. gs. kristietibas ietekmé ir nomainijis Janis. Evai Gétgensai,
pieméram, Skiet, ka Ligo ir sievieSu kartas dieviba* un ta joprojam Janu dziesmas
ir klatesoSa. Visiem kopigs ir viedoklis, ka latvieSu Janu dziesmas ir spilgta

43 Un bija gan gristisanas, gan iespriisana, gan stumdisanas, / un més to cienpilni izturgjam. /
Més nopirkam ozolu vainagus / un damam pukes, lai spraustu pie krits, / un katram piparmétru un
kumeliSu puskiti, /lai ziema saglabatu veselibu. [..| Més braucam un dziedajam, un dzéram, un édam, /
un izklaidéjamies, / un plésam jokus arf laivas ta, / ka dazkart meitenes dabija sarkt. (Seemann von
Jesersky, N. (1904). Dinakantische Geschichten in Gedichten .., S. 53-54.)

44  Sal. Pantenius, Th. H. (1915). Aus den Jugendjahren .., S. 107.

45  Sal. Upe nirbéja izpuskotas laivas un tvaikoni. [..] uz borta spéléja kapelas, un skanéja dziesmas.
lemirdzéjas laternas, un sakas ugunosana, bet iecienitas petardes ne vienmér $nakdamas iekrita Gdent,
nereti tas trapija ari skatitajiem, sabojadamas viniem drébes. Panteniusa, L. (1997). Jaunibas atmias ..,
28. Ipp.

46  Johansons, A.(2000). Rigas svarki .., 230. Ipp.
47  Menzenkampfs, E. fon. (2019). Cilvéki un likteni, 104. Ipp.
48  Sal.Diealten Letten verehrten eine Géttin mit Namen Lihgo. Gaehtgens, E. (1918). Alt Livland..., S. 153.
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religiska sinkrétisma — paganisma un kristietibas — lieciba*’. Gatavos$anas svét-
kiem ir saistita ar zalu vakSanu un vainagu visanu, ka arT maju puskoSanu,
pieSkirot svarigu nozimi smarzam un krasam. Janu rituala apraksts strukturali
visos tekstos ir 11dzigs — ta neatraujama sastavdala ir dziesmu pavadits gajiens
no sétas uz sétu un uz muizu. Muizas prieksa tiek slavinati un apdziedati, ka ar1
ar ziediem un vainagiem apdavinati kungi. Tumsai iestajoties, seko januguns
iededzinasana un saliits. Uguni aizdedzina malkas muca un pacel augstu gaisa
garas karts vai arT koka gala. Tikai divos tekstos ir minéts svetku ugunskurs, no
tiem viena — ar1 lekSana tam pari®?. Uguns iededzinaSanai seko dejas un mielasts,
kura svariga loma ir sieram un alum.

Gatavosanas svinibam. Vairakos atminu stastos ir minéti pirmssvétku
rituali, visbieZak — vainagu viSana. Lizete Harmsena stasta par dziedasanu
liepa, svétot lopus, majas, laukus un darzuss', bet Mia Munjé-Vroblevski atce-
ras noslépumainu ritualu govju auglibas un pienibas veicinasanai, pieredzétu
Abavmuiza:

Pirms doSanas uz svéetku laukumu divas sievietes baltos térpos, 1idzigas
seno laiku priesterieném, veda apkart pagalam kosi melnu govi ar apzelti-
tiem ragiem, pie kuriem bija piestiprinatas degoSas sveces. Visi klatesoSie
staveja pavisam klusu, viriesi atsegtam galvam, sievietes saliktam rokam.
Tikai péc tam, kad priesterienes un svétibas nesgja govs bija nozudusas
skatam, visi prieciga noskanojuma devas uz svetku pakalnu.>?

Jo augstaks stavoklis sabiedriba, jo lielaku distanci svetku gatavoSanas pro-
cesa ietur vaciesi, visbiezak to visu verodami no malas. Tomeér ir dazi iznémumi,
pieméram, Luize Panteniusa, atskatoties uz agro jaunibu, atzistas:

[..] arT més visa slepeniba, aréji jokojot, iek3&ji dzila nopietniba, Janu
vakara pinam vainagus no devinreiz devinam zalem, kas klus&jot sapliik-
tas meza, pusnakti krustceles paklanijamies uz visam Cetram debess
pusém, péc tam, lai burvestiba iedarbotos, klusédamas likamies gulta un
ar vainagu zem spilvena satrauktas gaidijam, vai sapni neparadisies vins.>?

49 Sal. Sajas dziesmas divaina veida sajaucas paganisms ar kristigo ticihu, jo dazos pantos galvena
loma piekrita Janim Kristitajam [..]. Cita panta paganiska Janumate ludza svétibu lopiem, liidza treknu
sieru un baltu vilnu jériem. Piedziedajuma, ko ari viriedi dziedaja [1dz, visu laiku atkartojas sauciens:
Ligo! Munier-Wroblewski, M. (1991). Jani, 192. Ipp.

50 Turpat.

51 Harmsen. Ein altes kurldndisches .., S. 63.

52 Munier-Wroblewski, M. (1991). Jani, 192. Ipp.

53 Panteniusa, L. (1997). Jaunibas atminas .., 29. Ipp.
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Kaut ar1 vina ziemas pavada Riga, vasaras parasti aizrit Jirmala, Majoros.
Panteniusas minétas ritualas darbibas precizi saskan ar latvieSu tautas ticg&jumu3,
iespéjams, zinaSanas par to, kas jadara, ir iegiitas no latvieSu majkalpotajiem.
Sis ir viens no retajiem latviesu tradicijas parneses gadijumiem vacu kultiirtelpa.

Dziedasana un vainagu davinasana. Raksturiga svetku sastavdala ir lat-
vieSu gajiens uz muizu ar dziesmam. Tur apdzied un apdavina kungus. Vainagu
un ziedu kalns klist par zimi kunga laipnibai, ta triitkums signalizé par savstar-
pEjo attiecibu problemam. Ta, pieméram, Barbara Pauli raksta:

Vienu péc otra muizZniekus izrota ar vainagiem, tie, kurus verte visaugstak,
sanem visvairak. Vectetinu cienija visvairak, vinam pat vajadzéja izstiept
rokas, lai varétu uzlikt visus vainagus, kamér omama nedabiija tik daudz, jo
vina bija loti stingra, no vinas baidijas. Ar1 es dabiiju vainadzinu no vienas
mazas meitenites, ar kuru es dazreiz spélgjos, es biju loti prieciga un pakaru
vainagu pie gultinas. Tur tam bija japaliek, kameér tas galigi sakaltis.%

Lidzigi vérojumi ir arT Ernsta fon Menzenkampfa’ un Herberta fon
Blankenhagena jaunibas atminas®. ApdziedasSanas un vainagu davinasana
izversti attélota arT Grosberga un Fégezaka romanos, pirmajam nevilus atklajot
spriedzi starp kartu attiectham — apdziedat kungus latvieSi Janos var “bez bai-
lem”, “var riskét, jo valda briviba”38, otrajam — uzsveérti idealiz&jot muiznieku
attiecibas ar zemniekiem — apdavinasanas aina kundze “gandriz sabriik zem zalu
nastas”, un vinas mazajais déeléns “stav ar smagu ziedu un lapu turbanu galva,
kas gandriz aizsedz acis”%.

Uguns rituals un muzicésana. Janu uguns iededzinasana nozimé simbolisku
siltuma un saules nodroSinajumu raZai. Svarigi saglabat uguni, l1idzigu saulei,
no tas rieta I1dz lektam. Tautas tradiciju pétnieks Osvalds Lideks (1906—1952)
norada, ka visparastaka januguns ir mucas dedzinasana, kas pacelta apkaimes
augstakaja vieta, kalna gala, pie garas karts. Visbiezak ta ir pildita ar svekainu
malku, tasim vai darvu. Lai degSanu varétu redzét péec iespéjas talak, to var
uzvilkt un piestiprinat arT koka galotné. Cik talu januguns liesma spid, tik talu
lauki biis augligi. Savukart tie, kas pieskaras janugunij vai ir tas tuvuma, ir

54  Sal.Januvakarajapluctrejdeviniziedi, jaiet uz krustcela. PEc tam nak majas un ne arvienu neruna,
kamérvainagu noliek zem spilvena. Kas sapninem vainagu, tas apprecés. [LFK 17,2008, 43 - Stopinos].
Lideks, O.(1991). Latviesu svétki. LatvieSu svinamas dienas. Riga: Scientia, 61. Ipp.

55  Pauli, B.(2018). Hopenhofas-Apes muiZa laikmetu véjos. Tulk. I. Meistere. Riga: Jumava, 32. Ipp.
56 Menzenkampfs, E. von. (2020). Cilvéki un liktenpi .., 57. Ipp.

57 Blankenhagens, H. fon. (2020). Atminas no vecas Vidzemes, 105. Ipp.

58 Groshergs, 0.(1943). Mezvalde .., 113. Ipp.

59 Fegezaks, Z. fon. (2012). Baltiesu gredzens, 80. Ipp.
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pasargati no Jaunuma un slimibas®?. Ari Baltijas vacu atminas visbiezak ir miné-
tas mucas, viena teksta — arT metala grozs¢!, stangas vai karts gala, vai koka
galotné. Januguni aizdedzina gan latviesi, gan vaciesi. Ernsts fon Menzenkampfs
parocigakai aizdedzinasanai piemin strikus:

Jau iepriekseja diena tévs zirgu aploka uz augstam kartim lika uzstadit
tris ar malku pilditas darvas mucas [..]. Péc signala tika aizdegti pet-
roleja samercéti striki, kas karajas no darvas mucam. Liesminas kapa
augsup, un jau driz milzigas lapas apgaismoja veso jiinija nakti 1idz ritaus-
mai. Visapkart mirgoja jantarpini, pie apvarsna atspidéja citu janugunu
blazma, kas ka ugunszimes klgja visu zemi.¢?

DaZos tekstos, 11dzigi ka Zalu vakara Riga, ir pieminéta ari ribinasana —
trokSna taisiSana ar bisém un citiem SaujamieroCiem. Domajams, Iidz Otrajam
pasaules karam trokSnosSana Saja naktl ar1 laukos nebija reta paradiba. Iespgjams,
ta bija saistita ar raganu un tumsas spéku atbaidiSanu no sétas, majas un saimes
vai arl ta tika uzskatita par “sezonas parejas procesus aktivizéjoSu darbibu”e3,
Lidz ar uguns iedegSanu dziedasana mijas ar dejoSanu. Lizete Harmsena pie-
min sievu dziesmu karu, kuru noslédz uzvarétajas apbalvosana ar vainagu®*.
St svinibu dala, ejot laikam 1idzi, ir vismainigaka, sakot no miizikas instru-
mentu modernizacijas, pieméram, bez vijoles un didam ir minéts arl mono-
hords un harmonikas®s, beidzot ar dejam, kuras mijas latvieSu tautas rotalas
un dejas — ackups — ar polku un reinlenderi%. 19. un 20. gs. mijas Janu nakts
skanisko atmosféru raksturo Mia Munjé-Vroblevski, pieminot paris vacu kul-
tiirtelpa loti popularus “modes gravéjus” — Sneidera (Hermann Joseph Schneider,
1862-1921) Mein Herz, das ist ein Bienenhaus (Mana sirds ir biSu strops) un
Reutera (Otto Reuter, 1870—1931) Trinke noch ein Trépfchen aus dem kleinen
Henkeltépfchen, o Susanna, wie ist das Leben schén (Dzer vél lasiti no maza
traucina, o, Zuzanna, cik dzive skaista), kas “jaucas ar bieZajiem Uguns dieva
piesaukumiem, naiva un tieSa veida sasaistot talo pagajibu ar tagadni™’.

60 Lideks, 0. (1991). LatvieSu svétki, 57. Ipp.

61  Zimmer, B. (20006). Baltische Impresionen, S. 103-104.

62 Blankenhagens, H. fon. (2020). Atminas no vecas Vidzemes, 105. Ipp.
63 Kursite, J. (2018). Dainu kodekss. Riga: Rundas, 428. Ipp.

64 Harmsen, L. (1913). Ein altes kurlandisches .., S. 63.

65 Sal. Ein Monochord, eine Geige, eine Zieharmonika und ein Dudelsack. Grosberg, 0. [1958].
Meschwalden. Ein altlivlandischer Gutshof. Hannover-Déhren; H. von Hirschheydt, S. 125.

66  Atschkups, Polka, Rheinlénder. Grosberg, 0.[1958]. Meschwalden, S. 125.
67 Munier-Wroblewski, M. (1964). Feste und Feiern, S. 74.
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ESana un dzersana. Janu rituala svariga nozime ir kopigam mielastam.
Partika un dzeramais palidz “pielabinaties” Janim, lai nodroSinatu vina labve-
libu, — ziedojumu klasta ir siera ritulis, siera gabals, alus, piens, rausi un maizes
klaips®8. Saskana ar latvieSu ticjumiem no sanakuso lauzu jeb janabérnu mie-
loSanas ir atkariga turpmaka Jana mates un téva jeb saimnieka un saimnieces
labklajiba. Par labu cienasanu janabérni novél saimniekam visus iesp&jamos
labumus, par skopoSanos — pretéjo%?. MieloSana ka magiska darbiba ceriba uz
labam savstarp&jam attiectbam turpmak nav minéta neviena no Baltijas vacu
tekstiem, tomér uz to, ka edienam ar1 Baltijas vacu priekSstatos Janu rituala ir
biitiska nozime, norada mielasta vai vismaz €Sanas un dzerSanas pieming&jumi
trispadsmit tekstos. Ne édienu, ne dzérienu nemin tikai fon Drahenfelss, kon-
centrédams visu uzmanibu uz Jelgavas kultiiras un saviesigo programmu, Lizete
Harmsena, kurai acimredzot daudz aizraujoSaka Skiet paganisko ritualu klatbiitne
latvieSu zemnieku dzive, ka arT Luize Panteniusa, arl vinas 1saja atskata uz
svetkiem mieloSanas ir mazsvariga. Divos citos tekstos dzériens (alus, degvins)
pieminéts garamejot, koncentrgjot uzmanibu uz citiem svinibu notikumiem.
Visiem paréjiem autoriem mieloSanas ir svariga un passaprotama, nereti ta ir
ar1 rituala nosléguma epizode. Mielasts atklaj cilveku savstarpgjas attiecibas,
atsevisku édienu un dzeérienu apraksti — to autoru uzmanibu pret notiekoSo, dazos
gadijumos — ari dzilaku interesesi par latviesu kultiiras tradicijam.

Rigas Zalu dienas aprakstos €Sana ir viena no baudam piesatinatajai tir-
gus atmosferai atvertajam cilveka manam: actm paveras nirbosu krasu gamma,
ausim — miizika, smiekli un sarunas, Daugavas idens ¢alas un ormanu troksni,
nasim — augu un édienu aromati. Fridrihs fon Brakels ir tikko pabeidzis macibu
semestri skola. Tévs vinu ir atvedis uz Zalu tirgu, kura nasis kapj piparmétru
un kumeliSu smarZas, zemenu un kirSu aromats, bet vinu pasu vilina saldumi —
Sokolade un saldéjums, kurus piedava uz Daugava noenkurotajiiem kugiem?0.

Bagatigu ieskatu Rigas Zalu dienas tirgii baudamajos labumos sniedz Nikolaja
Zemana fon Jeserska dzejojums: tirgl iegadajamas edamlietas un svinétaju lidzi
panemtie dzérieni rada iespaidu par internacionalu virtuvi atbilstosi pamatidejai —
visu ridzinieku iecienitiem svétkiem. Tirgi ir nopérkamas Jelgavas piparkiikas,
zakuska jeb uzkodas, klingeri, pumpermikeli, treknas vistas, kiikas, desa, Soko-
lade, vigu kiika ar mandelém, pasbriivéts kirSu uzlgjums, rozu likieris, alus un

68 Kursite, J. (2020). Latviesu dievibas un gari. Riga: Rundas, 97. Ipp.
69 Kursite, J. (2018). Dainu kodekss, 164. Ipp.
70  Brackel, F.von. (1911). Aus den Lebenserinnerungen, S. 236.
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Snabis”'. Zalu tirgus ir Janu uvertira, édienu daudzveidiba tomeér vél nekas par
vasaras saulgrieziem raksturigo janusieru un Janu alu neliecina.

Cita aina paveras pargjos tekstos. Amerikanu antropologe Robina E. Katraita
(Robyn E. Cutright), pétot édiena lomu civilizacijas vésturg, norada, ka ikvienos
svétkos uznémeja puse parvers devigumu sociala kapitala. Ediens un dzériens
klast par mediju, ar kura starpniecibu tiek izplatita noteikta informacija par
uznémeéja un viesu savstarpéjam attiecibam. TieSi socialo attiecibu, socialo saiSu
stiprinasana, iespéjams, ir daudz svarigaka neka védera piepildiSana. Ja svétku
rikotajs — cienatajs — ir no citas socialas kartas, tad dzires ir skaidri nolasams
Zests noteiktam attiectbam starp rikotaju un padotajiem, kas ietver gaidas un
atgadinajumu par pienakumu un lojalitati, apzinoties, ka padotais nespés atdarit
ar kaut ko l1dzigu, bet spés biit uzticigs un respektés cienataju. Kopiga éSana un
dzerSana nostiprina kopigu socialu pieredzi un Iidzsvaro nevienadas attiecibas’2.
Baltijas vacu teksti atklaj daudzveidigu un laika gaita mainigu savstarpgjo attie-
cibu gammu. Bitiska loma ir véstitdjam un vesturiskajam kontekstam. Katraitas
rakstitais precizi atspogulo tradicionalu patriarhalas sabiedribas modeli, kas
Baltijas muizas eksisté visu 19. gs. 1idz pat Pirmajam pasaules karam.

Pieci vestitaji, vacu virsslana parstavji, katrs no sava skatpunkta atklaj attie-
cibas ar latvieSiem. Oskars Grosbergs uzsver abu pasaulu — kungu un zemnieku —
Skirumu. MuiZa mielo zemniekus turpat apalaja zaliena ekas prieksa — “muizas
meitas nes Surp karaSas un sieru, sviestmaizes ar Skinki un desas [..]. No muci-
nam tek alus mala kriizés un koka kannas, degvinu lej biezas, zalas glazes”?3,
turpretl aiz muiZas sienam rit sava dzive. Jani ir iespgja rikot svétkus ari sava
loka. Ar1sti barokalu verienu Grosbergs pariet pie izsmalcinatu viesibu apraksta.
Tas rota “keizaru gimetnes un briljantu monogrami”, Venécijas kronlukturi,
valzivju tauku sveces, tela cepesi, putni, kas kiist uz méles, taimins galerta,
vézu blodas un maksligie saldéjuma torni, konjaks un Sampanietis. Véstijums
rit divbalsigi — vietgjas vacu sabiedribas sarunas par politisko situaciju Baltija
priekSplana un zemnieku ltksmo svétku troksni fona; vijoles un didu skanas,
lecot ackupu zaliena, un pianina melodiju pavaditas dejas muiZas zal&; zobgaligas
apdziedasanas dziesmas aiz loga un Gaudeamus un An der Ostsee Strand pie
fligela. Romans top ar krietnu laika distanci Latvijas brivvalsts laika. Grosberga

71 Originala: echt Mitauische Pfefferkuchen, Pumpernickel, Fetthenne, Kuchen, Wurst, Schaklade,
sieBBe Wein, Feigenkuchens mit Mandel, Probe mit Kirsch, Rosenlakehr, Bier, Sakuske, Kringel, Schnaps.
(Seemann von Jesersky, N. (1904). Dinakantische Geschichten in Gedichten .., S. 51-55.)

72 Cutright, R. E. (2021). The Story of Food in the Human Past. How What We Ate Made Us Who We
Are. Tuscaloosa: The University of Alabama Press, pp. 118, 124, 161.

73 Grosbergs, 0. (1943). Mezvalde .., 112. Ipp.
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atskata uz patriarhalo pagatni jauSamas apokaliptiskas noskanas, bet netriikst
ar1 labsirdigas ironijas.

Zigfrida fon Fegezaka romana, un ari tas top starpkaru perioda, situacija ir
pretéja — péc vainagu sanemsanas latvieSi tiek cienati ar alu, avenu limonadi, pira-
giem un janusieru, bet muiZniekiem svétki ar to ir beigusSies, vini talakajas svi-
nibas nepiedalas. Abas pasaules paliek Skirtas. 1.idzigi Janu vakaru Apes muiza
atceras ar1 Barbara Pauli — muiZkungs ciena ar alu un tidens klingeriem, tad gara
karti tiek aizdedzinata darvas muca un “dziedoss piilis ap to dejoja visu nakti”?4,

Herberts fon Blankenhagens un Ernsts fon Menzenkapfs Janus piemin ka
kungu iesp&ju tuvinaties zemniekiem. Pati maltites sagadasana ir dalita — kungs
dod alu un kartupelu Snabi, bet baltmaizi un janusieru Iigotaji atnes pasi. Cienastu
visi bauda kopigi:

Mucam izsita spundes, alus pildija kriizes un kausus, kas rinkoja no
mutes muté. Ipasi muizkungam nacas pieradit baltisko “turé3anas sp&ju”
un ar katru no saviem laudim sadzert no viena kausa. Vecie zemnieki
dazkart tevam iznéma garo pipi no mutes, lai ievilktu dimu un lietpratigi
novertétu kungu tabaku. Tikai nepatriarhala augstpratiba biitu varéjusi
tévu atturét no Sada ne visai higiéniska “kopibas pasakuma”. Tévs nepa-
mirkskinaja ne aci, kad aizdota pipe no jauna nonaca vina zobos.”s

Ernsts fon Menzenkampfs atstasta, ka rikojies tévs, pats, dzimis 1891. gada,
atceras savu bérnibu un jaunibu, jau parstavédams citu paaudzi, kuras dzives
laika situacija Baltija pilnigi mainisies, un, iespgjams, vinam lidzigas Janu pie-
redzes vairs nebds.

Evas Gétgenas un Mias Munjé-Vroblevski atminas kartu attiecibas iegiist
jaunas aprises. Gétgenai nav aristokratiskas cilmes, tévs, kaut arT zemes 1pas-
nieks, ir bijis valsts padomnieks un aprinka priekSnieks Césis, iespéjams, tapéc
tuvaks vidusslanim un ari zemniecibai. Munjé-Vroblevski ir aprinka arsta meita.
Gétgenas atminas Jani nozimeé rosigu gatavosanos visiem — vina atceras istabas
rotasSanu ar meijam un vainagu visanu, bet vakara gaita — sanakuso lauzZu ciena-
Sanu ar baltmaizi, degvinu un janusieru. Vasaras saulgrieZos vinas gimene, atbil-
dot uz jaunsaimnieka aicinajumu, iet viesos pie latvieSiem apliikot jaunuzcelto
maju. Sirsniga zemnieku gimene ir sagadajusi klasisko cienastu — pienu, medu,
baltmaizi un janusieru’. ArT Mias Munjé-Vroblevski atminas vacu un latvieSu
Jani nav Skirti. Vina ir dokumentéjusi ne tikai édienu nosaukumus, bet ari to
Ipatnéjo garSu un sastavdalas: “Milzigi grozi bija salikti pilni ar Janu rausiem.

74 Pauli, B.(2018). Hopenhofas-Apes muiza .., 32. Ipp.
75 Menzenkapfs, E. fon. (2019). Cilvéki un likteni .., 106. Ipp.
76  Gaehtgens, E.(1918). Alt-Livland, S. 158.
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Rausi bija rauga miklas cepums ar olu, cukura un svaigu sarivétu burkanu pil-
dijumu. Bez tam bija arT parastie speka piragi, baltmaize ar sviestu un miksto
Janu sieru, kas atgadina Slésvigas kazu sieru.””” Sis ir vienigais avots, kura
ir pieminéti Janu rausi, péc apraksta 1idzigi Kurzemes sklandarausim. Munje-
Vroblevski lieto apziméjumu Johannirauschen un Rauschen’®, izmantojot latvieSu
kalku no varda rausi. Sadai $auri regionala virtuves garduma iespéjai liek noticét
arl autores paSas apgalvojums: “Ka bérnam man bija laime uzaugt milzigajos
Ziemelkurzemes mezos, kur vél bija saglabajusas veclaicigas, pilsétas civiliza-
cijas neskartas tautas parazas.”’? Baltijas vacu virtuve miklas izstradajumu ar
Sadu nosaukumu nepazist. Brigite Cimmere, un tie jau ir 20. gs. 30. gadi, Janus
svin latviska gara ar ieprieks sagatavotu “‘Janusiers’ (Johannikdse)” un “tumso
‘Janu-Alus’ (Johannibier)”80, bet &d ar1 “spécinoSo rupjmaizi”, ceptu galu un zivis,
paskertus vézus, rasolu un vél daudz ko citud!. Cimmeres gimene ir integréju-
sies jaunas Latvijas valsts sabiedriba. Starpkaru perioda no Vacijas iecelojusais
zurnalists Bernhards Lamejs péc draugu ieteikuma véro Janus latvieSu séta ka
izradi, bet mielasts péc tas, protams, ir visiem kopigs:

Un tas tik bija cienasts! Milzu blodas un skivjos diZojas baltieSu [sic!
Kopapzimgjums Baltijas iedzivotajiem, Saja gadijuma — latvieSiem un
vacieSiem] virtuves gardumi — smarZainie speka piragi, kapostu piragi,
kimenmaizites, tapat spéciga rudzu maize, ko piekost pie Zavetas galas
un kumpja®. Pa starpam guléja Janu siera plakanie devinstiiri. Tuvejie
tdeni bija davajusi gardas zivis, to starpa lidakas tiri vai nezvera lieluma.
Tam piebiedrojas iecelotaji no citas malas — Carnikavas négi savos koka
kublinos [..]. Pasa galda gala vida gozgjas zivju valstibas karalis, veselu
metru gars briniskigs Daugavas lasis, kura roZzaina miesa mums sadzina
muteé siekalas. [..] Jau koka kausos putoja paSdarinatais alus ar savu vieglo
diimu piegarsu.83

77 Munier-Wroblewski, M. (1991). Jani, 192. Ipp.

78 Munier-Wroblewski, M. (1964). Feste und Feiern, S. 72.

79 Munier-Wroblewski, M. (1991). Jani, 192. Ipp.

80 Zimmer, B.(2006). Baltische Impressionen, S. 103.

81 |lbid., S.104.

82 Apvidvards, 'Skinkis', Lameja atminas latviskojusi Rita Liepa (1914-2004); Originala Schinken:
Lamey, B.(1977). Der Katzenkénig von Riga und andere Erinnerungen eines Auslandskorrespondenten.
Hannover-Déhren, H. von Hirschheydt, S. 108.

83 Lamejs, B.(1979). Rigas kaku kénins, 126. Ipp.
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Janu alus un siers latvieSu un Baltijas vacu kulinarajas tradicijas

Alus ir galvenais dzériens un siers ir galvenais ediens Janos. Ka raksta Janina
Kursite,

“svetku siera forma ir apala un parsvara dzeltena [..], tas ieguvis tieSaku
vai netieSaku saistibu ar sauli, kuras gaita pie debesim saulgriezos tikusi
pasi ieverota. Ne tikai siera, bet arT alus kannas [mucas] forma ir apala,
kas iegiist dubultatsauci uz nepiecieSamibu ar édienu un dzérienu Janos
godinat sauli.”84

Rituala edieni tradicionali ir dargi, prasa laiku un piiles to pagatavo$anas®. Siers
latvieSu virtuve ka rets produkts ir seviski augstu vertets. Sieru iegiist no biez-
piena, bet biezpiens ir jakraj, lai to sagadatu vairuma. Siera ieguve lauku séta kliist
vienkarsaka un létaka, tikai attistoties piensaimniecibai 19. gs. otraja pusé. Siers
ka latvieSu upurédiens 17. gs. sakuma ir minéts Latgales jezuitu dokumentosgs.
MieloSana ar sieru ir svariga auglibas un razibas noturéSanai®’. Vel 19. gs. tas ir
ar1 latvieSu kazu ediens. Ar1 alus, 11dzigi sieram, ir izmantots svétibas veicina-
Sanai — 17. gs. kazas alu lej pavarda, to upuréjot majas Kungam un Zemes matei.
Latvijas Nacionala véstures muzeja Etnografijas nodalas materiali liecina, ka
siers arl ikdiena spéléja nozimigu lomu, pieméram, sieru saimnieces deva Iidzi
meitam, ejot uz baznicu, ko cienat puisus.

Septinos Baltijas vacu tekstos minéts ka alus, ta janusiers, Munjé-Vroblevski
raksturo ta garSu, bet Bernhards Lamejs &d devinstiru janusieru. Tads siers,
viducim un stiiriem veidojoties no dranas, kura tas ir iesiets, — mezgls ritula
vidi, auduma krokas veido starus®® —, ir minéts ar latvieSu tautasdziesma: “Jana
mate sieru séja / Deviniemi stiirisiem, / Sim stiritis, tam stiiritis, / Man pasam
viducttis.”8® Kursite norada uz devitnieku ka laika cikla un telpas orientieri, ka
art uz ta saistibu ar auglibas simboliku?. L.amejs siera devinus stiirus acimredzot
pienem ka paSsaprotamus. Vairakos tekstos pieminéta siera gatavoSana tris dienas

84 Kursite, J.(2018). Dainu kodekss, 465.-466. Ipp.
85 Cutright, R. E.(2021). The Story of Food in the Human Past, p. 161.

86 Plasak par siera un alus vésturi sk.: Dumpe, L., Smite, A., Golde, A. Janu siers. Riga: Biedriba
"Siera klubs”, 2017.

87 Kursite, J. (2018). Dainu kodekss, 466. Ipp.

88 Sal. Dumpe, L. etal. (2017). Janu siers, 35. Ipp.

89 LD32314.

90 Sikak par to: Kursite, J. (1996). Latviesu folklora mitu spoguli. Riga: Zinatne, 119.-127. Ipp.



116 EDIENA REPREZENTACIJAS KULTURA. Gastropoétika Latvijas literatiiras vésturé

pirms svétkiem?, ka ari ta savlaiciga ierakSana zemé nobriedinasanai?2. Alum
sikaka raksturojuma, iznemot Lameja noradi uz dimu garsu,?? nav.

Miisdienu pétnieki ir pievérsusi uzmanibu Baltijas vacieSu un vinu péc-
tecu identitates apzinai, secinot, ka taja arvien bitisku lomu spélé ediens?.
VacbaltieSu virtuvei ir multikulturals raksturs, to apstiprina arl iepriekSminéta
Grosberga novérojums romana “MeZvalde”?. Starpkultiiru sakaru pétniece
Anastasija Baranovska piedava vacbaltieSu un vinu péctecu nosauktus edienus,
kuros minéti latviesSu, igaunu, krievu un franc¢u vardi®. Savukart pavargrama-
tas atrodamo édienu nosaukumu geografiskais areals ir vél plasaks?’. Tomeér, ja
1idz Otrajam pasaules karam gandriz visos vietgjas cilmes vacu recepsu kraju-
mos ir atrodami tadi lokalajai kulttirtelpai raksturigi édieni ka Kurzemes skab-
putra un bérzu sulas, tad janusiera, Janu rausu vai Janu alus recepsu nav. Tas,
iespéjams, tadel, ka vards Jani norada uz latvieSu nacionalo, ne Baltijas — vie-
tgjo — virtuvi. Tomer, ja pienemam, ka tradicionalais janusiers ir kimenu siers,
un ta nebiit nav visu Baltijas sieru paSsaprotama sastavdala, tad kimenu siera
receptes Baltijas vacu pavargramatas ir ieklautas kops 19. gs. vidus. Vidzemes

91 Sal. Grosbergs, 0. (1943). Mezvalde .., 101. Ipp.

92 Menzenkampfs, E. fon. (2019). Cilveki un likteni .., 105. Ipp.

93 Lamejs, B.(1979). Rigas kaku kenins, 126. pp.

94 Sal. Bender, R. Die Identitét der Deutschbalten heutzutage. Merchiers, D., Siary, G. (Hg.). (2011).

Transmission de la Memoire Allemande En Europe Centrale Et Orientale Depuis 1945/ Spuren deutscher
Identitét in Mittel- und Osteuropa seit 1945. Bern-Berlin, S. 331-339.

95 Sal.: "Musu zeme pieder pie tam nedaudzajam Eiropa, kur valda noteikta virtuves kultira. Ne
tikai muiznieciba, bet art pilsétu patricieSos no auguma uz augumu lidz ar §imenes hronikam pariet
nodzeltéjusas recepSu gramatas, kuru saturu attieciga cilts neizpauz [..]. Pateicoties valdibu mainam
un starptautiskiem sakariem, pie mums varéja nodibinaties gastronomijas kultdira, kas parasti attis-
tas tikai satiksmes centros un vietas, kur norisinas svarigi vésturiski notikumi.” (Grosbergs, O. (1943).
Mezvalde, 113.-114. Ipp.)

96 leskatam dazi: Kummelkuckel (Kimmel - igaunu k6men, latvieSu kimenes), Kuckel (igaunu
kukkel, latviesu kukulis, masdienu valoda "maizite"), ar Pascha/Pasxa (kr. Macxa), Sakuska (krievu
3axycka, musdienu latviesu valoda "uzkoda”), Kotlettchen (franCu cdtelette, latviesu kotletes, krievu
komnemsl), Rosa Manna (igaunu roosamanna, misdienu vacu valoda rosa Dessert mit Johannisbeeren
oder Preiselbeeren mit Griel3 jeb roza deserts no janogam vai dzeérveném un mannas), Burkanen (igaunu
porgand, latvieSu burkani), Pirogge (igaunu pirukas, latvieSu pirags), Blini (krievu 1unbi), Soljanka
(latvieu solanka, krievu constka), Speckkuchen (latvieSu speka piradzins), Goggelmoggel (igaunu
koogelmoogel, latviesu gogelmogels). Baranovska, A. (2016). Identitates saglabasanos ietekméjoso
faktoru analize vacbaltiesu biedribas Vacija, Latvija un Igaunija. Magistra darbs. Riga: Latvijas Kultdiras
akadémija, 95.-96. Ipp.

97 Parto sikak: Grudule, M. (2022/2023). leskats Baltijas vacu pavargramatu vésturé. Akadémiska
Dzive, Nr. 58, 16.-25. Ipp.

98 Tradicionalais janusiers ar kimeném irieklauts Eiropas Savienibas Garantéto tradicionalo Tpatnibu
registra, sal. Dumpe, L. etal., (2017). Japu siers, 15. Ipp.
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pavargramata Livldndisches Hand- und Wirtschafts-Buch (Vidzemes saimnie-
koSanas un rokasgramata, 1843) tas sakartotaja Henriete Dauderte (Henriette
Daudert, 1794-1861) kimenu sieru sauc par Vidzemes balto sieru, tatad tam
pieskir lokala édiena statusu?. Daudertes laikabiedre Lida Panka (Lyda Panck,
1800-1889) sava recepSu krajuma piedava skabkréjuma sieru ar kimenem?'0,
ka arf ta variaciju — kimenu vieta liekamas kaltéta abolina (ar ziliem ziediem?)
lapinas''. ArT Rigas pavargramata Rigasches Kochbuch (1901) ir kimenu siera,
déveta par paninu sieru, recepte'®?, Siera édienu skaits pavargramatas ir mai-
nigs —ja 19. gs. un 20. gs. sakuma pavargramatas ir ieklautas vairakas receptes
siera pagatavoSanai, tad starpkaru perioda siera édienus parstav galvenokart
edieni, kuros konkréts siers (visbiezak — parmezans) ir tikai viena no sastavda-
lam. 20. gs. pirmas puses pavargramatu vidd iznémums ir valodnieka, folkloras
pétnieka un teologa Augusta BilenSteina (August Bielenstein, 1826—1907) meitas
Martas (Martha Bielenstein, 186—1938), gadu garuma BilensSteinu saimniecibas
vaditajas, pavargramata Notstandskochbiichlein, gewidmet den baltischen Frauen
(Pavargramatina griitiem laikiem, veltita baltieSu sievietém, 1916; 2. izd. 1918;
3. izd. 1922). Taja ir daudz lokalo tradiciju atspogulojoSu recepSu, pieméram,
Kursu [Kurzemes] zivju zupa, KurSu vézu zupa, Gailingu [gailenu] zupa, Kursu
biezzupa, Kursu siltalus, KurSu skabputra, Jelgavas piparrieksti, KurSu dzirksto-
Sais vins [bérzu sulu vins]'%3 u. tml. Bilensteini ir Kurzemes vacu dzimta, un S1ir
viena no retajam pavargramatam, kura ir ar1 BilenSteinu dzimtas receptes. Viena
no Martas Bilensteines siera pagatavoSanas receptém paredz ar1 ta nobriedina-
Sanu zeme — tieSi ta, ka to bija mingjis savas atminas Ernsts fon Menzenkampfs.
Sadu sieru vina déveé par zemes sieru jeb skabkréjuma sieru'®, gan arf nelietojot
janusiera nosaukumu.

Situacija mainas péc Otra pasaules kara. Baltijas vacu pavargramatas, acim-
redzot ka svarigas savas identitates stiprinatajas, ir pieprasitas un labi pirktas.

99 Weiche livlandische Kase. Daudert, H. (1843). Livlandisches Hand- und Wirtschafts-Buch fiir jede
Haushaltung. Riga: Miller, S. 137.

100 Kése, barschen, zu bereiten. Panck, L. (1902). Praktisches Kochbuch. Handbuch zur sparsamen
und verstandigen Fiihrung des Haushalts in allen seinen Zweigen. Riga: C. 1. Sichmann, S. 405.

101 Sal. Melilotenklee mit der blauen Bliite: Kase, griinen, zu bereiten. Panck, L. (1902). Praktisches
Kochbuch, S. 407.

102  Buttermilch-Kase. Rigasches Kochbuch. (1901). Riga: N. Kymmel, S. 302.

103 Kurische Fischsuppe, Nr. 299, S. 61; Kurische Krebssuppe, Nr. 361, S. 71; Suppe von Gailings
(Pfifferling), Nr. 373, S. 74; Kurische Piireesuppe, Nr. 697, S. 123; Kurisches Warmbier, Nr. 758, S. 135;
Kurische Sauergriitze, Nr. 803, S. 143; Mitauische Pfefferniisse, Nr.1063, S. 200; Birkwasser - kuri-
scher Schaumwein, Nr. 1268, S. 237. (Bielenstein, M. (1922). Notstandskochbiichlein. Gewidmet den
Baltischen Frauen. Riga: E. Bruhns.)

104 Erdkase (Schmandkase). Bielenstein, M. (1922). Notstandskochbiichlein, S. 81.
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Sadu gramatu gan nav daudz, pagaidam izdevies apzinat tris'®s, Iespgjams, pati
popularaka starp tam ir vismaz devinus izdevumus piedzivojusi Brigites fon
Samsones-HimmelSernas (Brigitte von Samson-Himmelstjerna, 1909-2003)
izdevums Baltisches Kochbuch (BaltieSu pavargramata, 1954-2000). Ta ievada
sakartotaja atklaj, ka Baltijas izcelsmi akcentés leksika, ka arT édieni ar ipasu
“dzimtenes smarzu™%, Tas atgadina amerikanu antropologes Tualsi Srinivasas
(Tualsi Srinivas) rakstito: “Viens no atslégas elementiem Sadiem [autentiskiem]
édieniem ir gastronostalgijas remdéSana — vini izbauda to lielisko garsu, aizver
acis un atgrieZas majas.”%’ Brigites fon Samsones-HimmelSernas pavargramata
ir ieklauta Kurzemes siltalus recepte'®8, Norades, ka tas ir Janu dzériens, gan
nav. Vesela, kaut ar1 1sa nodala ir atvéleta siera pagatavoSanai. Taja no astopam
receptém piecas ir ieteicams izmantot kimenes. Turklat Siera nodala ir atro-
dama gan iepriekS minéta zemes jeb kréjuma siera pagatavoSanas recepte’®? un
pirmoreiz Baltijas vacu pavargramatu vésturé arl ipasa janusiera recepte'?, Ka
siltalus, ta janusiera sastava ir kimenes. Saja izdevuma ari janusiers ir kluvis
par Baltijas vacu identitates apliecinajumu. Zinu par Janu svinéSanu Baltijas
vacu loka péc Otra pasaules kara nav, toties, ka to apliecina Brigites Cimmeres
atminas, apciemojot Latviju, 1idzdaliba Janu svinibas kopa ar latvieSiem vismaz
daZiem no viniem ir paSsaprotama'.

105 Sal. Samson-Himmelstjerna, B. von. [1954]. Baltisches Kochbuch. Alte Rezepte neu bearbeitet.
Marburg: Baltische Briefe; Bielenstein, B.(1983-1995). Baltisches Kochbiichlein. Michelstadt: Neutohr
Verlag, pieciizdevumi; Hagen, V. (1988). Die echte russisch-baltische Kiiche. Berlin: [M. Hahn Kochbuch
Verlag].

106 Heimatlicher Duft. Samson-Himmelstjerna, B. von. [1954]. Baltisches Kochbuch, S. 6.

107  One of the key ingredients of the descriptions of foods that appeal to gastro-nostalgia is the evoking
of "home cooking” or as “mother made it". They hold that wonderful taste in their mouths, close their
eyesand are transported back home. (Srinivas, T.(2013). "As Mother Made It": The Cosmopolitan Indian
Family, "Authentic” Food, and the Construction of Cultural Utopia. Counihan, C., Esterik. P. van (eds).
Food and Culture. A reader. New York and London: Routledge, pp. 355-375, p. 369)

108  514. Kurisches Warmbier. Samson-Himmelstjerna, Baltisches Kochbuch, S. 168.
109 45. Erdkdse. Samson-Himmelstjerna, B. von. [1954]. Baltisches Kochbuch, S. 31.
110 49. Johannikdse. Samson-Himmelstjerna, B. von. [1954]. Baltisches Kochbuch, S. 32.

111 Brigite Cimmere viesojas Latvija, sakot ar 1986. gadu. Sal. foto Johannisfeier nach 50 Jahren mit
lettischen Freunden. Schwager und Neffen [Janu svinibas péc 50 gadiem kopa ar latvieSu draugiem.
Svainis un brala déli]. Zimmer, B. (20006). Baltische Impressionen, S. 104.
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Secinajumi

Baltijas vacu literatiira ka Zalu dienai Riga, ta Janu svinibam veltitie apraksti
nav gari, toties viegli interpretgjami gan vesturiskajos un kultiiras kontekstos,
gan starpnacionalo attiecibu griezuma. 19. gs. Zalu diena no latviskajas tradicijas
saknota pasakuma kliist par visas Rigas multikulturalas sabiedribas svétkiem —
edienu, miizikas un izklaides zina ar nebiitisku latvisku akcentu. Janu svinibas
Jelgava, atzimégjot saimnieciska gada beigas, ka lokala bijusas hercogistes tra-
dicija 19. gs. gaita pamazam izzid — Baltijas vacu atminas ta ir minéta tikai
gadsimta pirmaja pusé. Savukart laukos vacbaltieSu lidzdaliba Janu svinibas lidz
1918. gadam parsvara ir draudzigs patriarhals Zests un/vai ar1 dzivas intereses
par paganiskajam tradicijam apliecinajums. Svinibu apraksts Baltijas vacu tekstos
vienmer ir atkarigs no pasa rakstitaja personibas un vina interesém, ka ar laik-
meta kontekstiem un attiectbam ar latvieSiem. Lidzdaliba Janu svinibas, jadoma,
mazinas Iidz ar politiskajam parmainam Baltija 20. gs. sakuma — péc 1905. gada
revoliicijas, Pirma pasaules kara laika un neatkarigas Latvijas valsts pastavéSanas
sakumposma. Savukart starpkaru perioda Latvija, Baltijas vacieSiem nonakot
nacionalas minoritates statusa, latvisku svétku svinéSana — Janu ritualam rakstu-
rigu elementu parneSana, t. sk. édienu (janusiera un alus) gatavoSana — klist par
integracijas apliecinajumu jaunaja Latvijas valstl. Atsevisku édienu (janusiera)
klatesamiba vacu kulinaraja kultiira péc Otra pasaules kara, 11dzigi ka Janu
motivs vacbaltieSu dzeja, varétu biit saistita ar nostalgiskam ilgam péc zaudétas
dzimtenes. Ka jau to secingjusi igaunu literatiirzinatniece Lina Lukasa, pétot
igaunu un latvieSu folkloras ietekmes vacbaltieSu literatira'?, ari Zalu dienas un
Janu svinibu apraksti apliecina, ka Baltijas vacu sabiedriba un lidz ar to ari rakst-
nieciba nebija “noslégta”, tadgjadi kultiirparnese ne vienmer noziméja viena vir-
ziena — no augSas uz apaksu jeb no vacu virsslana zemnieku vide — parnestas tra-
dicijas un priekSstatus. Ta bija nelidzsvarota, tomér dziva kustiba abos virzienos.
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IEVA KALNINA

Bérns un esana latviesu rakstnieku
autobiografiskaja proza®

A child and eating in the autobiographical
prose of Latvian writers

KOPSAVILKUMS

LatvieSu literatira kop$ 19. gs. otras puses, sakot ar Doku Ata darbu “Mans dzives
rits” (1894) un Valda darbu “Staburaga béerni” (1895), ir raksturigi rakstnieku bérnibas
atminu stasti, kuru centra ir stastitajs, kurs vésta par savu bérnibu pirmaja persona vai ir
treSas personas stastitajs. Darbos télota bérna dzive, kura sastopami autoru dzives fakti
un vinu interpretacija par bérnibas notikumiem. Kaut gan autori un recenzenti izvairas
minét Zanru, péc apjoma tie ir romani vai garstasti, kuru centra ir véstijjums par cilveka
pieaugSanu. Raksta apskatiti 19. gs. un 20. gs. pirmas puses autobiografiskie pieaugSanas
teksti gastropoétikas aspekta, izmantojot diskursa analizi. Autobiografiskajos darbos
ediens izmantots, lai paraditu laikmeta vésturiskas tradicijas — édienu un edienreizes
lauku séta, eédiena vienveidibu, pieticibu — un produktu papildinasanas veidus (zvejnie-
ciba, makSkeresana, véZoSana, ogoSana u. c.). Ta ka bérni nav pilntiesigi darba daritaji,
vinu édiens ir tricigs, bérnu organisma trikst vitaminu u. c. vielu, tadé] vairakos darbos
pat atseviski stasti veidoti, lai paraditu karumus, tatad édamlietas, ko vini uzskata par
griiti ieglistamu, bet garSigu édienu (skabais kréjums, kas uzsméréts uz maizes, sviesta
gabalins, zali burkani un kali, meZa ogas, aboli u. c.). Saldumi ir retums, tos atved no
pilsétas, bet svétkos ir rausi, baltmaize. Ediens ir arT socialas situacijas raksturotajs,
kur redzama opozicija kalpa — saimnieka bérni. Ar &dienu saistiti psihologiski par-
dzivojumi, dodoties ciemos vai saskaroties ar nepazistamu édienu. Darbos redzami
latvieSu tradicionalas virtuves pamatédieni (kartupeli, piena un miltu edieni u. c.), bet
tikai pagajusa gadsimta 20. gados, kad ir izveidojusies Latvijas Republika, autori saista
&dienu ar nacionalo identitati tekstu situacijas savs — cits, vistieSak tas redzams Annas
Brigaderes darba “Dievs, daba, darbs”. Ediena raksturojums parada bérna sp&ju izaugt

1 Raksts izstradats Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala identitate: gas-
tropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, projekta
Nr. 1zp-2019/1-0294.
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par ievérojamu personibu, izdzivojot bérnibas griitibas un nomainot zemo vai ierobezoto
socialo stavokli pret cita veida dzivi.

Atslegvardi: autobiografiskie stasti, édiens, gastropoétika, édiena vésturiska, sociala,
psihologiska, nacionala funkcija.

ABSTRACT

In Latvian literature since the second half of the nineteenth century, beginning with Doku
Atis’ work Mans dzives rits (“My life’s morning”, 1895) and Valdis’ work Staburaga
berni (“Children of Straburags”, 1895) is a typical writer-child memory story, centered
on a narrator who tells about his childhood in the first person or is a third-party narrator.
The works describe the life of a youngster who discovers details about the authors’ lives
as well as their interpretations of childhood experiences and events. Although authors
and reviewers avoid naming the prose genre, by volume, these are novels or extended
stories that portray the story of a person’s growth. The research employs a discours anal-
ysis to examine autobiographical augmentation texts from the first half of the nineteenth
and twentieth centuries in the gastropoetic domain. In autobiographical works, food has
been used to show historical traditions of the era: food and meals in the countryside,
food uniformity, modesty and, ways of replenishing products (fishing, fishing, warping,
oiling, etc.). Children’s food is meager because they are not full-time workers, and their
bodies lack vitamins and other substances, so in several works even separate stories are
designed to depict delicious treats, special morsels that are difficult to obtain but delicious
(sour cream dipped on bread, a piece of butter, green carrots and meats), forest berries,
apples, and so on. Sweets are rare; they are brought from town, however, there are sweet
breads and white bread for festive occasions. Food is also used to characterise a social
situation to reflect the contradistinction between servant's and master's children. Food-
related psychological experiences, visit or interaction with foreign food. The works show
basic dishes of Latvian traditional cuisine (potatoes, dairy and flour meals, etc.), but only
in the 1920s, when the Republic of Latvia is established, food is linked by the authors
to the national identity in the texts that pertain to the situations juxtaposing our own
and other. Most notably in Anna Brigadere’s work Dievs, daba, darbs (“God, nature,
work”). Food characterisation demonstrates a child’s potential to develop a remarkable
personality through childhood adversity, shedding a low or restricted social status, and
replacing it with a different way of life.

Keywords: autobiographical stories, gastropetics, historical, social, psychological,
national function.

Latviesu literatfira kops 19. gs. otras puses ir raksturigi rakstnieku bérnibas
atminu stasti, kur centra ir stastitajs, kur$ vésta par savu bérnibu pirmaja persona
vai ir stastitajs treSaja persona. Darbos télota kada bérna dzive, kura ieausti autoru
dzives fakti un vinu interpretacija par notikumiem.

Raksturigi, ka autobiografisko tekstu ievados un nobeigumos, ka ari intervijas
pasi autori atzist, ka vini rakstijusi par savu bérnibu. Ernests Birznieks-Upitis
iesak trilogijas pirmo dalu “Pastarins majas”:
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Visgarakas atminas uzglabajusas par kadu béeru dienu: vagiizi gulgjis
man tévs melni apsista zarka. Tad zarks palicis aizvests, un es palicis ar
Katrinu vien majas.

Téva paSa gan neatceros redzgjis ne dziva, ne mirusa, var biit, ka béres
arl man atmina attélojusas tikai no Katrinas bieZiem nostastiem. Agra
bérniba man dazreiz viss ta sapliidis kopa, ka stastitais man izlicies par
patiesibu un patiesiba parvertusies par pasaku.2

Vilis Pladonis autobiografiskaja garstasta “Maza Andula pirmas bérnibas
atminas” raksta:

Esmu dzimis zemgalietis. Mana dzimtene — Vec-Séerene uz Daugavas
krasta. No turienes 1876. gada mani vecaki nogaja uz Latgali, uz Taivas
ciemu jeb, ka turiesSi vinu saukaja, Toivas gerevnu.

No Vecsérenes neesmu uzglabajis it nekadu atminu. Pat garais, gri-
tais cel$ 11dz jaunajai dzivesvietai pavasar, palu laika, kur més ar mati
Naratas upei pari braucot, tik tikko nenoslikam, nav atstajis mani ne
mazakas pédas.

Toties dzivak man palikusi atmina iespaidi no Taivas ciema.3

Raksturigi, ka autori stasta par savu dzimto pusi, ko vini ir atstajusi, jo, ka
raksta Benedikts Kalnacs: “Socialas izaugsmes iespgjas liela méra sniedza tieSi
parcelSanas uz pilsétu vai vismaz ar dzimtas puses atstaSanu saistita izglittba.”

Teksti veidoti ka stasti un telojumi par bérna dzivi noteikta laikposma — 1idz
skolai, I1dz aizbrauksSanai uz pilsétu, vecaku darbu mainai. Autori un recenzenti
izvairas minét prozas Zanru, péc apjoma tie ir romani vai garstasti, kuru centra
izvirzits cilveka pieaugSanas télojums.

Raksta tiks apskatiti 19. gs. beigu un 20. gs. pirmas puses autobiografiskie
teksti, kur darbiba noris lauku séta, muiza, skola. Doku Atis ir pirmais latvieSu
rakstnieks, kurs pievérsas savu bérnibas gadu aprakstiSanai stastu krajuma “Mans
dzives rits” (1894). Péc tam sekoja Valda (ist. v. Voldemars Zalitis) bérnibas
stasts “Staburaga bérni” (1895), Vila Plidona “Maza Andula bérnibas atminas”
(1901), Jana Jaunsudrabina “Balta gramata” (1914-1921), Ernesta Birznieka-
UpiSa Pastarina trilogija “Pastarina dienasgramata” (“Pastarins majas” (1922),

2 Birznieks-Uptis, E. (1961). Pastarina dienasgramata. Trilogija. Birznieks-Upitis, E. Kopoti raksti.
2.s8j. Riga: LVI, 9. Ipp.

3 Pludonis, V. (1992). Maza Andufa pirmas bérnibas atminas. Riga: Spriditis, 265. Ipp.

4 Kalnats, B. (2017). Nacijas kartéSana un kultdras atmina 19. un 20. gadsimta mijas literatira.
Kalnacs, B., Daija, P, Eglaja-Kristsone, E., Verdins, K. Fin de siecle. Literara kultira Latvija. Riga: LEMI,
45. Ipp.
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“Pastarins skola” un “Pastarins dzive” (abi 1924)), Annas Brigaderes “Trilogija” —
“Dievs, daba, darbs” (1926), “Skarbos v&jos” (1930) un “Akmenu sprosta”
(1933), Aspazijas “Zila debess” (1924), “Zelta makoni” (1928), Antona Austrina
“PuiSkans” (1931). Lidz 1940. gadam ir tikai viens pilsétas bernu garstasts — Jana
Grizina “Varnu ielas republika” (1928), kas vésta par Rigas stradnieku rajona
bérnu dzivi. Latgales bérna pieaugSanas romans top tikai 1956. gada — Jana
Klidzégja trimdas romans “Cilveka bérns”.

Visos darbos darbiba norisinas 19. gs. zemnieku séta: Vidzemé — Doku Ata
dzimta puse ir Dzelzavas Mucenieki, Antona Austrina — Vecpiebalgas Kaikasi,
bet Sélija, Vigantes muiza, noris Valda “Staburaga bérnu” un Neretas Riekstinos
Jana Jaunsudrabina “Baltas gramatas” darbiba, Vila Plidona “Maza Andula
bérnibas atminas” saistitas ar Taivas ciemu Latgalg, un Kurzeme savas gaitas iet
ar1 Pastarin$ Ernesta Birznieka-UpiSa “Pastarina dienasgramata”. Visos darbos
galvenais téls ir zéns, saimnieku, kalpu vai muizas kalpotaju déls. Visi autori
parstav realismu, tikai Valda “Staburaga bérni” — impresionismu. Zemgaleé risinas
Brigaderes “Dievs, daba, darbs” un “Skarbos véjos” (Térveté) un Aspazijas “Zila
debess”, “Zelta makoni” (Zaleniekos) notikumi. Abu rakstniec¢u autobiografiskajos
stastos protagoniste ir meitene, Brigaderei — kalpu meitene, Aspazijai —saimnieka
meita, Aspazija parstav jaunromantismu, Brigadere — realismu. Raksta pétitajos
darbos bérna vecums ir Cetri — astoni gadi, vini runa, pasi staiga, izzina pasauli,
macas lasit un apgiist no galvas dievvardus, sak stradat (ta Pastarin$ piecu gadu
vecuma gana majas zosis un uzmana skala uguni, Marcam seSu gadu vecuma rudent
jagana muiZas zosis pa novaktu labibas lauku), ka ar1 lielakie sak iet pagasta skola.

Vacu zinatnieks Holgers Zaborovskis (Holger Zaborowski) uzsver: “Tas, ko
un ka més édam, arT pauz misu vésturisko, kultiiras, religisko, socialo un indivi-
dualo identitati.”® Béerns vél ir tikai identitates veidoSanas sakumposma, édot un
eSana, komunikacijas procesa ar vecakiem un saimi, viesiem un skolu veidojas
garSa, édiena un galda kulttiras tradicijas, vina daudzveidiga pasidentitate.

19. gs. otraja puse latvieSu lauku sétas bija tradicionalais lauku édiens, kas
izaudzéts pasu saimnieciba. Amerikanu antropologe Margarita Mida (Margaret
Mead) raksta par Rietumu kultiiras tradicionalo kartibu bérna édinasana:

Pagatng, kad partikas daudzums uniespgja édienus variét bija ierobeZota, mal-
tites varéja biit arkartigi vienveidigas. Tad mates centas—Itidzoties un piespie-
Zot—pierunat bérnus ést édienu, kas tika celts viniem prieksa tris reizes diena.
Nebija nekadu alternativu. Paklausigs bérns, apzinoties savu pienakumu,

5 Wasundwie wiressen, driicktauch unsere historische, kulturelle, religiése, soziale und individuelle
Identitét aus. (Zaborowski, H. (2007). Essen, Trinken und das gute Leben. Uberlegungen aus philosop-
hischer Sicht. Loos, S., Zaborowski, H. (Hrsg.). Essen und Trinken ist des Menschen Leben. Zugénge zu
einem Grundphanomen. Freiburg, Miinchen: Verlag Karl Alber, S. 17.
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eda parasto “tas ir tev gana labs” édienu. Ka apbalvojums bija saldédiens
vai svetdienas pusdienas, svetku maltite, reti sanemtie gardumi — visas
tas karotas un garsigas lietas, kas patieSam bija “labas”. Bérns (un ar1 pie-
augusais), kurs bez iebildem &da parasto, uzturvielam pietiekami bagato,
tomer ikdieniSko edienu, morala zina tika attaisnots par velak sanemta
karuma baudiSanu — ta bija zime, ka viss ir labi.6

19. gs. ir garais gadsimts, laukos 60.—80. gados zemnieki iepérk majas par
dzimtu, rit smags darbs, bet dzive ir mieriga un sakartota, pilsétas jaunas vésmas
lauku sétu sasniedz pamazam (ta Pastarina majas apspriez, ka uz Tukumu no
Rigas ierikos dzelzcelu u. c.).

Autobiografiskajos darbos bérnam édiens ir svarigs, tas ir pieminéts visos
tekstos dazadas situacijas, bet, protams, miisdienu lasitajam édiena piemingjums
saistas vispirms ar ta laika dzives tradicijam, vésturisko situaciju un apstakliem.

AtSkiriga situacija no miisdienam ar tideni ir pavasari, vasara un rudeni — esot
cela vai majas, 1pasi netiek domats par to, ko dzers bérns. Daba ir tiraka neka
miisdienas, ja cela ir upe, avots, ezers, gravis, tad problému nav — var padzerties
no tiem. Ziema pirms brauciena ka pieaugusie, ta bérni dzer siltu dzérienu. Majas
ir idens balvas (balla) ar kipiti. Valda darba “Staburaga bérni” Jancis ved Marcu
padzerties uz Liepavotu, jo vins nevar pielaut, ka jaunais draugs dzers upites tideni
no balvas, un Marcs ierauga avotu, ko Valdis atklaj impresionistiska telojuma:

Marcam nebij vél nekada iemesla piekrist ne jauna, ne veca alkSna
domam. Tadel vins raudzijas tik bezpartejiski plataja Gidens stripa, kas
nemitigi pliida no klints Skirtnes un, britinu par Iidzenu radzi ka galdinu
partecgjusi, slaida ltkuma metas pédas divi lejak gulosa tada pasa lidzena
klintl. No turienes liela strava sadalijas simtiem mazas stidzinas, kas ka
pelites loZnaja starp lielajiem klinSu gabaliem. Mazajiem vinas léca bez-
bedigi pari, brizam spoZas dzirkstelites augstu métadamas. Tas bij gaisa
bucinas, ko Liepavots siitTja saulei, kas katru ritu savus pirmos sartos
starus spodrinaja vina tira vésuma, atstadama avotam un vina vilniem
savus debesu vizulus visai dienai, ko rotaties.”

6 In the past, when the quantity and variety of foods were much more limited, meals could be extre-
mely monotonous. Then mothers urged and begged and forced children to eat the food set before them
three times a day. There was no alternative. The good child dutifully ate the dull food “that is good for
you." The reward was dessert, Sunday dinner, holiday fare, the rare treat, all the pleasant and delicious
foods that were “good.” The child (and the adult too, of course) who uncomplainingly ate the plain, nou-
rishing everyday fare was morally justifi ed in enjoying what came afterward as a sign that all was well.
(Mead, M. (2018). Why Do We Overeat? Counihan, C., Esterik, P. van, Julier, A. (eds). Food and Culture:
A Reader. New York, London: Routledge, 2018, pp. 21-22.)

7 Valdis. (1992). Staburaga bérni. Riga: Spriditis, 12. Ipp.
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Vésturniece Vita Zelce monografija “Nezinama. Latvijas sievietes 19. gad-
simta otraja pusé” raksturo edienreizu tradicijas laukos:

Saime parasti éda pie viena galda. Protams, saimnieku uztura kvalitate
kopuma bija labaka neka kalpu. Parasti ar1 virieSi (gan saimnieki, gan
kalpi) dabiija pilnvertigaku édienu, jo vinu fizisko speku vértgja augstak
neka sievietes darbaspéjas. ESanas reizu un maltites lieluma zina bija
iedibinajusas visai stingras un senas tradicijas. RudenT un ziema, kad
dienas bija 1sakas, éda tikai tr1s reizes diena: plkst. 7 no rita bija brokastis,
plkst. 11-12 pusdienas, vakara plkst. 6—7 vakarinas. Pavasari un vasara,
kad dienas bija garakas un darbs smagaks, da Cetras reizes diena. Plkst. 5
ieturéja launagu. Vakarinas tad bija tikai pulksten pusdesmitos. Ziema
vairak éda siltu edienu, bet vasara aukstu.8

LatvieSu autobiografiskajos romanos un garstastos autori lielako uzmanibu
pievers siltajam édienam, svétkiem un karumiem. Brokastis, 1pasi, ja galve-
nais varonis ir zéns, ir mazsvarigas — Jancis brinas, kapec Marcam tik svarigas
brokastis, un ved vinu Vigantes piedzivojumos, Mazais Andulis brokastu vieta
dodas pakal pavasara tauriniem. Lielako uzmanibu édienam, ta nosaukumiem
pievers Antons Austrins, Anna Brigadere, Aspazija, Ernests Birznieks-Upitis.

Ediens majas ir loti vienveidigs, to uzsver vairaki rakstnieki. Ta Birznieka-
UpisSa Pastarins atceras ziemas vakarus, kad saime kasa kartupelus otras dienas
siltajai maltitei: “Bet, ta ka kartupeli bij jatirT katru vakaru, iznemot treSdienas
un sestdienas, jo pa ceturtdienam un svétdienam varija skabus kapostus, tad Sis
darbs visiem driz apnika.”?

Brigaderes Annele salidzina particiga pagasta vecuka, ko izmitina parmainus
pie saimniekiem, maltiti ar saimes &dienu:

Bet Drikitis turpina dzivot Avotos un ést savu Zélastibas maizi, kuru
Annele ir paguvusi diezgan labi izpétit. Z&lastibas maize ir cepta gala ar
olu kulteni, parmijus ar risa putru, bidelétam pladam un “tarpiniem” un
teja. Kad citiem laudim svétdien kvieSu kilkéeni, pirmdien tauku putra,
otrdien balandas, treSdien piena putra, ceturtdien atkal kilkeéni, piektdien
griidenis, sestdien biezputra, Drikitim arvien tikai sava ésma un vairak
neka. Garlaiciga ir Zelastibas maize, doma Annele.'

8 Zelte,V.(2002). Nezinama. Latvijas sievietes 19. gadsimta otraja pusé. Riga: Latvijas Arhivistu bied-
riba, 173. Ipp.

9 Birznieks-Uptis, E. (1961). Pastarina dienasgramata. Trilogija. Birznieks-Upitis, E. Kopoti raksti.
2.58j., 34. Ipp.

10 Brigadere, A. (195). Trilogija. Gramata jauniem un veciem. Riga: LVI, 101. Ipp
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Ruden1 kartupelu vakSanas laika Jan¢a mamma uz lauka atnes pusdienas,
pirms tam vina lavusi délam kopa ar Marcu iekurt ugunskuru un izcept pelnos
kartupelus: “Pusdienai bij putra ar ziediniem, ka Jancis sauca riigusa piena gaba-
linus, tad maize, biezpiens un pasa cepti kartupeli, kas tieSam bij visgardakie.”"

Ediens ir vienveidigs, dominé kartupeli, skabéti kaposti, piena un citu veidu
putras, gala ir reta, to dod smalkiem viesiem vai smaga darba stradniekiem:
“Mate cepa cieminiem ciikgalu un varija kafiju. Péc cieminu aizbraukSanas iegaju
pie mates ieést ciikgalu un iedzert kafiju.”"?

Ne visas majas tiek audzeétas vistas (nav tadu PuiSkana un maza Andula
majas), un olas nav ar1 kalpu bérnu &dienkarté (Jancis, Marcs un Jancis), turklat
pasu saimnieku un saimes édieni nav tik svarigi — galvenais saimniekiem ir
pardot tirgl galu, olas, kr&jumu u. c. produktus, lai biitu nauda saimniecibas
attistibai un dzives modernizacijai (pieméram, Pastarina mate péc tirgi brauk-
Sanas atved saimes istabai petrolejas lampu).

Saimnieki bieZi ir tik taupigi un darbos iegrimusi, ka kalpi un kaimini vinu
bérniem sameklé kaut ko édamu un taisa rotallietas (Katrina atkausé Pastarinam
ziema mezabolus, mazajam Andulim kalgjs Klavs taisa rotallietas un péerk daz-
dazadus saldumus).

Pastarina majas naudas triikumu pastiprina ne vien tas, ka vairs nav apgad-
nieka téva, tatad darba daritaja, bet arf tas, ka vins ir dzerdams sataisijis paradus,
kuri jaatmaksa matei:

Vecmamula bij atvedusi 11dz rauSus un sieru. It 1paSi man patika siers,
jo tadu agrak nebiju édis.

Ja, kade] mate man nesienot siera?

Mate taisnojas, ka neiznakot tik daudz piena; labi, ja tiekot baribai, ko
tur vél niekoties ar gardumiem.

Vecmamula parmeta, ka mate esot par daudz skopa pret bérniem.

Kas par skopumu, ka nezinot, kur kapeiku raut ietaisitajiem paradiem un
citam maksasanam. Lidz pat Tukumam visi krodzinieki esot pazistami
un nakot katru reizi, kad uz tirgu braucot."

Vita ZelCe raksta par alkoholismu lauku vide:

Alkoholisms bija nopietna sociala nelaime talaika sabiedriba. Dzéra
parsvara viriesi, sievietes alkoholu lietoja salidzinoSi reti. Zemnieku

11 Valdis (1992). Staburaga bérni, 118. Ipp.

12 Birznieks-Upitis, E. (1961). Pastarina dienasgramata. Trilogija. Birznieks-Upitis, E. Kopoti raksti.
2.58j., 12 Ipp.

13 Turpat, 20. Ipp.
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saimniecibas, ja saimnieks bija dzérajs, nesp&ja normali funkcionét.
Sievai bija griiti iestaties pret vira dzerSanu un tas radito postu saimnie-
cibai. Talaika likumdoSana lava saimniekam paSam brivi péc saviem
ieskatiem rikoties ar saimniecibu un naudu.™

Pastarina mate ir saimniece, Birznieks-Upitis atklaj, ka mate nolemj otr-
reiz neprecéties, jo vinai bail, ka var atkartoties alkoholisma posts. Literatiiras
pétniece Eva Eglaja-Kristsone, rakstot par atraitni Riidolfa Blaumana darbos,
uzsver: “Realitaté to, vai atraitne apprecéjas vai ne, vairak noteica vinas ekono-
miska un personiga situacija, nevis likumi vai teorétiski uzstadijumi.”’> Mate
risina jautajumus ar pagasta valdi, brauc uz tirgu, ligst kalpus, plano darbus,
kopj maju, lopus, laukus, maksa paradus, bérniem vinai ir maz laika. Mazo
Pastarinu vina uzticéjusi Katrinai ar Klavu, pagasta veciSiem, kas iemitinati vinu
majas. Saimniece par to viniem no liela katla katru reizi iesme] blodina édienu.
Atraitne maju un saimi parvalda sekmigak neka virs, vina ir izvéléjusies labu
priek3stradnieku, un vina balansé starp tradicionalo sievietes lomu, kura vinas
iniciativa aprobeZojas ar virtuvi, bérniem, darzu un majlopiem, un jauno socialo
lomu — TpasSuma saimnieci.

PuiSkans, Pastarins un Jancis ir lauku zéni, vini ir zaudéjusi tévu, bet sociala
zina vini pieder atSkirigiem slaniem — PuiSkans un Pastarins ir saimnieka déli,
Jaunsudrabina “Baltas gramatas™” Jancis — kalpa déls. Ta ka téva vieta galvena
gimenes pelnitaja ir mate, gimenes dzivo triicigi vai pat nabadzigi.

Janca mate socialaja lauku hierarhija ir uz loti zema pakapiena — vina ir kal-
pone, atraitne (tatad nav vira socialas aizgadibas un materiala atbalsta), turklat
vinai jauztur déls. To ar édiena palidzibu Jaunsudrabins atklaj stasta “Piektdala”.
Piektdala ir govs, kas pieder matei, kad govs saslimst un to nakas pardot, édiens
klast vel pieticigaks: “Bet tad So govi vajadzeéja pardot. Nauda pamazam izgaja,
un més nekad vairs netikam pie citas. Un bieZi péc tam mums bij jaéd vakari-
nas ubagina. Més sédgjam sava tumsaja kakta. KIepl bija blodina ar Gideni. Es
drupinaju maizi taja. Un tad més strébam klusédami.”1e

Te redzams atraitnes un vinas déla zemais socialais stavoklis lauku socialaja
hierarhija — tumsais kakts (kur dzivo mazs bérns) un vairak neka pieticigas
vakarinas.

Lauku séta Jaunsudrabina Jancis 1sti nedabii paést (arm Valda Marcs, kurs,
btidams vientulas mates déls, agra bérniba ir bijis izbadgjies, saimnieku bérni

14 Zelce, V. (2002). Nezinama. Latvijas sievietes 19. gadsimta otraja pusé, 89. Ipp.

15 Eglaja-Kristsone, E. (2013). Blaumana atraitnes: socialas lomas un dzimtes reprezentacija.
Kalnina, I. (sast.). Riidolfs Blaumanis: Teksts un konteksts. Riga: LU Akadémiskais apgads, 200. Ipp.

16 Jaunsudrabins, J. (1971). Balta gramata. Riga: Liesma, 209. Ipp.
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tomeér sanem kaut ko ar papildus), vins vienmer ir izsalcis, jo lielajiem kalpiem
un saimniekiem pienakas labakie édiena gabali, spilgti to redzam Jaunsudrabina
stasta “Silkes”:

Daudzreiz es tiku dzirdgjis, ka silke un kartupelis esot tads eédienu paris,
kuras tikpat labprat eédot ubags, ka keizars. [..]

Silkes, ko pie kartupeliem [plit ar visu mizu ceptiem kartupeliem — I. K]
piekost, mums nebija parak daudz. Lielie dabija pa pusitei, bet es tikai
astes spuras un vél pa tadu gabalinu mikstuma pie tam. Varbiit man tapéc
bija miiZiga kare péc silkém, ka nekad nedabiiju vinu paést, cik gribgjas.
Es gan vél izsiikaju galvas, kad citi pagdusi, un izurbinaju acis, bet tas ar1
bija parak maz. Ai, cik labprat es biitu edis ikrus vai pienus, bet vai kas
tad man tos deva? “Bérnam silkes aste” — tas jau bija sakams vards un
likums. Tu vargji koslat savu asakas gabalinu un skatities, ka lielie &d."”

Bérns vel nav smaga darba maizes pelnitajs, tapéc vinam nav jadod kartigi
est. Janca kare péc silkes ir hipertroféta, kad veikala leiSu pusé ebreju tirgotaja
Benceliene, vecmaminas draudzene, vinam par brivu iedod lielu silki, Jancis to
&d ar milzigu kari bez maizes:

Nekad es nebiju veselas silkes turégjis savas rokas. Bridi es vina norau-
dzijos un tad cirtu zobus apalaja mugura. Cik lieliski tas smekéja! Vel
tas kumoss nebij norits, kad gribéjas jau otru kost. Es noplésu vienu sanu
11dz asakai un izcélu veselu gabalu ikru. Ka tie sprakstgja un sprikstgja,
kad kodu."®

Protams, péc tam Jancim bija jadzer pie katra gravisa, bet vectévs tik nosaka:
“Ed stiru un dzer skabu, tad zemé nesapiisi.”"?

Ediena lietosanu nosaka ari katras gimenes tradicijas, ta Jan¢a saimnieku
majas silke ir ierasts ediens, bet Brigaderes Annelei silkes ir rets ediens, nonakot
skola, Annele &éd berniem domatas vakarinas:

Klase ieskréja kada prava meitene.

“Vakarinas, vakarinas!”

Uz edamgaldiem kiipgja lielas blodas nemizotu kartupelu, mazakas blo-
das bij sagriezti silku gabalini. Kam nebij nazZela, ko mizot kartupelus,
tas to darija ar zobu un nagu palidzibu. Visas mutes kustgjas.

17 Jaunsudrabing, J. (1971). Balta gramata. Riga: Liesma, 102. Ipp.
18 Turpat, 104. Ipp.
19 Turpat, 105. Ipp.
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Annele nebij silku édéja. Majas to dabdija reti, un vina tad arvien atstaja.
Bet nu vina domaja, ka to nedrikst. Silke bij sarkana un sausa, tik sala,
ka stirstéja méle. Annele pazagSus paskatijas sanis: vai tad citi bérni ko
eda? Dazi jau éda, bet daZi pabidija zem kartupelu mizam uz galda. Ka
ta, Annele to darija ar savu gabalu. Noéda savu kartupeli, kas bija vida
parspradzis un miltains. Vairak negribgjas.20

Brigadere arT Anneles pardomas atklaj, ka silke nav patikusi meiteném, jo
zénu gala silkes ir iecienitas. Te redzam nedaudz ieskicétu édiena kultiiras opo-
ziciju — sievietes — virieSa édieni.

Aspazijas bérnibas autobiografija teélota maja un radu majas ir bagatas, un
vina ir saimnieka meita. Par diena kvalitates jautajumu vina sak domat tikai
skola, kad jaiztiek ar t&ju un to, kas ir no majam atvestaja 1adité. Pansija ari ir ta,
ka pa nedélu édiens paliek vecs un tad jaéd ievarijums, kartupeli, sausa maizite;
jairnauda, vina péerk saldumus. Majas tadu problému nav, meitenei ir pasai savs
galdins, kur &d tikai vina, un vinai ir skaisti porcelana trauki, ko davinajusi mate.
Meitenei ir laiks domat, fantazét, lasit, veidot savu personibu un brivibas izjitu.
Tante vinu maca: “Un tieSam péc tantes kodeksa es dabiiju Tsti iepazities, ka viss
ir greks! Labakas drébes apvilkt — greks! Gardaku kumosinu apést — greks!”?!

Tantes ietekmé meitene studé gramatinu “Cel$ uz debesim”, vina atceras arT ar
edienu saistitus grekus, kari péc saldumiem un neat]autu ievarijuma ésanu. Tacu
dievbijigas dzives jaunos principus izjauc ziedonis, kas ir jabauda, kas aicina uz
pasaules apbrinoSanu un baudiSanu. Aspazijas darbs parstav jaunromantismu, te
daudz nozimigaka par ikdienisSku lietu telojumu ir fantazijas, sapnu, gramatu pasau-
les un jaunu piedzivojumu atveide. Vinu aizrauj nevis édiens, bet sartais porcelana
Skivitis ar divu masu, ka vélak Aspazija uzzina, Antigones un Ismenes, gleznojumu.

Ediens, Tpasi salidzinot Jaunsudrabina un Aspazijas darbus, ir spilgts socialas
situacijas — kalpones bérns un partikusu maju saimnieku meita — raksturotajs.

Vesturisko édiena kultiiras situaciju raksturo dazadie veidi, ka pasu spekiem
tiek parvaréts ediena trikums vai ta vienveidiba. Visbiezak darbos ir télota zve-
joSana, maksSkereSana un véZoSana, par tam raksta Valdis, Austrins, Birznieks-
Upitis, Jaunsudrabins. Zeniem, ka rada autori, tas ir piedzivojums, kam lidzas stav
tikai piegulas nakts. Ta ir viru un puiSu nodarbosanas. Birznieks-Upitis raksta:

Par zivim pirmo reizi ierunajas Adams. Edam patlaban brokastT piena
zupu ar kartupeliem un pupam. Uz galda katra gala bija pa alserim sviesta.
“Derétu pavancot pa Lica upi, tad bitu varena zupa.”

20 Brigadere, A.(1957). Trilogija. Gramata jauniem un veciem. Riga: LVI, 392./393. Ipp.
21 Aspazija. (1968). Zila debess zelta makonos. Riga: Liesma, 122. Ipp.
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Ar savu priekSlikumu vins ne viena taisni negriezas, bet Baumanis turéja
par savu pienakumu vinam atbildét:

“Kas tad Sai zupai kait? Un, ja sviesta vieta gribi silkes, ari vari dabiit.”
Mate naca starpa:

“Labi jau biitu gan tagad kada parmaina, ja palaimétos sadukurét kadas
védzeles.”2

Baumanis — un to puiSelis zina — vienmér dara, ka mate, saimniece, grib,
vinai svarigi ir daudzveidot saimes edienkarti, bet viriem un vinas délam ta ir
gatavoSanas zvejai, doSanas uz upi vakara un pati zveja. Pasakums notiek svét-
diena, no lauku darbiem brivaja diena, un ieguvums ir védzeles, vézi, lidakas.

Atminas “PuiSkans” Austrinam ir svarigi radit aizejosas tradicijas un dzi-
ves veidu, valodas 1patnibas, vina Puiskans ir optimistisks, apnémigs, darbigs
zéns, aprakstiti cilveki un notikumi, mazak te veidots pats pieaugSanas stasts.
Puiskana gimene dzivo ezera tuvuma, péc téva naves ezers klist par galveno
gimenes atbalstu:

Ja mate kadreiz sméjas, ka vectévam, kas laikam diez cik riipigs saim-
nieks vis nav bijis, galas dazugad pieticis tikai 11dz Ziemassvétkiem,
tad tagad, kamer Péteris iemanijies zvejas maksla, bads mums galigs
nekad nevarétu vairs draudét, lai gads biitu kads biidams, jo zvejnieks
tiri nekad bez asakas nenaca maja, un nebija gluZi retas ar tadas reizes,
kad vajadzéja lomam ar zirgu braukt pakal.2?

Austrina télotajam ezeram ir gan estétiska, gan materiala vértiba Puiskana
acis, bet mazak neka citi autori vin$ zivju iegliSanu uzskata par piedzivojumu.

Makskerésana ka piedzivojums un iespéja papildinat gimenes édienkarti
telota Valda darba “Staburaga bérni” — Jancis un Marcs ir aizrautigi makskere-
taji Daugavas krastos. Tas ir piedzivojums, bet, ja gadas lielaks sapals, tévs pat
neskaiSas par Janca blenam. VéZoSana ir nozimigs piedzivojums Birznieka-UpiSa
un Jaunsudrabina darbos, bet Aspazija novéerté vézu maltiti: “Tadus burvju darzus
ar tadu dieviSku mielastu jau ari piedzivo tikai vienreiz miiza. Bet ar kirSiem
mielasts vél nebiit nebij gala. Kad beidzot izgajam no darziem lauka un iegajam
istaba, tad tur gaidija tikai 1stais mielasts ar ceptiem caliSiem un lieliem véZiem.”?4

Daba Latvija ir mainijusies, miisdienas véZu daudzums Latvijas upés ir krasi
samazinajies. Autobiografiskajos stastos redzams, ka zivis un vézi, tiesi tapat ari

22 Birznieks-Upitis, E. (1961). Pastarina dienasgramata. Trilogija. Birznieks-Upitis, E. Kopoti raksti.
2.58j., 56. Ipp.

23 Austrins, A. (1959). Puiskans. Riga: LVI, 341. Ipp.
24 Aspazija. (1968). Zila debess zelta makonos, 170. lpp.
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sénes un meZza ogas (mellenes, briiklenes, dzérvenes), ir nozimigs papildinajums
saimes édiena nodrosSinasanai. Tie ir bérnu un pieauguso karumi, kas partrauc
vienveidigo un bieZi triicigo ikdienas maltiti un rada parmainas rimtaja dzive.
Rakstnieki bérnibas atminas zivju, vézZu, ogu, sénu sagadi uzskata par pieminé-
Sanas vértu gan ka piedzivojumu, gan ka nozimigu darbibu un ka bérna aktivu
iesaisti ediena sagade, gan ka tradiciju, kas pastav lauku videé.

Brigaderes trilogijas dala “Dievs, daba, darbs” ir nodala “Karumi”, Birznieka-
Upisa darba “Pastarina dienasgramata” ir nodala “Ciep$ana”, kuras aprakstiti
bérnu karumi ta laika izpratné. Tie ir édieni, kurus ta vienkarsi nevar dabiit, jo
tie ir maza daudzuma, dargi vai socialajam slanim nepienemami. Ka nozimigs
karums Birzniekam-Upitim un Brigaderei ir skaba kréjuma maize — Anneli ar
to ciena vecmamina, puika to mégina dabiit pats, izmantojot mazu karotiti, bet
Jaunsudrabina Jancim nesasniedzams karums ir sviestmaize. PuiSkanam savu-
kart mate dod sviestmaizi ka balvu par darbu: ““Sapliic, déls, pienenes, tad biis
dzeltens sviests, es tev ar uzsméresSu gabalinu,” teica mate, pirmiem ziediem
paradoties darza mala.”?s

Birznieks-Upitis, kur§ velak bija skolotajs Dagestana un péc tam particis
naftas uzraugs Baku, uzskaita bérnibas karumus — tie ir cepti kartupeli, kas
mates skatijuma ir kartupelu izniekoSana, variti zirni, ko ziema vakara uzbéra
uz saimes galda, lai niekojas, kas grib, bet bérni tos cienija grauzt arl nevaritus
(Austrins ar1 apraksta So tradiciju, saistot to ar miruso velu pasauli). Visu autoru
bérnibas atminu stastos ir redzams, ka bérniem trikst vitaminu (A, B, D u. c.),
turklat ziema vini tikpat ka neiet ara — triikst biezu drébju un apavu. Karums ir
burkani un kali darza; lai mate neredzétu, ka burkani apésti, dobés tiek sasprausti
to laksti. Kardinajums visiem ir auglu darzs, pat partikusi Aspazijas meitene ir
laimiga nonakt kirSu darza, vilina darza ogas un aboli, tie visi pat saimnieku
bérniem ir ierobeZoti pieejami, jo augli un ogas javed uz tirgu. To, ka bérniem
ziema trukst svaigu produktu, rada vinu prieks par bérzu sulam agra pavasari un
meZa zemeném vasaras sakuma. Karumi bérnibas atminu stastos ir ar1 saldumi,
bet bérni tos nodala no majas karumiem. Ciemini, vecaki un bérnu labvéli perk
bérnam piparkiiku zirgus, bonbonku tiitu un cukuru cigarus, u. c., saldumi ir ka
balva par labu uzvedibu un darbu.

Autobiografiskajos darbos visbiezak téloti Ziemassvétki, Vasarsvetki, Jani
un to &dieni. Ne visiem autoriem bijis noliiks pieversties tieSi édieniem, tacu ir
tradicijas, kas bérnus interesé vairak. Mazais Andulis atceras Ziemassvétkus
Taivas ciema: “Un kur tad eglite!... Zelta un sudraba rieksti!... Cukura cigari!...
Medus rausi! Bonbonkas! Aboli un citi dargumi...”2

25 Austrins, A. (1959). Puiskans, 47. Ipp.
26 Pludonis, V. (1992). Maza Andufa pirmas bérnibas atminas, 287. lpp.
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Aspazijas romantiska meitene ne tikai kraso olas, bet priecajas par gata-
vosanos Lieldienam virtuve: “Istaba kurgjas liela krasns, un tur cepa visadu
baltmaizi — gan rupjas kvieSu karaSas, gan smalku maizi ar safranu un roziném
un kringeliSus, un piradzinus.”?’

Birznieks-Upitis stasta “Jani” uzsver, ka Janos mate taisa alu, cep rausus un
viri ker zivis diki. Austrina PuiSkana majas taisa alu, mate cep placeni vai kvieSu
maizi, Janu vakara vina katram saimes cilvekam izdala janusiera gabalu, ko
uzreiz neapéd, bet taupa citai dienai, reiz mate izvarijusi ar sakaltétos sapalus,
kas labi noderg&jusi pie alus. Jaunsudrabina JanCa saimniece taisa alu un dala
mikstu sieru. Brigadere plaSi apraksta vainagu viSanu, ligoSanu, bet nevienu
edienu vai dzérienu nepiemin. Alus ir Janu dzériens, bet siers sava darguma dél
nav sastopams katra maja, tikai Austrins to nosauc par Janu sieru.

Ediens visos autobiografiskajos darbos veic kultrvesturisku funkciju, tas
raksturo laikmetu, kas ir aizgajis un palicis tikai atminas, autori $1s atminas ir
saglabajusi, un tas veido tradicijas nepartrauktibu.

Nedaudz édiens izmantots, lai raksturotu bérna psihologiskos pardzivojumus.
Doku Ata darba “Mans dzives rits” télotais zéns tikpat ka iztiek bez €Sanas un
dzersanas. Atskirtba no pargjo autoru darbiem Saja stasta ir vienkarsa, vél neiz-
stradata latvieSu literara valoda. Vina ka rakstnieka stipra puse ir humors, paraugs
vinam bija bralu KaudziSu romans “Mérnieku laiki”. Tomeér tieSi Doku Ata darba
attelota situacija, kas pazistama daudziem bérniem: jaiet ciemos, un tur var bt
nezinami &dieni vai galdariki. PuisSelis iet ciemos, un vinam piedava &dienu:

Bet vinu mamma saclja, gan jau aiznesiSot sietinu; pag, jadod esot tam
mazajam viesiSam mielasts. Vai Dievin! Ta man bij vai dziva nelaime —
svesa maja est. Kads tur nevar gadities: padod vai ko tadu skidru... uzlist
uz svarkiem... vai ari, ja glazém ko dod, saplist vai glaze, vai apgazas. ..
vai ar’ iedod par daudz lielu maizes gabalu roka, nevari veikt... kur nu
liksi? Un atpakal dot ir kauns, vai ta’ ta viesi dara? Ng, ta ir tada nelaime,
lai Dievs nedod! Es izmisis saku melot, sak, mammina nelika nemaz
kaveties, lika, lai talit skrienot atpakal... Neka: vinu mamma i neklau-
siljas mana runa, pasauca savu Jani ar’ un ieveda miis abus pagraba. Vina
sacija uz Jani: “Redz, Jantt, Sitais mazais viesitis ir vipu mamminas déls,
abi esat viena gada.” Tad vina nogrieza divus ricinus maizes, attaisija
kérnei vaku un uzkrava uz ricinam lielu kartu kréjuma. Man kluva tiri
viegli ap sirdi. Es domaju, ka mielos ar kadu “skunstigu” lietu; sak, kas
tad i galu beigs; bet kad Sita vien — ar kréjumu —, tad ciema iet drosi.?8

27 Aspazija(1968). Zila debess zelta makonos, 111. Ipp.
28  Doku Atis (1987). Mans dzives rits. Riga: Liesma, 40.-41. lpp.
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Lidzigu situaciju attélo Brigadere stasta “Medus maize”. Annele dodas cie-
mos, un mate un saimes cilvéki stasta vinai, ka nu vina dabiis nogarsot medu,
ko vina nekad vél nebija édusi. Vina ir loti uztraukusies un tad uz maizes dabi
kaut ko lipigu, kas tek gar pirkstiem, mate sak uztraukties par drébem, kas tiks
nosmeéreétas, saimniece meiteni izraida lauka, lai parunatos ar vinas mati. Annele
iziet lauka un garSo maizi ar medu:

Lipigs, salds dzeligi knudoss!

Gards?

Ne! Nemaz! Bij janopurinas.

Annele nogarsoja vélreiz.

Gards?

Ne, né! Otrreiz art né, un treSoreiz nepavisam.

Katrreiz tada saldi dzeliga knudona parskréja méli, smaganas, rikli, izlai-
das tirpinoSa lidz kaju pirkstiem, sapurinaja meiteni.??

Annele maizi noliek uz attala Zoga, bet to atrod saimnieku suns, pieaugusie
doma, ka suns vinai maizi atnémis, un vina dabi otru medus maizi. Tad palidz
bagato vecaku meita, masica, kas ir medu atédusies un piespiez Anneles maizi
apest sunim. Annele ir prieciga, kad tiek no ciemiem prom, vina sak saprast
savu kalpu meitenes stavokli — medus pieder saimnieku kartas meitai, kurai nav
pienakumu un kura dzivo sava vala.

Ja pirmajos autobiografiskajos darbos édiens paradijas ka vésturiska laika
raksturotajs, tad 20. gados sarakstitaja Brigaderes darba “Dievs, daba, darbs”
tas teksta veic arT socialo funkciju, un atseviskos gadijumos tiek veidotas situa-
cijas, kur ediens ir nacionalas identitates zime. Stasta “Zilie brinumi” Annele
kopa ar kalpu meitam ir aizgajusi uz viesibam, kur sagaida muiZas jauno liel-
mati un kungi sev riko godus. Zemnieki zinkarigi noskatas, un kada jaunkun-
dze izklaidgjas, pazemojot zemniekus. Vinas rokas nonak ari Annele, kurai
vina liek ést galda atlikumus, bet meitene neéd. Kad vinai dod sarkanu cukur-
maizi un to spieZ muté, Annele sak pretoties, vina izsplauj visu — vinai tadas
muiZas nevajag. leprieks, kad muiZas kalpotaja bija atnesusi apelsina mizinu,
saimes cilveki domaja, ka ta jaéd, un Annele jau saprata — muiZas ediens nav
zemnieku édiens. Valda Marcs un Jancis zina, kas ir apelsins, lielmate tadu
siita slimajam Jancim, un zina ar1, ka tas garSo, tacu tas ir bagato cilveku
karums. Te eédienam ir gan sociala nozime, gan nacionala — muiZas parstavis ir
baltvacietis.

29 Brigadere, A. (1957). Trilogija. Gramata jauniem un veciem, 138.-139. Ipp.
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Ir izveidojusies valsts, veidojas nacija, un ari édiena atveide literatiira kliist
sarezgitaka, ir autori, kas vélas paradit un saglabat aizejosa laika tradicijas édiena
aspekta (Austrins, Birznieks-Upitis, Valdis), ir autori, kas cenSas tas interpretét
un paklaut darba koncepcijai (Jaunsudrabins, Aspazija, Brigadere).

Secinajumi

Lasot autobiografiskos darbus, labi redzams, ka &Sanas tradicijas ir 11dzigas
vesturiskaja un geografiskaja situacija: édiens ir vienveidigs, to pamatos veido
kartupelu, miltu un piena edieni. AtSkiribas ir saistitas ar individualam saim-
niecibas Tpatnibam, ko nosaka geografiskas vai materialas tradicijas. Lidzigi ir
veidi, ka édiena vienveidiba tiek parvaréta (zvejojot, ogojot, iertkojot darzu), ta
vienlidz svariga ir pieaugu3ajiem un bérniem. Ediens un édienreizes raksturo
vesturisko laiku, ta ir visu darbu kopiga iezime.

Darbos ir paraditi karumi, tie raksturo bérnus, vairakos darbos lielakais
karums ir kréjuma maize. Visos darbos redzams, ka bérniem triikst vitaminu,
tieSi ar vitaminu trikumu saistiti vairaki minétie karumi. Darbu sarakstiSanas
laika vél nebija izpratnes par vitaminu nepiecieSamibu bérna attistiba.

Autobiografiskajos darbos nozimiga ir sociala funkcija. To redzam, salidzinot
dazadus darbus. Jaunsudrabina “Balta gramata” un Brigaderes “Dievs, daba,
darbs” atkl3j kalpa bérnu smago ekonomisko stavokli un triicigo &dienu, bet
Aspazijas “Zila debess zelta makonos” raksturo meitenes piederibu zemnieku
sabiedribas augSslanim.

Salidzinosi maz édiens izmantots, lai raksturotu dazadas psihologiskas situa-
cijas un problémas, kuras iesaistiti vai kas skar bérnus.

Autobiografiskajos darbos, ko lasa bérnu auditorija, édiena atveide klast par
nacionalas identitates veidotaju, ta norada uz tradicijas atkartoSanos ikdiena un
svetkos.

Autobiografiskajos darbos ir svarigi paradit, ka caur griitibam (ar1 édiena
trikumu un badu) izaug personiba. Ta Jaunsudrabina Jancis atgadina par ubagi-
nas eSanu saimes istabas kakta, bet lasitajs zina, ka autors vélak klist par glez-
notaju un rakstnieku. Visi autori uzsver darbu (tas jaiegulda ar1 édiena sagade)
ka personibas veidoSanas nosacijumu. Aspazija ir vieniga no 20. gs. pirmas
puses rakstniecém un rakstniekiem, kas apgiist édiena sagatavoSanu virtuve ka
saimnieces meita, édiens vinai sagada prieku un baudu. Rakstnieces koncepcija
nozimigakais personibas attistiba ir briviba, prieks par pasauli, izglitiba.
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SIGITA KUSNERE

Bada atainojums Pirma pasaules kara
laika latvieSu literatiiras tekstos'

Portrayal of famine in Latvian literary
texts of the First World War

KOPSAVILKUMS

Pirma pasaules kara laika lielakoties tiek publicéti dzejas un isprozas darbi, kuros nereti
tiek runats arT par bada situacijas aktualizesanos kara laika, akcentgjot ne tikai fiziska,
bet arT emocionala un intelektuala bada draudus. Kara laika tekstos, kuros tiek pieminéts
bads, vienlaikus konstatéjams gan individuala pardzivojuma atainojums, gan ideologiski
ietonéti propagandas vestljuma kodi — zemnieka un karavira téla pretstatijums, morali
étisko veértibu apdraudéjums. Veéstot par daliSanos ar édienu un lidzcietibas izradiSanu
karaviriem, tiek aktualizéts cilvécibas saglabasanas jautajums kara apstaklos. Spilgtus
literaros tekstus, kuros apliikota bada téma, radijusi, pieméram, Karlis Skalbe, Edvarts
Virza, Vilis Pludons u. c. Atseviski izdalami feletonu teksti un prozas darbi, kuros bada
situacija uzlikota caur ironijas un komisma prizmu.

Atslegvardi: Karlis Skalbe, Edvarts Virza, Vilis Pladons, ironija, ideologija, daliSanas
ar édienu.

ABSTRACT

Amongst the publications released during World War I prevailed poetry and short
prose works. At the time of the war, these writings frequently discussed the reality
of the famine crisis, highlighting not only the concern of physical hunger but also
the peril of emotional and intellectual hunger. The description of personal experience
and ideologically charged codes of the propaganda message may both be found in war-
time literature that discusses hunger — the juxtaposition of the image of a peasant and
a soldier, the threat to moral and ethical values. Sharing food and showing compassion

1 Raksts izstradats Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala identitate: gas-
tropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, projekta
Nr. 1zp-2019/1-0294.
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to soldiers highlights the issue of preserving humanity during the wartime. Vivid lit-
erary texts concerning the topic of hunger were created by, for example, Karlis Skalbe,
Edvarts Virza, Vilis Plidons and others. The texts of feuilletons and prose works, in
which the famine situation is viewed through the prism of irony and humor, can be
viewed as as separate category.

Keywords: Karlis Skalbe, Edvarts Virza, Vilis Plidons, irony, ideology, food sharing.

Bada situacijas aktualitate joprojam saglabajas arl miisdienu pasaulg, liela-
koties ta skar t. s. treas pasaules valstis, bet atbildiba, pieméram, par Afrikas
nabadzigako regionu partikas pieejamibas drosibu gulstas arT uz bagato Eiropas
valstu pleciem. Krievijas izraisitais kar§ Ukraina (2022) lidzas militariem drau-
diem Ukrainas iedzivotajiem un globalai béglu krizei saistas art ar potenciala
bada situacijas izveidoSanos valstis, kuras lielu dalu no partika lietotiem graud-
augiem vai saulespuku ellas importé no Ukrainas. Partikas pieejamibas pro-
blemam nereti seko socialas spriedzes saasinasanas, kas var rezultéties militaros
konfliktos vai pat globala méeroga kara, un secigi tam — japatur prata, ka ikviens
militars konflikts saistas ar1 ar problemam partikas pieejamibas joma, parversot
So situaciju griiti atrisinama noslegta loka. Lidz ar to miisdienu pasaule pieredz
potencialus bada un kara draudus, kadi nav bijusi ilgus gadu desmitus.

Agrak bads lielakoties bija saistits ar sliktu razu; 20. gadsimta bada atski-
riga iezime ir ta, ka bada izraisita mirstiba biezak bija saistita ar kariem
un politisko ideologiju, nevis ar nerazu per se. Daudzas no lielakajam
20. gadsimta bada situacijam izraisija vai nu pilsonu nemieri un kari (ka
Padomju Savieniba 1918.-1922. gada vai Biafra? (Nigerija) 1970. gada),
vai despotiska autarkija (ka Kina 1959.-1961. gada [..]). Cilveka darbibai
bija lielaka nozime neka dabas norisém [..].3

Bada situacijas izpratnei biitisks bija arT geografiskais aspekts, proti, nera-
Zas gadi varégja skart ikkatru regionu, tomér ne visur un ne vienmer bija dazadu
kaitéklu vai augu slimibu draudi, nereti tie saistijas ar noteiktiem klimatiskiem
apstakliem, ari ilgstoSi sausuma vai lietus periodi Eiropas mérenaja klimata bija
retak novérojami neka citos regionos. Lai arT atskats vésturé apliecina, ka neviena
pasaules dala nav bijusi pilniba briva no bada apdraudéjuma, daZiem regioniem
ir izdevies parciest badu vieglak neka citiem.

2 Separatiskavalsts Nigerijas dienvidaustrumos, kas pastaveja no 1967. gada 30. maija [idz 1970. gada
15. janvarim.

3 O Grada, C.(2009). Famine: A Short History. Princeton: Princeton University Press, pp. 10-11.



SIGITA KUSNERE. Bada atainojums Pirma pasaules kara laika latvie3u literatiiras tekstos 141

Cina pret badu institucionala Iimeni Eiropa aizsakas 19. gadsimta. Lai
art 19. gadsimta vidi pakapeniski mazinajas bada izraisita demografiska
krize, tomeér starptautisku konfliktu, politisko un ekonomisko krizu, ka
arT kara un péckara ekonomiskas depresijas dé] veselibas problémas, ko
izraisija bads un nepietiekams uzturs, saglabajas 1idz pat 20. gadsimta
otrajai pusei. Politiska spriedze, finanSu un ekonomiskas krizes, bezdarbs,
tirdzniecibas protekcionisms, ka arT nacionalie, regionalie un globala
meéroga kari bija iemesli, kuru dél 20. gadsimta pirmaja pusé joprojam
veidojas bada situacija un partikas piegazu problémas.*

20. gadsimta sakuma partikas pieejamibas, kvalitates, izmaksu, ka ari parti-
kas produktu pielaujamibas un lietoSanas specifisko jautajumu izraisitie konflikti
lielakoties bija saistiti ar socialas nevienlidzibas situaciju, ka ar1 nereti saknojas
vietéjas tradicijas, izpratné par kultiiras vértibam, étiskajam normam, bet vargja
biit ar valsts politiskas vadibas nepardomatu lémumu un neveiksmigu tirdz-
niecibas darTjumu sekas. Pirmais pasaules kars bija lizuma punkts. Partika un
tas pieejamiba kluva par nozimigu aspektu diskusijas starp valsti un dazadam
sabiedribas grupam — stradnieku arodbiedribam, revolucionaram kustibam, paté-
rétajiem no dazadiem socialiem slaniem un jauno pilsonisko sabiedribu —, mainot
starptautisko izpratni, uzskatus un politiku.5> Bada draudi Pirma pasaules kara
laika Eiropa bitiski saasinajas, loti daudziem cilvekiem dazadas zemes klistot
par dzives realitati.

Ar simt gadu atstatumu domajot par Pirmo pasaules karu, pirmais, kas nak
prata, protams, ir milzu apjoma militarais konflikts, agrak nepieredzéti postijumi
un cilveka dzivibas vértibas noniecinasana, paklaujot iznicibai daudzus miljonus
karaviru un civiliedzivotaju, kurus jaunakajos véstures pétijumos ierasts devét
par “dzivo spéku”. Vésturnieks Eriks Jekabsons, kopsavelkot zinas par Pirma
pasaules kara sekam, norada:

Ievérojami dziva spéka zaudéjumi un nepiecieSamiba riipéties par kara
sakroplotajiem un bez gimenes apgadnieka palikuSajiem. Sakotnéji pla-
noto dazu ménesu vieta Pirmais pasaules kars ilga vairak neka cetrus
gadus; no ~ 74 mlj. mobilizéto (25,5 mlj. — Trejsavienibas jeb Centralo val-
stu karaspekos) ~ 10 mlj. krita vai nomira no ievainojumiem, ~ 20 mlj. tika
ievainoti vai sakroploti. 10 mlj. cilveéku nomira no bada un epidémijam.

4 Barona, L. J.(2012). from Hunger to Malnutrition. The Political Economy of Scientific Knowledge in
Europe, 1918-1960. Brussels: Peter Lang, p. 16.

5 Ibid., p. 30.
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Lielakos dziva speka zaudéjumus cieta Eiropas lielvalstis — Vacija
(1,8 mlj.), Krievija (1,7 mlj.), Francija (1,4 mlj.), Austroungarija (1,2 mlj.).6

Tatad viens no liela dziva spéka zaudéjuma iemesliem ir tieSi bads un slimi-
bas, tade] likumsakarigi veidojas interese par bada atainojumu un tieSu piemi-
néjumu ar1 kara laika literarajos tekstos.

Pétijuma uzmaniba pievérsta Pirma pasaules kara atspogulojumam latvieSu
literattiras darbos, nemot véra, ka Sis kars ir ne tikai nebijusa apméra militars
konflikts, tam ir vél vairaki agrak nepieredzéti un biitiski aspekti:

1) notiek globala starpkultiiru mijiedarbe — lielo valstu armijas iesaukti
visdazadako nacionalitasu cilveki: parvietojoties militarajam vienibam,
karavtri tiekas ar dazadu zemju civiliedzivotajiem, nonakot giista, ir tieSa
saskare ar ienaidnieka armijas karaviriem;

2) aktiva karadarbiba, tirdzniecibas blokade un cita veida apdraud&jumi
bitiski ietekmé partikas pieejamibu.

Atsaucoties uz britu zinatnieku pétijjumu par ediena pieejamibu un lomu

Pirma pasaules kara norisé:

Partikas un bada situacijas izpéte veicina un padzilina Pirma pasaules
kara emocionalo vesturi. [..] Kara laika édienu un dzérienu pieejamiba
bija nedalami saistita ar militaro un civilo morali un emocijam, tostarp
bada un triilkuma dél piedzivotajam traumam. Partika gan simboliski,
gan materiali tika saistita ar bailém no ienaidnieka un ar visparéjo mili-
taras situacijas nenoteiktibu. DaliSanas ar édienu starp armijam, starp
karaviriem un civilajiem iedzivotajiem bija sakapinatu emociju pieredze,
kas savienoja un pastiprinaja esosas kultiiras, etniskas, nacionalas un
religiskas attiecibas [..].7

Témas izpétes lauks ir loti plass, to saSaurinot, pétnieciska uzmaniba pie-
vérsta latvieSu literatiiras tekstiem, kas tapusi un/vai pirmpublicéjumu pieredz
Pirma pasaules kara laika un kuros tiesa veida tiek pieminéts bads vai partikas
nepietiekamibas situacija.

Pirma pasaules kara laika rakstita literatiira — gan dzeja, gan proza — liela-
koties publicéta preses izdevumos. Turpinajumos presé tiek publicéti Andreja
UpiSa, Jana Jaunsudrabina un citu autoru prozas darbi. Gramata tiek izdots vien

6 Jekabsons, E.(2021). Pirmais pasaules kars. Nacional enciklopédija. Pieejams: https://enciklope-
dija.Iv/skirklis/2578-Pirmais-pasaules-kar%C5%A1 [Skatits 01.11.2021.].

7 Benbow, H. M., Darian-Smith, K., Duché-Gavet, V. (2021). Beyond bully beef: soldiers, food and
transcultural interactions in World War I. Food, Culture & Society, No. 24(3), pp. 390-405. https://doi.
0rg/10.1080/15528014.2021.1884438
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rets, turklat literatiras véstures konteksta nebiit ne nozimigs romans, piemeé-
ram, Leopolda Rozentala “jauns sensacijas originalromans iz stiprinieku dzives”
“Stiprinieku karalis Zigfrids jeb vira spéks un sievietes sirds”. Izdevies uziet
arl 1915. gada izdotu J. Akota romanu “Agenskalna skaistule Balta Hermine.
Kara romans”, par kuru nekadas papildu zinas nav rodamas nedz “LatvieSu
romanu raditaja (1873-2013)”8, nedz kada cita literatiirvéstures vai uzzinu
materiala, iznemot Jana Misina sastadito “Latviesu rakstniecibas raditaju™. Sis
teksts makslinieciska zina nav augstu vertgjams, tomér sava zina uzskatams par
laikmeta liecibu. Lidzas milas piedzivojumu aprakstiem romana tiek runats ar1
par bailéem no bada un nabadzibas, ka ar tiek pieminéti alkohola tirdzniecibas
ierobeZojumi:

[Celms] aizgaja meklét Snabi. Tikai ar1 Sodien tas nekur nebija dabiijams.
Vakar vakara bija parstaigajusi akcizes ierédni pa visam dzérienu pardo-
tavam un stingri noliegusi slepenu tirgoSanos. [..] Vins parstaigaja visu
Agenskalnu un vienu dalu Tornkalna, taujadams, kur vél bitu degvins
dabijams. Visur bija viena un ta pate atbilde: “Nevar dot, aizliegts.” [..]
Vina pardotavas gan bija vala, un tur varéja nemt likierus vezumiem,
bet ar ko pirksi, ka nav naudas?"

Visplasak parstavétais literatiiras veids Saja laikposma ir dzeja, ar1 1spro-
zas un literaras publicistikas darbi. Ka norada britu literatiirzinatnieks Makss
Saunderss (Max Saunders), gadu desmitiem britu kultiiras atmina Pirma pasaules
kara atainojums domingjosi saistas tiesi ar dzeju. ST dzeja bieZi vien bija auto-
biografiska un lidzas ar memuarliteratiru méginaja izteikt vardos kara laika
pieredzi."! Sada dzejas popularitate un plasais publikaciju klasts saistits arl ar
dzejas tekstu apjoma piemérotibu periodiskajiem izdevumiem, ka ari ar iesp&ju
atseviSka dzejol1 paust savas sajiitas nekavéjoties, proti, nav nepiecieSams ilgs
laiks apjomiga romana izstradei. Tadé] nozimigakie romani, kas vésta par Pirma
pasaules kara situaciju, tiek publicéti jau péc kara: Karla Strala romans “Kars”
(1921-1922), Aleksandra Grina “Dvéselu putenis” (1933-1934).

Kara gados latvieSu dzeja tiek publicéta ne tikai presg, tiek izdoti ari vairaki
dzejas un prozas krajumi, pieméram, Karla Skalbes sakartotas izlases “Kara

8 Briedis, R., Rozkalne, A. (2014). LatvieSu romanu raditajs 1873-2013. Riga: LU LFMI.

9 Mising, J.(1924-1937). Latviesu rakstniecibas raditajs. Riga: LatvieSu Gramatu tirgotaju un izdevéju
biedriba.

10 Akots, J. (1915). Agenskalna skaistule Balta Hermine. Kara romans. Riga: sabiedribas "Oreons”
apgadiba.

11 Saunders, M. (2014). Life Writing, Fiction and Modernism in British Narratives of the First World
War. The RUSI Journal, No. 159(4), pp. 106-111. https://doi.org/10.1080/03071847.2014.946702
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dziesmas, veltitas tautas kareivjiem™? (1916) vai “Latvju strélnieks. Rakstu kra-
jums K. Skalbes sakopojuma” (1916), Sajos izdevumos ieklautas gan latvieSu
tautasdziesmas un latvieSu autoru, pieméram, Jana Poruka, Karla Strala, Jana
Akuratera, Annas Brigaderes, Edvarta Virzas u. c., dzejas un prozas darbi, gan
cittautu dzejnieku, pieméram, Emila Verharna [Verharena] (Emile Verhaeren),
Lekonta de Lila (Leconte de Lisle) u. c., dzejoli.

Nozimiga ir Vila Plidona krajuma “Via dolorosa” izdoSana 1918. gada.
Emocionali piesatinati, makslinieciski iedarbigi teksti, kas vésta par kara gados
piedzivoto. Viena no krajuma poétiski ietilpigakajiem dzejoliem “Mes zinam,
kas kar$s” bada jédziens izveléts ka viens no kara situaciju visprecizak rakstu-
rojoSiem apziméjumiem.

Miisu acis ir tapuSas noskaidrotas,

Miisu ausis ir kluvuSas tirskanotas, [..]

Meés zinam, kas kars.

Meés zinam, kas Sausmas, kas bads, kas sala,
Mes zinam, kas nave, kas zZeélums bez gala,
Kas vargojums gars;

Mes pazistam mokas, kas iet par par méru,
Mes cilveka redzejam kultiiras zvéeru, —
Meés zinam, kas kars."

Analizgjot Pirma pasaules kara laika amerikanu dzeju, literatirzinatnieks
Piters Nikolss (Peter Nicholls) norada:

Dzeja, lai ari ta arvien vairak tiek marginalizéta, joprojam tiek uzskatita
par piemérotu, dazreiz pat terapeitisku reakciju uz dazadiem plasa méroga
politiskiem satricinajumiem. Un kar§ vienmer ir sniedzis ierosmi dzejai —
ta bijusi vienlaikus gan ka kompensgjoss mehanisms, gan ka kara nega-
ciju atspulgs. PatieSam, kara un dzejas valoda ir saistitas mijiedarbiba —
piesaistes un atgriiSanas ciklos. No vienas puses, dzejas valoda, apziméjot
kara iznicibai paklautas cilvéciskas vertibas, ir precizaka, autentiskaka
un izteiksmigaka, no otras puses, tieSi dzeja sava zina tiek nezeligi
izlaupita, meklgjot politiskajai demagogijai iederigus kliSejiskus télus.'s

12 Skalbe, K. (sast.) (1916). Kara dziesmas, veltitas tautas kareivjiem. Riga: A. Valtera, J. Rapas un
biedru apgadiba.

13 Skalbe, K. (sast.)(1916). Latvju strélnieks. Rakstu krajums K. Skalbes sakopojuma. Riga: A. Valtera,
J. Rapas apgadiba.

14 Pludons, V.(2018). Més zinam, kas kars. Pliidons, V. Via dolorosa. Valka: Kultiiras Balss, 63. Ipp.

15 Nicholls, P.(2005). Wars | Have Seen. Fredman, S. (ed.). A Concise Companion to Twentieth-Century
American Poetry. Oxford: Blackwell Publishing, p. 12.
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ST dualitate attiecinama arl uz Pirma pasaules kara latvie$u literatiiras tek-
stiem, kas, no vienas puses, ataino autoru subjektivos pardzivojumus, akcentgjot
morali étisko vértibu iznicinasSanu kara, no otras puses, liela dala tekstu atspo-
gulo sakotnéji Krievijas impeérijas propagandas véstijumu, bet kara izskana art
Latvijas neatkarigas valsts dibinasanas laikam aktualos vértibu kodus — nacio-
nalas identitates, patriotisma, moralo vértibu zimes. Citétais Plidona dzejolis
(ar1 citos $a perioda tekstos sastopams daudzskaitla pirmas vai treSas personas
lietojums, pieméram, sk. nakamo dzejas citéjumu teksta) iezimigs ar1 ar daudz-
skaitla pirmas personas lietojumu, ta veidojot papildu akcentéjumu tautai kopigas
traumatiskas pieredzes atklasmé gan fiziska apdraudéjuma, tostarp art bada,
zina, gan emocionala un visparcilvécisko vertibu — kultiiras — iznicinaSanas
iespéjamiba. Krajuma priekSvarda dzejnieks norada, ka Sis lielais kars nav tikai
tieSa karadarbiba frontg, tas ir ierastas dzives kartibas lauzums, béglu gaitas,
izmisums, bailes un tritkums: “Bet no $1s vientulas lauku klusuma laimes mila
sapna mani piepesi iztrauca lielgabaldiikona. Mana tévija béga. Vinas iedzivotaji,
glabdamies no kara briesmam, klida un béga uz visam pusém. Araji steidzigi
nometa arklus un tvéera péc ieroCiem.”'¢ Tatad bada situacija ir kara Sausmu
neatnemama dala — tiek izpostitas majas, araji vairs neaudzé maizi, vini dodas
nogalinat kara lauka. Tas atbalso kara un bada apvienojumu cieSi noslégta loka
ar1 filozofiska kategorija un leksiska lIimeni, proti, arajs no radosa speka kliist
par iznicinoSo — karaviru. Un labibas lauks — par kara un naves lauku. Nemot
véra Pliidona dzejas tematiku, dala krajuma dzejolu jau gadu ieprieks ieklauti
ar1 Jana Karklina sastaditaja “latvju dailrakstniecibas krajuma” “Bura”" (1917).

Ar pseidonimu “Zemes sargs” tiek publicéts krajums “LatvieSu varonu kara dzies-
mas no Zemes sarga”'® (1916). Visiem tekstiem pievienota melodijas norade, tatad
Sie teksti veidoti ka dziesmu vardi. Ar1 §a krajuma tekstos ir tieSs bada piemingjums.

Ko gan vini mekle Se
Miisu dzimtené,
Kam ar viltu uzbruka
Misu tévijai. [..]

Miisu majas izpostit
Viniem patikas,
Miisu druvas samidit,
Parvérst postazas. [..]

16  Plidons, V.(2018). Prieksvards. Pliidons, V. Via dolorosa. Valka: Kultiiras Balss, 4. Ipp.
17 Karklins, J. (1917). Bura. Latvju dailrakstniecibas krajums. B.v.: B. Stumpa apgads.

18  [Zemes sargs] (sast., 1916). Jaunakas latvieSu varonu kara dziesmas no Zemes sarga. Valmiera:
J. Legzdina apgadiba.
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Nevainigam jaunavam
Vinu tikumu
Laupidami, apsmeéja,
Posta gaja tas.

Gista néma virsniekus
Verdzinaja tos,

Badu lika viniem ciest,
Launi zaimoja.”

Citéetaja dzejoli tiek poétiski aprakstitas kara Sausmas, akcentgjot nevis mili-

taro darbibu, bet postu, ko kar$ nodara civiliedzivotajiem. Bada téma atklajas ne
tikai konkréta varda izmantojuma, bet art metaforiski — “Miisu druvas samidit, /
Parverst postazas”.

Vestot par kara atnesto postazu un badu, metaforiska Iidziba izmantota ar1

Edvarta Virzas prozas darbos, pieméram, télojuma “Suni”, kas pirmpublic&jumu
pieredz 1917. gada laikraksta “Jaunakas Zinas”, bet vélak tiek ieklauts krajuma
“Zala Zemgale” (1923).

Kadu dienu majas ieradas vacieSi un apmetas atstatas istabas, un vinu
piedzérusie un cerkstoSie basi skanéja pa laukiem un darziem, kuros
nemanot bij ienacis rudena klusums. Suni viniem uzbruka un tos réja, bet
ienaceji dzina vinus projam ar rungam un flinSu Savieniem. [..] Aizejot
vacieSi panéma sev lidzi visus atlikuSos lopus, un tagad sunus pusbads
un garlaiciba noveda izmisuma. [..] Ta vairakas nedélas suni blandijas pa
laukiem, vini apskréja visu Vidus Kurzemi, parnakSnodami nodedzinatu
maju pagrabos un partikdami no kritusu lopu miesam celmalas un no
ta, ko viniem atmeta iedzivotaji, kuri Sur tur vél bija atlikuSies. Pa to
laiku jau bija pienacis vélais rudens, koku gali kaili locijas pie apvark-
$na, no nenokoptajiem labibas laukiem pacélas gaisa veseli padebesi
varnu un griezas brékdami par izpostito lidzenumu. Suni jau vairakas
dienas neka nebija edusi, bads dedzinaja vinu iekSas, un kada diena vini
pagriezas, lai dotos atpakal uz majam. Vini skréja pa gluzi nopostitu
apgabalu; aiz niknuma kozdami viens otru, griistiti no véja, kas gaudoja
ap nodedzinatu maju skursteniem, izpurinadams matus vienai otrai gal-
vai, kura ka traka vai spitaliga galva paradijas starp kadam drupam un
atkal pazuda.20

19 [Zemes sargs] (1916). Lai kopa turamies. [Zemes sargs]. Jaunakas latviesu varonu kara dziesmas
no Zemes sarga. Valmiera: J. Legzdina apgadiba, 27.-27. Ipp.

20 Virza, E.(2008[1917]). Lopu dvéseles. Virza, E. Raksti. 2. sé]. Riga: Zinatne, 88.-89. Ipp.
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Telojums neruna tikai par, béglu gaitas aizejot, pamestajiem suniem, 5o izmi-
suso dzivnieku téla atainojas béglu dzives tragika. Citétaja fragmenta iezimigs
ir a7 otrs ieprieksS pieminétais Pirma pasaules kara realitatei biitiskais aspekts,
proti, saskare ar sveSa karaspéka kareivjiem, kas raksturoti ka piedzérusies,
agresivi, negodigi cilveki, kuri civiliedzivotajiem atnem pédegjo iztikas palieku,
nolemjot vinus badam. Ar1 vairakos citos publicistikas darbos Virza loti kritiski
izsakas par visu vacisko, pieméram: “Sovinistiska, barbariska un mietpilso-
niska Vacija tiks piespiesta padoties, un Iidz ar vinu nolaidis flagu ari kliedzo-
Sais internacionalisms, ar kuru vacu keizars caur savu socialdemokratiju tura
pie saviem triumfa ratiem piesietas Krievijas tautas.”?! Nereti 1 kritika veidota
ka salidzinajums, akcentgjot citu Eiropas zemju, pieméram, Francijas, kulttiras
parakumu, noradot arT uz latvieSu pasu kultiiras straujo attistibu un potencialo
parakumu par vacisko:

Ka zale drizi izaug starp sagruvusas majas drupam un apklaj un aizsedz
vinas, ta latvieSi garigi un saimnieciski parklaja un iesedza augSanas
zalaja ena savus senos apspiedéjus vacieSus. Blakus vinu balajai kulttiras
dzivei, trulai un neapgarotai makslai pacélas latvieSu maksla un dzeja,
kuras tautas dvesele spogulgjas ka skaidra avota.??

A1 Saja tému loka varam saskatit kara laika tekstu dualitati — individu-
als kara Sausmu pardzivojums un ideologiski ietonéts propagandas véstijums.
Karlis Skalbe kara gados rakstitajos teélojumos, kas 1924. gada tiek izdoti gramata
“Sarkanas lapas”, nereti piemin latvieSu un vacieSu savstarpéjas attiecibas un ari
atSkirtbas vinu pasaulsuztvere.

Mes, latviesi, esam gadu simteniem krajusi naidu pret vacu ddri. [..]
LatvieSu kareivji dodas kauja, un tomér — ar cik sarezZgitam jitam vini
iet ieksa ienaidnieka zemeé. Vinu zobens nesaudzé ienaidniekus. Bet
vini nedejo ap degoSiem ienaidnieka ciemiem, ka to ir darijusi un dara
vaciesi. Latviesi ir kareivji, ne slepkavas. Un viss, kas cilvécigs, vinus
dzili aizkustina.?

Skalbes tekstos domingjosa téma ir cilvéka cienas saglabasana kara apstaklos,
humanisma konceptuala izpratne (Saja zina 1pasi poétiski piesatinats ir telojums
“Karam jabtit humanam!”?4), cilveka dzivibas vértiba. Sasaistot to ar édiena

21 Virza, E.(2008[1917]). Francija. Virza, E. Raksti. 2. sgj., 306. Ipp.
22 Virza, E. (2008 [1918]). Izpostita Latvija. Virza, E. Raksti. 2. sj., 96. Ipp.
23 Skalbe, K.(1924). Redzétienaidnieku. Skalbe, K. Sarkanas lapas. Riga: J. Rozes apgads, 34.-35. Ipp.

24 Skalbe, K.(1952). Karam jabat humanam! Skalbe, K. Raksti. Sarkanas lapas. Stokholma: Daugava,
36.-39. Ipp.
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tému, var runat par kara raditu emocionala bada situaciju, kura cilvéeki joprojam
censas saglabat agrako laiku attiecibu tradicijas, pieméram, daliSanos ar édienu.
Vairakas reizes télojumos pieminéts, ka civiliedzivotaji dalas ar kareivjiem ar
&dienu vai cigaretém, kam kara apstaklos ir liela materiala, tomér vél jo lielaka
emocionala vértiba. Skalbe apraksta labdaribas biedribas damu sarikotu mie-
lasta galdu ievainotajiem karaviriem, kurus gara vilciena vagonu rinda atvedusi
uz pilsétu (domajams, Rigu, par ko liecina krajuma lidzas esoSie télojumi), un,
kad ievainotie paSi nespgj vai negrib nakt pie dasni klata galda, sievietes dodas
pie viniem, izjitot gandarijumu, ko sniedz paSaizliedziga riciba, ari daliSanas
ar edienu:

Reti kads nak ara no vagona un séstas pie puskotiem galdiem. Un maizes
daliSana notiek vagonos. [..] Un miisu damas nem cakli uz rokas sviesta
maizu kurvjus, piebaz prieksSautinus ar papirosiem, nem no vazem pukes
un [..] laipo pa rudens dubliem, 1idz sasniedz vilciena otru galu. [..] Vinas
saskatas un smaida priecigi, ka atradusas sev1 necerétu pasaizliedzibu.?s

lezimigi, ka nereti kareivji tiek apdavinati ne tikai ar cigaretém vai kaut
ko eédamu, vairakas reizes Skalbe télojumos piemin pukes, kas tiek davinatas
karaviriem. ST skaistuma izpratnes saglabasana kara situacija autoram $kitusi
akcentéSanas verta, un tadel jo skaidrak ieziméjas tendence, ka lidzas emocionala
bada atainojumam Skalbe un Virza izsaka baZas par intelektuala — kultiiras —
bada situaciju, proti, gan Virzas, gan Skalbes télojumos tiek runats par kulttiras
vertibam, tiek pieminéti makslas, arhitektiiras, literatiiras darbi un to autori, sava
zina sniedzot lasitajam atelpu no kara Sausmu aprakstiem, dodot iesp&ju domat
par parlaicigam veértibam, par to, ka nedrikst karam laut tas iznicinat. Karlis
Dzilleja, runajot par 1915. gada publicéto latvieSu literatfiru, piemin “gariga
bada” potencialos draudus:

Jaliecina, ka mums kara lubu literatiiras plidi ir visai niecigi un prasiba
péc nopietnas latvieSu gramatas, arl béglu starpa, ir arkartigi liela. Ir
pacélusies nacionala paSapzina un Iidz ar to ari prasiba péc latvieSu gra-
matas. Varbit arT gramatu izdeveéji un rakstitaji So tautas balsi saklausts
un neliks tai sveSniecibas laika ciest ar1 garigu badu.2

Atseviski aplikojams bada pieminéjums kara laika feletonos un karikatiiras.
Sai temai pieversusies makslas zinatniece Edvarda Smite krajuma “Civilizaciju
kars. Pirmais pasaules kars ideologijas, maksla un atminas. Latvijas versija”
publicétaja raksta “Medalas otra puse: kara ikdienas skati. Strélnieku legenda

25 Skalbe, K. (1924). Maizes dalisana. Skalbe, K. Sarkanas lapas. Riga: J. Rozes apgads, 14.-15. Ipp.
26 Dzilleja, K. (1916). Latviesu rakstnieciba 1915. gada [beigas]. Jaunas Péterpils Avizes, 20.01.
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vel taps”. Vina piemin vairakas karikatiiras, kuras atainota kara laika realitate —
laupiSanas un spekulantu iedzivoSanas, bada situacija, kada nonakusi civiliedzi-
votaji un ari karaviri:

Zimigi, ka 1917. gada periodika kara posts tiek raksturots plasak un daudz
tiesak, neka esam to radusi redzét Jazepa Grosvalda un citu autoru glez-
nas, kur cieSanas un pat nave biezak ir tragiska lirisma apdvestas. Zurnala
spekulants — érti iekartojies uz kritusa varona kriitim, steidz sarékinat
savu pelnu no kara, bet augusta numura Indrikis Zeberins posta aina (“Ja
meés karosim vél daZus gadus...”) ietvéris arl noplisusu un izbadéjuSos
strelnieku.?

L1dziga tematika atrodama arT apliikoto gadu feletonos un ironiska komisma
ietonétos prozas darbos, pieméram, 1917. gada izdotaja “Maza Dundura Jaunaja
Zobgala kalendara 1918. gadam™:

“Gulasbarona” filozofija

Tiri apriebies, ko tie stradnieki, plikadidas, lielinieki tadi, var kaukt! V&l
jau nevienam nekads bads nav, un, lai ar1 viss maksa dargaki, vai tad tade]
arl nenopelna vairak. Mums, kas stradajam prieks tévijas aizsargasanas
un kara vajadzibam, gan btu iemesls stdzéties. [..] Vél jau varétu karot
vai gadus piecus, nebiitu velns to revoliiciju uzgazis. Ek, tad gan biitu
grasi iesitis.28

Ironizét, saskaroties ar bada situaciju, sava zina nozimeé noliegt bada biitis-
kumu un neizbégamibu. Tomeér kermenis un ta pieredze joprojam ir saistita ar
mainigam socialajam, politiskajam un ekonomiskajam attiectbam. Rungjot par
izsalkumu un badu ar ironiju, tiek akcentéta izsalkuma dualitate: no vienas puses,
ta ir cina par “kailo dzivibu”, no otras puses, apzina, ka fiziska izdzivoSana prasa
nesamerigi lielus materialus, emocionalus, ar1 intelektualus un moralus ieguldi-
jumus.?? Turklat ironija lauj, mazinot emocionalitati, tieSa veida runat par morali
etiskajiem jautajumiem, par kara situacija izdaramajam izvelem.

27 Smite, E. (2015). Medalas otra puse: kara ikdienas skati. Strélnieku legenda vél taps. Daija, P,
Hanovs, D., Jansone, I. (sast.). Civilizaciju kars. Pirmais pasaules kars ideologijas, maksla un atminas.
Latvijas versija. Riga: Zinatne, 146. Ipp.

28 Turku Pipars (1917). "Gulasbarona” filozofija. Maza Dundura Jaunaja Zobgala kalendara
1918. gadam. Riga: J. A. Kukurs, 42. Ipp.

29 Parironiju un badatému literatdira sk., pieméram: Simek, N.(2016). Hungerand Irony in the French
Caribbean. Literature, Theory, and Public Life. New York: Palgrave Macmillan.
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Morales jautajumi joprojam aktuali ir Augustam Saulietim. Vien it ka garam
ejot pieminot kara situaciju, stasta “Laimes vacele” (1918) sev raksturiga veida
Saulietis karikeéti télo mantrausigu saimnieku pari:

Japanes esot visas Sitas griitibas ar mierigu pratu. Lai nu ka, bet tikpat jau
Sis kara laiks ar savu dardzibu viniem arT ko palidzgjis! Vaj prieks kara
vini tadu naudu kad redz@jusi, kada nu viniem jau iekrajusés? [..] Ceveru
mamma [..] aizklaja logam prieksa vel gultas deki un, baididamas, ka tam
Vel var gaisma cauri spiesties, arl vienus savus bruncus. Tagad bija dro-
Stba! [..] Ceveru téte nu atslédza skapi un izcéla no vienas atvilktnes dazus
papira vistoklus. Tur bija cara nauda, tur Kerenska nauda, tur ostnauda.3°

Kara laika kapjoSo partikas cenu dé] saimnieki ieguvusi véra nemamus naudas
lidzeklus. Baidoties, ka nemierigo laiku sirotaji varétu So naudu viniem atnemt,
saimniekparis iekrajumus saliek neliela pita vacelité un to paslépj veca skapi
priekSnama, kur neviens So bagatibu nemeklétu. DiemzZél vini domajusi tikai
par cilveku raditu apdraudgjumu. Badigajos laikos meklgjot ko édamu, naudu
sikas druskas sagrauz peles. Saja aina atklajas moralais kods — iedzivoties turiba
kara apstaklos, par maksligi sadardzinatu cenu pardodot partiku, ir necienigi,
tade] Sada bagatiba nenesis neko labu vai arf, ka Saja stasta, izgaisis bez pédam.

Kopuma var secinat, ka bada un trilkuma piemin&jums kara laika literatira
ir visnotal bieZs un tas rodams visdazadaka veida tekstos, atklajot, ka runa nav
tikai par partikas pieejamibas problému. Tiek runats ari par emocionalo badu, kas
saistas ar cilveka cienas zaudéSanas, morala pagrimuma risku, ka ar atseviskos
kara laika tekstos var atrast noradi par intelektuala bada situaciju, kada nonakusi
cilveki, jo ir batiski mazinajusies kulttiras pieejamiba.
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IVETA LEITANE

Parpilniba, pieticiba un upuris: dziru
semiotika jidiSa literattra Baltija’

Abundance, scarcity, and gift: The semiotics
of feast in Yiddish literature in Baltics

KOPSAVILKUMS

Raksta centra ir divu Baltijas ebreju autoru darbu salidzinajums. Simhat Tora (Toras
prieks) svétku svinéSana un mielasts ir Markusa Gerca (1892-1958) atminu télojuma
ar identisku nosaukumu centra. Edienu minéjumi, to iesaiste teksta un svétku mie-
lasta apraksts skatams uz autora kultivétas pieticibas fona, kas veidojusies musar vir-
ziena ietekmeé laika, kad vins studgjis viena no Kaunas tuvuma atrodoSamies jeSivam.
Telojuma dominé “gaismas” kods. IpaSa loma piedévéta tie§i “vienkarSajam”, proti,
vienkarSajiem darzeniem, turpreti rablezianisks “parpilnibas” trops izaicina maltites
dalibnieku daudznozimigi interpretéjamo “varé3anas” spéju. Ediens ka davana darba tiek
atklata ka socialo nevienlidzibu izlidzinoSs un biznesa eliti attaisnojoss faktors. Moises
Kulbaka (1896-1937) romana “Mesija no Efraima cilts” centra ir mesijas gaidiSanas
notikumi vairaku “taisno” ebreju sastapSanas atmosfera, kur maltiSu paraugiem, to skaita
socialas un kultiirmaZoritates bagatigam viltus maltitém, pieticigam varonu maltitém,
izgazuSamies maltitém un mesianiskas maltites iztéloSanas detalam, ir nozimiga loma
romana narativaja strukttra. Iztrikums/pieticiba izredzeto vida ir tikai nepilniga un
nepietiekama interltidija upurim. Galvena varona upuris tomér parspéj jelkadas édienu
konotacijas, izradas baiss un apokaliptisks.

Atslegvardi: mesianiska maltite, askéze, gaismas kods, eédienu semantika, ebreju svétki.

ABSTRACT

This essay is an attempt to compare the use of food metaphors in two works of inter-
war period Baltic Jewish writers in Yiddish: Moyshe Kulbak and Marcus Gerts.

1 Raksts izstradats Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala identitate: gas-
tropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, projekta
Nr. 1zp-2019/1-0294.
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The celebration of the Simhat Torah (Torah Joy) feast is at the heart of Marcus Gerts’s
(1892-1958) story. The food names, their involvement in the novel and the description
of the festive meal can be seen against the background of the author’s ascetic predis-
positions obtained during his studies at the Musar yeshiva near Kaunas. The code of
‘light’ dominates the image of the feast, with simple vegetables playing a singular role,
while the Rabelaisian abundance trope challenges the ‘ability’ and ‘power’ of the meal
participants to eat and drink. The generous gift (of food) compensates for social inequal-
ity and justifies the business elite. At the heart of Moyshe Kulbak’s (1896-1937) novel
“The Messiah ben Efraim” is the waiting for Messiah in the atmosphere of the encounter
of several righteous Jews, so called lamedwowniks. Depicting several types of meals,
including arich ‘fake’ meal of social and cultural majority, modest meals of the righteous,
failed meals, and an imagination of a messianic meal, play an important role in the nar-
rative structure of Kulbak’s novel. The modesty among the elect is only an incomplete
and insufficient interlude to the sacrifice. The sacrifice of the main character Reb Benje,
however, goes beyond and surpasses any food connotations, is horrible and apocalyptic.
Keywords: messianic meal, modesty, the code of ‘light’, semantic of food names, Jewish
feasts.

Esmu izvélgjusies tris motivus, lai raksturotu &dienu un mielastu metaforu
vietu jidiSa literattira Baltija starpkaru perioda, — parpilnibu, iztrikumu un davanu
jeb upuri. Parpilniba vs iztriikums ebreju svétku télojuma reprezentéta Markusa
Gerca télojuma Simhat Tora no vina 1939. gada Riga izdota telojumu krajuma “Reiz
bija svétku diena...” (“Amol iz geven jom-tov”). Ar pseidonimu Markus Gercs
(Markus Gerc, 1892—-1958) publicgjas GerSons Movsovics (Gerson Movshovich),
vecakiem parcélies uz Rigu, 1idz 12 gadu vecumam macijies hedera un vakar-
skola, péc tam jeSiva Daugavpili, Slobodkas musar jeSiva knesses Jisroel [Isragla
kopiena], kas lokalizéta Vilijampolé Kaunas tuvuma un kuru vins télo kada sava
cita darba, ka arl Miras jeSiva; abas parstavéja musar jeb t. s. moralisko virzienu?.

Simhat Tora svétki ir vieni no visekspresivakajiem ebreju tradicionalajiem
svetkiem, kuros svin Toras gadskartéjo lastijumu noslégSanu un jauna lastjumu
cikla uzsakSanu jaunaja gada, un cita starpa to pavada alkohola lietoSana un virieSu
dejosana ar Toru, precizak, Toras rulli. Simhat Tora svétki noslédz veselu rudens
svetku virkni, sekojot Jauna gada (Ro$ HaSana) svetkiem, Jom Kippur svétkiem,
kurus ievada gaveénis, un sukkot jeb Biidinu svétkiem. To ir svarigi uzsvert, jo
ieprieksegjie svetki, iznemot Ros HaSang, ir saistiti ar dazadiem ierobeZojumiem.?

2 Rejzen,Z.(1929).Gerc,Markus. Leksikon fun derjidisn literatur. Bd. 1. Vilna: Farlag fun B.Klatzkin, p. 602.

3 "Velakkluvaierasti uzsakt Beresit gramatas lasiSanu Simhat Tora svétkos. To darija ar mérki “atspékot
satanu”, kurs varétu gribét, ka ebreji laimigi pabeigtu Toras recitéSanu, tacu neatsaktu to no jauna. (Tur
OH 669; cf. Sif. Deut. 33).[..] Simhat Toras svinibas pavadija specialu liturgisko kompoziciju recitésana,
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Uzkr1toSs Gerca télojuma ir So svetku visaptveroSais mielasta un dziru kods.
Kaut télojuma minéta sinagoga jeb beit-midras ar taja notiekoSajam ltigSanam,
teksta detalas netiek attiecinatas ne uz svétku religisko nozimi, ne ar1 uz to tieSo
saturu. Darbibas sinagoga un tam sekojoSaja mielasta téloti ka tikai un vienigi
vienas vienigas (vienotas!) dzires, kuras liksmiba un parpilniba ir galvenais
metakods. “Vecais bet-midras jau ir pilns. Skiet, ka ta vecas sienas Sodien ir vai-
rak salieku$as neka parasti, ta vien liekas, ka tas teju teju varétu ari neizturét. Tas
dreb un $ipojas ta, it ka ar biitu pacélusas glaziti. Stetls? svin, stetls liksmo.”s

Tomeér sinagogas centralitate Stetla netiek apSaubita: “Un, likojoties uz
beit-midras, Stetla majas samirkskinas un sacalojas, viena ar otru dzidama
jokus.” Ekspresionisma poétika un tai raksturigais dinamisms liek ieraudzit,
ka apreibums skar ar1 sakralas entitates un lietu un personu saikne un samaina-
miba uzbur paSu holistisku viziju: “Izskatas, ka beit-midras tik tikko turas uz
savam kajam [..], vai ari jums ta mazliet neskiet?!”7 Stetla privato maju saruna
“izpauz”, ka sinagogas autoritate ir sena, cienljama un neapstridama: “Vecuks,
bet ierauj Snabiti ne sliktak par jaunuli!... Teiksim, nevis Snabiti, bet Snabi, un
nevis Snabi, bet divus... ha-ha-ha!” — Ziniet ko, uzsauc nagida® miira nams, — ja
vins, vecais, spgj, drosi spéjam tak’ arT més!”?

Stetla apkartnes liksmiba ir rezonanse un atbalss notieko$ajam sinagoga,
kods tomeér izvéléts viens: ITksma reibuma pilna deja, ko péc tam pavadis mie-
lasts: “Un péc mirkla dejo majas un majinas — vecas un jaunas —, sirmgalvji un
sirmgalves, augstas un zemas, slimas un vajas, nabagas un bagatas — tver viena
otru zem rokas un laizas deja. [..] Stetls dejo, Stetls ligojas.”1°

Edienkarte télojuma sakuma vél Skiet tipiski vienkarsa, tacu varié un atkarto
gaismas kodu: “Sodien vakara $tetla ir gaisi. Aizdzita ir tumsa, kura aug melnie
pipari, — to ir padzinusi jokdaru draudze ar sievam, aprikotam ar panninam, kuras
mirdz burkanu un bieSu gaismas un gaisminas.”"

daZas no tam bija sakopotas vélinaja gaonu perioda.” (Citéts péc: Rothkoff, A. (2007). Simhat Torah.
Skolnik, F. etal. Encyclopaedia Judaica. 2 ed. Vol. 18. Detroit: Macmillan Reference USA, p. 605.)

4 Stetls - deminutivforma no varda Stot - pilséta; nozime: maza pilsétina, bieZi ar disproporcionali
lielu ebreju iedzivotaju patsvaru taja. Sk. ari Leitane, 1. (2007). Stetl pasaule un téls. Kaminska, R. (sast.).
Pilséta. Laikmets. Kultdrvide. Riga: Neputns.

Gerc, M. (1939). Simhat Tora. Gerc, M. “Amol iz geven jom-tov". Riga: Logos, 32., 34. Ipp.
Turpat, 32. Ipp.

Turigs ebrejs (ivr.).

Gerc, M. (1939). Simhat Tora, 32. Ipp.
10 Turpat, 33. Ipp.
11 Turpat, 34. Ipp.

5
6
7 Turpat.
8
9
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Lai saprastu So raksturojumu, jaatgadina, ka Gercs bija autors darbam
Musernikes (Moralisti), kas izdota divus gadus ieprieks, 1936. gada, un kura
vins$ ekspliciti min garSas jedzienu attieciba uz konkuréjosam moralajam straté-
gijam. Asie melnie pipari (viduslaikos saukti arT par melno naudu ') atSifréjami
arl ivrita. Melnais ivrita ir Saher, bet Sahar nozime ‘jéga’, ‘nozime’. Ar pilpel tiek
apziméts aspratigs problémas risindjums Toras studijas. Ne melnumam, ne asu-
mam tatad var ar1 nebiit negativas konotacijas. Der Altere [Vecais]®, Slobodkas
jeSivas prieksstavis, izcelas ar “asam actm” un nésa “melnu kiteli”4. Jeégas sférai
Seit ir koordinéta gaismas sféra, jo “gaismas dzirkstelu” akumuléSana musar
sistéma ir viens no studiju mérkiem. Fakts, ka gaisma Seit sasaistita ar diviem
nozimigiem un reizé neciliem darzeniem — bietém un burkaniem —, ir atse-
viSka skaidrojuma vérts. Bietes ir ziemas darzenis, tapéc to viegli iekomponét
ka gaismas neséju ziemas tumsa, un pazistamas ir Talmuda rindas (Bet. 44b):
“Biesu Skivis ir labs sirdij un iekSgjiem organiem, seviski mazajiem ieksgjiem
organiem.”’ Tacu netieSa atbilsme bietei miisdienu izpratné ir t. s. spinatbiete,
kas ivrita pazistama ka selek vai tered. Silék ivrita nozimé ari ‘attalinat, aizvakt,
atmaksat, izpirkt (paradus, vainu)’ un var tikt saprasta ka moralas praktizéSa-
nas sinonims. Savukart burkans izraisa asociacijas ar pieaugumu, pavairoSanu.
“Burkanu cimess simbolizé particibu, jo ripinas atgadina monétas un ir zeltainas
péc krasas, iesaistot ar1 vardu spéli vacu valoda™s, atbilstoSais jidiSa vards meren
(burkani) tulkojuma nozimeé ‘pavairot’ (vaciski mehren). “Simhat Toras svétkos
apalas burkanu ripinas [..] simbolizé monétas un Toras nozimibu.”" Jau citviet
noradiju uz to, ka “Sis savienojums pirmaja mirkli var likties nesamérigs, jo
“monétas” ka Skietami profans, utilitars un visbiezak “mainas” Iidzeklis un Tora,
ebreju tradicija saprasta ka nepastarpinata veida iesaistita pasaules RadiSanas
akta, klasifikatoriska zina neskiet viegli savietojami lielumi. Griiti Seit runat ar1
par klasisku metonimiju. Burkana “ripinu”, “monétu un Toras lasijuma gada cikla
“apalais” raksturs veido nozimju un referentu savijumu, kur, izradas, ar1 vien-
karsa naudas “zime” nordda tikai uz kadu par sevi hierarhiski paraku “vienibu”

12 Feliks, J.(2007). Pepper. Skolnik, F. et al. Encyclopaedia Judaica. 2 ed. Vol. 15, p. 757.
13 Domats Nosons Cvi Finkels (Nosson Zvi Finkel, 1849-1927).

14 Gerc, M. (1936). Musernikes. Tipn un gestaltn. Riga: Skola, 5. Ipp.

15  Citéts no: Feliks, J. (2007). Pepper, p. 258.

16 Bar-David, M. L., Lewinski, Y. (2007). Food. Skolnik, F. et al. (eds). Jewish Encyclopaedia. 24 ed.
Vol. 7, p. 120. Online: https://dbis.uni-regensburg.de/frontdoor.phtmi?titel _id=6830 [Accessed
14.07.2024.].

17 Turpat.


https://dbis.uni-regensburg.de/frontdoor.phtml?titel_id=6830
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uz kadas abam kopigas 1paSibas pamata.”® Burkans, kas ivrita tulkojams ka
gezer, var nozimét ‘likumu, aizliegumu, spriedumu’.

Mielasta apraksts pirmaja bridi var izraisit rablezianiskas asociacijas, ko
stasta nosléguma rosina uzsverta parpilnibas un neiztriikstoSais édienu saraksts.
“Galds last no zivim, galam, titariem, buljoniem, kugeliem, brandvina.”"? Pasa
mielasta teélojums turklat paradoksali apvieno klatesamibas un prombiitnes, tir-
gotaju un vienkarsas tautas, parpilnibas jeb treknuma un liesuma pretstatus.
Stetla tirgotaju gimene, kas ir bagatigakas mielasta dalas sariipétaja un nav sali-
dzinama ar dekadentisko, uz sevi vérsto un no sabiedribas izolg&joSos tirgotaju
gimeni Tomasa Manna romana “Budenbroki” (1901), ne arT ar gimeni 1932. gada
iznakusa Josefa Rota (Joseph Roth, 1894-1939) darba Radetzkymarsch, ir 1idz
noteiktam bridim ieslépta prombiitnes un atturibas modusa: “Iztriikst nu vienigi
Bere Ice pats, tirgotajs ar savu izstidzéjuSo, bali izkaltuSo meitu. [..] Tauta &d,
dzer, dzied un dejo.”?0 Lai raksturotu So édienu parpilnibu, lietots refréns “Un
nebija vairs nekada spéka (est un dzert)”?, kas teksta “auduma” izskan piecas
reizes ar iestarpinato retorisko jautajumu: “Kur nemt speku?” Parpilniba ir ne
tikai apetites apmierinasana, bet tas parspéSana un izsmelSana, piepildiSana??, par
kuru jaatskaitas; parpilniba ir izaicindjums. “Un lik, paradas Bere Ice ar savu
gari izstidzg&juSo un balo, izkaltuSo meitu un pilnu maisu un grozu “lidzpakerto”
edienu [..]. Un tiek nests vél un vél — ak vai, Pasaules Valdniek, nav vairs nekada
spéka est un dzert! [..] Bere Ices met veselus kugelus uz déliem.”2

Pasaules Valdnieka mingjums atgadina to referentu, kura davatajai Torai
veltitas dzires un mielasts. Reibuma pilna deja un eédienu parbagatiba konkuré,
izaicina viena otru: “Nu, ebreji, radiet maku un dejojiet tagad!?* Tacu kur nemt

18 Leitane, I.(2022). Gastro-Poetics in Lithuanian Yiddish Literature of the Interwar Period: The Early
Work of Moyshe Kulbak (1896-1937). Colloguia, Vol. 49, p. 18.

19 Gerc, M. (1939). Simhat Tora, 35. Ipp.

20 Turpat.

21 Turpat, 35. unturpmaka Ipp.

22 Otrsrefrénsir"Kas més esam, tas més esam, tak’ ebreji més esam!” ar sekojo3o “Freilekh, ebreji, lai

dzivo, ebrejil”, kuriestarpinats ari "augstak, ebreji” (hekher, jidn!). (Gerc, M. (1939). Simhat Tora, 35. Ipp.)
23 Gerc, M. (1939). Simhat Tora, 35. Ipp.

24 "Psalmi mudinaja cilvékus “slavét Dieva vardu deja” - “slavé Vinu ar tamburiniem un deju”
(Ps 149:3, 150:4). Kazas, Sabata, Purima, Simhat Tora un Lag ba-Omer svétkos tika dejots, un deja
ieguva jaunas formas. Nahmans no Braclavas, Baal Sem Tova mazmazdels, uzskatija, ka dejot ltdzot ir
svéts bauslis, un uzrakstija ltigsanu, ko pats recitéja pirms dejosanas. Vins un citi hasidu rabini aicinaja
dejot visos svetku gadijumos un pat svinigi nopietnajas Tisa be-Av, Ros-Hasana un Yom Kipur svetku
dienas. Simhat Tora svinibu laika parastas procesijas ar Toras rulliem sasniedz augstako punktu rabina
deja. letinies ligSanu Sallg, ar Toras rulli, paceltu augstu rokas, rabins dejoja gariga ekstazé laika, kad
hasidi, stavot ap vinu, dziedaja un sita plaukstas. Hasidi dejoja piektdienu naktis ap rabina mielasta
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speku?!”25 Sadu parpilnibu var aprakstit tikai sakuma kategorijas, jo mielasts
nekad netuvojas beigam: “Uz galdu likojoties, varétu domat, ka &st un dzert
nemaz nav sakts.”2¢ Un to raksturo ari kvazinaves motivs. Vélmju izbeigSanas
manifestéta ar to, ka: “Tauta krit no kajam, krit ka aizSauta — vieni, atslieda-
mies pret galdu, citi — uz galda, vél citi — uz gridas. Nav vairs nekada speka.”?
Tacu speka, varésanas (tieSa nozimé: est un dzert) jédziens pamatots prasiba
parspét, tiekties augstak, uz kaut ko lielaku, skaistaku; dzive ir kapnes?8, ka,
citgjot Veco [der Altere], rakstijis Gercs cita vieta par musar vértibu sistému.
AT dejas prasme Seit tatad tulkojama paplasinata nozimé. Mielasta tragikomiska
puse télojuma saistita ar kakenes télu, proti, tas Skietamo triumfu: kakeng, kas
negaiditi iesaistas svétku norisé, 11dz ar to klistot par svétku upura dalibnieci,
negaiditi aktualizéjas launa dzina:

Kakene virtuve jau sen ir jutusi cepta un trekna garsu. Ne vienu reizi vien
vina jau méginajusi ielavities Edenes darza. TaCu ikreiz ta nobistas. Parak
daudz tautas [..]. Vinas nasinas ir atplétusas un pacelusas no taukainajam
garSigajam smarzam. Jecer-hara (launa dzina) kardina: — Ej, auSa, mégini
nu tagad!... Vina mégina vélreiz un apkauninata atmik atpakal: vai tik
nav vietas Jaunajam skatienam, tik daudz ebreju! Un nu — kas tad tas? —
vina saausas, jo peksni ir iestajies klusums. Vina mégina vélreiz. Un, ldk,
vina, kakene, jau ir uz galda un pieveic upuri. Ebreji to redz, bet viniem
nav vairs nekada speka. Vienigi Bene, kalgjs, Stetla milzis, no visiem spé-
kiem vél mégina izdvest: Skic! Bet arl vin3 nesp@j, — nav nekada spéka!??

Nosleguma komiska epizode atSifréjama ka launas dzinas un launa skatiena
konfrontacija, kur parpilniba neitralizé abus un mielasta atrodas vieta ikvienam,
ar nejausajai dalibniecei, kas arT pati interpretéjama ka iekares, citiem vardiem,
launas dzinas per se personifikacija. ArT viens no bagatiga mielasta avotiem —
kontrabandas preces — Seit iespgjo vispargjo Itksmibu. Tirgotaja meitas balums
un izkaltuSais, izstidzg&jusais stavs, kas refréna forma atkartoti pieminéts minia-
tdras teksta, kontrasté ar svetku mielasta treknumu un pilnestibu, kurai savukart
vislabak atbilst un rezoné kakenes smarzu uztvere. Tautas svétkos ka medija ar1

galdu, un sestdienas mijkrésli tie dejoja ar mistisku degsmi.” Lapson, D.; Shiloah, A. (2007). Dance.
Skolnik, F. etal. Encyclopaedia Judaica. 2 ed. Vol. 5, p. 410.

25  Gerc, M. (1939). Simhat Tora, 35. Ipp.

26 Turpat, 36. Ipp.

27 Turpat.

28  Gerc, M. (1936). Musernikes. Tipn un gestaltn, 7. Ipp.
29  Gerc, M. (1939). Simhat Tora, 36. Ipp.
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tirgotaju aktivitates raditas ka sava egoisma kompenseétas, attaisnotas un jégpilni

piesatinatas. Jaatgadina, ka kops 19. gs. vidus pieaugosa Stetla nabadziba Lietuva
gaja rokroka ar rabinu skatTjuma draudoSo moralo degeneraciju, kurai rabini lika
prett moralo audzinasanu, 1pasi tirgotaju étisko formésanu. Tiesi tirgotaji, kuri
novérsas no halakha un piekopa finansialu krapSanos, bija viens no musar kus-
tibas galvenajiem adresatiem Israéla Salantera darba Iggeret ha-Musar3'. Viens
no Salantera novérojumiem:

Mani parsteidz cilveki, kuri vélas labumu saviem Iidzcilvekiem, stavot arpus
sinagogas un saucot Kedushah! Kedushah! [tadgjadi aicinot uz ligSanam
sinagoga]. Kapec gan tie nestav uz ielam pie saviem namiem, kad bagatamal-
tite tiek servéta uz vinu galdiem, un nesauc: Dzires! Dzires! Naciet ieksa!32

Musar kustiba neizcélas ar “sistematisku etisko komentaru producéSanu’3s.
Svarigaks bija kas cits. Liksmiba Gerca télojuma atbilda musar kustibas princi-
pialajai ievirzei, kas kultivéja noteiktu étiski emotivo noskanojumu.3#

30 Ichaks bar Slomo Blazers (Icele Péterburgers, 1837-1907), kas dibinaja ari Musarjesivu Daugavpili,
rakstija: "Bailes no Dieva ir neiedomajami sarukusas, gréki vairojas, kurpretim agrak Toras un Dieva
bijasana ebreju vidl gaja rokroka [..], tagad miisu daudzo gréku dé| $7vieniba ir izjukusi; sasaiste ir
pazudusi, un saikne, kas tas savieno, ir parrauta. Galu gala, bez Dieva bijasanas Toras zinasanas ari
izzudTs, pasarg, Dievs!"" (Slomo Blazera ievads Salantera jeb Lipkina darbam "Izraéla gaisma” (Or Visrael,
1900), citéts no: Ben-Sasson, H. H. (2007). Musar movement. Skolnik, F. et al. Encyclopaedia Judaica.
20 ed. Vol. 14, p. 621.

31 Ben-Sasson, H. H.(2007). Musar movement, p. 621. Seit gan taisnibas labad jamin kvazilegitima
Smugela (Schmuggel) piekop3ana, kad tirgotaji izmantoja plaisas redionalaja un pierobeZas ekono-
miskaja un legalaja prakse. Sk. tuvak: Leiserowitz, R. Sabbatleuchter und Kriegsverein. Juden in der
ostpreussisch-litauischen Grenzregion 1812-1942. Osnabrueck: fibre, 2010, ipasi nodalu Schmuggel als
multiethnisches Phaenomen, 121.-137. Ipp.

32 Citéts péc: Etkes, 1. (1993). Rabbi Israel Salanter and the Mussar Movement. Philadelphia,
Jerusalem: Jewish Publication Society, p. 167.

33 Ben-Sasson, H. H.(2007). Musar movement, p. 622.

34 "Galvena aktivitate bija fragmentu recitésana no Siem sacergjumiem, izteikumiem vai rindam
atbilstosi melodijai, kas nemta no maggidim repertuara un ir piemérota, lai raditu kontemplativu izolé-
Sanas atmosféru un emocionalas receptivitates noskanojumu iepreti Dievam un Vina baus|iem, parsvara
mijkrésli vai pie vajinata apgaismojuma (zinama méra tas atbilst “spiritualajiem vingrinajumiem”, ko
Ignacijs Lojola bija izstradajis jezuttiem). Intelektuala materiala lasisana kalpoja tam, lai stimulétu emo-
cionalu reakciju, kas palidzéja studentam formét moralo persontbu un veltiSanos Talmuda studijam.[..]
studenti veltija vismaz pusstundu diend, lai unisona studétu $adus tekstus, intongjot tos viena melodija.
Vientba pastavéja vienigi melodija, ikviens students izvéléjas gramatas tekstu pats. [..] Dedzigi musar
studenti bieZi apvienojas va‘ad [..], lai kopigi kontemplétu par noteiktu musar izteikumu un sasniegtu
atbilstoSu musar noskanojumu. [..] “Slobodkas-stila” jesivas [..] studenta apzina tika forméta gan ar $is
aktivitates starpniecibu, emotivo sadraudzibu ar [idzstudéjosiem, gan ar mashgi‘aha (jesivas vaditaja)
vadibu. Talmudaintelektualas studijas tika savazina iekapsulétas ar to atmosféru, ko radija musarunkura
sargaja to arsavu Joti piesatinato emocionalo dzivi." (Ben-Sasson, H. H.(2007). Musar movement, p. 622.)
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Vislabaka, vissmalkaka garSa tomeér piemit labdaribas anonimitatei, kad
notiek atteikSanas no jelkadam ambicijam. Emocionalas receptivitates kultive-
Sana attieciba uz moralo ievirzi un likumu saturu, kas bieZi vien tika praktizéta
tumsinata puskréslas atmosfera ka ieraméjums likuma rigorozitatei, arT ir sais-
tama ar musar pedagogisko stratégiju, un tumsas un gaismas pretstati ir alizija
uz to. Saja gadijuma ta ir ipasa kolektiva svétku liksme, kur par savas varésanas
(plasaka nozimé) robezam jaatskaitas Pasaules Raditajam, turklat diena, kad
Toras lastjuma cikls par pasaules radiSanu sakams no jauna (tacu vienmeér ir
griiti sakt no jauna). Musar radija “dzili piesatinatu emocionalas aizsardzibas
sistému attieciba uz ebreju rigoristisko dzives kartibu saskana ar halakhah3s.
Dzires Gerca télojuma figuré ka apvienojoSais kods religiskajam saturam un
piepilditiem, visu ebreja biitibu aizraujoSiem svétkiem. Kaut gan t€lojuma minéti
joki un jokdari, tomér rablezianisko dimensiju atgadino3as ainas nesatur pat ne
altiziju uz skatologiskiem smiekliem, ta ir konfrontéta vienigi ar apetites, sata
un “uzpemsanas” spéjas robezam. Edienu parbagatiba iegiist vértibu nabadzibas,
pieticibas gaisma, tacu parsteidz ari turigos. Kulinarie apraksti un svétku témas
bada vai trikuma laikos ir 1pasi svarigi un rosinosi.

Gercs sava aprakstu krajuma Musernikes teélo “divas pasaules”: vienu, kas
aicina uz prieku un dzivi, otru — klusinatu, ar saspiestam majelém visapkart,
kura partiek vienigi no planas maizes (mager broit)3¢. Pans Vrublevskis Kulbaka
romana nodarbojas ar medibam, augsto muizZniecibas slanu nodarbi, kuras biitiska
sastavdala ir “cepetis”. Turpretl Gercs nevelta nekadu uzmanibu &diena notie-
saSanas telojumam. Més neuzzinam, ka milzigais gardumu klasts tiek apésts,
esam vienigi konfrontéti ar parpilnibas izraisito satu un dalibnieku apjukumu
attieciba uz savas apetites robezam.

Iztrikums vs parpilniba akcentéta MoiSes Kulbaka (Moyshe Kulbak) dzeja
un proza. Kulbaks dzimis 1896. gada Smorgona un ir nepilnus piecus gadus
studgjis jeSivas, vispirms Svenconos, tad slavenaja VoloZinas ebreju talmudiskaja
akademija, péc tam vairakus gadus pavadijis ar1 Veimaras Republika, Berliné?’.

35 Ben-Sasson, H. H.(2007). Musar movement, p. 623.

36  AriFransua Rablé romana dziru fonu veido bailes no bada, kas kapina interesi par Bibeles brinu-
miem ka mannas satiSanu, maizu pavairo$anu u. ¢. Svétki un lielas dzires tiek télotas ka reti notikumi,
un [1dzigi télojumi ir komponéti, izejot no $adas mentalitates fona. Nevar izslégt $adu motivu tuvibu:
rablezianiska diskutésanas un silogismu maksla atklata savienojuma ar vina dzerSanu. XXVII nodala
Rablé darba nosauc klostera apoftegmu: "Nekad diZciltigs cilvéks neieredzés vinu." Atcerésimies ari,
ka darzenu "Gargantija un Pantagriela” ir maz, ar tiem tiek édinati tikai svétce|nieki. Tapat maz tur ir
zivju, kas pasniegtas vienigi zemniekiem un tikai sliktos laikos. Sk. par to: Larmat, J. (1973). Le moyen
age dans le Gargantua de Rabelais. Paris: Belles Lettres, 45f, 571.

37 Rejzen, Z. (1929). Kulbak, Moyshe. Leksikon fun der jidisn literatur. Bd. 3. Vilna: Farlag fun
B. Klatzkin, 600.-606. Ipp.
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Saja raksta pievérsisos minéta pretstata atklasmei vina prozas darba “Mesija no
Efraima cilts” (Masiah ben Efrajim), kas Berliné iznak 1924. gada. Galvenais
varonis reb Benje “[i]k dienas varja savu pieticigo maltiti (dos bisl essen), slauca
gotinu (behamele) un péc tam, rokas uz muguras salicis, gaja ap dzirnavam
pastaigaties, skaitidams psalmus, ka vientuli cilveki to bieZi médz darit™38.
Reb Benje ir dzirnavnieks (lasitdjs vispirms vinu iepazist ka a man a mil-
ner3, bez kura miltu maluma, ka zinams, nevar sagatavot dieniSko maizi. Reb
Simhem Plakhtem*® pirms parcelSanas uz dzivi meza*' un klaSanas par eks-
rabinu bijusi grita iztikSana (Svére parnesa*?). Dzivojot meza, vins “partika
no visu veidu zalumiem, dzéra tideni un smékeéja zaliti, ko pats sev pagatavo-
ja™3. Bridi, kad pie abiem ierodas filozofs Gimpels, reb Benje vara kartupe-
lus*4. Botanikis Hieronims Bauhins (Hieronymus Bauhin, 1637-1667) kartupelus
sauca par Grueblingsbaeume [pardomasanas koki] (Erdbirnen — ‘zemes bum-
bieri’; Erdapfel — ‘zemes aboli’). Sads apziméjums vél bez kartupelu raupjuma
gudrinieks).*s Abas asociacijas signalizé prieksa stavosas sarunas raksturu un
spektru. Prestata So maltiSu pieticibai téloti pana Vrublevska gimenes svétki.
Tajos “ienesa uz gariem Skivjiem asa vircéjuma saceptas zosis, tortes, ka arl
vinu sudraba spainiSos™s¢. “Pudeles tika atvertas ar plakski™’; “Visi saka dzert.
Virsnieki klusédami tuksoja vina pudeles, ta it ka dzertu Gdeni. [..] Vecais aris-
tokrats apdzeras™s. Aristokrata drudZaina éSana, mielojoties ar pana labumiem,

38  Kulbak, M. (1924). Mesieh ben Efrajim. 2nd ed. Berlin: Wostok.

39 Turpat, 17. Ipp.

40  Plakht nozimé ari'mulkis, aksts, jokdaris, idiots".

41 No meZa ierodas ari tris celinieki pie reb Benjes (Kulbak, M. (1924). Mesieh ben Efrajim, 21. Ipp.).
42 Kulbak, M. (1924). Mesieh ben Efrajim, 32. Ipp.

43 Turpat. Tabakas pagatavoSana no zalitém ka nabadzigo nodarbe ebreju dziesmas ir kontrasta
art. s. Sereevska tabakas smékasanu particigo vidii: "Bagatais sméké Seresevska cigaretes, naba-
gais pipé zalites" [Seresevskis papirosn roihert der nogid, tutin pipket der oriman]. (Kotylansky, Ch.
(1944). Folks-Gezangen. A Collection of Chassidic Songs and Chants, Yiddish Ukrainian Folk Songs and
"Steiger-lieder". Los Angeles: Altveltlekher Yiddisher Kulturfarband "Yucuf”, 135. Ipp.) Ebreju uznéme-
jiem Leibam SereSevskim un Abramam Gordonam kop 1861. gada Grodna piederéja tabakas fabrika,
viena no nozimigakajam Krievijas impérija.

44 Turpat, 47. Ipp.

45 Kompetenzzentrum - Trier Center for Digital Humanities. Deutsches Woerterbuch von Jacob
Grimm und Wilhelm Grimm online. Available: https://woerterbuchnetz.de/?sigle=DWB#8 [Accessed
31.12.2021.].

46  Kulbak, M. (1924). Mesieh ben Efrajim, 100. Ipp.
47 Turpat, 101. Ipp.
48 Turpat, 103.-104. Ipp
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un vina méginajums dejot, ko pargjie mielasta dalibnieki izsmej, atklati ka gari-
gas aristokratijas pagrimuma pazime. Trauki, ko lieto abas protagonistu grupas,
biitiski atSkiras. Pana Vrublevska vini tiek nesti sudraba spainos. Atcerésimies,
ka Gerca Simhat Toras maltité uzsverts édienu pasniegSanas veids: tos “uzslidina”
uz galda deliem, nevis pasniedz atseviSkos traukos, kas izceltu to individualo
konsumésanas mérki. Turklat Gercs no virtuves inventara un traukiem min tikai
pannas un kastrolus, tatad sagatavoSanas, nevis patérésanas medijus. Kad Simhe
Plakhte Kulbaka romana, ieraugot reb Benjes govi, vélas padzerties pienu, vins
atsakas pat no spaina, kuru govs slaukSanai reb Benje patiesiba vinam ari nemaz
nevar piedavat, kad tas liidz pienu. Tacu Simhe Plakhte tik loti vélas baudit pienu,
So seno ebreju delikatesi*?, ka pieplok govs tesmenim tieSi ar lipam?3°. Teksts
nerada vairs nekadas Saubas par to, ka te nav runa par nejausu aliiziju. Plekhtes
nu jau pamestie “hasidi ilgojas péc rebbes un spiezas tam klat ka teli pie mates
tesmena. Te janorada uz zinamu spektru govs nozimes izpratng, kas svarstas no
norades uz interesi par arpusreligisko dimensiju (t. s. Ki bukh, “Govs gramata”")
1idz sirdsapzinas un attiriSanas medijam ebreju tradicija.

Johanans ben Torta (2. gs.) minéja céloni, kapéc otrais templis tika sagrauts:
“Jo tie milgja bagatibu un ienida viens otru”. [..] Torta (ipasvards) tulkojuma
nozimé ‘govs’ (perut) un satur aliiziju uz “sarkano govi”, para eduma, Num.
19:2.”52 “Ta ka par sarkano govi tiek saukta upurésana par grekiem (Hattat;
Num. 19:9), tad rabini pielietoja tai likumus, kas attiecas uz So upurésanu. Govs
pelnu sajauksana ar tideni tiek dévéta par svétito tideni.”s3 Kad tris viesi (orahim)
(vecakais celinieks, garais celinieks (kabalists) un nurdoSais celinieks) ierodas
pie reb Benjes, vins jauta “Celinieki, kas man jadara?” Atbilde ir pretjautajums:
“Kas tev ir édams?”%* Uz reb Benjes nenoteikto pretjautajumu “Man biitu?!”, seko
atbilde: “Nedari neko (Tu gornist).”ss So atbildi var skaidrot dazadi. Atskiriba no
Abrahama, kas uzpéma tris engelus, reb Benje viesiem nepiedava neko un neéd
ar pats. Izteikums “Neko nedarit” (gor nist tun) var tik saprasts daudznozimigi.
Piemeéram, Levi PataSniks nodéveé mesianiskos siitnus par “nekas” (nisto).

49 "Piens tiek uzskatits par vienu no smalkakajiem édieniem (Deut 32:14; Jes 55:1) un lietots ka
termins, kas signalizé parpilntbu (JI 4:18; Jes 60:16), baltumu (Jer. raudu dziesma 4:7) un kopa ar
medu kalpo ka salduma standarts (Dz 4:11)." (Frymer, T. S. (2007). Milk. Skolnik, F. et al. Encyclopaedia
Judaica. 2" ed. Vol. 14., p. 249.)

50 Kulbak, M. (1924). Mesieh ben Efrajim, 35. Ipp.

51 Frakes, J.(2007). Ki bukh. Skolnik, F. et al. Encyclopaedia Judaica. 2 ed. Vol. 12, p. 138.

52  Safrai, Sh.(2007)Johanan ben Torta. Skolnik, F. etal. Encyclopaedia Judaica. 2" ed. Vol. 11, p. 373.
53 Strikovsky, A. (2007). Red heifer. Skolnik, F. et al. Encyclopaedia Judaica. 21 ed. Vol. 17, p. 158.
54 Kulbak, M. (1924). Mesieh ben Efrajim, 22. Ipp.

55 Turpat.
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Visbeidzot, mesianiska maltite, par kuru sapno lamedvovniki%, izradas
parsteidziga un priekslaiciga noverSanas, kardinajums. “Garais viesis, gars ka
apinu maikste, stavéja iepreti Kirilam un uz pirkstiem uzskaitija, kadi gardumi
tiks @ésti pie mesijas galda: “vinaboli, bumbieri, paprika%, pita halla%8, kiipinatas
silkes’, pilditas desas...”? “Mazais lamedvovniks stavéja vinam blakus, rokas
aiz muguras, izstiepis savu vaigu bardeli garajam celiniekam preti, un staroja
baudas gaidas: “Un ko tad dzers? Vai rozinu vinu (cmugim®'-vein) vai Kipras vinu
(jajin-qgipraisin)?”®? Par vinaboliem sauca abolus ar skabu vina garSu, dévétus
arT par Sampanas vina aboliem¢3. “Brinumgards Kipras vins” minéts Augusta
Vilhelma Iflanda (August Wilhelm Iffland, 1759—1814) dramas, pieméram, drama
“Aizbildnis” (Muendel), kur augstais padomnieks atruna Ludvigu pavadit laiku
saviesiga sabiedriba, kuras atSkiribas zime ir tikko atsiititais brinumgardais
Kipras vinsé4. Starp Kipras viniem ir arl asociacijas rosinoSais Commandaria,
ko deve arT par senako vinu pasaulé. Rozinu vins (vins no kaltétam roziném)
atsauc atmina izteicienu par “lielam roziném galva”, kas ir altizija uz nepie-
pildamam fantazijam. Rozines, visbeidzot, varétu nozimét ari meZa rozines
(Wildrosinen) vai meZa janogas (wilde Johannisbeere). Minétais papildinajums —
“Ja, un saldéjumu (sakharni moroz) ar1%5; Seit, protams, ir jauns un loti laikmetigs

56 Lamedvovniki - ikvienas paaudzes taisnie, kuriem pateicoties tiek nodrosinata pasaules
pastavésana.

57 Nebija zinama senaja pasaulé. Paprika ka ungaru édiens minéta ebreju dziesma "Pild1ta zivs"
(Gefilte fis).

58 Pita halla ir pita rozinpu baltmaize, iecienits Sabata gardums.

59 Grimmu vacu valodas vardnica, kas pieejama tiessaisté, silkes dévétas par mazvértigu édienu
un gavéna baribu (Geringer und Fastessen), turpreti ceptas silkes - par gardumu (gebratene hering [..]
leckerbissen), kiipinatas silkes nav izceltas. Lai $adu édienu identificetu, mums labak pazistamas ir
Sprotes, kuras Riga sak razot 19. gs. beigas, vai ari klipinatas renges.

méjumu dare kiske (burtiski: sausa zarna). Poliskais tulkojums to atveido ka kiszki cieniutkie
(Kulbak, M. (2010). Mesjasz z rodu Efraima. Sejny: Pogranicze, 116. Ipp.); anglu tulkojums ka
sausages (Kulbak, M. (1976). The Messiah of the House of Ephraim. Yenne Velt: The Great Works of Jewish
Fantasy and Occult. Vol. 1. Trans. by J. Neugroschel. New York: Stonehill Publishing Company, p. 336),
kas ir drizak maldinoss. Visticamaka atbilsme latviski ir "pilditas desas”, krieviski chapwuposarHsie
kuwku. Runa ir par desam, kuru pildijums ir izvéléts atbilstosi ebreju édienu gatavosanas (koser)
principiem.

61 Cimug ivrita nozimé 'rozine’, bet camugq - 'saravies'. Ari $im vardam var bt papildu nozimes.

62  Kulbak, M. (1924). Mesieh ben Efrajim, 134. Ipp.

63 Worterbuchnetz (online). Deutsches Woerterbuch von Jacob Grimm und Wilhelm Grimm ..

64 Iffland, A.W. Muendel. Iffland, A. W. Drammatische Werke. Bd. 2. Leipzig: Goeschen, 1798, S.134.

65 Kulbak, M. (1924). Mesieh ben Efrajim, 134. Ipp.
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Att. Moise Kulbaks; GerSons Mov3ovics (Markuss Gercs)

iestarpinajums®s, turklat “treknakas” salda kréjuma (Sahneeis, Eiscreme)®’ kono-
tacijas vacu nosaukuma aizstatas ar saldinasanas, proti, cukura, raksturojumiem
jidisa.

Nedaudzas kopigas €Sanas scénas télotas ka “izgazusas” maltites. Zelta
metafora un izolacijas paradigma tas subverté. Auglotaja Levi Patasnika
biznesa gramatas zinots: “Vipa labiba tika vesta pa visiem celiem. Vina
koks pludinats pa visam straumém. Vina darzi nesa zelta auglus. Vina vis-
tas nesa zelta olas [gold leigt zeine hiner].”s® Kad pie vina ierodas tris mesi-
aniskie stitni, Levi parskaities atver tiem savu naudas skapi: “Taja mirdz&ja
sauja zelta, dega ka kvéloSa uguns [tifer feier], mirdz&ja no skapja dibena ka

66 Savulaik pat Luters izsméja gan [1dzigas spekulacijas, gan aritos, "kas sagaida bezpiepiiles baudu
ta, it ka butu nok|uvis Leiputrija: dazam riebjas sava kunga maize, ka israélieSiem manna, [..] un tas
vélas nok|at Leiputrija, kur visi tideni ir vini, kur uz galdiem uzklajas ceptas vistas, zosis, rubeni, pie-
tiek tikai uzsvilpt". Un aicinaja: “stitisim karnevala nakti [Fastnacht] uz utopisko Leiputrijas [Lapp- oder
Schlaraffenland]zemi un paliksim gudri (gescheit) misu kristigajas zemés". (Luther, M. (18407). Luthers
Werke: vollstindige Auswahl seiner Hauptschriften. Berlin: Eichler, S. 3, 60b.)

67 Duden-Deutsches Universalwoerterbuch (2001). 4., neu bearbeitete und erweiterte Ausgabe.
Mannheim [u. a.]: Dudenverlag, S. 450.

68 Kulbak, M. (1924). Mesieh ben Efrajim, 20. Ipp. [1zcélums mans - /. L]
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beit midra$ miiziga gaisma [ner tamid].”®? Griiti neatpazit bistamu aizstajéju,
sakrala nelegitimu substitiiciju. Kad Lea, vina meita, péc tris mesianisko viesu
apmekléjuma sak neatvairami ilgoties péc mesijas, izjik arl abu tradicionala
bezvardu maltite: “Reb Levi riica kaut ko zem deguna. Vins baidijas izrunat to,
ko domaja, atgriida Skivi, maltites vidii pieleca kajas un dusmas metas uz savu
istabu. Skita, ka pie galda séZ kads tresais, kas vinus $kira vienu no otra.”7

Kad meita jau ir aizbégusi no majam, Levi izmisigi metas to meklét, bet
vinam nakas “gremot un norit vienigi nakts sidrabaino klusumu”7".

Mesianiskaja maltité tradicionali jaed pilnigi kaut kas cits, kam piemit
izteikta simboliska nozime, jo Sada maltite apzimé realu uzvaru par launumu
un ta reprezentantu. Tada gan nav iedomajama reb Benjes gadijuma, jo vins nav
izturgjis vajadzigo parbaudijumu.

Tacu glabSanas garants nav mekléjams tikai pieticiba vien. Simha Plakhte
prato: “[..] un, kamér vien man, pasaules gabalam’2, mana btidina’3 vél ir maizes
klaipins un aitas vilna, kada gan man dala?”7* Sis $kietami atraktivais arkadiskais
motivs ir izteikti izolacionistisks.

Pretstata Sampanietim un viniem, ko lieto reb Benjes apkartgja vide, 1paSi
uzsverts tidens gan ka attirosa, gan art ka transcendgjosa substance, kas savieno
ar veselumu, ar macibas un ipaSi — tas transléSanas oralajiem avotiem: kad
“mazais, nozélojamais lamedvovniks” sastop Reb Simchi un lidz tam tdeni,
vins$ tiek atraidits un novirzits uz avotu: “Tad ej pa labi, tu, sikala, tur burbulo
avots. Dzer un slavé Dievu, bet nenac man tuvuma.” Simhe Plakhte sava arka-
diskaja idille atsakas macit. “Virelis pazuda meZa tumsa”?5.7¢ Ari Lea, atnakusi
pie reb Benjes ka pie paredzama mesijas, izliidzas vienigi tideni. Visspécigakais
dzériens ir dens, saka jidiSa sakamvards (Di shtarkste mashke iz vaser). Un Lea

69  Kulbak, M. (1924). Mesieh ben Efrajim, 44. Ipp.
70 Turpat, 65. Ipp.
71 Turpat, 126. Ipp.

72 JidiSa varda glembe tulkojums nav viennozimigs, tas saistams ar jidisa polonismiem [glembe,
pol. gfeba - 'serde, kacens'; gfebia - 'dzilums']. Vards saturasociacijas gan ar "zemi", gan "dzilumu”, gan
"serdi". Vacu tulkojums dod prieksroku nozimei ‘gabals’ (pasaules gabals). Raksta autore iestajas par visu
$0 nozimju iesaisti interpretacija. Diemzél romana francu tulkojums man nebija pieejams. Jaatgadina
ar, kavarona vards Simha tulkojuma no ivrita nozimé 'prieks’.

73 Simha Plakhte bija izbtvéjis meZa budinu (3tib/) no koku zariem un zalitém (kreitehcer). Lidziga
veida ce| t. s. budinas sukkot svétkiem.

74 Kulbak, M. (1924). Mesieh ben Efrajim, 305. Ipp.
75 Turpat, 69. Ipp.

Yo

76  Par "meza” interpretaciju, kura uzturas lamedvovniki un no kurienes atnak mesianiskie viesi,
un kas vélak k|ust par pirkSanas un pardosanas priekSmetu, sk.: Leitane, I. (2022). Gastro-Poetics in
Lithuanian .., pp. 13-31.
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dzer, “iegremdé[jot] seju tident”?”. Mikves reminiscences Seit ir uzkritosas. Udens
metafora transformé un izstumj ediena un dzériena metaforu.’

Tomer upura télojuma Kulbaks iziet arpus édienu metaforikas. Ne senakie,
ne jaunakie, ne vienkarsakie gardumi nesp&j nest upura nozimes smagumu, arl
attiriSsanas mediji to vel nebiit nesagatavo pilniba. Upuris ir baiss, smags un
apokaliptisks.

Kopsavilkums

Kolektiva liksme, ko ietoné kopiga parbagatiga dasna maltite ebreju svétkos
Gerca télojuma, nav Skirama no téloto svétku satura, jo izvélétie svétki nav nekas
cits ka Toras prieks un neatsverama davana. Savukart dasnas maltites imagina-
cija mesijas gaidiSanas konteksta ir ne vairak ka kardinajums, ko Kulbaks télo,
izmantojot komikas 1idzek]us. Iztriikums jeb pieticiba izredzeto vidi ir tikai
nepilniga un nepietiekama interltidija upurim.
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SVETLANA POGODINA

"Krievu galds": Rigas krievu emigrantu
gastroteksti (1920-1940)"

"Russian cuisine”: Gastronomic texts of
Russian emigrants in Riga (1920-1940)

KOPSAVILKUMS

Krievu autoru emigrantu diskurss fokuséts uz méginajumiem saglabat savu kultiiras
identitati. Ka materials pétljumam izvéléti krievu autoru memuari (ego literatiira), kas
tapusi 1920.—-1940. gada, ka art starpkaru periodika — populari izdevumi krievu valoda
Segodnja, Dlja Vas un Rizhskij kurjer, kur publicéti teksti, kas tapusi Riga. Aktuala tema
emigracijas diskursa ir krievu virtuve un pareizticiba. Emigrantu tekstiem ir raksturigs
gastronomisko tradiciju skatTjums religisko prieksstatu konteksta, un religiska identitate
ir cieSi saistita ar kulinarijas identitati. Raksturiga tendence ir arl atsauce uz krievu
svetkiem, kuru konteksta visspilgtak izpauZas nacionalais gastronomiskais diskurss.
Tadi svetki ir Meteni (Maslenica), Ziemassvétki (Svjatki), Lieldienas (Pasha). Rigas
emigrantu preses un memuaru tekstu apskats demonstré, ka krievu autori gastronomis-
kajos aprakstos manifesté savu nacionalo un religisko identitati.

Atslegvardi: krievu emigracija, Rigas krievu periodika, memuari, gastropoétika, Latvija.

ABSTRACT

Russian émigré discourse focuses on the attempts to preserve one's own cultural identity.
As a material for the research, Russian memoires (ego-literature) of 1920-1940 were
taken, as well as the periodicals of the interwar period, texts, that were published in
Riga — among them, popular Russian editions “Today” (Segodnja), “For You” (Dlja Vas)
and “Riga Courier” (Rizhskij kurjer). Russian cuisine and orthodox religion is one of
the actual topics in the émigré discourse. It is typical for emigrant texts to perceive gas-
tronomic traditions in the context of religion, and religious identity is closely connected

1 Raksts izstradats Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala identitate: gas-
tropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, projekta
Nr. 1zp-2019/1-0294.
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to gastroidentity. A characteristic tendency here is to refer to the gastrobehaviour in the
context of a feast, where national gastronomic discourse is particularly accentuated.
These feasts are Maslenica (Shrovetide), Christmas and Easter. The review of Russian
emigrant periodicals and mémoires demonstrates how Russian authors manifest their
national and religious identity through gastronomic subjects.

Keywords: Russian émigré, Riga Russian periodicals, mémoires, gastropoetic, Latvia.

Ja edienu saprotam ka kultiiras un socialo konstrukciju? (I1dzas nacionalajai
identitatei), kurai piemit noteiktas konotacijas, tad teksti, kuros aprakstiti un
pieminéti edieni un dzérieni, klast par ikdienas markieriem, aiz kuriem var
ieraudzit bagatu kultiiras un socialo vésturi. Savulaik Klods Levi-Stross (Claude
Lévi-Strauss), pétot gastronomiskos kultiiras kodus, atziméja, ka gastronomis-
kas kultiiras pétijumiem ir liels heiristiskais potencials, jo ta atspogulo sociali
kulturalo izmainu simptomatiku kopumas.

Partika un tas patérins ir simboli ne tikai rituala, bet ar1 ikdienas prakse. Ka
atzimé pétnieki:

Ediens sniedz socialu vestijumu. Kopigas gimenes maltités no paaudzes
paaudzé tiek nodotas kultiiras vértibas. Vairums pasaules religiju édieniem
un dzérieniem pieSkir simbolisku nozimi, un &édiena uznemsana tiek asociéta
ar iniciaciju, beruritualiem un citam ceremonijam. Visbeidzot, daudzas valo-
das édiena un éSanas nozimi atspogulo sakamvardi, folklora un metaforas.?

Citiem vardiem sakot, &dieni un cilveka 8Sanas paradumi vésti par vina soci-
alo, kultiiras un nacionalo identitati, katru reizi neverbali to apstiprinot. Tadgjadi
ediens klist par kultiiras nozimju izteicéju, ko cilveks pastavigi uztur sava
sociuma: “Ediens ir 1paSi piemérots starpnieks, jo tad, kad édam, més burtiska
nozimé veidojam tieSu identitati starp sevi (kultiru) un misu partiku (dabu).”

Ipasi aktuals gastronomiskais kods klist emigracija, kad paradas akita
nepiecieSamiba saglabat savu identitati — nacionalo, kultiiras, religisko, valodas.

2 Sk. Hobsbawm, E. (1991). Nations and Nationalism Since 1780: Programme, Myth, Reality.
Cambridge: Cambridge University Press.

3 Levi-Stross, K. (2007). Mifologiki: proishozhdenie zastol'nyh obychaev. Moskva: ID "Fljuid".

4 Meals convey social messages. Through eating together as family cultural values are transmitted from
generation to generation. Symbolic meanings are attached to food and drink by the major world religions,
and eating is associated with initiation and burial rites and other ceremonies. Finally, the importance of
food and eating is reflected in proverbs, folk wisdom and metaphorin many languages. (Glissant, E. etal.
(1987). The Courier. May, p. 3.) - Seit un turpmak - autores tulkojums.

5 Food is an especially appropriate mediator because when we eat, we establish, in a literal sense,

a direct identity between ourselves (culture) and our food (nature). (Leach, E. R. (1976). Culture and
Communication. Cambridge: Cambridge University Press, p. 57.)
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Daudzos pétijumos, kas skar folkloru, antropologiju, literatiirzinatnié¢, uzmaniba
veltita identitates un gastrouzvedibas savstarpgjai saiknei, izmantojot dazadu
etnisko kopienu piemérus. Sada savas identitates manifestacija sanas paradu-
mos var izpausties gan ikdienas praksé (péc Levi-Strosa — iekSgja virtuve), gan
gimenes vai publiskos svétkos (péc Levi-Strosa — argja virtuve), tas ir, biit gan
slegta, gan ari publiska’. Saja gadijuma svarigi, kadi edieni un dzérieni tiek
izveleti nacionalas un kultiiras identitates reprezentacijai, ar ko persona saista
savu etnisko vai konfesionalo piederibu.

No otras puses, emigracija aktualizé atminas, pievérsas pagatnei. Saja sakara
édieni, dzérieni, pasi gastronomiskie paradumi izraisa nostalgiskas atminas par
pagatni, veselu asociaciju kédi. Ta saikne starp edienu un atminam izradas svariga
kultiiras un politiskas trimdas situacija — partika saglaba un uzjundt atminas par
bijuSo dzivi, (re)konstrugjot to. Ka atzimeé pétnieks, partika var darboties ka véestu-
riski konstruétas identitates glabatuve — “ediens ka vésturiski konstrugtas identitates,
etniskas piederibas vai tautibas lokuss™®. Tadejadi eédienam ir svariga loma dazadas
“nostalgijas” formas, tas izraisa atminas, atsauc atmina pagatnes ainas. Ediena paga-
tavoSana, ta garsa atjauno pagatnes kulttiras kontekstus un vienlaikus manifesté pie-
deribu pie noteiktas etniskas, nacionalas, religiskas un socialas grupas. Emigrantu
memuaru proza noturigi izpauzas, izmantojot DZona Holcmana (Jon D. Holtzman)
terminu gastronomiska atmina (gastronomic memory), tieSi atminas par édieniem
un dzérieniem, svetku mielastiem palidz diasporas parstavjiem saglabat pagatnes
telus, ar kuriem vini saista savu identitati. So domu ilustré ari etnografisko interviju
ieraksti, kad jautajums par partiku un édieniem, kas tikusi gatavoti gimeng, izraisa
bérnibas asociaciju un atminu vilni, un Iidz ar to saruna par édienu — ta gandriz
nekad nav saruna tikai par édienu, aiz tas slepjas kultiiras un sociala vesture?.

6 Sk., pieméram, darbus par dazadam etniskajam grupam ASV un to, ka tas saglaba (nodod vai
atjauno) savu nacionalo identitati: Brown, L., Mussell, K. (ed.) (1984). Ethnic and Regional Foodways
in the United States. Knoxville: Univ. Tenn. Press; Comito, J. (2001). Remembering Nana and Papu:
the poetics of pasta, pane and peppers among one lowan Calabrian family. PhD Diss. University lowa;
Douglas, M. (ed.) (1984). Food in the Social Order: Studies of Food and Festivities in Three American
Communities. New York: Russell Sage; Gabbacia, D. (1998). We Are What We Eat: Ethnic Food and
the Making of Americans. Cambridge, MA: Harvard Univ. Press; Lupton, D. (1996). Food, the Body
and the Self. New York: Sage; Siskind, J. (1992). The invention of Thanksgiving: a ritual of American
nationality. Critical Anthropology, No. 12(2), pp. 167-191; Sutton, D. (2001). Remembrance of Repasts:
An Anthropology of Food and Memory. London: Berg; u. tml.

7 Levi-Strauss, C.(2012). The Culinary Triangle. Counihan, C., Esterik, P. van. (eds). Food and Culture.
A Reader. 31 ed. New York: Routledge, pp. 36-41.

8 Food as a locus for historically constructed identity, ethnic or nationalist. (Holtzman, J. D. (2006).
Food and Memory. Annual Review of Anthropology, No. 35, pp. 361-378.)

9 Shternshis, A. (2016). Salo on Challah. Soviet Jews' Experience of Food in the 1920s-1950s.
Helman, A. (ed.). Jews and their Foodways. 15t ed. Oxford University Press, pp. 10-27.
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Krievu nacionala virtuve (precizak, priekSstati/stereotipi par to) kliist par
noturigu tému pirma krievu emigrantu vilna Latvija (1920-1940) literarajos tek-
stos un ego literatiira. Krievu nacionalas virtuves téli atrodami gan Rigas krievu
publicistikas tekstos, gan krievu emigrantu, kas apmetuSies Riga, memuaru
proza. Autoru (un lasitaju) gastronomiska identitate izpauZas krievu svetku galda
stereotipiskajos aprakstos ar pazistamo &dienu un dzerienu klastu. Tekstu kopums
lauj izcelt tematiskus blokus, kas raksturo priekSstatus par krievu nacionalo
virtuvi emigracijas diskursa, — ta ir gastronomija un pareizticiba (nacionalie un
religiskie svetki); krievu nacionalie &dieni un dzérieni (gastrostereotipi); krievu
svetku galda rituals (viesmilibas fenomens). Svarigi atzimét, ka tas, ko krievu
emigranti piedava ka savu nacionalo virtuvi, péc kulinarijas vésturnieka Viljama
Pohlobkina (William Pokhlyobkin) klasifikacijas, ir ceturtais posms krievu gas-
tronomijas attistiba, kad izveidojas Krievijas nacionala virtuve, proti, 19. gs.
60. gadi — 20. gs. sakums. So periodu var raksturot ar1 ka parnacionalu, jo arvalstu
kulinaro tradiciju ietekmé krievu virtuve spgja transformét un asimilét daudzu
tuvu un talu kaiminu édienus'. Tadéjadi emigracijas diskursa izmantots noteikts
krievu kulttiras “kulinarijas kermenis” — ne tik daudz vésturiski autentisks, cik
konstruéts citu kulinaro tradiciju un jaunas attieksmes ietekmé pret &dienu. Sa
perioda jaunie gastronomiskie ieradumi atspoguloja izpratni par svetku galdu ka
socialo regulatoru, pieauga kultiiras semiotiskais statuss, jo citu kulinaro praksu
ietekmeé palielinajas tas kultiiras vértibu skaits". Kolektiva emigrantu atmina
izvélas noteiktu édienu un dzérienu klastu, kas darbojas ka nacionalas identitates
simboli. Starp tiem — pankiikas, ikri, t€ja, degvins, pasha un kulics.

Par pétijuma materialu pirmam kartam izveéléti krievu periodikas teksti,
kas izdoti Riga starpkaru perioda. Tie ir popularie izdevumi krievu valoda
Segodnja'?, Dlja Vas 3, Rizhskij kurjer's. Periodika atspogulo laikmeta Zeitgeist
un sabiedribas noskanojumu, tadéjadi klastot par vértigu pétniecibas materialu.
Preses lapas var atrast ne tikai gastronomiskus siZetus, bet ar1 vietgjo krievu
restoranu un sabiedriskas édinasanas vietu reklamas.

10  Pokhlyobkin, V. V. (2002). Iz istorii russkoj kulinarnoj kul'tury. Moskva: Centrpoligraf, s. 46.

11 Turpat.

12 Cee0dHs - Latvijas krievvalodiga neatkariga demokratiska avize, kas iznaca Riga no 1919. gada
augusta lidz 1940. gada junijam. Tas bija lielakais un informacijas zina bagatigakais krievu laikraksts
Baltija. Sk. Abyzov, J. 1. (1990-1991). Russkoe pechatnoe slovo v Latvii, 1917-1944 gg.: bio-bibliografi-
cheskij spravochnik. Vol. 3. Stanford: Department of Slavic Languages and Literatures Stanford University
(Stanford Slavic Studies).

13 Zn Bac (1933-1940) - iknedélas ilustrets, literars un sociali politisks Zumnals, ko izdeva koncems
“Sodien". Sk. Abyzov, J. 1. (1990-1991). Russkoe pechatnoe slovo v Latvii, 1917-1944 gg.

14 Laikraksts Puxckuti kypwep tika izdots no 1920. lidz 1924. gadam. Sk. Abyzov, J. 1. (1990-1991).
Russkoe pechatnoe slovo v Latvii, 1917-1944 gg.
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Latvija starpkaru perioda veidojas situacija, kad krievvalodigo iedzivotaju
procentuali bija diezgan daudz — aptuveni 12 %, kopuma 20. gs. 20. gadu sakuma
krievu iedzivotaju skaits Latvija bija gandriz 200 tikstoSi. Aptuveni tikpat daudz
krievu bija Berliné un tikpat daudz Parizg, galvenajos baltas emigracijas cen-
tros'. Taja pasa laika krievu iedzivotaju sastavs Latvija bija diezgan daudzvei-
digs: tas bija “vietgjo” grupas, kas Saja teritorija dzivo jau vairakus gadsimtus,
tie bija kadreizgjo gubernu iestazu ierédni, bijuSie ripnieki, Sanktpéterburgas
Zurnalisti, juristi, profesori un neizglitoti zemnieki'e. Turklat, pec Jurija Abizova
(Yuri Abyzov) uzskata, biitu nepareizi visus Sa perioda Latvijas krievvalodigos
iedzivotajus raksturot ka emigrantus, jo dala krievu iedzivotaju nepameta savas
majvietas. TieSi to atzimé krievu emigranti, kas 20. gs. 20.—30. gados apmekl&ja
Latviju un Igauniju:

Kad es braucu pa $Tm valstim lénos vilcienos, pazistamos krievu vagonos,
kad sédgéju pie tejas galda pie patvara, bet lielaja — krievu stila krasni
omuligi sprakSkéja malka —, es jutos nevis “tur, kur bija Krievija”, bet
vienkarsi Krievija..."”

Gastronomiskais telpas apraksts memuaru proza apelg pie idealizétiem pagat-
nes téliem, it ka iekonservéetiem Latvijas telpa. Lidziga retorika ir atrodama
Andreja Sediha (Andrey Sedykh)'® atminas ar raksturigo nosaukumu “Tur, kur
bija Krievija”. Autors raksta par Rigas “krievu” dalu, kur var sastapt bijuso
(pazuduso) Krieviju:

Un aiz kanala sakas Maskavas forstate. Seit jis jiitaties pilnigi Krievija.
[..] Koloniala bode pilna ar precem. Pie durvim stav mucas ar mazsalitiem
gurkiem, kiipinatu zuti, Rigas silkem. Un aiz letes jis atradisiet lasi, ar kuru
lepojas Riga, brétlinas, Sprotes, degvinu, barankas, prjanikus... Pie durvim
stav bardains virietis briva krekla un sudraba kedi pari vederam —droSi vien
pats saimnieks Paramonova kungs. Vakars gandriz — vai neaiziet uz pirti
papérties? Pirts ir tepat, divu solu attaluma, un nevis viena, bet vairakas.

15 Abyzov, J. 1. (1996). Latvijskaja vetv' rossijskoj jemigracii / Russkaja kul‘tura XX veka: metropolija
i diaspora. Blokovskij sbornik XIII. Tartu: Tartuskij universitet, s. 283.

16 Turpat, 283.-284. Ipp.

17  Koeda 5 .e30unno 3mum cmpaHam 8 MEGIEHHO NOAI3YWUX N0e30ax, 8 3HAKOMbIX PYCCKUX BO20HAX,
Ko20a cuden 3a YaliHbIM CMOJIOM, 30 COMOBAPOM, G B 60/IbUWIOL - NO-PYCCKU C/IOKEHHOU NevKe yrmHo
nompeckusanu 0posa, - 1 0wywan ceos He ‘mam, ede Gbina Poccust’, a npocmo 8 Poccuu. .. (Obolenskij, V.
(1930). Putevye nabroski. Poezdka po Pribaltike. Poslednie novosti, Nr. 3223, 5. 23.)

18  Jakova Cvibaka pseidonims - krievu rakstnieks, emigracijas darbonis, Zurnalists, memuaru autors,
viens no atzitiem krievu izkliSanas véstures hronikas autoriem, rakstnieka Ivana Bunina (lvan Bunin)
personigais sekretars. Cvibaks bija laikraksta Novoje russkoe slovo galvenais redaktors.
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Pirt1 viesim iedos 1stu macalku [siikli], Marselas ziepju gabalu un
pirtsslotu, bet péc vélésanas var uzlikt déles vai bankas. Un péc pirtinas
var ieiet — “Jakor” vai “Volga” — iekost svaigu gurkiti, iedzert t&ju ar
avenu ievartjumu... Ta dzivo krievu cilveki Maskavas forstaté — lieliski
dzivo, nestidzas."?

PriekSstats, ka krievu virtuve ir pieprasita ne tikai emigrantu, bet ar1 vietgjo
iedzivotaju vidd, atkartojas emigrantu atminas un publicistika. Idealizétu ainu
atteélo Boriss Jevreinovs (Boris Evreinov): “Krievu gastronomiskie veikali un
krievu restorani plaukst Parizg, pateicoties ne tikai béglu masai, bet arT to pana-
kumiem bagataja un izlutinataja francu sabiedriba.”2® Nostalgiski patriotiskais
véstljums lasams raksta “Negausibas gréks”, kas publicéts laikraksta Segodnja
par pirmo kulinarijas un gastronomijas izstadi Parize:

Diezgan ilga izvertas apstasanas pie krievu nodalas. Francu viesi varéja
parliecinaties, ka krievu gastronomija neizkliedéjas emigracija un izstade
ir parstavéta diezgan plasi patstaviga paviljona. Ministrs un vina pava-
doni ar redzamu baudu iedzéra pa glazei russ degvina un apéda kaviaru
russ un citus krievu produktus, kurus viniem sirsnigi piedavaja krievi.!

19 A 3a kaHanom Ha4uHaemcss Mockosckuti @opwmadm. Tym 8bl cebs1 4yBcmByeme COBCEM 8
Poccuu. (...) KonoHuansHas naska HAGUMa mosapom. Y 08epel 8bIcmasieHbl 60YKU C MAOCObHbIMU
02ypuyamu, ¢ KONYeHbIM y2pem, PUXKCKoU cenedkoll. A 3a NpuIasKom Bkl Hatideme J10COCUHY, Komopou
20pdumcs Puea, KusbKu, Wnpomal, BOOKY, BaPAHKU, NPAHUKU... Y dsepet cmoum 60podamsil MyX4uHa
B py6axe Ha-sbInycke U cepebsHoU yenbio Yepes )usom - G0/HKHO GblMb, CaM X035UH, 20CNOOUH
lapamoHos. Bpems K seyepy, - He cxo0Umb Jiu Nonapumscs 8 6aHbKY ? baHbKa 30€Ch e, 8 0BYX Wazax,
U He 00Ha, 0 HecKoJbKO. B BaHbke 0adym 20Cmio HaCMOAWY0 MOYANKY, KYCOK MApCenbCKko2o Mblaa
U BEHUYEK, 0 N0 XXe/IaHUK NoCcmassam NUsBKU UU BAHKU. A nocsie 6aHbKU MOXHO 3aimu - 8 «IKOpb»
usnu «Bosiey», - 3aKycumsb CBEXUM 02YPHUKOM, BbINUMb YAk C MASIUHOBLIM BAPEHLEM. .. TOK XUBYM HO
Mockosckom ®opwmadme pycckue modu - omauyHo xusym, He xanyiomes. (Sedyh, A. (1930). Tam,
gde byla Rossija. Parizh: Iz-vo J. Povolockago, s. 24.)

20  Pycckue 2acmpoHOMUYECKUE MA2A3UHbI U PYCCKUE PECMOPAHB! npousematom 8 l1apusxe He Mosibko
bnaeodaps bexeHckol macce, Ho 610200aps ux ycnexy y 6oeamol u u3banosaHHoU tpaHyy3ckol
ny6nuku. (Serapionova, E. P. (2016). Boris Alekseevich Evreinov o russkoj jemigracii. Kul'turno i nauch-
noe nasledie Russkoj jemigracii v Chehoslovackoj respublike. Dokumenty i materialy. Moskva; Sankt-
Peterburg: Nestor-Istorija.)

21 [lososbHO Npo0o/mKUMEIbHOU 0KA3G/10Ck OCMAHOBKA y PYCCK020 0moesd. ®paHuy3cKue 20cmu
Mo2nU y6edumbCs, Ymo PyCcCKas 2aCMPOHOMUS He pacnbIauAac, 8 aMupayuu u npedcmana Ha
8bICMaBKeE 8 0080/1bHO 0BWUPHOM BUOE, 8 CAMOCMOAMELHOM NABULOHE. MUHUCMD U €20 cBUMa C
BUOUMBIM yA0BOILCMBUEM NPONYCMUIU N0 PHOMKE BOOKU PrCC U 0mBsedasu Kasuap-procc u apyaux
pycckux npodykmos, padywHo npednoxerHsix um pycckumu. (Leri (1927). Vystavka chrevougodija.
Segodnja, 12.04.,5.8.)
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Svarigi, ka Saja laika (1920-1930) Padomju Krievija sak veidoties padomju
kulinarijas kanons, kas daudzos aspektos tiek konstruéts ka opozicija pirmsre-
voliicijas gastronomiskajai kulttirai?2.

Krievu gastronomiskaja aina var ieklaut ne tikai konkrétus édienus un dze-
rienus, bet ar1 noteiktus lokusus, kas ir svarigi krievu gastronomiskajai atminai
(gastronomic memory). Par tadu semiotiski piepilditu telpu krievu emigranta
gastronomiskaja ikdiena klist traktieris. Krievu traktiera?? téls ka vieta, kas sim-
bolizé nacionalo koloritu, veidojas 19. gs. otraja pusg, kad vietgjie tirgotaji saka
atvert traktierus, piedavajot krievu nacionalo (nevis Eiropas) virtuvi. Traktieri
atskiras ar patriarhalu atmosféru un orientaciju uz nacionalo specifiku?. Tadgjadi
krievu traktieris klist par vienu no nacionalas identitates konstruétajiem, aku-
mul@jot sevi lokalos gastronomiskos siZetus un vizualos télus. Sis stereotipiskais
tels péc tam paradas krievu emigrantu presé memuaru konteksta gastronomiskas
nostalgijas ietvaros. Ta Leri (ist. v. Vladimirs Klopotovskis) raksta “Mana polara
ekspedicija” ir dala ar nosaukumu “Krievu traktieris”, kura autors apraksta idil-
lisko krievu dzertuves télu:

Krievu traktieris!... Tas ir “dargs ka atmina”... KlejoSanas gadu laika
Sadus traktierus esam redzgjusi tikai Koganova “Ugunsputna” lappusés un
emigrantu labdaribas vakaru kioskos. Domaju, ka otra robezas pusé krievu
traktieris ka tads ar1 vairs nav saglabajies sakotngja veida. lespgjams, tikai
Dvinska vél ir palikusSas $Ts téjkannas ar “véderiniem” un apakstasttes,
ko prasmigi atbalsta ar izplestiem pirkstiem, un polovoj [oficiants], kas
skraida starp trokSpainajiem viesiem, un lete ar aukstam ceptam zivim, un
parvaldnieks aiz tas, Maskavas solankas specialists. [..] Pie katra galdina
tejas dzerSana un degvins, un sarunas, briesmigi nopietnas un lietiskas.?

22 Sohan',1.V.(2011). Osobennosti russkoj gastronomicheskoj kul'tury. Vestnik Tomskogo gosudar-
stvennogo universiteta, s. 61-68.

23  Lidz Petera | laikmetam Krievzemé nebija ne restoranu, ne traktieru, jo tadi nebija vajadzigi.
Pirmais traktieris Krievija paradas 1720. gada Sanktpéterburga. Vardam traktieris bija divas nozimes:
"[V]ecos laikos - viesnica ar restoranu, bet pirmsrevoliicijas Krievija - zemakas kategorijas restorans;
éstuve aralkoholisko dzérienu tirdzniecibu” (Traver, P.V.(2013). Istorija i obraz kabaka i traktira v russkoj
kul'ture. Istorija i sovremennost’, Nr. 1, mart, s. 90-109.)

24 Belovinskij, L. (1999). Rossijskij istoriko-bytovoj slovar’. Moskva: TRITJe, 5. 457.

25  Pycckutimpakmup!. .. OH «dopoe, Kak namsimb»... 3a 2006l CKUMAHUL Makue mpakmupbl Mbl 8UdeU
MOJIbKO HA CMPAHUYax Ko2aHoscKol KKap-limuysl», 0a 8 KUOCKAX 3MUPAHMCKUX 671020MBOPUMESTbHbIX
Be4epos. lymaro, 4mo u no my CmopoHy 2paHUYbI PYCCKUL Mpakmup, KaKk makosou, e He COXPaHU/ICA 8
CB0EM NepsobLIMHOM BUOE. HaBepHOE, 8 00HOM MOJIbKO [IBUHCKE U 0CMAJIUCL 3MU Ny3amble ¢ pa3sooamu
4alHuKu, u 6:11004a, UCKYCHO NOOOEXUBAEMBIE PACMONbIPEHOU NAMEPHEU, U NOJI0BbIE, CHyHoWUe cpedu
2andsauux 2ocmedl, U cmoliKa ¢ X0100HOU XapeHHOU pblBoU U ¢ KOMAHAYWUM 30 Hell ynpassowum,
CNeyuUanuCmom No MOCKOBCKOL CONAHKE. (...) 3a KaxabiM CMOIUKOM Yyaenumue U B0OKa U pa3eosop,
yXacHo cepbe3Hbill u denosodl. (Leri (1929). Moja poljarnaja ekspedicija. Segodnja, 22.02., s. 7.)
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Tadgjadi pagatne tiek vizualizéta krievu traktiera téla, kas nozudis ka feno-
mens kopa ar iepriek$gjo dzivi. Pjotrs Pilskis (Pyotr Pilsky)?¢ ar1 pieSkir nos-
talgisku skangjumu savam rakstam ar raksturigo nosaukumu Nadriv, aprakstot
pirmsrevoliicijas gastronomisko Maskavu, slaveno Ivana Testova (Ivan Testov)
traktieri, kas atradas tirdzniecibas iela Ohotnij rjad (OxXoTHbIH psi):

Ir labi paklausities, ka médza runat sulaini Maskavas restoranos. Lik,
pie Testova atbrauc Maskavas jurists, S1 slavena traktiera pastavigais
apmeklétajs, — Testovs savu nodarboSanos ta arl sauca: vards restorans
vinam nepatika. [..] Talak — “uzkodina: var “svaigus graudainos mel-
nos ikrus — tirs kréjumins”, “siltu galinu, kadika diimos kiipinatu”. Bet
Burgundijas vinu sauca par “burgunderiju”.?’

Pilskis veido atminu asociaciju kédi, akcentg&jot uzmanibu uz verbalo sastav-
dalu: kopa ar traktieri ka ieprieksgjas dzives kulttiras fenomenu paziid ari vardi,
kas raksturo So telpu. Ta atmina apvienojas lingvistiska un gastronomiska uzve-
diba, rekonstrugjot zaudéto pagatni. Tadgjadi partika, edieni, dzerieni darbojas
ka “atminas zime”, ka mnemoniskais simbols. “Atminas zimes” var uzskatit
par ikoniskam zimém, kuras tiek atziméta lidzibas attieciba starp apziméto un
apziméjoso. Tada atmina ir téls. Talak Sis zimes ir indeksalas, kuram saikne
starp apzimeéto un apzimeéjo3o tiek veidota péc tuvuma esamibas principa. Tadu
attieksmi var redzét atminu pédas, kuru dala (pieredzéta sajiita, emocija, prieks-
meta detala) apzina paradas ka veseluma zime?8. Citiem vardiem, fragmentaras
atminas par kada édiena garSu momenta rekonstrué veselu kontekstu. Atminas
(vai atceréSanas — rememoration, reminiscience) lauj atgriezties pagatné, kas glaba
prieksstatus par kultiru un identitati:

Tas bija nesen, pavisam nesen, kad sameéra svinigi pie Vasilija Svéetlaimiga
zvanija, kad Krievzeme dzivoja satigi paédusi, plasi, ar Lieldienam,
Ziemassvétkiem un Meteniem — pavisam nesen, bet Skiet, ka tas bija
sen — pirms simts gadiem...2?

26 Pjotrs Pilskis (1876/1879-1941) - literatdirkritikis un publicists. Krievvalodiga laikraksta Segodnja
literatiiras nodalas vaditajs.

27  Xopouwo noc/ywame, Kak 2080pUJIU 8 MOCKOBCKUX PECMOpaHax akeu. Bom, k Tecmosy npuesxaem
MOCKOBCKUU adsokam, 3asce20amati 3mo2o 3HOMEeHUMO020 mpakmupa, - Tecmos mak csoe deso u
HA3bIBAST: C/I0B0 PECMOPAH EMY HE HPABU/OCH. (...) 1A/bLIE - «3aKYCOYKT»: MOXKHO «UKOPKU CBEXEL
MPOEYHOU - XUBLIE C/UBKU-C», «<KONYYWEYKY C N0G02PEBOM, HO MOXIKEBESIKE». A BYp2yHACKOEe BUHO
Haselganu «GypeyHdepusi. (Pil'skij, P.(1931). Nadryv. Segodnja, 06.06., 5. 8.)

28 Revzing, 0.G.(2006). Pamjat' i jazyk. Kritika i semiotika, Nr. 10, Novosibirsk, s. 10-24.

29 3mo 6bl10 HedasHo, coBceM HedasHO, K020a MepHO-MOPXECMBEHHO 3B0HUAU Y Bacunus
baxeHHo2o, Ko20a Pycb XU/a cblmHO, WUPOKO, ¢ nacxamu, Poxxdecmsom u MacneHuyamu, - coO8cem

HedasHo, Ho, Yydumcs, Ymo Gbi1o 3mo asHo - cmo sem Hasad... ([Anon.]. (1924). Nebol'shoj akter
(rasskaz izvozchika). Vechernee vremja, 04.10., 5. 5.)
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So garsas atminu noturiba balstas cilveka kermena atmina.

Lidziba ar pirmsrevoliicijas traktieriem ka krieviskuma balstu (cietoksni) tiks
atkartota arl emigrantu autoru dzertuvju attélojumos, kas pretendé uz krievu
nacionala gara saglabasanu arpus Krievijas robezam. To ilustré krievu trak-
tiera “Volga” apraksts. Traktieris atradas Rigas Maskavas forstaté, Dzirnavu un
Maskavas ielas krustojuma. Heinrihs Grosens (Heinrich Grossen)® to apraksta
savos memuaros ta:

Sis dzertuves Ipasnieks Tarasovs bija slavens ar gardas solankas gatavo-
Sanu, uz kuru vajadzgja ieprieks pierakstities, it Tpasi uz zivju. Tarasovs
ar savu solanku bija pazistams ne tikai Riga, bet pat arpus Latvijas.
Makslinieki, kas ieraduSies no Berlines, Parizes vai Londonas ka, pie-
meram, §a1apins, Mihails Fokins, Dmitrijs Smirnovs vai krievu rakst-
nieki un profesori, kuri ieradas Riga lasit lekcijas, uzskatija par pattkamu
pienakumu apciemot Tarasovu, “nogar$ot solanoCku”. Ipasiem viesiem,
bet par Ipasu cieminu vinam kluva katrs krievs, kas jau ieprieks pasitija
solanku, tika iedalita ipaSa istaba, kur aiz bufetes sédéja saimnieka sieva,
Malavina ziméto vecenu tips, sarta, roza vaidziniem, un l&ja glazés téju
no téjkannam ar sarkanam rozem. Bet, kad viesmilis pasniedza kiipo3o
solanku balta zupas bloda, tad vin$ izrunaja vienu un to pasu iemactto
frazi: “Ediet uz veselibu, Fjodoram Ivanovi¢am loti garSoja ST solanocka!”
Pati Tarasova pienaca pie miisu galda un pie viesmila vardiem piebilda:
“Solanka, gatavota péc jiisu receptes, Aleksandr Mihailovi¢, nebiit ne
sliktaka par Salapina...” “Labaka, dargumin, labaka: péc Fedjas receptes
kaut ar1 maigaka, bet patikama asuma mazak, es ta vina recepti zinu!”
sméjas miisu izsmalcinatais gastronoms, vins restoranos “komandéja
paradi”, bet Seit Fokins... Seit ir viskrieviskaka vieta... “Volga”, vards
ta kads krievul!...”3

30 Heinrihs Grosens (1881-1974) - publicists un pedagogs. 1920. gada Grosens apmetas Latvija
(vina sieva Marija lvanovna Sulinska bija dzimusi Riga), kur stradaja Rigas krievu laikrakstu Rizhskij
kurjer, Vecher'neje vremja, Slovo, Segodnja redakcijas. Paraléli pasniedza latiu valodas privatstundas,
gatavojotaudzeknus pilna kursa eksameniem. Riga iesaistijas sabiedriskaja dzivé. Bija Krievu biedribas
Latvija, Krievu teatra biedribas valdes loceklis, Latvijas Zurnalistu un rakstnieku 1. biedribas priek§se-
détaja biedrs. Publicgjas ar pseidonimu Neo-Silvestrs.

31 Bnadeney amozo numeliHo20 3a8edeHus Tapacos c/asuUCS U320MOBEHUEM BKYCHOU CesHKU,
Ha Komopyto Ha0o Gbl/I0 3apaHee 3anuckiBamMbCS, 0CO6EHHO HA PbIGHYH0. Tapacos Bbls1 U3BECMEH
cBoell cesisIHKoU He moJsibko 8 Puze, Ho daxce 3a npedenamu JSlamsuu. lpuesxue u3 bepiura, Mapuxa
unu JloHO0Ha apmucmel, Kak Hanpumep LLansnuH, Muxaun @okuH, Amumpul CMUPHOB U/iu pycckue
nucamenu u npocpeccopa, npuesXaswue 8 Puey yumame AeKYUU, CHYUMAaU C8OUM NPUSIMHbLIM
dosizom hocemums Tapacosa, «omsedams CEAHOYKY». Y He2o 0718 noYemHbix 20cmed, a NOYeMHbIM
20cmeM Bbls1 KaxObIU pycckull, 3aKa3asuwiull 3apaHee CenisiHKy, 0msodusiack 0cobas komHama, 2oe
3a Byghemom BOCCeOaNa XKEHA X034UHA, MUNA MAABUHCKUX 606, pyMaHAS, € PO30BbIMU WeEYKAMU, U
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So pasu traktieri, ka ari ta slaveno &dienkarti piemin Irina Saburova romana
“Vecpilsétas kugi”, kas uzrakstits 40. gadu beigas un veltits Rigas starpkaru dzivei:

Maskavas forstaté slavenakais traktieris ir “Volga”: zema, peléka koka
maja, kur tiek pasniegts 1sts “téjas paris” — Kuznecova apalas téjkannas
ar rozém, skaloSanas bloda, barankas un solanka: galas vai zivs. Solanku
uz “Volgu” brauc est savéjie no pilsétas un visi atbraukusie arzemnieki.s?

Emigrantu gastronomiska atmina reprezenté edienus, kas ieklauti nacionalaja
kulinaraja kanona. Krievu kulinarijas kanons liela méra izveidojas no svétku un
religiskajiem edieniem — tapéc, ka svétku ritualos tiek aktualizéta édienu nacio-
nalas identitates reprezentacija. Latvijas materials rada, ka nacionali religisko
svetku konteksta edienu tradicija visbiezak izpauzas Lieldienas, Ziemassvétkos,
Metenos. Par reprezentativako kliist Meteni un pankiikas ka édiena simbols.
Rigas krievu kluba tika rikotas “Tradicionalas pankiikas”, kam veltiti humo-
ristiskie dzejoli “Pankiikas”, kas publicéti laikraksta Rizhskij kurjer 1921. gada
2. februara numura. Pankiiku téma detalizéti izversta laikraksta Segodnja lap-
pusés. Papildus daudzajiem feletoniskiem dzejoliem lasami raksti, kas arT ir
ironiski iekrasoti. Par spilgtu pieméru kalpo M. RiZska (Rizhskij) teksts “Ka &d
pankiikas Riga”. Autors sprieZ par to, ka cep pankiikas Riga (no griku miltiem)
un kadas “piedevas” tam pievieno ridzinieki:

L1dz Sim galveno vietu starp “piedevam” Rigas pankiikam ienéma silke
dazados veidos un izpausmes ka karaliska, kiipinata, silku kréms utt.
Sogad ar silkem Riga, ka zinams, vaji, un ta tagad ir tikpat reta para-
diba pie pankiikam ka ikri, ne tikai graudainie, bet ar1 presétie. [..] Bet
Rigas edaji nekad nepaliks bez labas piedevas pankiikam, kamer pastav
briniSkigas Rigas brétlinas un no tam “izrietoSie” ansovi. To asums un
pikantums pilniba aizstaj silkes un ir lielisks papildinajums briniskigajai

pa3usasna 8 CMAakaHsbl Yad u3 YatHUKOB ¢ KPacHLIMU po3amu. A ko2da nosi080l nodasan ObIMAWYCA
B8 Bes10l CynosoU MUCKe CEJIIHKY, Mo OH NPOU3HOCUJT 0GHY U my e 3ay4eHHyr tpasy: «Kywalime Ha
300posbe, Pedop MBaHOBUY 04eHb XKA0B8aAU Imy CefsHo4YKy» K Hawemy cmony nodxoduna cama
Tapacosa u 0o6asA0 K C/I08GM N0JI08020: «Ce/ISIHKA, U320MOBJIEHHAS N0 BaWeMy peyenmy, AieKcaHop
Muxadnosuy, noxanyd, He xyxe LananuHckod...» «/Tyywe, dopoywa, ny4quie: no @eduHomy peyenmy
XOMb U HEXKHee, 0a npussmHoU 0Cmpombl MEHbLUE, SI-MO €20 peyenm 3Har!» CMeSICS HaW U3bICKAHHBIU
20CMPOHOM, OH B PECMOPAHAX <KOMAHB08A NaPadom», @ 30eck POKUH... 30eCb CaMOE pYCCKOe MECMO...
«Bonea» ums-mo kakoe pycckoe!... (Neo-Sil'vestr, G. (1971). Na burelome: (vospominanija russkogo
zhurnalista). Frankfurt/Main: Possev-Verlag.)

32 Ha Mockosckom chopwmadme cambili 3HOMEHUMBbIL mpakmup “Bonea” Huskut cepbili
0epessHHbIU Oom, 20e nodatom Hacmoswy ‘napy Yyas” ny3amsle Ky3HeyoBCcKUe YatHUKU ¢ po3aHaMU,
noJsIoCKame ibHuUYY, 6apaHKu U CeISIHKY: MACHYI0 UAU pblBHY0. CESISIHKY 8 “Bosiee” npuesxarom ecmsb U3
20poda, csou u sce 3aesxue uHocmpaHyel. (Saburova, I. (2005). Korabli Starogo Goroda. Riga: Latvijskoe
obshhestvo russkoj kul'tury; Daugava.)
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pankiiku garSai. Pankiikas rosina iztéli, un atrodas “pankiiku edaji”, kas
“pilda” pankiikas ar brétlinam un pat négiem, apgalvojot, ka tas ir loti
garsigi.33

Metenu svinibu galds ar pankiikam ari paredz zinamu ceremoniju, uz kuru
autors verS uzmanibu. Pankiiku un pankiiku rituala pazingji neatbalsta to, kas
tiek praktizéts daudzas Rigas majas:

“Saskana ar stingriem makslas noteikumiem un visam senatnes tradi-
cijam” pankiikam nav jabit nekadiem “prologiem”, un tam janoklist
edaju kungos bez jebkadam preltdijam. [..] Daudzas majas péc pankiikam
pasniedz tela kaju vai ciikas cepeti, un daZi pat aizdomajas Iidz Sasli-
kiem, kas ir absoliiti pretdabisks salikums — pankiikas un Sasliks. [..] Péc
pankiikam — maca pieredzgjusi daji — jaizdzer tase buljona, ko arkartas
gadijuma var aizstat ar borScu, caurspidigu galas uzléjumu uz bietém.
Bet péc buljona ir vajadziga maiga, ne smaga zivs. Krievu gastronomi ir
saglabajusi patikamas atminas par navagu [mencu dzimtas zivs] ka par
zivi, kas ir vispiemérotaka pasniegSanai péc pankiikam.3*

Mielasts ar pankiikam raksturo ziemas Metenu svinibas, savukart Lieldienas
asociéjas ar galvenajiem ritualajiem edieniem — biezpiena pashu un kulicu.
Tonalitate, kas atkartojas Lieldienu tekstos, ir ilgas pec pazudusas Krievijas. Ka
pieméru var minét [.eva Maksima (Lev Maksim) publikaciju “Pédgjais Péterburgas
kuli¢s” (1930). Sakuma autors detalizéti apraksta bagatigo gastronomisko dzivi
pirmsrevoliicijas Péterburga un péc tam:

33 [lo cux nop enasHoe Mecmo 8 Yucae «<NPUAOXKeEHUL» NpuU PUXCKUX BAUHAX 3aHUMAa cenedka s
Da3HbIX BUOGX U NPOSBAEHUSX, KOK-MO: KOPOJIEBCKAS, KONYEHASs, Cened04HbIl Kpem u m.n. B amom 20dy
Hac4yem cenedku B Puee, Kak U3BeCMHO, cAab0, U OHA COCMAB/SAEM Menepb NOYMU MAKoe e pedkoe
AB/1eHUE, NPU GAUHAX, KAK UKPA, HE MOJIbKO 3ePHUCMAs, HO U NarcHas. (...) Ho puxcKue edoku Huko2oa
He ocmaHymcs 6e3 Xopouwe20 NPUJIoXKeHUs K BUHam, NoKyda cyuiecmsyom NpeKpacHsle pUXcKas
KUJIbKG U «NPOUCMEKaoWUe» U3 HUX OHY0YCbI. MIX 0cmpoma u npsHasi NUKGHMHOCMb BNOJIHE 3aMEHSIom
cenedky u ABSIKMCS NPEKPACHBIM 00NOJTHEHUEM K NDEKPACHOMY BKYCY B/IUHOB. bAIUHbI paCNOaGzaom
K (haHma3suu, U Haxo0amcs «6/IUH0edbl», Komopble «chapuwupyom» BUHbI WNPOMAamu U 0axe MUHo2amu,
ysepsis, 4mo 3mo o4eHb skycHo. (Rizhskij, M. (1940). Kak edjat bliny v Rige. Segodnja, 05.02, 5. 6.)

34 «lo cmpoaum nNpasunam UCKyccmaa U 8cem npedaHbsM CmapuUHbl» G/1UHbI He 00/KHbI UMeMb
HUKaK020 «nNpoJioea» U Nocmynams 8 )enyoku edokos Ge3 Kakux au6o npeawdul. (...) Bo MHoaux
domax nocne 61UHO8 NOGaOM Mensqbio Ho2y UU CBUHOE JXAPKOe, a HeKomopble 000YMbIBAOMCS
daxe 0o wawnbikos, Ymo s8Jiemcs abcoiomHo NPOMUBOECMECMBEHHBIM COEGUHEHUEM ~ BIIUHbI
U wawsbi. (...) Mocne 6UHOB - y4am onbimHbIe e00KU - HYXHO BbINUMb YaWKY GY/Ib0H, KOMOpbIL
B KpatiHem cy4ae Moxem 3ameHuUms 60pujoK, NPo3payHsIt MACHOU Hacmou Ha Bypakax. A nocne
BY/1bOHA - HY)KHA HEXXHOSA, HE MSXKenas PblBa. Pycckue 2aCmpoHOMbl COXPAHUIIU 6710200apHY0 NAMSIMb
0 Hasaee, KaK 0 pblGe, HauGosee nodxodsuweli 015 nodayu nocsie 6uHos». (Rizhskij, M. (1940). Kak edjat
bliny vRige, 5. 6.)
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Lieldienas 1917. gada vél varétu saukt par pamatigam un bagatigam.
Slikti bija tikai ar kuli¢iem — kvieSu miltu nebija, cukura nebija. Tomér
man bija ar1 kuli¢s — ne velti mans dzivokla ipasnieks veidoja krajumus —
tiesa, nedaudz tumsaks, dalgji rudzu, bet 1sts kulics, pat ar tradicionalo
rozes ziedu uz stieples. [..] 1918. gada Péterburga Lieldienu vairs nebija.
Turpinajas kratiSanas un navessodu izpilde. [..] te es uz sava galda ierau-
dziju kulicu. Tas bija siks, ne lielaks par t&jas glazi, kaut kads divains,
peléks, dzelonains, nedzirdéts. Bet tas bija kulics.

— Dargais, bet kur tad jis némat miltus?

— Vai tad tas ir no miltiem?

— Bet no ka tad?

— Bet jiis paskatieties labi...

Un vinam acis sariesas asaras. Vins saka raudat par to, ka Sada nakti var
man piedavat tikai kulicu no klijam — viss, kas palicis no vina krajumiem.
Milais cilveks!... Vins varéjaraudat, ka no visas Krievijas ir palikusas tikai
klijas, mizinas no nesen tik bagatigajiem, pilnvértigajiem graudiem...3%

Lieldienu kuli¢s (krieviem ta ir Lieldienu maize no kvieSu miltiem, ukraini
un baltkrievi to sauc par pashu) ir rituals ediens Lieldienas. Tautas gastronomis-
kaja kulttira kulicam ir sakrala nozime: pati pagatavosana ir saistita ar dazadiem
aizliegumiem un prieksrakstiem, bet péc kulica kvalitates nolasa paregojumus.
Austrumslaviem sabojats, ar tukSu vidu, nepareizas formas kulic¢s paregoja
nelaimi un navi3¢. Stasta konteksta no klijam cepts kuli¢s kliist par bojaejoSas
valsts simbolu. Sis motivs bieZi atkartojas arl citos emigracijas tekstos, nereti

35 [acxy 8 1917 200y MOXHO BbI/10 HA38aMb euje 06UILHOL U Go2amodl. [1710X0 GbiI0 MOJILKO C
Ky/u4damu — Kpyndyamiu He Gbl10, caxapa He Bb110. Bnpodem, y MeHs Bbii U Kynu4 — Hedapom mod
KBapmupoxo3siuH 8enasb 3anackl, — hpasdad, 4ymbe MeMHOBAMBIL, NOAYPIKAHOU, HO HACMOSAWUU KyJuY,
0axe ¢ mpaduyUOHHbIMb PO3GHOM Ha NPososioke. (...) B 1918 2ody Macxu 8 Memepbypae yxe He Bbisio.
LWu o6bicku u paccmpensi. (...) mym g ysuden Ha Moem cmoJie Kyud. OH bl KDOXOMHBIL, He 60JIbLe
4aliHo020 CMAKaHa, CMPAHHBIL KaKoU-mo, cepbil, KOYul, HECAbIXAHHBIU. HO 3mo BbI/Tb KYJ1uY.

— [o1y64UK, Oa 20e e Bbl B35/1U MYKY?

— Takb, pa3se Xb OHb U3 MyKU?

—Auzyeeo?

— A Bbl NOCMOMPUME XOPOWEHBKO...

W'y He20 NOKa3auck Ce3bl Ha 2na3ax. OH 3an1aKasn, Ymo Mo2 8 Makyr HoYb NPECIOKUMb MHE KyJiuY
mosibKo U3 ompybed, — 8cezo, Ymo 0cmasock 0m e20 3anacos. Musbili Yenosek!.. OH Moz naakams,
4mo om scel Poccuu ocmasuck 00HU ompy6u, Wesyxa om HedasHo makozo 602amo2o, NOSIHOYEHHA20
3epHa... (Maksim, L. (1930). Poslednij peterburgskij kulich. Segodnja, 20.04., 5. 6-7.)

36 Agapkina, T.A.(2012). Hleb pashal'nyj. Tolstoj, N. 1. (red.). Slavjanskie drevnosti. Etnolingvisticheskij
slovar’. Moskva: Mezhdunarodnye otnoshenija, s. 421-424.
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balstits tieSos novérojumos, pieméram, Rigas korespondenta Borisa Pomorska
(Boris Pomorskij) raksta “GaiSie Lieldienu svéetki Riga” teikts:

Visas baznicas tradicionali tika veikta pashu un kuli¢u svétiSana, tur-
klat acts krita $1s Lieldienu galda neatnemamas sastavdalas salidzino$a
nabadziba. Mums ir daudz pareizticigo nabagu, kas nespgj arl GaiSajos
svetkos atlauties minimalu greznibu. Tapat ka pirmajos péckara gados
daudzi balto miltu kuli¢u vieta uz baznicu nesa pieticigu melnas maizes
klaipu un divas tris primitivi nokrasotas olas.%

Tomer ar ritualo édienu ir saistiti ne tikai tragiski sizeti. Ta Lieldienu galda
idealistisks apraksts atrodams Rigas krievu autoru memuaru proza:

Ir laiks novakt galdu. Uz gaiSi zila zida auduma ir izSati vitoli un maigi
bérza zari ar spurdzitéem. Vida DzZana liek milzigu olu, pitu no vito-
liem, — visu ritu vina pie tas stradajusi un sadiirusi pirkstus ar dzelondrati.
Toties jerini viens pie otra ar sudraba lentém, un olas iekSpusé sartojas
tulpes — skaistums! Lielos, izkrasotos kausos — olu kalns, Skinka gabalu
vajag sabakstit ar krustnaglinam — un cik laba $1 paraza ir ziedu veikalos:
visi ziedi ir nevis podos, bet baltas un zalas gipSa olas. Pashas no for-
mas iznemt uz vakaru, tas nav ilgi izrotat ar krasainam cukura olinam.
Marusja centas parliet kulic¢us ar glaziiru, lai gleznainak notecétu pilites,
un divos kulicos tiek iespraustas roza papira rozes — paraza.38

Galda klasanas bagatigums un izteikta tradicionalitate (rituals), ta klaSana
veido stereotipisku krievu sadzives ainu. Tacu interesants ir arl vérojums no
malas uz krievu emigrantu Lieldienu svéetku galdu, ko parodgjis Vladimirs Azovs
(Vladimmir Azov) satiriskaja teksta “Kristus ir aug§amcélies, madama Zozefina!”:

37 Bo 8cex xpamax no mpaduyuu coBEPUIAOCk 0CBELLEHUE NOCOK U Ky/uYel, npuyem bpocanace 8
2/1030 CpasHUMENLHAA 6e0HOCMb 3MOoL HeOMbEMAEMOU NPUHADEXHOCMU NACXA/IbHO20 CMO/d. MHO20
Y Hac npasociasHol 6e0HoMe!, Hemozywet u 8 CeemJibil Npa3GHUK NO3B80UMb cebe MUHUMA/TbHOU
pockowu. Kak u 8 nepsble noCieB0eHHsIe 200bl MHo2UE, BMECMO COOBHbIX Ky/uyel npuHocuIu 8
XPam npocmo CKPOMHBIU Kapasal 4epHo20 xaeba u 08a-mpu npUMUMUBHO OKPAWEHHbIX AUYKA.
(Pomorskij, B. (1928). Svetlyj prazdnik Pashi. Segodnja, 16.04.,5.6.)

38 [lopa y6upams cmosi. Ha 20/1y60M WeaKoBOM NOSIOMHE BbiWUMbI BEPObI U HEXHbIE BEMOYKU
Bepesbl 8 cepexkax. llocpeduHe [xaH cmasum 02pOMHoe 50O, cn/iemeHHoe u3 8epobl, - 8Ce ympo
mpydunace Had HUM U K0/10/1a Nasbybl 0 NPOBOJIOKY. 3amo Gapawku 00UH K 00HOMY, cepeBpsIHbIMU
JIeHmamu, a BHympu 0ya aaerm miJibnaHsl - Kpacoma! B 60bWUX pacnucHbIX KoBWax S0ya 20pKod,
BEMYUHHBIL OKOPOK HAO0 ymblKamb 28030UKOU, - U KOK X0pow 3mom 06b14atl 8 YBEMOYHbIX MA2A3UHAX:
BCe 4BeMbI HE B 20PLIKAX, O B BE/IbIX U 3€/1EHbIX 2UNCOBLIX AULAX. [TAcXu U3 hopMbl BbIHYMb K BEYEPY, UX
Hed07120 yBupams UsemHbIMU CAXaPHLIMU SUYKAMU. Mapycs nocmapanack 061Ume Ky/iudu 21a3ypbio,
umo6bl CBUCAJIU KANJISIMU, NOKAPMUHHeEU, U 8 080 Ky/IU4a BMbIKAOMCS PO308bIE BYMAXKHbIE PO3bl -
o6bi4au. (Saburova, 1. (2005). Korabli Starogo goroda, s. 225.)
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Viniem atkal bija svétki, 11dzigi miisu Lieldienam, bet tikai vini tos svin
gan pirms to atnaksanas, gan péec tam, kad tas ir pagajusas, un vispar,
Dievs zina, ko vini ar tam Lieldienam dara! Ivanoff kundze dazas dienas
pirms svétkiem papéma no manis visus manus katlus un visus manus
podus, lai gatavotu kaut kadus 1pasus édienus STm Lieldienam. Ivanoff
kungs pats nez kapéc krasoja olas (kaut ar krasotas olas visu gadu tiek
pardotas visas pienotavas), un vina rokas ir tadas, it ka vin$ biitu noga-
linajis cilveku. Naktl vini devas uz savu baznicu — apliecinu — nakti,
kad visas kristigas baznicas jau sen ir slegtas un visi macitaji, ka ar1 visi
kristiesi jau sen gul! [..] Kad es pieklauvéju un iegaju, Ivanoff kungs sédgja
pie galda, kas bija nokrauts ar kaut kadam milzigam bulkam un balta
siera kaudzém, un dzéra So Sausmigo krievu degvinu. Ivanoff kundze ar1
turéja glaziti roka. Tiklidz Ivanoff kungs mani ieraudzija, pieléca kajas,
sarkans, uzbudinats, pakéra no galda milzigu krasainu un nebiit ne vistas,
protams, olu un ar skaliem saucieniem metas pie manis.3?

ST parodija sasaucas ar arzemnieku atminam par krievu edieniem, ko
pasniedz religiskajos svétkos. Pirmam kartam piemin kuli¢u un pashu, atzime-
jot arT divaino parazu apmainities ar krasotam olam.40

Tadgjadi Rigas emigrantu preses un memuaru tekstu apskats demonstre,
ka autori gastronomiskajos aprakstos manifisté savu nacionalo un religisko
identitati. Cilveka atmina ir noturiga, tapéc bieZi vien nostalgija emigracija
tiek verbalizeta nacionalas virtuves svetku mielastu, eédienu un dzérienu télos.
Gastronomiska atmina palidz saglabat gan tekstu autoru, gan lasitaju kultiiras
un nacionalo identitati.

39 Y Hux onamb 6bi1 npa3dHuk sBpode Hawel flacxu, HO MoJbKO OHU Npa3dHywm ee u 00 ee
HacmynJseHus, U nocae mo2o, KaK 0Ha npow/ia u soobuwe boe 3Haem yezo oHU ¢ 3mod llacxol He
denarom! Madam VBaHom 83510 Y MeHs1 30 HECKOJIbKO OHeli 00 npa30HUKA BCe MOU KACMPIOJIU U BCe
MOU 20pWKU, YmMoBbl 20M0OBUMb KaKue-mo ocobeHHble 6/1100a K amod lNacxe. Mecbe MsaHod cam
3a4em-mo Kpacun 0ya (xoms KpaweHHble S0Ua kpyasbit 200 npodaom 80 BCex MOJIOYHbIX), U pyKU y
Hez20 makue, Kak 6ydmo oH y6us Yyeno8ekd. Ho4Ybto OHU NOWJIU B CBOI0 UEPKOBb - yBEPSI0 Mebs — HoYbI0,
K020a 8Ce XPUCMUGHCKUE UYepKBU 0aBHO yKe 3aKPbIMbl U BCE KHOP3 04 U BCe XpucmuaHe 0asHO yxe
cnam!(...) Koeda 5 nocmyyana u 8owa, Mecke MeaHohe cudes 3a cmosiom, YemasaeHHbIM KAKUMU-MO
02pOMHbIM BYIKaMU U 2py0amu Gesnoz0 Cbipa u nujl 3my YXKACHYH pycckyr 800Ky. Madam UsaHodd
mosxe 0epxxana ploMKy 8 pyke. EOBa yBUOEB MEHS, Mecbe VIBAHOME BCKOYUT, KPACHBIU, BO36Y X OEHHBIU,
CXBAMUJT CO CMOJ1A 02POMHOE, NECMPO PACKPAWEHHOE U BOBCE HE KYPUHOE, KOHEYHO, ILULO U C 200MKUMU
8o3enacamu 6pocusncs ko mue. (Azov, V.(1930). Hristos Voskres, madam Zhozefina! Segodnja, 20.04.,5.7.)

40 Kabakova, G.1.(2015). Russkie tradicii gostepriimstva i zastol'ja. Moskva: Forum: Neolit.
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IEVAE. KALNINA

Gastropogtiskie teli Aleksandra
Caka dzejolu krajumos’

Gastropoetic images in the collections
of poems by Aleksandrs Caks

KOPSAVILKUMS

Raksta mérkis ir apzinat Aleksandra Caka (1901-1950) dzejas gastropoétisko télu
repertuaru dzejolu krajumos, kas tapusi tris dazados vésturiskos posmos — starpkaru
perioda (1928-1940), nacistiskas okupacijas laika (1941-1944) un stalinisma perioda
(1944-1948). Svarigi bija arT noskaidrot, ka Caks iesaistas latviesu modernisma vei-
doSana un ka ieklaujas modernisma paradigma. Dzejnieks aicinaja dzeja rakstit par
moderno laikmetu, izsakot to spilgtos un konkrétos télos, konkrétibu palidzgja veidot
art gastropoétiskie téli, kuru pamata bija visiem pazistamas édamlietas.

Telu ekscerpti atklaj, ka Caks pavisam izmantojis 134 gastronomiskos dzejas télus, no
tiem starpkaru perioda dzeja — 104, vacu okupacijas laika dzeja — 62, padomju laika
kopuma 51 télu. Hronologiski raugoties, redzams gastropoétisko télu lietojuma kritums,
kas raksturo zinamu atkapSanos no 20. gadu nogalé izceltas téla pasvértibas akcentaci-
jas, 1pasi padomju perioda. Kopigi visos tris periodos ir 20 téli, bet, tos ranZg&jot, pirmo
seSnieku (Top 6) veido piens, medus, abols, maize, vins, alus. Raksta uzmanibas centra
ir divu télu — piena un medus — analize, radot, kadas funkcijas minétajos laikposmos
Sie téli krajumos veic (iezimé vidi, identitati, izsaka psihoemocionalos stavoklus) un
kadus tropus parstav.

Atslégvardi: modernists Caks, gastropoétisko télu repertuars, piens un medus Caka télu
sistéma, stalinisma un dzejnieka attiecibas.

1 Raksts izstradats Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala identitate: gas-
tropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, projekta
Nr. 1zp-2019/1-0294.
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ABSTRACT

The main aim of the article is to identify the repertoire of gastropoetic images of
Aleksandrs Caks (1901-1950) in the collections of poems written in three different
historical periods — the interwar period (1928-1940), the Nazi occupation (1941-1944)
and the Stalinist period (1944-1948). It was also important to find out how Caks is
involved in the creation of Latvian modernism and how does he fit into the paradigm of
modernism. The poet invited to write about the modern era in poetry, expressing it in
striking and specific image; the gastropoetic images, which were based on food familiar
to everyone, helped to create concreteness.

Excerpts of images reveal that Caks used a total of 134 gastronomic images in poetry,
104 of them in the poetry of the interwar period, 62 in the poetry of the German occu-
pation period, and a total of 51 images in the soviet period. Looking chronologically,
we can see a decline in the use of gastropoetic images, which characterizes a certain
retreat from the accentuation of the image’s self-worth highlighted in the late 1920s,
especially in the soviet period. All three periods have 20 characters in common, but when
ranking them, the first six (top 6) are made up of milk, honey, apple, bread, wine, beer.
The focus of the article is the analysis of two images — milk and honey — showing what
functions these images perform in the collections in the aforementioned periods (denote
environment, identity, express psycho-emotional states) and what tropes they represent.
Keywords: modernist Caks, repertoire of gastropoetic images, milk and honey in Caks’
image system, relationship between Stalinism and poet.

Aleksandrs Caks (1901-1950), latviesu dzejnieks, art rakstnieks, kurs lat-
vieSu dzeja ienaca 1925. gada un savu zemes dzivi un dailradiSanu nosledza
1950. gada. Vina aktivie rakstniecibas gadi aptver divdesmit piecus gadus, kas
iekritusi tris vesturiskos 20. gadsimta posmos — Latvijas Republikas laika, nacis-
tiskas okupacijas tris gados un seSos gados ta saukta véla stalinisma laika. Pedgjie
devini okupacijas rezimos pavaditie gadi nav bijusi vienkarsi nedz Cakam cil-
vekam, nedz Cakam rakstniekam: vacu okupacijas laika vin$ intensivi raksta,
tacu ar savu vardu nepublicé nedz dzejolu krajumus “Debesu davana” (1943) un
“Lakstigala dzied basu”, nedz poému “Spélg, spélmani!”, nedz dramatisko darbu
“Matiss, kausu bajars”. Visi Sie darbi pilniba top lasami tikai gadus trisdesmit péc
to uzrakstiSanas. Dzejolu krajumi “Zem célas zvaigznes” un “Patrioti” (abi 1948),
kas tapusi péc Otra pasaules kara, ieklaujas ta sauktaja véla stalinisma perioda,
kad komunistiskas partijas ideologija noteica literatiiras un makslas stratégiju,
ietekméjot tas virzibu. Caka dzeja verojama gan paklausanas tai, gan centieni
saglabat savu dzejnieka un dzejas ka makslas veida neatkaribu, respektivi, no
vienas puses, Caks censas ieklauties un ieklaujas socialistiska realisma diskursa,
no otras, nav noliedzama arT censanas saglabat savu ka makslinieka suvereni-
tati, ko gan kompartijas darboni, gan vina spalvas brali nesaudzigi apkaro, 1idz
dzejnieks Caks top iznicinats.
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AtgrieZoties pie Caka dailrades pirma posma, respektivi, 20. gadu otras
puses un 30. gadiem, kad sarakstits lielais vairums dzejolu krajumu, arT poé-
mas (“Poéma par ormani”, “Umurkumurs”) un strélnieku eps “MiiZibas skartie”,
par kuriem visiem Caks tiek cildinats un nosaukts par latviesu 20. gadsimta
dzejas reformétaju un atjauninataju, atgadinasu, ka kapiens uz dzejas virsotném
vispirms bija saistits ar jaunu dzejas un dzejnieka uzdevumu formulésanu, to
aizstavesSanu literaras diskusijas un istenoSanu sava pasa dzeja.

Caks modernisma paradigma un gastropoétiskais aspekts

1928. gada, tatad tris gadus péc tam, kad vins nolémis savu dzivi veltit litera-
tiirai un kad klades iegulst pirmie dzejoli, Caks publicé rakstu “Mans reveranss
dzivei”, kura piesaka ne tikai savu poétisko koncepciju, bet ar1 virzienu, kada,
vinaprat, bitu jaattistas latvieSu dzejai:

Lielaka dala no miisu jaunakiem dzejniekiem kal savus pantus ar pratu,
péc gramatam. Tamdé] jaunako liriku dzeja sava vairuma frazaina un
neparliecinosa, kas nesavilno lasitaju sirdis. Misu jaunako dzejnieku
paaudze aizmirst to, ka Tsta dzeja pamatojas dzive. Mazak vajaga frazét,
bet vairak dzivot. Dzejniekam teatri, sapulces, krogs un iela vienmér
vairak dos neka teorijas un gramatas. Lai dzivo dzive! Ists dzejnieks tikai
tas var biit, kas milé savu laiku un jiit ar vinu organisku vienibu, bet tas
panakams, iedzilinajoties apkartéja dzive.?

Aicinajums pieversties paSas dzives télojumam literatiira izaug no dzejnieka
meklgjumiem, no vélésanas izprast dzivi un noskaidrot savu attieksmi pret to
un attiecibas ar to, ka to liecina ieraksti dienasgramata 1922. gada3. Smiekli top
par vairogu, ar ko iespgjams atvairit dzives “briesmigumu”, kas gan tads neesot,
bet patiesiba ta éna gulst par vinu. Otrs celS — pienemt dzivi visa veseluma, kur
vienlaikus ir gan labais un sliktais, gan skaistais, célais un neglitais, nekitrais,
gan smiekligais un driimais, gan tragiskais un komiskais. Pasaules totalitates
izjiita ir viens no aspektiem, kas izveido vélako Caku, kurs spéj saskatit vissikako

2 Caks, A.(1928). Mans reveranss dzivei. Trauksme, Nr. 2, 15. Ipp.

3 "Man galu gala liekas, ka ta dzive nemaz tik briesmiga nav, ka vina izliekas. Vina patiesiba |oti
smiekliga”; "Péc manam domam, ne par vienu lietu nevar teikt - ta ir nopietna, ta atkal smiekliga jeb
driima, nekitra... Tas ir Joti vienpusigs uzskats, ka atraugas no ta cilvéces attistibas laikmeta, kad vina
savu domasanu izveda, izejot no atseviskam uz miZiem sastingusam dogmam. Pec manam domam,
katrai lietai, katram notikumam, tapatka cilvéka harakterim, piemt daudzpusigums. Katra lieta un katris
gadjums viena un tai pa3a laika ir nopietns, ir skumjs, ir smieklTgs un pat $ausmigs, briesmigs." (Caks, A.
(1994)[1922]. Dienasgramatas. Caks, A. Kopoti raksti 6 séjumos. Riga: Zinatne, 775. un 776. Ipp.)
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(zales stiebru un deklasétu elementu vai nomales veceniti) un vislielako (kos-
mosu un miizibu, cilvéka gara stiprumu, nepaklautu apstakliem). Dienasgramatas
ierakstos izlasams ar1 “miiZam sastinguSo dogmu” noraidijums, tas, pret ko vins
vérsas vélakaja polemika, pieméram, ar dzejnieku, “Dieva meklétaju” Rihardu
Rudziti, resp., pret dzejas avotu meklgjumiem filosofija:

Miisu Rudzitim tada pati tieksme nodot makslu pilniga filozofijas ver-
dziba. Péc Rudzisa domam, dzejniekam jabiit personibai — vértibu nesé-
jam. Tam es piekritu. Bet es nevaru biit vienispratis ar to, ka dzejniekam
katra zina jabit filozofisko vértibu nesgjam, resp. macitajam. Kamdeél
atnemt amatu tiem cilvekiem, kas uz to speciali gatavojusies, un vai tad
tiri aistetiskas vertibas nav nekas? Ng, tas ar1 vertibas, ne mazakas par
tiesi filozofiskam. Dzejniekam pirmam kartam jabiit dzejniekam, tur vina
galvena nozime, péc tam, ja vin$ grib, vin$ var bt art filozofs.*

Tikpat nepienemama Cakam ir arT “literarizéana”, resp., svesu prieksstatu
aiznemsSanas, nevis rakstiSana par to, ko vislabak pazist. Ta no zemniecibas
nakuSie dzejnieki bég no laukiem uz Taiti vai pie kinieSiem, bet no stradnieku
vides izaugusSie raksta par Amerikas oglu raktuvém un anglu stradnieku tred-
jiniju (arodbiedribu) cipam, kamer, pec Caka ieskata, vajadzétu télot jauna
laikmeta raditas parmainas Latvijas lauku séta un latvieSu stradniekus. To, ko
Caks izjutis intuitivi ka moderna laikmeta iezimi — atgrie$anos pie realitates —,
amerikanu literattirkritikis un teorétikis Pols de Mans (Paul de Man) formulgjis
teorétiska atzina, noradot uz modernitates (un modernisma ka tas sastavdalas)
izaicinoSo attieksmi pret literatiiru un vésturi:

Modernitates nerimtigais aicinajums, vélésanas izlauzties no literatiiras
SabriZa realitaté dominé un savukart, atgrieZoties pie sevis, izraisa lite-
ratiras atkartoSanos un kontinuitati. Tadejadi modernitate, kas biitiba ir
atkapSanas no literatiras un véstures noraidiSana, darbojas ar1 ka prin-
cips, kas pieskir literatiirai ilgstamibu un vésturisko eksistenci.’

Saprotams, ka pilnigi jauna (no baltas lapas) un nebijusi literatiira nav
iespgjama, tai pa Sadiem vai tadiem celiem ir jaatgrieZas pie tiem avotiem,
kas bijuSi pirms tam un kuri joprojam spéj veldzét un sniegt ierosmes. Un

4 Caks, A.(1929). Kamd&| més esam huligani un pesimisti? Daugava, Nr. 10, 1253. Ipp.

5 The continous appeal of modernity, the desire to break out of literature towards the reality of moment,
prevailsand, in its turn, folding back upon itself, engenders the repetition and the continuation of litera-
ture. Thus modernity, which is fundamentally a falling away from literature and a rejection of history, also
acts as the principle that gives literature duration and historical existence. (De Man, P.(1971). Blindness
and Insight: Essays in Rhetoric of Contemporary Criticism. Oxford University Press, p. 162.)
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tagadnibas dzejnieka Caka dzeja 30. gadu otra pusé ienaks gan Fransua Vijons un
E. T. A. Hofmanis krajuma “Iedomu spoguli” (literatiira), gan latviesu strélnieki
“MiiZibas skartajos” (vésture), nerunajot nemaz par bagatigajam poétiskajam un
ar1 formas reminiscencém ne tikai no jau minéto autoru dzejas, bet, pieméram,
no Verharena, Vitmena vai krievu modernistu dzejas, iespaidu no italu futtrista
Marineti. Dzejnieka Caka un literatiiras un véstures attiecibas varétu salidzi-
nat ar svarstu: 20. gadu nogalé vins dzird tikai tagadnes saucienu, bet svarsta
atpakalgaita 30. gadu nogalé un nacistiskas okupacijas gados ieskanas véstures
balss, lai Stalina éra gan tagadne (uz kuras télojumu tacu bija ja ne aicinati, tad
piespiesti visi komunistiskajai “logikai” paklautie rakstnieki), gan vésture iegiitu
pavisam izkroplotu atainojumu.

Aicinadams reformét dzeju, sabalsot to ar laikmeta pulsu un vienu no iespe-
jam saskatidams tieSa saskarsmé ar dzivi, tur smelot ne tikai témas (galvena —
pilséta, pilsétas stradnieku rajoni un nomales, “mazais” cilveks), bet arT télai-
nibu (izaug no pilsétas realijam, bieZi savienojot télus, starp kuriem tradicionali
nepastav saistiba, epatgjot un “izsitot” no uztveres inerces)®, dzejnieks ieklaujas
modernisma paradigma, vai més raudzitos rietumu (ekspresionisms, anglu un
amerikanu modernistu dzeja ar Ezras Paunda aicinajumu “atjauno” (make it new))
vai austrumu virziena (20. gs. otraja desmitgade krievu futiirisms, akmeisms
un nedaudz velak imaZinisms). Pagaidam par Caka dzeju modernisma diskursa
visizsmeloSak rakstijusi teatra un literatiiras kritike Silvija Radzobe, ieziméjot
dzejnieka saikni ar fut@irismu, ekspresionismu un imazinismu, kur mekléjamas
Caka dzeju barojo3as saknes’.

Rakstot par Caku, ne viens vien uzsvéris vina juteklibu, ar to saprotot ipaso
manu jutibu. Literatiirkritikis Vitauts Kalve, pieméram, uzsver Cakam raksturigo
sinestéziju — “panémienu jaukt vienas joslas sajiitas ar otru, salidzinot un izsakot
gaismu ar smarzZu, tausti ar skanu, skanu ar gaismu utt.”8. Un te vél varétu pie-
bilst, ka Caka dzeja nozimiga ir arT gar$a. Nedaudz talak raksta Kalve turpina:

6 Caka dzejnieka credo izskan vardos: "Dzimis un uzaudzis pilséta, es pils&tu Joti milu. Vinas dzivi
un cilvékus pazistu labi, tamdé| arT par viniem rakstu. Man bija un ari tagad grti par viniem rakstit,
jo nekadu paraugu es latvju dzeja par to sev neatradu. Savas dzejas es pilos izteikt pilsétas dzives un
cilveku ieksgjo batibu. Varbit, ka es neesmu vél atradis velamo izteiksmi, bet tas gan man skaidrs, ka ta
rakstit, ka to darijusas agrakas dzejnieku paaudzes un ka man silti ieteic Rudzitis, es nevaru. Es nevaru
pienemt sev tas makslinieciskas izjutas un tos izteiksmes lidzek|us, ko lietajusi priek$ manis vecie liriki,
apdziedot kluso jauko lauku dzivi, zemniekus vai ari sintétiski, it ka no malas pieejot pilsétai lauku zéna
acim. Es to nevaru. Man ir savadaka dzives izjiita, un es médinu sev rast citus lietderigakus izteiksmes
[idzek|us, un mani neuztrauc un neatbaida no viniem pat tas, ka vinus nosauc par huliganiskiem."
(Caks, A. (1929). Kamda| més esam huligani un pesimisti? Daugava, Nr. 10, 1254. Ipp.)

7  Plasak sk.: Radzobe, S. (2001). Caks futiirisma, ekspresionisma, imazinisma spogulT. Literatiira un
Maksla Latvija, 15.11. un 22.11.

8 Kalve, V. (1953). Rigas dziesminieks Aleksandrs Caks. Cela Zimes, Nr. 16, 22. Ipp.
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“Vin$ pazina tikai vienu absoliitu vértibu — dzivoSanu, visa uznemsanu sevi ar
acim, ausim, nasim un plaukstam — reibinasanos $aja psihiskaja substancé un
vienmer talaku tas karoSanu.”?

Kopsavelkot — par sevi ka sinestétu laikam jau neviens nepateiks labak par
pasu Caku. Telojumu “Smarzas” Caks iesak ar striktu apgalvojumu: “Redzét ir
bauda, bet ost divkarsa bauda.”'® Telojuma gaita, izvadot lasitaju cauri dazadu ar
smarzu vai kadu taktilu apséstibu parnemtu cilveku dzives epizodém, véstitajs
secina:

Un es zinu un es jitu, ka katrai visniecigakai lietai dzivé un pasaulé
piemit sava smarZa. Arl mizikai vipa ir. Kad es dzirdu séta leijerkasti,
kuru grieZ vecis ar laimes putnu bairitl uz kreisas rokas, es talit sajiitu
ceptu sipolu, kapostu, kaku un nolaistu meslu smarzu. Pat miisu domam,
izjutam, gribai piemit smarza. Visa pasaule smarZo. Un nevienu lietu un
paradibu es nespéju uztvert, pirms neesmu apjaudis vinu smarZu. Tan1
bridi, kad es vairs nevarésu uztvert smarzas, visa esiba pazaudés prieks
manis savu nozimi."

Caka modernistiskas dzejas pasaulé lidzas smarzai un téliem, kas to iemieso,
dzivo vel kada télu grupa, kas plasi parstavéta un krasni zimeé 20.—-30. gadu
Rigas, seviski tas nomalu, pasauli un personazus, proti, eédieni un dazadi parti-
kas produkti; velak, 40. gadu pirmaja pusé, mainas akcenti gastronomisko télu
lietojuma — tie vairak saistiti ar psihoemocionalo raksturojumu, padomju laika
dzeja verojams So télu un daudzveidigas semantikas sarukums. Pétot édienu
literattira, arvalstu pétnieki arT uzsverusi rakstnieku modernistu 1paSo interesi
par to. Pieméram, Nikola Hambla'?, kura pétijusi 20. gs. pirmo desmitgaZu anglo-
fono literatiiru, pavargramatas un gastronomisko Zurnalistiku, piedava paplasi-
nat skatijumu uz modernisma literatiru ar jaunu jédzienu “modernistu édiens”
(modernist food), uzsverot, ka modernistu darbos (Deivids Herberts Lorenss,
Virdzinija Vulfa, Ketrina Mensfilda, DZeimss DZoiss, Tomass Stérnss Eliots) ir
daudz &diena télojumu, kam pieSkirtas dazadas konotacijas un funkcijas. Reti
kurs édiena pétnieks spéj paiet garam jau par ikonu kluvuSajam Marsela Prusta
madlénam, kiicinam, kuru gar$a romana “Zuduso laiku mekl&jot” (A la recherche
du temps perdu) varonim atsauc atmina pagatni un faktiski garSas atmina klst

9 Kalve, V. (1953). Rigas dziesminieks Aleksandrs Caks. Cela Zimes, Nr. 16, 25. Ipp.
10 Caks, A.(1930). Smarzas. Piesaule, Nr. 4, 175. Ipp.
11 Turpat, 179. Ipp.

12 Humble, N. (2020). The Literature and Food: An Introduction from 1830 to Present. London:
Bloomsbery Academic.
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par romanu strukturéjoSo elementu. Prusts arl atzinis, ka apzinatas atminas
(voluntary memory), prata atminas neko nesaglaba no pagatnes un tikai sensuali
ar manam atsauktas atminas (vai asociativas atminas) rada bagatigas pagatnes
izjutas™.

Aleksandra Caka poétiska stratégija. Modernistiska ir arT Caka dedziga
parlieciba, ka maksla ir jaatbrivojas no visa ierobezojosa, pirmam kartam no ta,
ko uzspiez tradicija, sabiedriba nostiprinajusies priekSstati par pareizo, piene-
mamo, labo. Brivibu ne tikai témas, bet ari maksliniecisko lidzeklu izvélé Caks
pauZz atbildes raksta rakstniekam Janim Veselim, kuram bija Skitis, ka jauno
dzeja parak daudz ir laikmeta, tagadnibas, jo dzeja esot vismazak laikmetigais
literattiras veids:

Dzejnieks drikst rakstit, par ko vien vélas, vinam nedrikst biit ierobeZo-
jumu. Vins ir pilnigi brivs tematu izvélg, vai ta biitu staigule vai Dievs,
meéslu kaste vai miiZiba — viss vienalga. Més negribam noliegt, ka temats,
viela nespéléetu nekadu lomu dzejas darba, bet tomér vienigi par tik, par
cik vin$ dod iespéju izteikties dzejnieka vienam vai otram jiitu komplek-
sam. [..] dzejas darba vértibu galu gala nosaka nevis tas, par ko rakstits,
bet gan tas, ka uzrakstits.'s

Un otrs citats: “Savos dzejiskos prieksstatos es milu tieSamibu un uzskata-
mibu. T4, péc manam domam, ir viena no dzejas raksturigakajam ipaStham.”¢
TieSamibu un uzskatamibu, konkrétibu dzejas télu izveidg, bet arT to svaigumu,
neparastumu un precizitati’ var uzskatit par Caka poétisko stratégiju, un téla
nozimibas akcentéSana, “literarizéSanas” un “filozofésanas” aizstasana ar télo-
Sanu ir saskaniga ar krievu imaZzinistu manifesta deklaréto: .. vienigais makslas
likums, vieniga un nesalidzinama metode ir atklat dzivi ar télu un télu ritmiku.
Téels un tikai téls [..] — lik, makslas meistara razoSanas ierocis. Tikai téls, kas
ka naftalins parkaisits daildarbam, glabj peédéjo no laika kodes. T&ls — tas ir

13 Tigner, A. L., Carruth, A. (2018). Literature and Food Studies. London and New York: Routledge;
ipasi nodala "Gustatory narrative: meals, memory, and modernist fiction”, pp. 107-135.

14 PécTigner, A. L., Carruth, A.(2018). Literature and Food Studies. London and New York: Routledge;
Tpasi nodala "Gustatory narrative: meals, memory, and modernist fiction”, p. 108.

15 Caks, A.(1930). Un tomér - tagadnibu. Daugava, Nr. 2, 217. Ipp.

16 Caks, A.(1929). Kamd&] més esam huligani un pesimisti? Daugava, Nr. 10, 1254. Ipp.

17 "Dzejiskam epitetam, gluZi tapat ka metaforai, jabiit zimigam, svaigam un parsteidzosam. Ta
epitetu pamata prasiba” (Caks, A. (1929). Formalie elementi jaunako dzejnieku darbos. Latvju Gramata,
Nr.4,193.1pp.); "Neapstridami, salidzinajumiem jabat svaigiem parsteidzosiem, bet [idz ar to ari pilnigi
skaidriem un saprotamiem. Tikai tada gadijuma tie pildis savu uzdevumu” (turpat, 197. Ipp.)
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dzejrindas brunas. Tas ir gleznas apvalks. Ta ir teatralas darbibas cietoksna
artilerija.”’® Ka atzinusi kognitiva lingvistika'?, més visi domajam (dzivojam)
metaforas, tas ir dabisks valodas fenomens, tacu Caks, bidams izteikts manu
cilveks un reizé dzejnieks, no $a zinama méra automatiska metaforiskuma aizved
mis télainaja asociativaja metaforiskuma.

Savu neparasto télainibu Caks mekléja dzive, klistot pa Rigas ielam un tas
nomales smilSainajam ielinam, iegrieZoties namu pagalmos un uzkapjot to pedé-
jos stavos, ieliikojoties pagrabos un ostmalas krodzinos, — visur, kur valdija “Ista”,
skarba dzive, ne bulvaru izkoptiba ar savu dienaskartibu un sapostiem, bet ar1
ariSkigiem Jaudim. Tuvaki vinam bija dzivé strandgjusie romantiki, bravurigie
un pasparliecinatie, vecuma un dzives nedienu saliektie, pazemotie.

Stradajot projekta “Nacionala identitate: gastropoétiskais aspekts.
Vasturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, Caka uzstadi-
jums par brivibu tematu izvélé un konkrétibu izteiksmes lidzeklu izvelé mudinaja
paraudzities uz Caka dzejolu krajumiem no gastropoétiska viedokla — vai vina
dzeja paradas témas, izteiksmes lidzekli, kas skar édienus, dzerienus, garSas un
kadas ir to funkcijas, vai ST poétiska aptvere ir paklauta parmainam, ja mainas
vésturiska situacija.

Lai veiktu $0 uzdevumu un iegiitu pirmas atbildes, izlasiju visus Caka dzejolu
krajumus?® un izveidoju vina (potencialas) gastropoétisko vardu un télu vardnicas

18  [..]eduHCMBEHHbBIM 3aKOHOM UCKYCCMBA, AUHCMBEHHBIM U HECDOBHEHHLIM MEMOAOM S8/155emcs
BbIAB/IEHUE XKU3HU Yepe3 06pa3 u pummuky 06pasos.. 06pas, u mosibko 06pas <...> - som opyoue
npoussodcmsa Macmepa UCKyccmsa... To/ibko 06pas, KaK HamasuH, nepecsinaroujuti npou3ssedeHue,
cnacaem 3amo noc/iedHee om MonuU spemMeHu. 06pa3s - ImMo GPOHS CMPOKU. IMO NAHUUDL KAPMUHI.
JImo KpenocmHasa apmuinepus meampasnabHo2o delicmsus. Bcakoe co0epxaHue 8 Xy00XecmseHHOM
npou3sedeHuL MaK e 2/1yno U GeCCMbICTIEHHO, KOK HOKEUKU U3 2a3em Ha KapmuHsl. (ImaZinistu
deklaracija. Pieejams: https://slova.org.ru/serebryanyj-vek/imazhinizm/ [Skatits 15.04.2023.]. Pla3ak
par Caku un imazinisma saikném sk. Silvijas Radzobes raksta "Caks futiirisma, ekspresionisma, ima-
Zinisma spogult”.

19 Kognitivas lingvistikas adepti uzskata, ka jédzieniem, cilvéka jédzieniskajai sistémai un vispar
domasanai ir metaforiska iedaba. Cela lauzgji $aja zina (kas ir nozime, patiesiba, domasana, kermena
nozime domasana) bija amerikani - lingvists DZordzs Leikofs un filosofs Marks DZonsons, savas atzinas
apkopojot darba "Metaforas, péc kuram més dzivojam" (Lakoff, G., Johnson, M. (1980). Metaphors We
Live by. Chicago, London: The University of Chicago Press.)

20 Caks, A.(1928). Esun sis laiks. Riga: izdevnieciba "Sesi" ( EUSL); Caks, A. (1928). Sirds uz trotuara.
Riga: izdevnieciba “Sesi" (SUT); Caks, A. (1929). Apass fraka. Riga: Zala varna (AF); Caks, A. (1929).
Pasaules krogs. Riga: Zala varna (PK); Caks, A. (1930). Mana paradize. Riga: Valters un Rapa (MP);
Caks, A.(1930). Poéma parormani. Riga: Zelta grauds (PPO); Caks, A.(1932). Umurkumurs. Riga: Zelta
grauds (U); Caks, A. (1938). ledomu spoguli. Riga: Valters un Rapa: 1938 (IS); Caks, A. (1937-1939).
Mazibas skartie. Riga: Valters un Rapa (MS); Grinfelde, M. [Caks, A.] (1943) Tatis - karavirs. Riga: Zelta
abele (TK); Caks, A. 1980[1943]. Debesu davana. Riga: Liesma (DD); Caks, A. (1997)[1944]. Spélg, spél-
mani! Caks, A. Kopoti raksti 6 s&jumos. 4. s&j. Riga: Zinatne, 83.-138. Ipp. (SS); Caks, A. (2001) [1944].
Lakstigala dzied basu. Caks, A. Kopoti raksti 6 s&jumos. 5. s&j. Riga: Zinatne, 103.-222. Ipp. (LDzB);
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pamatu — Skirk]u sarakstu ar dzejas piemériem —, kas lautu izdarit secinajumus.
Runajot pa Caka dzejas télainibu, (diemzZél) izveidojies télu aptveres stereotipu
komplekts, pirmie, protams, nak prata kioski, afiSas, rensteles, ielu spuldzes,
matroZi, ormani, ielaspuikas un nomales tantinas un, iesp&jams, saldéjums. Tacu,
izradas, arpus $1s gadu gadiem aprobétas pasaules ir arf cita. To, ka Caka telu
pasaulé ir vieta arT 134 gastropoétiskajiem téliem, jaatzistas, nebiju gaidijusi.

Statistika. Skita svarigi sastatit Caka gastronomiskos dzejas telus dazados
vina dailrades posmos, par pamatu nemot starpkaru perioda dzejolu krajumus
(20. gadu nogale un 30. gadi) un raugoties, kadas parvirzes notiek nacistiskas
okupacijas (dzejolu krajumu manuskripti pamata pabeigti 1944. gada) un tai
sekojoSas padomju okupacijas gados (1944-19502").

Tatad — kopuma Caka dzeja izmantoti 134 gastronomiskie dzejas téli, no tiem
starpkaru perioda dzeja — 104, vacu okupacijas laika dzeja — 62, padomju laika
kopuma 51 téls. Hronologiski raugoties, redzams gastropoétisko télu lietojuma
kritums, kas, iespéjams, raksturo zinamu atkapsSanos no 20. gadu nogalé izceltas
tela pasvertibas akcentacijas. Kopigi visos tris periodos ir 20 téli22, Skaidribas
labad — Saja telu saraksta ne visai korekti esmu ieklavusi ar1 “tikai” vardus, kas
nosauc kadu produktu, partikas izstradajumu vai edienu, bet nepartop dzejas
tela. Pieméram, ja Caks raksta: “Dobés puku kaposts vien / Balto galvu migla
slien” (TK, 7), tad Saja rinda pukukaposts arl nozimé tikai pukukapostu, kas
raksturo vidi, konkréti — vélu rudeni, kad darzaji novakti un augi nosalusi, kura
talak poétiskais teksts attistisies. Vai ari padomju laika krajuma “Patrioti” Caks
raksta: “Tad més abi cepam krietnu kali, / Viz ka lasim vina sarta miesa” (P,
78), tad kalis ir tikai kalis pretstata rindam: “Sanem, faSist, uguns kali” (CUD,
29), kur tas partop par spilgtu (jateic, arT komisku) granatas metaforu. Tacu Caks
nebiitu Caks, ja tieSaja nozimé lietoto vardu vin3 teksta (varda talakaja apkaimé)
tomeér neapaudzétu ar télainibu, ta vienkopus izmantojot divas valodai raksturigas
likumibas — automatizaciju un aktualizaciju. Automatizacijas rezultata valodas
vienibas, neskaitami daudz reizu lietotas, zaudé savu individualitati un valodas
lietotaju apzina nostiprinas ka realiju apzimétajas (atsaucoties uz jau minéto
Leikofu, tas ir “metaforas, ar kuram dzivojam”). Otrs process — aktualizacija —,
ievietojot vardu tam neparasta, nebijusa, reizém pat it ka nelogiska apkaimé,

Caks, A. (1948). Zem célas zvaigznes. Riga: LVI (ZCZ); Caks, A. (1948). Patrioti. Riga: LVI (P); Caks, A.
(1957). Cipai un darbam. Riga: LVI (CUD). lekavas noraditi krajumu nosaukumu saisinajumi, kas pie-
vienoti citatiem, aiz tiem noradot lappusi.

21 Krajums "Cinai un darbam” iznaca jau péc Caka naves 1951. gada Jana Sudrabkalna sakartojuma
un arvina rakstitu ievadu.

22 Sietéliirabols, alus, auglis, burkans, cukurs, kalis, kanepes, kartupeli, kvass, kirsi, maize, medus,
misa, 0ga/ogas, ola, piens, placenis, plimes, rausis, rieksts.
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paspilgtina, izcel, pretstata atsevisSkus elementus (vardu, varda sastavdalu, vard-
formu) uz automatizéto elementu fona.2

Ta pirmaja pieméra minétajam, dobé augoSajam pukukapostam ir balta galva.
Pukukaposta balto galvu més vairs Tsti neuztveram ka metaforu, kas péc biitibas
piesaukto realiju kdlis izverstais salidzinajums ar lasa sarto miesu asociativi rada
prieksstatu, kads tad kalis ir — raZeni izaudzis, “galigs”, suligs. To, ka tas dzej-
niekam bijis Tpass gardums, apliecina ar1 vina poétiskais pastélojums, dzejojot
par saviem zénibas gadiem (“Es biju zéns, es biju mazs un priecigs, / Ar basam
kajam, apdauzitiem celiem [..] / Es zagu kalus un zem sétam sléepu [..]” (IS, 99)).

Vardu/télu grupas. No Caka dzejolu krajumos pieminétajiem gastro-
poétiskajiem vardiem un téliem var izveidot 17 grupas: augli (auglis ka vis-
parinats vards, ananass, arbiizs, auglis, banans, citrons, kokosrieksts, melone),
augi, ko izmanto arstnieciba un partika (cigorins), darzeni (burkans, gurkis,
kalis, kaposti, kartupeli, kukuriiza, kirbis (oga), pukukaposts, rediss, sakne, sak-
nes (visparinats vards), sipols, sipolloks, tomats, zirni), dzérieni (alkoholiskie:
alus, anglu riigtais (English bitter), degvins = lurlaks = spirts = Snabis, groks,
Henest, misa, rums, sekts, vins, viskijs; nealkoholiskie: bérzu sula, fruktvasers,
kafija, kakao, kvass, limonade, padzériens, sula, t&ja, zelteris), édieni (gride-
nis, ievarijums, grauzdétas kanepes, putra, rasols, receklis (auksta gala), sutnes,
vira, zupa, Zelé), galas produkti un édieni (gala ka visparinatajvards, aknas,
bekons, ciikcepetis, cepts gailis, cepta irbe, piles, cepts sivens, kauls, Skinkis,
tauki), garsvielas (etikis, lupstajs, pipari, safrans, sals, soda), graudi (r1ss), juras,
upes produkti (austeres, bute, ikri, lasis, 1inis, mailites, pieni, renges, silke,
visparinatajvards zivs), miltu izstradajumi (biskvits, maize, mace, makarons,
mikla, milti, piragi, placenis, putraimi, rausis, rundstikis, sviestmaize), ogas
(avenogas, dzérvenogas, kirsi, mellenes, pliimes, vinogas, zemenes), olas, piena
produkti (biezpiens, kréjums, kréjumsiers, piens, sierins, siers (arT Holandes
siers), sviests), raugs — ka atseviSka produkta grupa (mikroorganisms), rieksti
un séklas (mandeles, rieksts, saulenes), saldinataji — cukurs, saldumi (halva,
konfektes, marcipans, medus, Sokolade, vafeles).

Teélu ranzZéjums jeb Top 6: dazi pieméri. Biezak izmantotie téli starp-
karu perioda krajumos: 1. alus (24)?4, 2. maize (19) un vins (19), 3. piens (17),
4. abols (18), 5. $nabis (15), 6. medus (16). Nacistiskas okupacijas laika krajumos:
1. medus (20), 2. abols (12), 3. vins (12), 4. maize un saldéjums (8), 5. aug-
lis un piens (7), 6. alus un siers (6). Padomju laika krajumos: 1. medus (34),

23 Plasak parto sk.: Veidemane, R. lzteikt neizsakamo. Riga: Liesma, 1977, 37., 38. Ipp.
24 lekavas noradits lietojuma reizu skaits.
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2. maize (16), 3. piens (15), 4. abols (11), 5. rieksts (7), 6. siers (6). Visos tris
periodos aktuali bijusi pieci produkti: abols, maize, medus, piens, rieksts.

Turpmak raksta plasak aplikosu divu gastropoétisko télu — piena un medus —
lietojumu Caka dzeja, jo Sie téli koncentré vienkopus funkciju kopumu, tie ar
zimigi raksturo laikmetu.

Maizi un pienu, kas Caka krajumos ir pirmajas vietas, tradicionali uzskata
par latvieSu virtuves pamatu, vismaz ta liek domat pétijumi?s. Piens ir viens no
senakajiem iztikas lidzekliem, ta vésture iesniedzas 4 g. t. p. m. €. sena vesture,
arheologiskie izrakumi Latvijas teritorija sniedz liecibas, ka piensaimnieciba,
resp. govslopu turéSana, pastavéjusi jau 1. g. t. p. m. €. Etnografe Linda Dumpe
sava aptverosaja pétijuma, iedzilinoties piensaimniecibas vésturé Latvija, uzsve-
rusi ari piena ritualo, parikdieniSko nozimi:

Par piena nozimibu Latvijas seno laiku iedzivotaju uztura liecina ar1
piena produktu dzili rituala loma: piens, sviests un siers neiztriikstosi
bija viens no ziedojumiem senajam dievibam — Majas kungam, Zemes,
Lopu un Piena matei [..]. Piens, sviests un siers bija tradicionals cienasts
arT latviesu zemnieku darba gada cikla svinibas — pirmaja ganu diena
un citas pavasara un vasaras svinamajas dienas. Tapat 1paSa labklajibu
veicinoSa nozime piena produktiem un &dieniem pieskirta cilveka miiza
godu — kristibu, kazu, béru — maltités un ziedojumos.2

Caka dzeja piens ir dieniska raciona sastavdala (“Mate — sievina bala ka por-
celankriize, ar kuru no / rita ta steidzas péc piena”, EUSL, 18; “Man govju pienu
tikas slaukt sev mute”, IS, 100). Tacu télainibas aspekta biitiskaka vinam ir $a
dzériena pirmatnéja iedaba — tas ir pirmais diens (dzériens), ko bauda tikko dzi-
mis mazulis, tas ir vina (iz)dzivoSanas garants, atspériens visai talakajai dzivei.
Pienam piemit magija, ko Caks izjiit ar ozu (“bet pirksti — tie smarZoja vari / pec
piena, kas slaukts bij no kazam pirms cela / uz Daugavas tirgu”, EUSL, 22), ar gar-
Sas karpinam ka lielako gardumu, ta drébniekzellis Janis poéma “Umurkumurs”,
rapjoties staba péc balvas un sapnojot, kada dzive vinu tad varétu sagaidit, cer
uz gardu maltiti: “Ka tad es pienu ar smar3igam sutném / Estu un nopirktu
Vaczemes vinu!” (U, 125). Ari par Jana neveiksmigo dzivi stastot, Cakam vina
areja raksturojuma ir svarigs ne tikai drébju Zeligais izskats, bet seja: “Seja bez
vienigas sartuma lases, / it ka tas iztiktu vienmér bez piena” (U, 115). Padomju
laika dzejrindas Caks iemanijies (padomiska kritika “piena maigumu”, ticams,

25 Sk, piemeéram, Dumpe, L. (1998). LatvieSu tradicionala piensaimnieciba: Piena produkti un piena
edieni. Riga: Latvijas vesturesinstituta apgads; Cekstere, . (2004). Misu maize / Our Daily Bread. Riga:
AS "Hanzas maiznicas” sadarbiba ar Latvijas Etnografisko brivdabas muzeju.

26 Dumpe, L.(1998). LatvieSu tradicionala piensaimnieciba: Piena produkti un piena édieni, 15. pp.
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sauktu par neskaidru, samudZinatu télu) piena téla savienot taktilo sajtitu ar psi-
hologisko izjitu (viela, kas emocionali izraisa patiku, tas séma ietverts milums):
“[Siena] Grabéjas ir visas jaunas, / Nak no [siena] salikSanas, un piena / Maigums
mit vél vinu pirkstos” (P, 92).

Piena téla sémas — baltums, necaurspidiba, ari tikko slaukta piena garojums —
tiek akcentétas, ietverot metaforas vardus cels, migla, gaiss: “Kamér véjs$ par
zemi nakti siita, / Tumsa paziid celu baltais piens” (MP, 195); “Rits. / Lauki pilni
miglas piena” (MS, 159) vai “Taluma aiz miglas piena, Kur bija visam skum-
jam gals / [..] / Man pretim kapa tautas balss” (ZCZ, 7), vai “Miglas balto pienu
dzeru” (LDzB, 208); “Tveicé gaiss ka stiga san, un talums / Piena balts ar zemi
sapliist kiipot” (MS, 174). Piens var tikt ieklauts salidzinajuma: “Un sienas bal
ka nolietas ar pienu” (MS, 257). Pétnieki noradijusi uz Caka prasmi abstraktus
jedzienus izteikt ar “loti jutekliskiem téliem”?’: “Viss, kam kads ar sirdi sakars, /
Miizibu ka pienu lok” (MP, 191). Pie Kalves teikta varétu vél piebilst — zinot, cik
Caka dzejas vértibu sistéma nozimigs ir miizibas (ari sirds) jedziens, jadoma, ka
vins tas salidzinaSanai izvélgjas ar1 dzerienu, kas vinam bija loti tTkams.

Piena téla apskats nebiitu pilnigs, ja atstatu bez ievéribas vel kadu ta lie-
tojuma aspektu, proti, tas piedalas Rigas téla, tas atmosféras raksturojuma,
veidojot zimigu 20.-30. gadu pilsétas identitates iezimi. Ka izpétijusi Linda
Dumpe, starpkaru perioda Latvija bija plasi izvérsta piena industrija — gan
piena produktu raZoSana, gan plasa to realizacija, resp., nogade lidz patéréta-
jam veikalos, tirgd un citur. Tacu 11dzas lielajiem piegadatajiem (pienotavam)
uz centru to veda arT Rigas nomalu iedzivotaji — agros ritos pienvedg&ju ratu
un ratinu ribona modinaja iedzivotajus steigties pec vakara vai svaiga rita
slaukuma: “Te pirma agruma aiz vartiem piena kannas rajas” (AF, 34); “Tos
[zviedru akmenus] apciemo tik suni agros ritos, / kad, Sliicot tupelém, iet kek-
Sas mekléet pienu” (MP, 157). Savukart garaka dzejojuma “Trepes” apdziedot
(ka citadi gan nosaukt So himnu tik necilai iebiivei stradnieku 1res nama, kas
“ka svarpsts uz augSu miiriem cauri”) pavisam “nedzejisku” vietu, dzejnieks
kapnu poétiskaja biografijai atrod zimigas detalas, kas kopuma formé socialu
kadas Rigas iedzivotaju dalas raksturojumu. So detalu vidi iederigs ir ar
piena Slaksts uz tam, parlijis par trauka malu steidzigai saimniecei: “Mirdz
ritos trepés tikko izliets piens, / Un vina blavums nolist bals gar sienam” (IS,
103). Rakstot par trepem, Caks nokliist it ka sajiitu vara, kad saasinatas ir it
visas manas, un dzejnieks, nedaudz parfrazejot Kalves vardus, parvers valodu
par ekvivalentu sajitam, izarda valodu, I1dz no tas paliek tikai télu plisma2.

27 Kalve, V.(1953). Rigas dziesminieks Aleksandrs Caks. Cefa Zimes, Nr. 16, 22. Ipp.
28 Turpat.
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Taktilas, redzes, oZas, dzirdes sajiitas tiek izteiktas vél ar citiem gastropoétismiem:

Spid kaktos lieli, zilgi zirnekltikli

Un iemitniekiem pieliekami skapji,

Kur blakus burkai smarzigs Skinkis nikst,

Kur kartupelu saldi rénais aroms

Ar silku smaku sapliist viena elpa,

Kur ievarijums sava saldme pukst

Ka ezis; balam, trauslam samta lapam

Caukst kapostgalva [..]. (1S, 101)

Minétie piemeéri un raksturojums attiecas uz starpkara un vacu laika tapu-
Sajiem krajumiem, Caka padomju dzejas repertuara piens ari ietverts télos, un
dalgji tas turpina ieprieksgjo periodu telu taktiku, seviski krajuma “Zem celas
zvaigznes” (1948), kura ievietota laba tiesa ieprieks tapusu dzejolu. Tacu, ta ka
stalinisma laika tika konstruéti un iemiesoti jauni nojégumi, kas tiecas maksimali
vienkarsot sabiedriskas attiecibas, lai izveidotu monolitu, totalitaru valsti, tad
makslai bija jaklast un ta kluva par instrumentu, kas radija ideologiski uztica-
mus narativus. Pirmam kartam par Stalinu ka visu dzives noriSu vaditaju, ka
dievu (bet, ka zinams, dievi pieprasa arl upuréSanu) un varoni, kas viena Otra
pasaules kara posma uzvaréjis “brtino méri” fasismu un nu izveidojis visparé&jas
labklajibas valsti (ta veidoSana gan iesakta jau pardesmit gadus ieprieks), kur viss
plaukst un ze] un visi darbalauzu speki veltiti nebeidzamas plauksmes uzture-
Sanai. Socialistiska realisma maksla un literattira bija gan politisks instruments,
gan estétiska programma, taCu tai piemita nelogiskums — ta bija pret&ja makslas
iedabai biit radosi brivai (tas, par ko iestajas Caks savas dailrades sakuma), jo
prasija ne tikai institucionalu, bet pat verdzisku paklausanos. ST maksla bija
izoléta no realas dzives, tas vieta radot iracionalu, nepatiesu, apzinu un veselo
sapratu kroplojosu fantomu. Ka uzsveris pétnieks Jevgenijs Dobrenko, stalinisma
“[e]stetika neizdailo realitati; ta klast par realitati”??. Caka asajai realitates izjiitai,
vina estétikai un makslinieciskajai pasaules uztverei saduroties ar socialistiska
realisma monstru, radas meligas dzejas rindas un sakroploti téli — krajuma “Zem
célas zvaigznes”, ka jau teikts, dalgji, bet krajuma “Patrioti” (1948) — gandriz
visi ar retiem iznémumiem.

Krajuma “Zem célas zvaigznes” vél sastopamas Caka iemilotas metaforas
un metonimijas, kas uz lidzibas vai sakara pamata veido télainibu (“Taluma
aiz miglas piena, Kur bija visam skumjam gals / [..] / Man pretim kapa tautas

29 Dobrenko, E. (2007). Political Economy of Socialist Realism. New Haven: Yale University Press,
p. xi. Sk. ar citu Dobrenko darbu: Dobrenko, E. (2020). Late Stalinism: The Aesthetics of Politics. New
Haven: Yale University Press.
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balss”, ZCZ, 7; “Janu nakts. Piens saliets visas ielas, / Laukumos 1idz paSiem
namu jumtiem. / Ne to izsmelt, nedz to ar1 izdzert” P, 31). Iecienits bijis ar1 piena
ietvérums salidzinajuma; “vecais Caks” ieraugams rindas, kur, apliecinot savu
atdevigo milestibu Rigai, liriskais “es” ir gatavs ar pateicibu, izjttot saldkaisli, ko
izsaka gastropoétiskie téli, tapt apglabats zem tas asfalta: “Bet zem asfalta svara /
Gulgsu irstoSs un viens; / Tacu salda biis naves vara / Ka dzivam medus un piens”
(ZCZ, 222). Méginajums originalo telainibu ietvert padomiskakas rindas, ierau-
gams, pieméram, dzejolt “Padomju Latvijai”, kur tas palidz veidot briesmiga (tikai
tads tas drikstéja pastavet padomju dzeja) nacistiska okupacijas laika pretstati-
jumu “gaiSajai” padomju dzivei: “Moku un sapju bij gana [..], / Lauzusi stinguma
ledu, / Celi pliist saldi ka piens” (ZCZ, 16). Caka centieni saglabat savu rokrakstu
nepalika uzraudzitaju kritiku (Valerijs Vasars, Janis Grants3?) nepamantti.
Kopuma (vél pagaidam) vini gan atzist, ka Caks ir kluvis par padomju dzejnieku,

kas aktivi iejaucas sabiedriskas dzives procesos, neaizmirstot, ka lite-
ratiira ir spécigs ierocis tautas cina par labaku nakotni, komunistisko
ideju iemiesojumu dzive. Ir prieks, ka, lasot krajuma [“Zem celas zvaig-
znes”] uznemtas dzejas, més — padomju cilveki — vél vairak apzinamies
savas dzives un darba véertibu diZaja socialisma zemg, jiitam vél lielaku
lepnumu par tam uzvaram, kadas izcinijusi miisu tauta, ejot savas lielo
panakumu gaitas zem célas Oktobra zvaigznes3',

tomér ir arl pamanijusi, ka vina dzeja ir “veco, Cakam $odien vairs neraksturigo
dzejisko izteiksmes lidzek]u paliekas (“Pulkstens pie sartas sienas met miiZibai
cukura graudus” utt.)” un ka ir “vél sastopami griiti attaisnojami un saprotami
izteicieni “celi plust saldi ka piens”, “uzziedés ka kvass™ [..]. Tie izklausas svesi
un nedabigi vispar veseligaja A. Caka dzeja.”s? Respektivi, tas, kas ir Caka talanta
speks, —tas ir “svesSs un nedabigs”, bet tas, ko uzspiez ideologija un socialistiskais
realisms un kas vispar nav maksla, ir “veseliga Caka dzeja”.

Ka liecina krajums “Patrioti” (1948), Caks tiesam censas atbilst un “ieaugt”
padomju realitatg, skaidrot, kadél centas, ir cita raksta uzdevums, un gluzi tuksa
vieta nebiitu jasak — par Caka bailem savas biografijas dél rakstijusi gan dzej-
nieka pétnieki Valdis Riimnieks un Silvija Radzobe, gan vairaki vina laikabiedri.
“SikSnoSanai” (Andreja UpiSa apziméjums pantu kalSanai) noderigi ari gastropoé-
tiskie téli, to lietojuma dazkartgjs alogiskums, pat absurds, Skiet, liecina par cen-
tibu jau uz spéka izsikuma robeZas atrast arvien jaunus un jaunus salidzinajumu,
epitetus, lai uzturétu spéka pieprasito nebeidzamo optimismu. Darba zemnieka

30 Grants, J.(1948). Dzive, cik tu tagad liela. Literatdra un Maksla, 30.05.
31 Vasars, V. [KaupuZs, V.](1948). Zem célas zvaigznes. Literatira un Maksla, 21.11.
32 Turpat.
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mute no panta uz pantu apliecina vina degsmi “stradat ka dziesma”, elpas saldmi
smelot kvela darba diena un uzsverot ar savas saimniecibas plauksmi:

Zeme un mans augums

Visiem maizi dos,

Blakus man uz lauka

Sarti mirdzes govs [!7?].

Dzeltenas ka skaidas

Un ka piena trauks [?]33

Piecas valgas aitas

Maigo zali sauks. (ZCZ, 243-244)

Piens tiek apveltits ar1 ar epitetiem roZains (“Pacelts ir varena diena / Padomju
Latvijas vaigs. / GluZi ka roZaina piena / Salds viss: vai zeme vai tvaiks”, ZCZ,
266) un devigs (“Tu34, kas atdevi bez bailem sirdi, / Neesi nolicis par velti. / [..] /
Devigs piens list atkal spoZos traukos”, CUD, 48).

Ir vél kads pienu raksturojoSs epitets — salds — kas pamatnozimeé ietver tieSi
garSas sajitu, bet médz apzimét arl smarzu (ziediem, augiem, pieméram, var
biit salda smarza — “Un smarSoja péc medus sika zale” (MP, 176), tatad saldi,
varbiit nedaudz asi), te janosauc jau pieminétie (un ari kritizétie) celi, kas plist
saldi ka piens. Krajuma “Zem célas zvaigznes” ievietotaja poémas “Spélg, spél-
mani!” fragmenta, lai uzsvertu, ka spélmana spéle ir apbiirusi ne tikai laudis, bet
visu pasauli, Caks atklajas, Kalves vardiem, ka “spirituals panteists, visspilgta-
kais panteists visa latvieSu dzeja”35, kurs jit pasaules dvéseli, tas klatesamibu
visa:

No Skiina nak ¢aukstosa gaita

Blakus zeltainam auzam siens.

Pari putniem un tvanainam aitam

Id versis saldi ka piens. (2Cz, 119)

33 Vaisarts("sarti mirdzét") biitu attonis no komunistiem tik ttkama sarkana? Vai te, salidzinot aitas
ar piena trauku, biitu domats to apaligums, ko nodrosina labais barojums? Bet pienu tacu lej garenas
kannas! Dzeltenas ka skaidas - vai drizak aitas nebiitu baltpelekas? Dzeltenums varétu liecinat par ne

radot negribéti (?) komisku iespaidu.

34 Runa par leitnantu Ziini dzejolT "Kirnas kaujas vieta”, kur§ pa3a kara sakuma 1941. gada kritis
Krievijas-Vacijas kara, iesaistoties kaujas (faktiski padomju armijai atkapjoties no okupétajam teritori-
jam) Kimna, apdzivota vieta Igaunija.

35 Kalve, V. (1953). Rigas dzejnieks Aleksandrs Caks. Cela Zimes, Nr. 16, 23. Ipp.
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Apreibinasanos ar miiziku, kas jau pati par sevi pace] visu un visus kada
citarealitaté, daudz biitiskaka par materialo, pasaules totalitates, visa vienotibas
izjutu palidz radit art salda ka piens vérsa 1desSana.

Garsas sajiita salds met tiltu uz vél kadu gastropoétisko télu, kas daudz lietots
visu triju periodu dzeja, proti, medu. Apliikosim ta funkcijas Caka dzeja.

Ka produkts (tikai vards, bez télainibas) tas var biit ietverts vidi raksturojosa
aina (“[Nomales bodité] Blakus medum tur dzelténas ziepes, / Blakus mucam
putraimu maiss; / Kurv1 rundstiki cieti ka piepe — / Un to visu klaj piesma-
cis gaiss”, IS, 71). Medus var biit ietverts salidzinajuma, apvienojot, pieméram,
redzes priekSstatu un garsas sajitu (“Pie sausas Daugavas, kur déli / mirdz rin-
das dzelteni un smarzigi ka medus”, AF, 43), vai raksturot kadas lietas stavokli,
pieméram, kapju margu (Gar malu trepém vijas augsSup slita / [..] / Ta lipiga ka
notriepta ar medu”, IS, 102) vai ievainojuma parséju (“Galvas apsgjums kliist
valgs un sviedrains, / Sausais briinums [sakaltuSas asinis] spoZs ka medus lipigs”,
MS, 172). Dazkart salidzinajuma apkartne tiek paplaSinata ar kadu raksturojosu
epitetu. Ta strélnieku saspringto gatavosanos kaujai atslabina atminas — ir sest-
dienas vakars, un kaut kur, “aiz meZiem un aiz upém?, rit cita, mieriga dzive, pie
kuras pieder arl iknedelas pirts kiirums; pirts rituala tiksmi Caks atkal saista ar
salda sajtitu, pastiprinot ar medus piesaukSanu: “Gaiss tik salds, pil matos lidzigs
medum” (MS, 196), bet, noradot uz kaujas izskiroSo mirkli, kad generalis ce]
strélniekus uzbrukumam, spriedzes kulminacija, “karstuma gaiss kluvis biezs ka
medus” (MS, 180). Zim1igs ir arT medus sasaistTjums ar seksualitati un seksualo
baudijumu metafora: “Bij vina ka smaga bite, / kas mekl&ja kadu Stinu, / kam atdot
miksto liipu / un sava klépja medu” (PK 36) vai “Tavu apalo gurnu ieloks —/ Zem
cela apgazts kauss —/ Ar sviedru medu man sirdi mielos” (DD, 34), vai salidzina-
juma “Tur ir .. / Jaunavas un sievas saldakas par medu” (ZCZ, 297). Lai akcenté&tu
medu ka loti 1pasu, tiek izvéléts visai mazticams augs, no kura bites varétu ievakt
medu, proti, hiacinSu medus: “Glastu tavu maigo adu, / HiacinsSu medu klatu, / Kas
man néma manu satu” (DD, 23). Medus var partapt par simbolu, kas izsaka vis-
vertigako un dargako: “Un viss, kas mana sird1 krats, / Par medu kliist pirms sava
laika” (IS, 66).

Raksta “Sals, salds, skabs, kimenes: garsas un tieksmes latvieSu virtuve”3®
krievu etnografe Svetlana RiZakova uzsver, ka latvieSu zemnieka édiena pamat-
garsas esot bijusas divas — sal$ un skabs, ko sniegusi salita gala un zivis un
skabéti produkti. Un treSa — salda — garSa pamata iegiita no medus un ogam, ka

36 Rizhakova, S. (2020). Sol'onoje, sladkoje, kisloje, tminnoje: vkusi i pristrastija latishskoj kuhni.
Vkus Evropi: Antropologicheskoje issledovanija kul'turi pitanija. Moskva: muzeon "Kuchkovo pole”,
s. 260-288, Seit atsauce uz 263.-264. Ipp.
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ar1 saldi uztverti visi produkti, kas nav bijusi saliti vai skabéti, pieméram, piens
un kaposti.

Ar1 Caka dzeja, ka redzéjam, ir pieminéts piena saldums, kas ka télains
izteiksmes I1dzeklis izmantots visai neparastos kontekstos. Padomju laika kraju-
mos parsteidzoSi daudz ir medus piemingjuma un, Skiet, art domingjosa garsa ir
salds. Salda garSa vairumam cilveku pieder pie ttkamajam garsam, un psihologi
un neirozinatnieki saldas garsas psihologiju (tie, kas pastiprinati uztver saldu
garSu) saista ar romantisku (daudzas valodas milestiba tiek apziméta ka salda —
sweet love, slisse Liebe) vai prosocialu (empatisku, apkartéjos labveligi ieklaujosu)
domasanas veidu un uzvedibu. Vini norada art uz $is garSas seno izcelsmi, kas
cilveka eksistencei bija svariga:

Saldas gar3as patika, Skiet, ir loti spéciga daudziem cilvekiem. DaZi pét-
nieki apgalvo, ka izvéle par labu saldai garSai ir iedzimta mums visiem
un svariga, jo ta lauj noteikt augus ar pieejamo glikozi [..]. Tadéjadi no
evoliicijas viedokla saldas garsas izvéles skiet logiskas, jo tas piedava
primaro energijas avotu. Citi norada, ka prieksroka tiek dota saldai garSai
salidzinajuma ar riigto garsu, jo ta spéj signalizét par toksicitati (tur-
pretim salda garSa sniedz informaciju par partikas iespéjamo labvéligo
ietekmi) [..].37

Kapéc salduma sajiita tik ciesi ir saistita ar romantisku domasanu un atvertu,
pretimnakosu uzvedibu (approaching behaviour)?

Daudzi pétnieki So saikni skaidro ar konceptualo vai iemiesoto meta-
foru teoriju [sk. Leikofa un DZonsona pétijumus]. Saskana ar So teoriju
(vismaz daZas) metaforas nav tikai runas figiiras, bet ietekmé to, ka més
uztveram, domajam un uzvedamies [..]. Sis konceptualas metaforas varétu
biit balstitas uz manu vai kermena pieredzi, ko reiz guvam sava agrinaja
dzive, kas tagad darbojas ka sastatnes miisu pasreizgjos lemumos, uztvere
un izzinas darbibas [..].38

37 The liking of sweet taste seems to be very powerful in many individuals. Some researchers arque
that the preference of sweet taste is innate to all of us, and important, because it enables us to detect
plants with available glucose [..]. Thus, sweet taste preferences seem to be logical from an evolutionary
perspective because it offers a primary energy source. Others point out that sweet taste is preferred in
comparison to bitter taste due to the latter’s capacity to signal toxicity (whereas sweet taste provides infor-
mation on potential beneficial effects of food)[..]. (Schaefer, M., Garbow, E. (2021). Psychological Effects
of Sweet Taste and Sweet Taste. Applied Sciences, Vol. 11(24); https://doi.org/10.3390/app112411967
Pieejams: https://www.mdpi.com/2076-3417/11/24/11967 [Skatits 15.04.2023.].)

38  Many researchers explain this link with the conceptual or embodied metaphor theory. According to
this theory (at least some) metaphors are not mere figures of speech, but affect the way we perceive, think,
and behave [..]. Those conceptual metaphors might be based on sensory or bodily experiences we once


https://doi.org/10.3390/app112411967
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lespgjams, salds, saldums, ar ko vin$ padomju laika dzeja apvelta cilvekus
un padomju monstrozo dzivi, bija tas I1dzeklis, ka Caks sava pasaulé centas tos
ieklaut, cerot, ka vina uzsverti labveliga attieksme nepaliks nepamanita un ka
pretl varés sanemt to pasu.

Tacu pétnieki atklajusi ari, ka parspiléta (un Caka dzeja tada ta bija) saldas
garsas sajita liecina par cilveka briestoSam klizmam — depresiju, neirotismu.
Skiet, Cakam padomju apstaklos kaut ka triika (drosibas izjitas, atbalsta) un
kaut ka bija par daudz — bailu un bailiguma, trauksmes, apdraudétibas izjiitas
un no tam izrietoSa vélme pielagoties, biit pienemtam —, kas apzinati vai neap-
zinati izpaudas, ka jau teikts, ka vélme “saldinat” poétiku. Te biitu vieta arl
psihoanalitisks skatljums uz vina poétiku, cenSoties saprast izstumto, apspiesto,
kompensgjamo ar pastiprinatu “salduma” klatbatni.

Ar medu un saldumu tiek raksturota padomju dzive, viss taja notiekoSais:
padomju armijas panakumi (“Gaz, Sarkana [armija], reiz melno varu vala, /
Lai beidzot pasaule kliist medus malks” (ZCZ, 158); padomju svétki (“Miera
stunda [9. maijs, Uzvaras diena] [..] / Tu jau plimes briestam dzirdi, / Seklu
lidojam ka spari, [..] / Makoni ka medus kari / Nem un manas liipas ieliec;
Zeme klis ka abols salda, / Ko tu liksi man uz galda” (ZCZ, 215); darba daritajs
un darbs, kas tam ir viens vienigs prieks (“Sava darba vina [VEF stradniece
Elza Baidekalna] visa, / Visa kvél un kaist. / Vinai tas ka medus misa, / Elpa,
saule, gaiss” (P, 51), un pat dzejniekam Janim Sudrabkalnam, kurs priecigs par
atlauju vel pielabot dzejoli no redakcijas steidzas majup, pasaule labvéliba ir
gatava sniegt savu atbalstu: “Kada lase iepil tieSi vaiga / Medus salda un ka
ezers vésa, / Makonis to iemetis ar roku” (ZCZ, 310). Un dzive péc kara pos-
tljumu atjaunoSanas biis “atvazts medus trauks” (ZCZ, 225). Saprotams, ka ar
péckara dzives smagumu, ar pazemojumu, ko izjuta daudzi Latvijas laudis,
padomju armijai reokupgjot Latviju, ar socialistiskajiem parkartojumiem, kam
nacas paklauties ka pilsétu, ta lauku iedzivotajiem, zemniekiem, ar izveSanam
vai pretestibu okupacijas varai, tam nebija nekada sakara. Tacu, ka uzsverts
ieprieks, tas bija ideologiski uzticams narativs. Tomér diez vai daudzi spgja
identificeties ar $o Caka dzeju, un tas bija pilnigi pretgji vina starpkaru dzejas
recepcijai.

Dzejas pieméros medus paradas ka visa garsiga, visa labaka, dargaka, milaka
kvintesence, pieméram, milicim, kas Maskava liriskajam “es”, kur§ nomaldijies,
parada celu, tas piesola “Pasauli un ilgu miiZu, / Zeltariekstu, medus misu” (ZCZ, 291).

made in our early life, which now work as scaffolds in our present decisions, perceptions, and cognitive
operations [..]. (Schaefer, M., Kithnel, A., Schwitzer, F.,, Rumpel, F.,, Géartner, M. (2023). Experiencing
sweet taste is associated with an increase in prosocial behavior. Scientific Reports, Vol. 1954. Pieejams:
https://www.nature.com/articles/s41598-023-28553-9 [Skatits 15.04.2023.].
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Un, saprotams, Caks nevaréja apiet ar1 “dievcilveku” Stalinu, kurs tacu savas
rokas turgja visus dzives procesu pavedienus un, uzvarot launa cina ar labo,
bija sakralizéts, resp., kluvis svéts, turklat apveltits ar pardabiskam sp&jam:
“Tu — pirmais Maskava un pirmais miisu zemeés, / Tu — pirmais pasaulg, kas
labu gribu un var” (ZCZ, 324). Silvija Radzobe saskaitijusi, cik reizu Caks
sava padomju dzeja piemingjis Stalinu: “Patriotos” — 23 reizes, krajuma “Zem
célas zvaigznes” — 12 reizes. Pirmaja vieta gan ir Janis Plaudis — 29 reizes®.

Simboliski dazadas kultiiras medus tiek asociéts ar dieviSko un reizé ar
nemirstibu, ar svétlaimi. Bibelé zeme, “kur piens un medus tek” (2Moz 3:8),
ir Apsolita zeme, uz turieni, uz lielas labklajibas zemi, Dievs ved no Egiptes
verdzibas izglabtos israélieSus (ar1 latvieSu valoda, no Bibeles tekstiem nacis,
ir nostabilizéjies frazeologisms “piens un medus”). So dieviskibu apliecinoso
atribiitu Caks pieskir arT Stalinam vai, pareizak, ta vin$ uztver (vai izliekas
uztveram) Stalina smaidu, katru vina vardu: “Tavs [Stalina] smaids ka medus
valgs pliist visas miisu vainas / Un miesas gurdumu ka vieglu smilgu lauz”
(ZCZ, 321); “Ka medu tveram katru vardu, / Ko saka vins [Stalins], kas darams
ir” (P, 15).

Salidzinot ar padomju laika dzeju, ieprieksgjos periodos medus lietojums
tomer ir bijis atSkirigs — pirmam kartam ar to, ka Caks asocié abstrakto, ar
psihologiski griitak konkretiz&jamo ar pazistamo un zinamo, Saja gadijuma — ar
produktu, kuru tikai rets nebiis baudijis: “Ak, miizika, miizika tala / Man laipas
ka medus kiist” (DD, 21); “Lai cieSanas top medus, / Naids bezdibena krit” (DD,
71); “Paradize, salda mala, / Medus maize, roZu sala” (DD, 74), “Paradize, mana
maja, / Medus lase, blusas kaja” (SS, 136).

Secinajumi

Veidojot savu dzejas pasauli, meklejot ne tikai novatorisku skatijumu uz
pasauli (piesakot jaunas témas un dzejas tipazus), bet art jaunus izteiksmes
lidzeklus, télu sistema ietverot 1idz tam nebijusi plasu édienu, dzérienu un pro-
duktu spektru, Caks ieklaujas modernisma paradigma. Vinas sakotnéjie dzejiskie
eksperimenti ar gastropoétiskajiem téliem kliist par neatnemamu vina télainas
sistémas dalu.

Caka dzeja gastropoétiskie vardi lietoti gan tie$a, gan parnesta, télaina
nozimé. TieSaja nozImé lietotie ir ka mazi punktgjumi, kas ieklaujas dzejola
kopaina, tie raksturo lirisko situaciju, kura attistisies emocija, resp., veido dzejola
“vidi”, kurai ir Rigas identitate. Padomju laika dzeja So latviskas Rigas identitati

39 Radzobe, S.(1990). Brosira par manu naidu. Riga: Liesma, 105. lpp.
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nomaina padomju dzives realitate — peckara Rigas gleznojuma svariga ir tidens
caurule, kas atkal piegada tideni (P, 232), autobuss un tramvajs, kas “nes darba
darba laudis” (P, 233), gazes padeves atjaunoSana (P, 237) —, kas pieprasa ideo-
logiski paredzamas izjitas. Savukart parnestas nozimes, kas izaug vispirms
jau no salidzinajumiem un metaforam, bet arT no metabolam, metonimijam un
citiem tropiem un kuriem $trihu uzliek epiteti, veido Caka dzejas plaso, parbaga-
tigo nozimju lauku ar tikpat plaSam un neizsmelamam interpretacijas iespéjam.
Caka dzejas télainiba pirmam kartam ieved cilvéka jiitu, vina pasaules izjiitas
ne mazak bagatigaja pasaulé. Ipasi tas sakams par starpkara un vacu okupacijas
laika dzeju.

Stalinisma laika dzeja ne tikai ievérojami sariik gastropoétisko télu lietojuma
bieZums, sariik arT to metaforisko nozimju lietojums — parsvara tie ir salidzi-
najumi. Gadas ar1 pa metaforai (“sanem, fasist, uguns kali”, “miglas piens”) un
parabolai (“jauka gaisma, mana salda plime”), tacu, salidzinot ar ieprieks$gjo
periodu, to ir pavisam maz. Tacu ar1 §T1 mazumina padomju vadoSo rakstnieku
ideologu uztveré ir jau krietni par daudz, un Caks sanem parmetumus forma-
lisma, dekadentisma, burzuazisko palieku ievazasana dzeja. Tadgjadi redzams,
ka sabiedrisko iekartu mainai ir bijusi paklauta ari Caka dzeja.
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Homecoming: Gastropoetics in Agate
Nesaule's novel “Lost Midsummer"

KOPSAVILKUMS

Raksta apliikota rakstnieces Agates Nesaules (1938—2022) romana “ZudusSie saulgriezi”
telota neomitiska atgrieSanas no trimdas devindesmito gadu sakuma neilgi péc Latvijas
neatkaribas atjaunoSanas. Latvijas ainavu péc dzelzs priekSkara ierauga Rietumu verti-
bas dzivojosa romana varone Kaija. Teévzeme tiek uzmekléti radinieki, tacu satikSanas
pie kopgja svetku galda izvérSas par vilSanos, kad nav iesp&jams savienot $is divas
atSkirigas realitates — latvieSu-amerikanu trimdas identitati un peécpadomju latvieSu
dzives telpu un vértibu sistému. Dailliteratiiras teksta majupcela motivu uz simbolisko
tévzemi atklaj édienu un dzérienu zImju sistéma. Ipasa uzmaniba ir veltita péctrimdas
véstljumam, kur trimda un péctrimda klist par savdabigu binaro opoziciju darba struk-
ttira. Romana télotie cilveki pec Otra pasaules kara ir izraiditi no dzimtenes (centra), lai
kadreiz atgrieztos no sveSatnes (klejojuma) simboliskas majas. Kopuma prozas darbs
aktualizé traumas, nostalgijas un atminas jédzienus. Galvena varone Kaija pazaude trim-
das identitati un dodas ieksgja péctrimdas stavokli. Nereti Sis stavoklis kliist par “otro
trimdu”. Romana ievirze nosaka strukturalisma metodes izmantoSanu pétijuma — trimda/
péctrimda klGst par mitiskas pasaules pretpoliem. P&tljums mégina kartét pectrimdas
identitates raksturojumu 20. gs. 90. gadu sakuma.

Atslegvardi: Agate Nesaule, péctrimda, neomitisms, gastropoétika, strukturalisms,
trauma.

SUMMARY

The article examines the neomythic homecoming of the novel “Lost Midsummer” by
the writer Agata Nesaule (1938-2022) in the early 1990s, shortly before the restoration
of Latvia’s independence. After the fall of the Iron Curtain, the Latvian landscape is
portrayed by the main character Kaija, who earlier has been living by western values.
Kaija looked up her relatives in homeland but meeting them at a festive table turned into
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an inability to connect those two different realities — the Latvian-American exile identity
and the post-soviet Latvian one. The motif of the homecoming journey to a symbolic
homeland is revealed through the system of food and drink signs in the novel. Special
attention is paid to the post-exile narrative, where exile and post-exile become a kind of
binary opposition in the structure of the work. After the Second World War, the charac-
ters have been expelled from their homeland (the center), only to someday return from
their foreignness (wandering) to their symbolic home. In general, novels bring trauma,
nostalgia and memories. The main character Kaija loses her exile identity and goes
into a personal post-exile state. Often this condition is described as a “second exile”.
The plot of the novel determines the use of the structuralist method in the research — exile
and post-exile become the opposite poles of the mythical world. The study examines
the characteristics of post-exile identity in the early 1990s.

Keywords: Agate Nesaule, post-exile, neomythism, gastropoetics, structuralism, trauma.

levads

Ar Latvijas neatkaribas atjaunoSanu 20. gs. 90. gadu sakuma beidz pastavet
latvieSu trimdas politiskie iemesli, un 11dz ar to var runat par trimdas literatiiras
beigam. Daudziem intelektualiem, politiskajiem aktivistiem un rakstniekiem péc
piespiedu migracijas ir iespgja atgriezties Latvija. Péctrimdas fenomens véstu-
riski un sociali izpauZas ka divu atSkirigu dzives un kulttras telpu sapliiSana ar
meérki klit par vienotu Latvijas sabiedribu. No vienas puses, ir trimdinieki, kuri
ir dzivojusi briva Rietumu sabiedriba, bet, no otras puses, ir sabiedribas dala,
kuras dzives telpu spécigi ietekméjusi Padomju Savieniba. Atskirigo pusu apvie-
nosanas izpauzas nedaudzos péctrimdas autoru darbos, pieméram, Andreja EgliSa
(1912-2006), Agates Nesaules (1938-2022), Margitas Glitmanes (dz. 1943), Jura
Kronberga (1946-2020) u. c. darbos. AtSkirigi reprezentét trimdas un péctrimdas
noskanas literattira ir izdevies Nesaulei romana “ZudusSie saulgriezi” (2018).

Nesaule kopa ar gimeni pirms Otra pasaules kara beigam dodas béglu gai-
tas uz Vaciju. Jau velak, 1950. gada, divpadsmit gadu veca pusaudze parcelas
uz Ameriku. Raksta mérkis ir izpétit Nesaules romana “ZuduSie saulgriezi”
teloto trimdinieka atgrieSanos Latvija, lai raksturotu péctrimdas literatiiras feno-
menu latvieSu kultira. Romans “Zudusie saulgriezi” ir dalgji biografisks, uz ko
norada vairakas lidzibas starp daildarba véstijumu un autores dzivesgajumu.
Latviska identitate trimdas dailliteratiiras tekstos izpauZzas ari eédienu un dzérienu
aprakstos, un Nesaules romans nav iznémums. Romana uzbiive un trimdinieku
noskana cieSi saistita ar palikSanu bez dzimtenes (centra) un vélmi atgriezties
no Amerikas (sveSatnes) atpakal tévzeme.
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Strukturalisms un mita analize péctrimdas pétnieciba

Trimdas sabiedribas dzives telpa ir radnieciga ar majoSanu mita pasaulé, tiek
konstruéta laika izjiita, ka ir iespéjams atgriezties pirmstrimdas stavokl1. Dzives
jéga tiek saistita ar zaudétas tévzemes izjitu un geografisko robezu atgiiSanu
tuva nakotné.

Lai aplikotu péctrimdas fenomenu majupcela gastropoétiska aspekta,
nepiecieSams tuvak paliikoties uz trimdas édienu un dzérienu zimju sistémam.
Nesaules romana “ZudusSie saulgrieZi” teksta analize tiek izmantota Kloda Levi-
Strosa (Claude Lévi-Strauss) 1955. gada raksts “Mita struktiira™. Levi-Stross
uzskatija, ka ir iespéjams noteikt mita sastavdalas, un tie nav individuali termini,
bet drizak ir “attiecibu saiSki”. Binaras opozicijas veidojas no attiecibu saiskiem
jeb mitemam, kas ir mita pamatvieniba. Pieméram, apliikojot religiskos mitus,
var pamanit divas binaras opozicijas — labais un launais, tad attiecigi veidojas
mita elementi, kurus var sagrupét péc Sim paziméem?2. Turpmak raksta tiks apli-
kota Sada binaro opoziciju karte (centrs/periférija un pastiprina):

Tévzeme Amerika Pastiprina Pastiprina izraidTjumu
(centrs) (periférija) atgrie$anos (centra) (periférija)
Almas majas:
saldskabmaizes mikla,
[Tigo svétku alu
Pirmstrimda Kaijas majas:
ctikgalas siteni,
kartupeli, bietes;
olas kréjuma
Trimda Vienigie divdesmit
dolari kafijai
Baltmaize ar peléku
zivju pastéti, dzeltena
kitka
Péctrimda Avenu torte, Avenes, majas
kréjums, rupjmaize, audzéti tomati,
cepta silke, kartupeli upenes, janogas,
ar sviestu un dillém érkskogas

1 Lévi-Strauss, C. (1955). The Structural Study of Myth. The Journal of American Folklore. Vol. 68,
No. 270, p. 433.

2 Culler, J. (2002). Structuralist poetics: structuralism, linguistics and the study of literature. London
and New York: Routledge, p. 50.
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Kaija un Alma ir spiestas pamest tévzemi, lai dotos béglu gaitas un vélak
uz Ameriku. Iestdjoties trimdas posmam, romana teksta mark&jumi iezimé neie-
rastu vidi, kultiru un valodu. Savukart trimdas posms uztur vélmi atgriezties
centra. Péc Latvijas neatkaribas atjaunoSanas un atgrieSanas centra Kaija un
Alma nesapliist kopa ar centru, bet izraidijuma izjiitu pastiprina tieSi édienu un
dzérienu zimju sistéma. Izvéléta binaro opoziciju strukturalisma metode saistita
ar romana témas ievirzi — zaudétais/atrastais, tévzeme/sveSatne un savéjie/citi.

Levi-Stross apgalvo, ka prats ir strukturgjos$s mehanisms, kas sasaista jebkuru
atrasto materialu, taja skaita ari bérnibas atminas. Vins raksta:

Matematiska grupa ir elementu kopums, kas sakartota binaras opozicijas
ta, ka katra opozicija dod vienu jaunu elementu. Sada grupa ietver ele-
mentus, ar ko operé, un tas aréja struktiira ir transformacijas sakari, kas
nosaka elementu mainu un veido citus grupas loceklus.?

Gastropoeétiska skatijuma ediena attélojums un opozicijas (tévzemes édiena
prieksstats pret Padomju Savieniba raditu édienu) literattiras teksta izpilda noteik-
tas funkcijas. Levi-Stross secina: “Zimju funkcija ir ta, ka tas ir jaizsaka, izman-
tojot pargjos lidzeklus.” Var teikt, ka &dienu un dzérienu apraksti pastiprina
izraidijumu no agraka centra (pirmstrimdas Latvijas) un télu atsveSinasanos jau
90. gadu sakuma Latvija.

Trimdas posma télotas varones Kaija un Alma kopa ar Amerikas latvieSiem
svin saulgriezZus. Télu mitiskajam pratam nav biitisks geografiskais stavoklis
(Latvijas teritorija) vai laika izjiita (nakts 1saka par dienu), bet tam ir svarigi
piesavinaties svétku totéma atribiitus’. Saja gadijuma tas ir édiens un dzériens,
bez ka nebiitu iedomajami mitiskie svétki.

Levi-Strosa izpratné mits ir etnografisks materials, kur var atrast cilvéka
prata ricibu. Ar antropologisko pieeju vin§ mégina uztvert kultiiras un uzvedi-
bas sastavdalas, ceremonijas, ritualus, radniecibas attiecibas, laulibas likumus,
ediena gatavoSanas metodes, totémiskas sistémas nevis ka raksturigas vai atse-
viskas vienibas, bet gan kontrast&joSo attiecibu izteiksmi¢. Vins meklé saistibu,
kas Sis atSkirigas paradibas savienotu kopa noteiktas attiecibas. Tadgjadi ar1
péctrimdas fenomenu nav iespg&jams raksturot bez trimdas pieredzes.

Filosofs apgalvo, lai mits biitu pazistams, tas ir japastasta: ta ir cilvéka runas
sastavdala, tadejadi var mérkéet uz strukturalas lingvistikas paplasinajumu cita
joma. Aprakstot mitu, Skiet, ka notikumi norisinajusSies sen ieprieks. Tomér

Caws, P.(1988). Structuralism: A Philosophy forthe Human Science. New Jersey: Humanities Press, p. 15.
Lévi-Strauss, C. (1983). The Raw and the Cooked (Mythologiques). University of Chicago Press, p. 14.
Barts, R. (2010). Mitologijas. Tulk. S. MadZule. Riga: Omnia mea, 69. pp.

Hawkes, T. (2003). Structuralism and Semiotics. London, New York: Routledge, p. 21.
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stastiSanas laika aprakstitais notikuma modelis vai struktiira ir miiZiga, aptve-
rot un skaidrojosa veida sasaistot tagadni gan ar pagatni, gan nakotni, kamér
ta tiek stastita’. Rietumu civilizacijas ir izstradajusas abstraktas kategorijas un
matematiskos simbolus, lai atvieglotu intelektualas darbibas, kameér citas kul-
tiiras izmanto metaforas, lai aprakstitu I1dzigas darbibas?.

Pirmstrimdas, trimdas un péctrimdas posmu kartésana

Religijas pétnieks Laionels A. Vistons (Lionel A. Whiston) apliko Bibeli ka
konfesionalu literatiiru, kura izdala tris periodus: pirmstrimdas, trimdas un péc-
trimdas®. Pirmstrimdas periods saistits ar ebreju izcelosanu no Egiptes un dosa-
nos uz apsolito zemi. Trimdas periods saistits ar Jeruzalemes templa nopostiSanu
un ebreju parveSanu uz Babiloniju. Persijas valdnieks Kirs IT 539. gada p. m. &.
deva atlauju ebrejiem atgriezties sencu zemeé. Tacu Vistona skatijuma péctrimda
noslédzas tikai Jaunaja Deriba, kad Israéla tauta piedzivo, pétnieka vardiem
sakot, “lojalas milestibas dzivi”. Tas iezimé to, ka péctrimdas posms ir daudz
ilgaks, lai atjaunotu sakotngjo status quo. Trimdinieks zaudé “trimdas” identitati
un paradoksali pariet uz “iek$gjo trimdu” (ar1 “otro trimdu”), nespéjot tikt gala
ar trimdas perioda uzkrato psihologisko un emocionalo bagazu.

Vacu literattirzinatniece Elizabete Bronfena (Elisabeth Bronfen) apraksta
trisdaligu modeli: 1) sakotngjais stavoklis, kas tiek izpostits; 2) zaudéta harmo-
niska paradize; 3) atgiitais ieprieksgjais stavoklis, tacu tas nav gluzi “atgiitais”,
bet kritiens atpakal vai atSkiribas giitas atklasmes'®.

Literattrzinatniece Inta Ezergaile izmanto kristigo terminologiju, lai runatu
par trimdu:

“Trisvieniba” — paradize / zaudéta paradize / atgiita paradize” bieZi ir
trimdas cilveka domaSanas pamata [..], ko raksturo cilveka apzinas attis-
tTba no agrina naivas vienotibas stavokla, izejot cauri noskirumam — “es”
un citi, kas rada apzinu (lasi trimda?), lidz kadam (ieprieks paredzétam)
“atgrieSanas” stavoklim, kura viens klast par Vienu — vienotu, veselu un
apveltitu ar apzinu (lasi Dievs?)."

7 Hawkes, T.(2003). Structuralism and Semiotics. London, New York: Routledge, p. 29.
8 Culler, J.(2002). Structuralist poetics: structuralism, linguistics and the study of literature, p. 48.

9 Whiston, L. A. (1961). The Unity of Scripture and the Post-Exilic Literature. Journal of Bible and
Religion, No. 29(4). Oxford University Press, p. 292.

10  Bronfen, E.(1993). Exilin der Literatur: Zwischen Metapher und Realitét, No. 28(2). Berlin: Arcadia, S. 167.
11 Ezergaile, I. (2011). Raksti: sieviskais, viriskais un feminisms. Riga: Zinatne, 315. Ipp.
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Nesaules romana “ZuduSie saulgrieZi” vestijumu var sadalit trijos posmos:
1) pirmstrimda — Otra pasaules kara beigas; 2) trimda — béglu nometne Vacija,
velak patverums Amerika; veidojas mits par atgrieSanos tévzeme; 3) péctrimda —
90. gadu sakums, atgrieSanas neatkarigaja Latvija; trimdinieces identitate nespgj
pienemt padomju dzives telpas raditas parmainas, vienigo iespéju atgriezties
simboliskaja tévzemé.

Sads dalfjums uzsver mitisku pasaules iedabu un nespéju parraut mitisko
apsolitas zemes raksturu. Saprotamak ir atgriezties mitiskaja tévzemé, neka pie-
nemt izmaintto, deforméto pécpadomju Latvijas dzives telpu.

Trimdas un péctrimdas paradigma literatura

Turpmakajai analizei ir batiski uzsvert divas trimdas reprezentacijas lite-
ratiiras véstures aspekta — grieku mantojumu un vacu Exilliteratur pétniecibu
starp abiem pasaules kariem.

Tlgas péc dzimtas zemes paradas Homeéra epa “Odiseja”, Eiripida tragedija
“Trojietes” un Sofokla tragédija “Valdnieks Oidips”. Trimda ir stavoklis, kura
galvenais varonis vairs nedzivo vai nav spéjigs dzivot sava dzimtaja zemé. Ar
trimdu tiek saprasta izsiitiSana, kas var biit brivpratiga, apstaklu rezultats vai
piespiedu. Grieku mitos varoni nereti dodas trimda uzvaras, greizsirdibas vai
slepkavibas del. Grieku literattiras pétnieks Gilberts Murejs (Gilbert Murray)
apgalvo: “Visa hellénu pasaule bija avdotatog — aizvesta prom no majam.”"3

20. gs. politiskie un véesturiskie notikumi, kas saistiti ar Pirmo un Otro
pasaules karu, iezimé pétniecibas studijas, kuras tieSi saistitas ar trimdas un
péctrimdas literatiiru. Vacija pec Otra pasaules kara trimdas pétnieciba ieguva
skaidrakas aprises. Vacijas Federativaja Republika (VFR) bibliotekas un arhivi
Deutsche Bibliotek Frankfurté pie Mainas (dibinata 1947. gada) un Deutsches
Literaturarchiv Marbaha pie Nekaras (dibinata 1955. gada) izveidoja darbu kolek-
cijas, kuras tematiski apkopoja ar nosaukumu Deutsche Exilliteratur 1933—1945%.

Literatirzinatnieks Valters Bérendzons (Walter Berendsohn) ievadvardos
1969. gada starptautiskaja kongresa Stokholma par Tresa reiha trimdas literatiiru
uzsveéra, ka Sis literattiras (Exilliteratur) izpéte nevar aprobeZoties ar laikposmu

12 Claassen, J.-M. (1996). Exile, Death and Immortality: Voices from the Grave. Société d'Etudes
Latines de Bruxelles, p. 571.

13 Schlunk, R.(1976).The Theme of the Suppliant-Exile in the lliad. The American Journal of Philology,
Autumn, No. 97(3), p. 200.

14 Mews, S.(1992). Exile Literature and Literary Exile: A Review Essay. South Atlantic Review, No. 57(1),
p. 104.
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no 1933. lidz 1945. gadam. Vins akcentéja, ka literattiras véesturei jadarbojas
ar paSiem literarajiem darbiem un trimdas teksti péc bitibas atSkiras gandriz
no visa, ko rakstijusi tie rakstnieki, kuri palika nacistiskaja Vacija. Savukart
trimdas vestures pétnieks Helmuts Miseners (Helmut Miissener) izteica domu,
ka trimdas literatiiras vésture nebeigsies, kamér pédgjais reprezentétajs trimda
nenomirs vai neatgriezisies dzimtaja zemé. Miseners neskaidri iezimé velako
péctrimdas paradigmu's.

Nesaules romana Kaija apmeklé vecaku vasarnicu. Sabrucis ne tikai nams,
bet ar1 Kaijas mits par atgrieSanos tévzemé. “Kaija neatrada to Latviju, péc kuras
ilgojas [..]. Kaija savu Latviju atrada citur.”

Pirmstrimda

Romana pirmstrimdas posma iezimgjas Almas un Kaijas gimenes majas
telojums Latvija. Ediena apraksti raksturo Almas un Kaijas atskirigo socialo
piederibu.

Velta, Almas mate, lauku majas “Stabulés” iemica saldskabmaizi un malko
vira Valda briveto alu. Lauku séta ir jaunas sievietes Veltas parzina, ko vina
apkopj kopa ar trim algotam darbiniecém. Saimniecibas turigums tiek attélots
ar eédiena markéjumu — siera rituli, cukura un miltu karbas, ievarijuma burkas,
salTjumi un plimes. Velta paradas ka gimenes aizstave, kura nevélas nodot vira
un meitas Almas atraSanas vietu krievu karaviriem. Saimnieciba (sakotnéjais
simboliskais dzimtenes centrs) 1pasi tiek godati saulgriezu svétki. Velta, Alma
un Valdis tiek izrauti no ierasta centra. Veltu piespiedu karta deporté uz Sibiriju,
bet Alma ar Valdi dodas béglu gaitas uz Vaciju, vélak uz Ameriku.

Savukart Kaijas simboliska dzimtene sakas ar vasarnicu “Atminas”. Ingrida,
Kaijas mate, komandé kalpones Linu un Anninu, kuram jauzklaj pusdienu
galds pagalma. Ingrida negatavo pusdienas, tas ir viréjas Anninas pienakums.
Pusdienas sanakusi vairaki Kaijas téva tiesneSa Karla Veldres draugi. Ingrida
labprat pie klavierem spélé Sopénu, nevis interesgjas par mielasta galdu. Ingrida
jismo par grieku mitologisko télu — Psihi — kada gleznas reprodukcija. Vinas
uzmanibu piesaista arl pagalma sastaditie bérzi, kuri ir tikpat uzmanibas veérti
ka makslas darbs. PartikusSais galds ar ciikgalas siteniem, kartupeliem, bietém un
olam krejuma tiek telots 1944. gada. Tas ir nacistiskas Vacijas okupacijas beigu

15 Rosenfeld, S.(1982). German Exile Literature after 1945: The Younger Generation. Spalek, J. M.,
Bell, R. . (eds). Exile: The Writer's Experience. University of North Carolina Press, p. 333.

16 Nesaule, A.(2018). Zudusie saulgrieZi: stasts partrimdu un draudzibu. Riga: Laika gramata, 372. Ipp.
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periods Latvija (ilga no 1941. 1idz 1944./1945. gadam)". Svetku galds saistas ar
atvadam no dzimtenes pirms doSanas béeglu gaitas.

Trimda

Telojot romana trimdas posmu, 1idz ar doSanos sveSatné ieziméjas centra
pameSana — sakuma Vacijas béglu nometng, vélak jau Amerika — Indianapolisa.
Divpadsmit gadu veca Kaija sadraudzéjas ar divus gadus vecaku meiteni Almu,
kura dzivo ar tévu Parka Aveénija netalu no 24. ielas.

Nesaules romana katrai nesen Amerika atbraukusSajai gimenei macitajs
Gotmans pasniedz divdesmit dolarus, lai vini nopirktu pasu nepiecieSamako.
Kaijas mate nespéj pienemt pieticigos beglu dzives apstak]us, tapec Kaija tiek
aizsiitita uz veikalu, lai nopirktu par So naudu ekskluzivu preci — kafiju. Alma
atceras teikto par latvieSiem trimda: “Vini [latviesi] ilgojas péc kafijas un krgjuma
smalkas porcelana tasités un francu konjaka smagas kristala karafés.”’® Kaijas
mate gulSna pa gultu un par to sanem nosodijumu no citiem latvieSiem. Driz
visiem bégliem biis jasak stradat triicigi apmaksatu darbu — jamazga apdrosi-
nasanas biroju grida.

Alma aiznemas kafijas kanninu no latvieSu kaiminienes. Macitajs Gotmans
latvieSu bégliem piedava dzivot sava majvieta par simts dolariem nedg¢la, ta iezi-
meéjas téls, kur§ mégina gt labumu no griittbas nonakusajiem bégliem. Romana
véstljuma paradas nesavtigais un patriotiskais macitajs Saulcere, kurs negaiditi
ierosina vadit dievkalpojumus latvieSu valoda.

Jaatzimé, ka romana autores tévs Péteris Nesaule bija macitajs. Zurnala
“Akademiska Dzive” apskata 1979. gada var lasit, ka Péteris Nesaule dzimis
1907. gada. Vins beidzis Valmieras pilsétas komercskolu un Latvijas Universitates
Teologijas fakultati.

Macitaja amata ordinéts 1935. g. 22. septembr1 Aliiksnes dievnama. [..]
1944. g. devies béglu gaitas uz Vaciju kopa ar dzives biedri Valdu,
dz. Kness-Knezinsku, un abam meitam: Beati un Agati. [..] ASV mac.
P. Nesaule 1951. g. nodibinaja Indianapoles latvieSu ev.-lut. draudzi [..],
apkalpo ar1 nelielas, bet attalas St. Luisas un Senatobijas latvieSu
draudzes."?

17 Plats, T.(2018). Latvija vacu okupacijas laika. Tjabs, 1., Kusbers, I. u. c. (sast.). Latvija 1918-2018.
Valstiskuma gadsimts. Riga: Mansards, 113. Ipp.
18 Nesaule, A.(2018). Zudusie saulgrieZi, 66. Ipp.

19 Starca, H. (1999). Macitaja Pétera Nesaules pieminai. Akadémiska Dzive, Nr. 39, 81. Ipp.
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Baznicas dibinasanai trimda ir biitiska nozime, lai varétu pulcéties un ar1
runat latvieSu valoda. 1952. gada laikraksta “Laiks” par So notikumu var lasit:
“Laudis dziedaja un runaja sava valoda bez bailem. Tie pielidza tada veida, ka
tiem patik. Tie bija DP, nevis “Displaced persons”, bet gan “Delayed Pilgrims”
(aizkavejusies svéetcelnieki).”20

Iespgjams, ka autore ir iedvesmojusies no personigam atminam par tévu.
Romana macitajs Gotmans prasa par dievkalpojumiem anglu valoda noteiktu
samaksu, kamér macitajs Saulcere piedava par brivu vadit dievkalpojumus lat-
vieSu valoda. Saulcere skali pauZ ceribu pilnus uzskatus trimdas latvieSiem:
“Sava zelastiba Vins [Dievs] miis atvedis Seit, briviba. Vin$ mums palidzés, jo
nodibinasim latvieSu luteranu draudzi.”?' Kaijas tévs ierosina ideju, ka nepiecie-
Sama ar1 “Indianapolisas LatvieSu biedriba”. Laikraksta “Laiks” 1951. gada var
lasit par trimdinieku biedribas organizatoriskam spé&jam: “Indianas latvieSu bied-
ribas damu komiteja bija sarikojusi baltieSu tautu tuvinasanas vakaru. Damas bija
daudz piilejusas noorganizet ta, ka visus viesus, ap 250 cilveku, vargja novietot
pie klatiem galdiem. [..] Netriika ne tautisko piradzinu, ne torSu, nedz kafijas.”?2

Péctrimda

Romana péctrimdas posms ieziméjas ar Kaijas un Almas atgrieSanos Latvija.
Katra no vinam “atgrieZzas” dzimtengé atSkirigi. Biitiski atzimét, ka termins péc-
trimda iezimé trimdas beigas, kad ir iesp€ja atgriezties valsti, no kuras persona
devas prom piespiedu karta, un to, ka trimdas atmina, pieredze turpina ietekmét
individa dzives telpu?. BieZi vien amerikanu-latvieSu identitati un dzivesveidu
nosaka tiesi trimdas pieredze. Péctrimdas fenomena aspekta var apliikot individa
attieksmi pret trimdas atminam, tagadnes paSizpausmi un dzivesveidu.

Alma secina, ka atrodas bied&josa un nepazistama vide: “Ta vairs nebija
tik pazistama, mila Latvija, kas padomju okupacijas laika tika postita un
nolaista [..].”2* Radinieces Dalijas privata telpa jeb dzivoklis atrodas lielpanelu
eka, kas attélota ka neglita betona kaste. Pagalms ir puteklains, un kapnu telpa
smako péc varitiem kapostiem. Almas pilnvértiga atgrieSanas dzimtené ir ciesi
saistita ar latvieSu edienu, tacu Dalija pusdienu rituala pasniedz paplati ar peleku

20 [Anon.].(1952). ASV prese par Latviju un latvieSiem. Laiks. 26.07., 6. Ipp.
21 Nesaule, A. (2018). Zudusie saulgrieZi, 78. pp.
22 [Anon.].(1957). No krasta Iidz krastam. Laiks. 09.05., 2. Ipp.

23 Bannasch, B., Sarkowsky, K. (2020). Nachexil/Post-Exile. Berlin, Boston: Walter de Gruyter GmbH,
S.2.

24 Nesaule, A.(2018). Zudusie saulgrieZi, 359. Ipp.
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zivju pastéti, uzliktu uz baltmaizes, un parmeérigi saldu dzeltenu kiku. Zivju
pastéte simbolizé Dalijas aprobezotibu, ar kuru tiek noliegta Almas latviska
piederiba. Tas ir Padomju Savieniba radits produkts.

Avize “Padomju Karogs” par zivju pastéti var lasit slavinoSus vardus:

Razojot Sprotes e]la un kiipinatas renges ella, radas jautajums, kur likt
tehniski bojatas kiipinatas zivtinas, kuras neatbilda tehnologijas prasi-
bam [..]. Pirmos paris gadus Sis zivtinas vienkarsi samalam lopbaribas
pastas raZoSanai, tacu ta nebija pareiza izeja [..]. Radas doma raZot zivju
pastéti no rengém, butém, Atlantijas zivim. Zivju pastétes biis garsigas,
jo tam pievienojam dazadus komponentus, bet tas jau zinama meéra ir
firmas noslépums.?s

Planveida ekonomijas apstaklos ir svarigi ietaupit katru izejvielu, lai izpilditu
tautsaimniecibas planu. Zivju pastéte paradas ka ediens izsmalcinatai gaumei.
Laikraksta “Cina” var lasit, ka zivju cehs “Selga” lepojas ar iesp&ju palielinat
produkcijas apjomus:

“Selga” Sais piecos gados paredzgjusi produkcijas izlaidi palielinat par
ceturto dalu, lai piecgades beigas to dotu pari par septinarpus miljonu
rublu vértiba. Sterilizétos konservus tad razos triskart vairak. Sis saim-
niecibas marka biis arT jaunajam produktam — zivju pastétei.2¢

Savukart Gulbenes rajona laikraksta “Dzirkstele” 80. gadu vidi var lastt,
ka Vecgada pasakumam iesaka majas pagatavot zivju pastéti. Taupibas noliikos
saldaja ediena var sadrupinat neapéstas piparkiikas ar putukrgjumu?’,

Almas ideala atgrieSanas edienkarte saistas ar vinas bérnibas atminam par
mati: “Uz galda biitu uzlikta porcelana servize, vinai piedavatu gabalinu avenu
tortes un tasi izcili gardas kafijas. Tur biitu kréjums, rupjmaize, cepta silke un
kartupeli ar sviestu un dillem [..].”28 Alma atsakas pienemt Latvijas dzives kva-
litati, ta nekada zina nesaistas ar vinas priekSstatiem par atgrieSanos dzimteneé.
Alma ir atgriezusies centra, tacCu tas tikai pastiprina izraidiSanas motivu. Alma
nejitas piederiga iepazitajai Latvijas gimenei.

Kaija atceras skaisti iekoptu darzu ap vasarnicu arpus Rigas, kads tas bija
pirms doSanas trimda. Vina uzmeklé So vietu un ierauga pussagruvusu maju bez
logiem. Kaija pamana, ka Aspazijas skulptiira pie ieejas durvim ir pazudusi. Pie

25 Klans, E. (1975). Kolkas konservi. Padomju Karogs, 07.01., 3. Ipp.
26 Mazura, S.(1982). Savéjais - gaidits cilveks. Cina, 22.10., 2. Ipp.
27 lve, 1. (1984). Vecgada galdam. Dzirkstele, 29.12., 4. Ipp.

28 Nesaule, A.(2018). Zudusie saulgriezi, 360. Ipp.
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vasarnicas Kaija atminas tevu: “Vin$ baZijas, ka Kaiju aresteés, ja vina apmeklés
1991. gada Pirmo starptautisko latvieSu macibspeku konferenci Riga.”??

1991. gada Nesaule apmeklgja Rigu un nolasija referatu Pasaules latvieSu
zinatnieku kongresa. Intervija laikraksta “Atmoda” Nesaule loti kritiski un tiesSi
izsakas par pirmajiem iespaidiem Latvija: “Te ir griiti — bérniem nevar nopirkt
kurpes. Ir jastav rinda. Un tu nezini, vai varés Sodien nopirkt maizi. Rinda stave-
Sana ir Sausmiga. Ta panem visu energiju, bet tas varétu biit laiks, kad padomat,
parakstit, kaut ko radit. Stadit skaistu darzu. Tiek laupita radiSanas energija.”30
Protams, Sie noverojumi savijas kopa ar prieksstatu par dzivi Amerika un norada
uz griitajiem 90. gadu ekonomiskajiem apstakliem Latvija.

Kaija vélas redzet maju, jo ta ir vieniga bérnibas atmina: “Nekur citur vina
nebija jutusies tik droSi ka mates kabineta un Anninas virtuvé. Annina, pavare,
bija lavusi vinai aplaistit asparagu, kas stavéja uz virtuves palodzes austrumu
pusé, un sakartot sausas klavu lapas uz pannas, lai varétu izcept maizi.”3"

Pret&ji gaiditajam Kaija vasarnica sastop nepazistamu virieti ar niknu suni.
Vasarnicas iemitnieks kliist laipnaks, kad Kaija parada dolara banknoti. Nesaule
kartéjo reizi uzsver, ka nauda ir padomju cilveka vieniga vertiba. Ir iznicinata jeb-
kura saikne ar cilvécibu un lidzjitibu. Kad Kaija vélas apskatit bérnibas gulam-
istabu, virietis parada policijas dokumentus, ka kads vinas istaba izdarijis pasna-
vibu. “Daba visapkart bija pazistama un mierinoSa, tacu nams un darzs it nemaz
neatgadinaja Latviju, kada bija palikusi prata. Bija pagajis parak ilgs laiks, lai to
méginatu atjaunot. Bérnibas paradize dzivos tikai vinas dvéselé.”32 Kaija cer, ka
ieraudzis bernibas maju saglabajusos neskartu. Kaijas bérnibas paradizes darzs
ir iznicinats, vina ir izraidita un nespgj atgriezties. Tacu Kaija turpina meklét
simbolisko dzimteni. Riga Kaijai ir nabadziga vieta. Pie Brivibas pieminekla zéni
ubago naudu un traucé taristus. Kaija secina, ka 1991. gada rita Eiropas pilséta
Riga nav iesp&jams nopirkt tasi kafijas. TaCu vina pamana, ka tiiristiem viesnica
tiek piedavata kafija, lai paraditu, ka Padomju Savieniba neka netriikst. Padomju
laika Rigas apraksta Kaija rod apstiprinajumu gimenes lémumam doties trimda.

Kaija izbrauc arpus pilsétas, uzruna nepazistamus cilvekus latvieSu valoda
un secina, ka daZi satiktie ir tikpat pazistami ka vinas bérnibas atminas. Kada
lauku majas saimniece vinu ieaicina darza, kur aug upenes, janogas un erkskogas.
Saimniece skubina nogarSot ogas, Sis Zests Kaijai saistas ar latvisku vértibu —
dasnumu. Darza paradas kada sirma sieviete, kura nosauc Kaiju par “parvietoto
personu”, it ka Kaija biitu izrauta no $1 latviska darza un aizvesta talu projam.

29 Nesaule, A. (2018). Zudusie saulgrieZi, 366. Ipp.

30 Priedite, M. (1991). Otrais dzimums. Atmoda, Nr. 32, 11. Ipp.
31 Nesaule, A. (2018). Zudusie saulgrieZi, 368. Ipp.

32 Turpat, 370. Ipp.
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Sirma sieviete grib nodeklamét dzejoli. “AtgrieSanas uzreiz péec neatkaribas atgi-
Sanas nesagadaja vienigi prieku — ta bija daudz sarezgitaka.”3? AtsveSinatiba
paziid, kad Kaija dzird Frica Bardas dzejoli “Sauciens talé”: “Vina bija pienemta.
Vinu pazina. Vina bija majas. Vina bija Seit, kopa ar katru koku, katru makoni un
katru zales stiebru.”3* Péctrimdas apstaklos Kaijai ir biitiski sapliist ar garigam
vertibam, kuras veido simbolisko dzimteni. Ta ir 1paSa saikne ar Latviju, kur
tiek atcelta trimda, uz to norada ari pirmstrimdas dzejas lasijums.

Piedavajot zivju pastéti, radiniece Dalija noliedz Almas piederibu dzimte-
nei. Alma nepietuvojas centram, mitiskajai dzimtenei, paliekot sveSiniece. Kaija
savukart apmeklé divas atSkirigas, pretgjas vides — pilsétu un lauku sétu. Riga
vina neizjit piederibu, tacu lauku séta atrod saikni ar garigo pasauli, kur, nobau-
dot ogas (upenes, janogas un érkskogas), vina atgiist saikni ar laiku tieSi pirms
trimdas. Latviei lauku séta atceras Karla Skalbes un Fri¢a Bardas dzeju. Saja
pieredzé Kaija saglaba tagadnibu un paSizpratni. Autorei ir svarigas S1s divas
versijas, kas rada veidu, ka trimdinieki apmeklé Latvijas teritoriju, bet atgriezties
spgj vairs tikai simboliskaja dzimtené.

Secinajumi

1. Darza télam (Iidziba ar Edenes darzu Bibel€) ir nozimiga loma, jo tas norada
uz sarunas iespg&jamibu starp divam identitatém — trimdas un pécpadomju
Latvijas. Nobaudot ogas — upenes, janogas un érkskogas —, Kaija piedzivo
iek$€jo péctrimdas stavokli.

2. Ta ka trimdas posma ir uzturéts mits par atgrieSanos tévzeme, péctrimda
iezimé “paliksanu trimda” (nereti otraja trimda). Sis termins saistits ar trim-
dinieka emocionalajam un fiziskajam gratibam ieklauties jauna nacionala
konteksta.

3. Majas pagatavots édiens Almai saistas ar mati (pirmstrimdas stavoklis, atro-
doties centra). Ta ka vina nespégj atjaunot saikni ar mati (izsitita uz Sibiriju),
tad ar1 ar édiena palidzibu nevar atgriezties simboliska tévzeme.

4. Zivju pastétes zime pastiprina trimdas identitates izraidiSanu no tévzemes,
noradot — Alma nav vélama neatkariga Latvija.

5. Kafijas dzériena zime paradas divas dazadas laika linijas: Amerikas trimdas
posma un Rigas péctrimdas posma. Abos posmos kafija klist par protesta
zimi: Almas matei Amerika pret bégles statusu un Almai — pret Rietumu
pasaules vertibu trikumu Riga.

33 Nesaule, A. (2018). Zudusie saulgriezi, 374. Ipp.
34 Turpat.
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INGRIDA KUPSANE

Jana Klidzéja trimdinieka
edienu un dzerienu karte

Janis Klidzejs' exile menu and wine list

KOPSAVILKUMS

Pétljuma meérkis —raksturot, ka trimdinieka pozicion&jumu mitnes zemé palidz modelé&t
un atklat gastronomiskais segments. Analizéti Jana Klidzéja prozas darbi, prioritari —
romani, bet konteksta ieziméSanai izmantoti ari stasti. No literarajiem darbiem ekscerpéti
un interpretéti gastronomiska segmenta komponenti.

Secinams, ka Klidzé&ja proza trimdinieka dzives peripetiju portretéjuma gastronomiska-
&dienu un dzérienu, to gatavosanas un patérina procesa detalizétiem aprakstiem. Var defi-
nét Cetras svarigakas gastronomiska segmenta funkcijas Klidzgja tekstos: 1) tas palidz
raksturot télu psihoemocionalo stavokli; 2) paver iespéju daudzveidigak atklat latvieSu
atSkirigo attieksmi pret trimdas situaciju; 3) tas tiek izmantots, veidojot kontrastu —
akcentgjot citadibu, neiederibu; 4) funkcioné ka etniskas/nacionalas identitates markieris.
Vairakos romanos pétamaja konteksta biitiska loma ir opozicijai “izsalcis—paédis”. ST
antinomija giist variativas izpausmes, tomér galvenokart tiek asociéta ar iekSgjo pra-
sibu un nepiecieSamibu péc garigajam vértibam, tas pretstatot pragmatiski orientétai
patérétaja pozicijai.

Atslegvardi: gastronomiskais segments, opozicija “izsalcis—paédis”, alkohola semantika,
kroga funkcijas.

ABSTRACT

The present research is aimed at characterizing the way gastronomical segment helps
to model and reveal the positioning of an exile in the host country. The paper provides
analysis of J. Klidzgjs’ prose fiction — novels as a priority, but also short stories to map
the context. Components of the gastronomic segment are excerpted from literary works
and interpreted.

It is concluded that in J. Klidzgjs’ prose fiction, gastronomic line is not the dominant
one in delineating the life of an exile, yet it has its role and significance. The writer
is not carried away by detailed descriptions of dishes and drinks, their cooking and
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consumption. Four major functions of the gastronomic segment in the texts by J. Klidzgjs
may be defined: 1) it helps characterizing the psycho-emotional state of the heroes; 2) it
provides a more diversified notion of the different attitude of Latvians to the state of exile;
3) it is used to build contrast by emphasizing otherness, unsuitability; 4) it functions as
a marker of ethnic/national identity.

In several novels, an important role in the context under study is attributed to the oppo-
sition “hungry — satiated”. This antinomy gains varied manifestations, yet is mostly
associated with the internal demand and need for spiritual values, juxtaposing them
with the pragmatically oriented position of a consumer.

Keywords: gastronomical segment, opposition “hungry — satiated”, semantic of alcohol,
functions of a pub.

Jana Klidzeja rakstnieka gaitu sakums saistams ar 20. gs. 30. gadiem. Pirmo
darbu tematiku un koloritu noteica vélme atklat Latgales un latgalieSu dzivi par-
novada latvieSiem, kam ta bija nezinama un svesa, aicinot ieskatities Latgales
cilveka ikdienas rituma, vina sapés un priekos. Ka norada Heronims Tihovskis
rakstnieka dailrades parskatam veltitaja referata, kas tika nolasits 1959. gada
Dzintara sartkojuma:

Latgales iekSgja dzive, tas gara pasaule, neskaitot Ersa, A. Austrina
daZus, bieZi pat greizus télojumus, palika neizprasta vai parprasta. Lik,
[..] kas rava Latgales jaunos autorus radit savu Dzimteni spozaka, patie-
saka gaisma, pie tam valoda, ko lasija visi novadi.!

Tomer lielaka dala Klidzgja romanu un 1sprozas tekstu tapusi, jau trimda esot.
NeapSaubami pazistamakais un popularakais ir “Cilveka bérns” (1956). Neviens
cits latvieSu trimdas autora garadarbs nav piedzivojis tik daudz izdevumu Latvija
ka Sis romans (1991, 1994, 1997, 2001, 2007, 2011, 2013). Skaidrs, ka tas biitu
mazak pamanits un lasits, ja ne reZisora Jana Streica veidota kinoversija. LatvieSu
uztveré “Cilveka bérns” kluvis par svarigu kultiirtekstu sasaisté ar valstiskuma
ideju un nacionalas paSapzinas kontekstu. Klidz&ja romana un Streica filma
Latgale un bérna téls ietver gan autobiografisko aspektu, gan nojégumu par
Latvijas valstiskuma dzimSanas, tapSanas un atjaunosanas periodu. Romans un
spelfilma (1991) sava zina veido vienotu tekstu, kas reprezenté individualas un
kolektivas identitates sintézi cieSa kopsakara ar vésturisko apzinu (valstiskuma
ideju), kur savijas lokalais (latgalieSa apzina) un visparnacionalais. Japiebilst
ar1, ka Bonuks nu jau sen ka paraudzis romana un filmas robeZas, klistot par
Latgales kulttiras zimolu.

1 H.Tihovska krajums. Rakstniecibas un maizikas muzejs, inv. nr. 573442.
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Soreiz gan pétniecibas fokusa nebiis Latgalei veltitie darbi, bet gan tas tekstu
korpuss, kura klatesoSs vestijums par trimdinieku mitnes zemé, konkréti — ASV.
Klidzegja trimdinieks ierasti ir virietis labakajos gados (30+), kura personvards
signalizé par saikni ar Latgali, latgalisko/katolisko (Viktors Upans “DZenitora”,
Izidors Kalums “Zilajos kalnos”, Kazimirs Pavasars dilogija “Dzivite, dzivite,
Stipojos tevi” (“Barenis”), “Gribgjas saullekta”). Jaatzime, ka, modelgjot telu
ekspoziciju, rakstnieks nereti izmanto visnotal interesantu panémienu — person-
vardos ieklauj Latgales pilsétu nosaukumus. Pieméram, stasta “Sniegainie sapni”
krajuma “Vinas un vini” Dinas véstule adreséta cilvekam, kas salauzis vinas
sirdi. So puisi sauc Silvesters Kraslavs. Minétaja dilogija Kazimiram celu uz
latvisko identitati palidz atrast Jekabs Ludza un vina braladéls Piters. Savukart
stasta “Engelisi nav mirusi” krajuma ar tadu pasu nosaukumu radits latviesu
trimdinieks, kura nodarbe ir visai neraksturiga trimdas sabiedribas parstavim —
Eduards Preilis ir policists, ka vins pats saka, svesa zeme.

Klidzegja trimdinieks prioritari dzivo pilséta. Ta ir vide, kas nogurdina un
izsmel, tadél daudz labak vins jitas daba (ipasSi pie ideniem). Vins ir skolots
un izglitibas celu turpina arl sveSuma. Vins ir cilveks ar spécigu gribu un Joti
skaidru vertibu sistemu. Saprotama karta trimdinieka esamibas biitisks aspekts
ir atminas, tostarp traumatiska kara pieredze, karabiedru un tuvinieku zaudéjuma
pardzivojums.

Trimdinieka dzives peripetiju portretéjuma gastronomiskajai Iinijai nav
doming&josa loma, bet tai ir sava vieta un nozime. Klidzgja proza neatradisim ne
smalki, daZadiem epitetiem piesatinatu trimdinieku viesibu galda likta fiksaciju
ka, pieméram, AnSlava EgliSa romana “Cilveks no Méness”, ne koloritu un suligu
dzérienu lietoSanas un noreibSanas télojumu, ko lasitajs bauda, pieméram, tidens
un boles dzerSanas ainu modelgjuma Teodora Zeltina darba “AntinS Amerika
mekle ligavu” utt. Klidzgjs Saja zina ir visai lakonisks un pat askétisks.

Vairakos romanos pétamaja konteksta biitiska loma ir opozicijai “izsalcis—
paédis”. ST antinomija giist variativas izpausmes, tomér galvenokart tiek asoci-
8ta ar iekSgjo prasibu un nepiecieSamibu péc garigajam vertibam, tas pretsta-
tot pragmatiski orientétai patérétaja pozicijai. Romana “DzZenitors” izsalkuSos
Viktors sastop universitates gaitenos. Vina izsalkums gan ir nedaudz atskirigs.
Trimdiniekam liekas, ka “Sim izsalkumam biitu tada pati balss, kada bija dzer-
vem, kad tas pavasaros meklgja atkal — kur ir Lubana ezers, kuram apkart niedras
un zales tik biezas, ka pat taluma celotajas varéja tur iebtivét sev droSu maju”.
Izsalkums te cieSi “saslédzas” ar nostalgiju. Citviet, pardomajot ikdienas norises,
Viktors saasinati izjiit, ka ir izsalcis pec meZu balsim?. Tie ir briZi, kad gribas

2 Klidzgjs, J. (1955). Dzenitors. Cikaga: Jana Skirmanta apgads, 163. Ipp.
3 Turpat, 312. Ipp.
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aizbégt no tiem, ar kuriem iespéjams runat tikai par virsstundam un garazas
krasoSanu svétdien®.

Izidors romana “Zilie kalni” (1960) savos 37 gados paspéjis studét gan
Latvija, gan trimda, sasniedzis materialo labklajibu, bijis precgjies, bet jttas
“tukss, izsalcis, izsalcis un gandriz aplaupits, un skrandains — nebija dzives™s,
jo nav parliecibas, ka dzivo pilnvertigi, ka dara to, kas cilvekam biitu jadara.
Izsalkusi, vinaprat, ir arl daudzi trimdinieku jaunas paaudzes parstaviji, ta sauktie
kéves deli, kas mekle savu vietu un dzives jégu. Pretstatijums “paédusais” detali-
Z8ti izversts tiesas aina, kad latvieSi mégina kritiski paraudzities uz sevi un savu
btisanu trimda. Klidzgjs specigakam efektam iekomponé statistiku. Dendilona
mit 3148 latvieSi. Pec biedribas prieksSséZa Ernesta Vagas teikta, vinu kopéja
izpelna ir ap 2 miljoniem dolaru, no kuriem 25 tiikstoSi (precizak bitu 50 ttk-
stosi) tiek téréti dzimSanas dienu svinibam un citam visparéjam iedzerSanam®.
Savukart Izidors bilst, ka Sie 3000 latviesu ik dienu caur sevi izlaiz 6000 marcinu
partikas, secinot, ka tas nu ir svarigakais, ar ko tie nodarbojas’. Spriedums nav
trimdiniekiem glaimojoSs. To pauZ leva Madara:

Ta ir laba un centiga stradataju, savas maizes pelnitaju, amatnieku, savas
nozares specialistu tauta, kas, labas paéSanas un pajumtes apmierinajumu
sasniegusi, vairs necensas, bez dziSanas talak neiet. Apsikst. [..] Ta vairs
nav raditaja tauta. Ta ir tikai savas maizes un sava miiZa patéretaja tauta.®

Sadai dzives pozicijai Izidors dod apziméjumu “vajpiena ideologija™.
Klidzejs, no vienas puses, ir visnotal skarbs, véertéjot trimdas sabiedribu. No
otras puses, veidojot centralos télus, tajos tiek iekodéts cits véstijums, kas ieklau-
jas t. s. vecakajai paaudzei raksturigaja nostaja. Proti, Klidzéja trimdinieks dzivo
ar uzsvertu citadibas apjautu, norobeZojas no mitnes zemes sabiedribas, pilnver-
tigu esamibu saista tikai ar dzivi Latvija. Autora uzstadijums ir neparprotams un
skaidrs. Pat ja sakotngji cilveks neapzinas sevi ka latvieti/trimdinieku, saknes
par sevi liek manit zemapzinas ITmen1 (Keizija Danahii gadijums).

Ieksgja prasiba péc 1stas dzives rada nemieru, urda, liek meklét atbilstoSako
esamibas formu. Viktoram ta ir majele ezera krasta, kur vin$ uzturas kopa ar
svesuma sastapto un iemiléto Selgu. Vini dzer pienu bez glazém, &d rupju kviesu
maizi, cep kartupelus oglés un asarus uz iesma. “DzZenitora” epizodiski pieteikta

Klidzejs, J. (1955). DZenitors, 312. Ipp.

Klidzgjs, J. (1992). Zilie sniegi. Riga: Liesma, 38. Ipp.
Turpat, 203. Ipp.

Turpat, 216. Ipp.

Turpat, 205. Ipp.
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Turpat, 86. Ipp.
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uzturéSanas dabas telpa ka trimdiniekam/latvietim absoliiti nepiecieSama tiek
izvérsta romana “Zilie kalni”. Izidors apmetas biida priezu meZa ieskauta ezera
krasta. Gulasvieta ir siens un izkaltétas kalmes. Pilséta iegadajas tikai pasSu
nepiecieSamako — pienu, maizi un cigaretes'. Uz jautajumu, ko tad latvieSu
Tarzans &d, Izidors atbild: “Zivis... Ceptas, varitas, Zavetas... Salitas... nesa-
Iitas.”"" AtteikSanas no civilizacijas labumiem, vienkarsa, askétiska ikdiena,
absolata utilitara funkcionalitate nav nekas cits ka dabiskas dzives izpausme un
apliecinajums, kas paredz biit miera ar dzivi nodroSinoSo minimumu. Vienlaikus
tas ir ar1 protests un trimdinieka uzvedibas stratégija, kas vérsta pret asimiléSanas
draudiem un paklauSanos patérnieciskajai pozicijai. Domajams, ka Izidora un
vina esibas modelgjums bazgjas norvégu rakstnieka Knuta Hamsuna tradicija
(Glans, Nagels, Knuds). Trimdas proza to aktualizé arT Gunars Janovskis (jau
sakot ar pirmo romanu “Vilraga” (1956-1957 u. c.))*2.

Uzturoties sociuma, pilsétvide, Klidzéja trimdinieks palaikam glabinu
meklé kroga (ta varianti — klubs, restorans, bars, taverna, kafijas telpa, dzer-
tuve). Ieskicgjot kroga semantiku un funkcijas trimdas prozas tekstos, vispirms
jaatzime ta ambivalence. Portret&jot pirmos gadus sveSuma, prioritari tas figuré
ka trimdinieku vienotajtelpa, savukart sasaisté ar 60.—70. gadiem — ka Skir&jtelpa,
ar kuras starpniecibu tiek ieziméta latvieSu sabiedribas mantiska noslanoSanas un
SkelSanas. Ka kroga svarigakas funkcijas var minét: 1) trimdinieka darbavieta;
sociala statusa indikators (Irmas Grebzdes romana “Peleka maja” (1954) Anda
strada par viesmili &stuvé); 2) trimdinieku tikSanas un komunikacijas vieta;
3) telpa, kas nodroSina vientulibas parvaréSanas iespéju; 4) kopibas apzinas
un solidaritates sajitas garants; 5) psihologiskas atslodzes vieta; 6) materialas
labklajibas reprezentacijas vieta.

Klidzgja tekstos arl izsekojamas ieprieks fiksétas kroga transformacijas.
Romana “DZenitors” Pédéjo romantiku kluba pulcgjas dazadu paaudzu trimdi-
nieki. Lai gan ir uzskatu atsSkiribas, tomér, ka secina Viktors, Seit jitama dzive
un gara izpausmes. Turpretl “Zilajos kalnos” krogs signalizé par notikuSajam
parbidem. Restorana “Baltais zirgs”, kas atrodas bagata iela, Izidors nejausi dzir-
deta saruna iepazist Dendilonas latvieSu sabiedribu ar tas grupéjumiem, kildam
un konfliktiem, cinu par ietekmi un stkumainu matu skaldiSanu.

10  Klidzgjs, J. (1992). Zilie sniegi, 99. Ipp.

11 Turpat, 106. Ipp.

12 Inguna Daukste-Silasproge min vairakus citus trimdas autorus un romanus, kurizmantots aizie3a-
nas/attalinasanas motivs, proti, trimdinieks uz laiku attalinas no latviesu sabiedribas, lai tiktu skaidriba

arsevivai mainitu sabiedribu. Sk.: Daukste-Silasproge, 1. (2007). Latviesu literara dzive un literatiira ASV
un Kanada. 1950-1965. Riga: Valters un Rapa, 612. Ipp.
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Kroga un, protams, alkohola tiek mekléts mierinajums un aizmirSanas, kad
atnak “melnais”. Viktors un Edvarts dodas turp péc Evalda apciemojuma gara
dziedniecibas iestadé. Evalds saliist, jo neiztur pagatnes traumas smagumu —
tuvinieki ir izsttiti uz Sibiriju, savukart vins ir izbedzis un dzivo labklajibas
zemé. Viktora un Edvarta noskanojumu autors raksturo Sadi:

Sakuma dzeram strauji, vienu péc otras. SlapSana péc viskija asuma un
noreibuma nav zem miisu zobiem, bet kaut kur daudz dzilak, varbit
kaut kur tur, kur miisos apspiests sten un kliedz smeldzigums, riebjums
un spitiba, ticiba, neticiba un visas atbalsis, ko no pasaules, dienam un
cilvekiem sakrajam sevl..."

Apjauta, ka “nevar nedzert”"4, saslédzas lidzcietiba pret cinubiedra likteni
ar pasu psihoemocionalo fonu, katra individualo un visu kopigo sapi, zaudéjuma
sakapinatu pardzivojumu.

Sadas iek3gjas sajiitas kulminacijas bridi Viktors dodas uz dzertuvi. Kroga
variantu hierarhija tai neapSaubami ir zemakais statuss. Dzertuves semantika
nolasamas Ziemelnieka dzejas intonacijas (“Sai driima dzertuve, kur valda sma-
kas asas / Un dzives izstumtie pa naktim kopa lasas”). Tas ir 1sts zankis ar
alu nolaistitiem galdiem un visnotal specifisku publiku. Viktors pasiita “Cetrus
Henes1”%, kadeé] izpelnas apkalpotaja apbrinu, iedvesot bijibu. Trimdas proza
Sada trimdinieka riciba nav retums. Proti, situacija, kad bezceriba sasniedz aug-
stako pakapi, trimdinieks mégina to noslicinat visdargakaja alkohola. ST izvéle
signalizé par izmisumu ta galgja izpausme. Papildu konotacija fikséjama “Zilajos
kalnos”. Haralds Bilmers keras pie “henesisa™, kad piedzivo pazemojumu un ir
tada ka jitu mulsuma par savu bezspécibu péec “tikSanas” ar Lidumu, pardomajot
pelniti sanemtos sitienus pakrateé.

Romana “Dzivite, dzivite, Siipojos tevi” (1979) bara norisinas Keizija/
Kazimira saruna ar patévu. Tas ir l[iizuma, kardinala pavérsiena moments Keizija
dzive, kad vins uzzina, ka nav amerikanis, bet gan latvietis, kuram tévs ir no
Kurzemes, bet mate — no Latgales. Saja bridi Keizija virmo pretiskas emocijas
un mostas izjiita, ka vin$ piedzimst no jauna. Lai komunikacija ritétu raitak, jo
sarunas viela ir smags parbaudijums ka vienam, ta otram, talka nak brendijs un
konjaks lielas glazes. Alkohols atce] barjeru, un sakamo ir gan vieglak pateikt,
gan uzklausit un pienemt.

13 Klidzgjs, J. (1955). DZenitors, 230. Ipp.
14 Turpat, 229. Ipp.
15 Turpat, 396. Ipp.
16 Turpat, 159. Ipp.



226 EDIENA REPREZENTACIJAS KULTURA. Ediens un identitates meklgjumi trimdas literatiira

Jaatzimé, ka alkohola komunikativa funkcija ir viena no svarigakajam. Saja
konteksta nozimigs ir dzimtes aspekts. VirieSu savstarp&ja sazina ierasti tiek
izmantoti stipraki dzerieni, savukart, ja komunikacija ir starp virieti un sievieti,
tad izvéle ir par labu vinam. Pieméram, Deivids Railijs, tiekoties ar Izidoru, pauz,
ka “viriem runajoties der kaut ko iedzert”". Tiek piedavats skacs (skoCs — I. K.)
un burbons'8. LatvieSu saieta Izidors un Teodors iedzer uz satikSanos neatSkai-
ditu viskiju, bet sodas pudeli atstaj neatvertu. Péc stipraka malka ar1 lTksmaka
runasana. Savukart, kad Viktors apciemo Baju, abi dzer vinu. Neiztrikstoss
papildatribiits ir “talo sapnu mizika”". Sads salikums rada romantisku gaisotni
ar viegli erotisku piesitienu, motivéjot vina malkotajus atbilstoSam darbibam.

Klidzgja proza aktualizéta dzérienu karte ir saméra plasa. Lietojuma bieZuma
zina intensivak parstavéta ir kafija, kuras baudiSana ne tik daudz saistama ar
vélmi giit uzmundrinajumu, bet ir svarigs komponents savstarpéja sazina. Ta arl
stimulé kavésanos atminas. Udens un piens tiek asociéts ar dabisku, 1stu dzivi.
No otras puses, piena produktiem ka paninas, riguspiens, vajpiens ir negativa
konotacija. Tie partop metaforas, ar kuru starpniecibu autors akcenté latvieSu
enas puses un trikumus.

Runajot par gradigajiem dzérieniem, ka dominante fikséjama izvéle par
labu mitnes zemes sabiedriba biezak lietotajam alkoholam, konkréti — viski-
jam, skocam (skocam ar ledu). Netiek smadéts konjaks, burbons un brendijs.
Likieris pieteikts epizodiski, tam ir maznozimiga loma, turklat ta iesaiste teksta
korelé ar negativu markéjumu. Pieméram, no masinas dvakojoSa alus un likiera
dvinga. Auto dziluma slépjas iereibusi jauniesi, kas nirgajas par Viktoru. Saldi
rigtenu likieri pasniedz turigas un augstpratigi ciniskas Litas Teilores kokteil-
vakara u. tml.

Vodka/Snabis var tikt izmantots sirdsdrapju vieta. “Zilajos kalnos” Nora,
kas ierodas pie Izidora, parbistas no vina rupjajiem kaiminiem. Aspirina tab-
lete nelidz, jo ap sirdi aukstumi vien skrien. Nora painteresgjas, vai ir kada
lase stipra. Izidoram aizkerusies pusizdzerta vodkas pudele. VieSna ienem labu
malku, un tirpona norimst. L1dzigs motivs sastopams ari, pieméram, Konstances
Mikelsones romana “Edenes rapsodija” (1954), kur Martin$ iesaka Rutei pret
sirdsklauvém iedzert glazi Snabja2°,

Gan Snabis, bet, protams, jo 1pasi alus tiek pozicionéts ka latviskuma mar-
kieris, atsauce uz Latvijas laiku. Saja aspekta tie aktualizéti tandema ar konkré-
tiem édieniem. Viskonsekventak tas paradas romana “Barenis” (1995), izversot

17 Klidzgjs, J. (1995). Barenis. Riga: Zinatne, 56. Ipp.

18  Klidzgjs, J. (1992). Zilie sniegi, 57. Ipp.

19 Klidzgjs, J. (1955). DZenitors, 370. Ipp.

20 Mikelsone, K. (1954). Edenes rapsodija. ASV: Gramatu Draugs, 66. Ipp.
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vestijumu par Keizija/Kazimira tikSanos ar latvieSiem. levedot Kazimiru latvieSu
kluba, Péteris saka: “Tu esi tikpat ka Latvija — ir alus, Snabis, smarzo desas un
skabie kaposti.”?' Kad cienastu gada Edgars Ulpe, lidztekus desinam un kapos-
tiem tiek atnesta arT melna rudzu maize. Japiebilst, ka neviena bridi Keizija
nerodas Saubas, vai atnestais ir pietiekami labs un baudams. Tas tiek pienemts
uzreiz, paSsaprotami ka savs. Tadgéjadi secinams, ka Keizija ieklausanas lat-
vieSu etnosa vispirms notiek, mainot personvardu un apgistot kulinaro kodu,
bet tikai péc tam seko valoda un dilogijas otraja dala — arT Latvijas ka tévzemes
un radinieku iepaziSana.

Gastronomiskas Itnijas sasaiste ar etniskas/nacionalas identitates kontekstu
seviski blivi vérojama Jekaba Ludzas saimniecibas raksturojuma. Ta ir 1sta lat-
viskuma oaze. Iebraucot taja, noris savveida parcelSanas laika un telpa — rodas
sajiita, it ka ienaktu zemnieku séta Latvijas laukos. Tiek rekonstruéta pagatne,
zudusT pasaule:

Kas par koptu zalumu un ziedésanu visapkart! Kartupeli, tomati, kaposti.
Saulespukes, dalijas, jorgines, rozes, zelta margrietinas, atraitnites un
lilijas. Abeles, plimes, bumbieres. Bérzi, egles, ozoli. Kaut kur kliedza
vistas savas izbrinas balsis. Réja suns. RukSinaja ciika. lemavas govs ta,
ka visa meZa mala pielija atbalsTm.2

Tikpat intensivi ar dzimtenes atribiitiku piesatinats arl majas interjers.
Vertigakais cienasts, kas tiek piedavats viesiem, ir alus:

Namatévs Jekabs Ludza un vina draugs Augusts Zégners bija ienesusi
mucinu vésa alus no pagraba. Jekabs bija slavens ar savu pasdarito, tiro
miezu alu. GarSotaji médza teikt, ka Peninsula tada nedabiit ar1 par dargu
naudu.?

Ar alus dariSanas motivu tiek akcentéta latviskuma saglabasanas, vertibu
parmantoSanas un identitates nepartrauktibas ideja. Daudzu trimdas rakstnieku
proza tradiciju spéks latvieSu etniskas identitates stiprinasana tiek atklats, véstot
par Janu svinéSanu trimda, kur neiztriikstosi klatesoSs ir alus un siers. Klidzgja
darbos gan nav Sis sasaistes, tomér alus, seviski pasdarita alus, lietoSana nepar-
protami funkcioné ka zime, kas signalizé par piederibu latviesu tautai.

Nosléguma jaatzime, ka gastronomiska segmenta semantikas un funkciju
izpétes areals paplaSinams, ieklaujot ar1 to prozas dalu, kura Klidzéjs modelé
Latvijas valstiskuma periodu, — gan stastus, gan romanus “Cilvéka bérns” un

21 Klidzejs, J. (1995). Barenis, 242. Ipp.
22 Turpat, 276. Ipp.
23 Turpat, 282. Ipp.
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“Davatas dveseles” (1986). Tie ir teksti, kuros, portretgjot Latgales zemnieka sétu
un saimi 20. gs. 20.—30. gados, tiek modeléta pasaule, kas bazgjas patriarhalaja un
katoliskaja dzives satvara. Saja pasaules kartiba bitiska vieta ir galda kultirai,
paaudZu péctecibai, kas atklajas, pieméram, rudzu maizes cepSanas tradicija.
Savukart caur bérna skatijuma prizmu édiens iegiist vél papildu konotacijas.
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LAURA LAURUSAITE

Foodscape in Lithuanian and
Latvian (e)migration literature?

Partikas ainava lietuviesu un latvieSu emigracijas literatira

If something tastes bad to a Latvian, he eats it “with long teeth” (that is,
reluctantly)
(Latvietis. 100 nacionalds ipatnibas / The Latvian. 100 National Peculiarities, 72)

ABSTRACT

Looking at food as a multi-layered mechanism of meaning-making, the paper analyses
the foodscape that emerges in the 21st-century Lithuanian and Latvian emigration litera-
ture. In the emerging food network, one can recognise encoded cultural, social, and ide-
ological meanings, which become a perfect identifier of Baltic identity in other countries.
The assumptions of taste semiotics are used when discussing the system of taste prefer-
ences and repulsions, while the general theoretical foundation is the literary imagology,
which helps to recognise the specificity of the intersections between one’s own and
foreign culture encoded in food. The paper examines the emotional and psychological
context of emigrants eating, the relics of the Soviet mentality influencing their eating
and drinking habits, their connection with the homeland, and their auto-image created
through gastronomic communication. The author also reconstructs critical attitude of
foreigners towards traditional Baltic cuisines and Baltic favourite foods (hetero-image).

Based on the layout of the dishes mentioned in the novels, the author identifies culi-
nary nostalgia and culinary untranslatability as dominant paradigms. The conclusion is
made that despite the physical displacement of the emigrant, the subjects who eat and
the objects that they eat remain almost the same as in their homelands. In the works by
emigrant writers, food is associated rather with cultural identity and the content of tradi-
tional values than with the ritual of tasting that characterises travel, therefore, one can say
that emigrant literary characters are not avid “tasters” of exotic dishes and new cultures.

Keywords: food, identity, gastropoetics, culinary nostalgia, culinary untranslatability,
culinary Other.

1 Raksts izstradats Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala identitate: gas-
tropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, projekta
Nr. 1zp-2019/1-0294.
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KOPSAVILKUMS

Aplikojot partiku ka daudzslanu nozimes veidoSanas mehanismu, raksta analizéta
partikas ainava, kas paradas 21. gs. lietuvieSu un latvieSu emigracijas literatara.
Literaraja partikas tikla var atpazit iekodétas kultiiras, socialas un ideologiskas nozi-
mes, kuras klist par idealu baltieSu identitates identifikatoru citas valstis. Apspriezot
garsas priekSrocibu un atgriiSanas sistému, tiek izmantoti garSas semiotikas piené-
mumi, savukart visparigais teorétiskais pamats ir literara imagologija, kas palidz atpa-
zit édiena iekodétas savas un svesas kultiiras krustpunktu specifiku. Raksta analizéts
emigrantu éSanas emocionalais un psihologiskais konteksts, padomju mentalitates
paliekas, kas ietekmé vinu €Sanas un dzerSanas paradumus, saikne ar dzimteni un gas-
tronomiskas komunikacijas cela raditais pastéls (ego téls). Raksta autore rekonstrué art
arzemnieku kritisko attieksmi pret tradicionalo baltu virtuvi un baltu iecienitakajiem
edieniem (hetero téls).

Balstoties uz romanos minéto édienu kopumu, ka domin&josas paradigmas autore iden-
tificé kulinarijas nostalgiju un kulinarijas netulkojamibu. Tiek secinats, ka, neraugoties
uz emigrantu fizisko parvietoSanos, tie, kas &d, un &dieni, kurus vini &d, paliek gandriz
tadi pasi ka dzimtené. Emigrantu rakstnieku darbos édiens asocigjas drizak ar kultiiras
identitati un tradicionalo vértibu saturu, nevis ar celojumiem raksturigo nogarSosanas
ritualu, tapéc var teikt, ka emigrantu literarie téli nav dedzigi eksotisko édienu un jaunu
kulinaro kultiiru “garSotaji”.

Atslegvardi: ediens, identitate, gastropogtika, kulinara nostalgija, kulinara netulkoja-
miba, kulinarais Cits.

Foodscape is originally understood as the gastronomic equivalent of a land-
scape. It is an artistic representation of food, where edible ingredients and various
culinary resources are used to create complex landscapes. In this paper, we will
theorise the concept of foodscape and apply it to the analysis of food in 21st-cen-
tury Lithuanian and Latvian emigration literature, which employs a wide range
of foods and eating-related behavioural patterns?. Almost all the Lithuanian and
Latvian emigration texts articulate food, regardless of their genre (novel, diary,
essay), so analysing a wide corpus of texts related to the discourse of taste makes
it possible to construct a literary foodscape.

Food, meals, and their consumption situations in literature should be seen
as a multi-layered mechanism of meaning creation, and the field of gastronomic

2 Theimportance of food not onlyforthe textual butalso for the visual narrative is evidenced by the fact
that culinary references orassociations are often chosen for the covers of Lithuanian and Latvian emigra-
tion books, forexample, Laima Muktupavela, Sampinjonu deriba: Melnie balti keltos (The Champignon
Testament), Vilis Lacitis, Pamodinat Lacplési (To Wake Up Bear-Slayer), Andra Manfelde, Dzimtenite
(My Dear Homeland, 2012), Rita Militité, Ar braskés virsta ferariais? (Do Strawberries Turn into Ferraris?),
William B. Foreignerski, Stroika with a London View (2019) and others.
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meanings should be perceived as a medium that collects and transmits informa-
tion. The analysis of this medium provides a wealth of characterological informa-
tion about Lithuanians and Latvians living outside their countries. Literature may
mirror the religious, ideological, and economic symbolism of food, but in emi-
gration literary works it is mostly food that emerges as a sphere of expression of
one’s ethnic and social (sometimes — sexual or gender) identity. The metaphorical
layers of gastronomy, especially emigrants’ identification (or non-identification)
with certain products, reveal the complexity of their self-identification outside
their home countries. The research will pay specific attention to the multifunc-
tionality of food in literary works and the new functions attributed to food in
the works by emigrant writers in particular.

The author assumes that food consumption in emigration literature is insepa-
rable from the processes of cultural change and transformations of taste. Emigrant
accounts encourage a rethinking of the role of food, a transformation of the view
of eating as a practice and experience that satisfies vital needs, since the acquisi-
tion, production, consumption, and even cultivation of food can reveal an iden-
tity that is attached to the customary, or, on the contrary, receptive to novelty.
Food as a unified phenomenon has received little comprehensive attention in
the Lithuanian and Latvian emigration literature and has only been touched upon
in a fragmentary way, in individual publications?. This paper aims to provide
a general overview of where, how, and what is bought, grown, and eaten in emi-
gration, what kind of food is longed for, what products are identified with, and
which consumables occupy a central place in the emigration food network, what
are the dominant functions of these foods, and what does it say about the eating
characteristic to Baltic individuals residing in other countries.

Potatoes, speck, and rye bread:
The cornerstones of Baltic culinary identity

The novels highlight the distinction between Lithuanian and Latvian tra-
ditional foods and the cuisine of the target countries, which is quite different,
and often unusual for Lithuanian or Latvian palates. The importance of food for
the characters’ identity manifests in the fact that they take food products with

3 For more on food in (e)migration literature, see: Nijolé KerSyte, "Eurolietuvio kelioniy skonis:
A. Uzkalnio kelioniy istorijos", Baltos lankos: Socialinés skonio praktikos, 2011, issue No. 35; Ojars Lams
"Cheese on the Menu of Latvian Contemporary Migrants as a Sign of Intercultural Encounter: Texts by
Alvils Bergs and Laima Muktupavela”, Acta Litteraria Comparativa: Mapping Taste: Literature, Gastronomy,
Identity, 2022, No.9; Laura Laurugaite, "Food and Identity in Contemporary Lithuanian and Latvian Emigré
Narratives: Imagological Approach”, Aktualas problémas literatdras un kultiiras pétnieciba, 2016, No. 21.
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them when going to another country as a primary artifact of their connection
with the culture they leave behind. Potatoes, and, in particular, potato dump-
lings (or zeppelins) occupy a very important place in the Lithuanian expatriate
food landscape and serve as a key dish in the literary network of gastronomic
meanings*. We can assume that emigrants associate zeppelins with belonging to
the Lithuanian nation, which is why they appear in the novels as a synonym and
equivalent of Lithuanian culinary identity. The famous Lithuanian music band
“7AS” also sings about this national culinary icon, which becomes the antidote
to healthy food:

But still, I find the zeppelins so yummy,

it doesn’t matter that they make me a bit fatty.

But still, I find the zeppelins so yummy,

enough of poisoning myself with only healthy cookery>.

A similar kind of affection for Lithuanians is embodied by kugelis (a kind of
potato pie), which has the potential to become a rival to the zeppelins in terms
of the number of references to it in literary works. In the United States, there is
a rock band “Steel Wolf” founded by Northern American Lithuanians and one
of their songs features the words, “Oh, Grandma, where’s the kugelis?”

Similarly, the importance of rye bread and speck [spekis] is evident in the food
landscape of Latvian emigrants. These two products mentioned separately but
more often in pairs, strengthen national, cultural, and kinship ties. The products
that emigrants usually pack in their suitcases when they leave the country are rye
bread?, speck8, and potatoes?®. Black bread is typologically associated with the past
and memory in Latvian authors’ works, but rather through taste than smell — it
‘smells’ of painful memories of the homeland. It is noteworthy that the ideas of
a pioneering national project — draining Plavinas hydroelectric station and waking

4 Ontheinitiative by USA's Lithuanians, on the first Sunday of February, World Zeppelins Day is cele-
brated, which has spread all over the world and is celebrated in Lithuanian communities in Australia,
Argentina, Germany, and other countries (https://www.lrytas.It/skonis/gurmanu-klubas/2015/02/01/
news/pasauline-cepelinu-diena-viskas-prasidejo-nuo-futbolo-kamuolio-660890).

5 https://www.youtube.com/watch?v=wDUXaceuR_Q&ab_channel=DatGuy
6 https:/lwww.youtube.com/watch?v=YqLp8FRE93U&ab_channel=SteelWolf

7 Rye bread has been included in the Latvian cultural canon as part of the material and spiritual
culture, and the representative description states that it is “the food that most Latvians crave, if they
have been living outside Latvia and have a yearning for food from the homeland" (for more information,
see: https://kulturaskanons.lv/en/archive/rudzu-maize/)

8 Muktupavela, L. (2002). Sampinjonu deriba: Melnie balti keltos. Riga: Daugava, 30. Ipp.;
Manfelde, A. (2012). Dzimtenite. Riga: Literattiras kombains, 49. Ipp.

9 Biliotaviciuté, G. (2017). Tarp Kauno ir Londono. Kaunas: Diremta, p. 221.


https://www.lrytas.lt/skonis/gurmanu-klubas/2015/02/01/news/pasauline-cepelinu-diena-viskas-prasidejo-nuo-futbolo-kamuolio-660890
https://www.lrytas.lt/skonis/gurmanu-klubas/2015/02/01/news/pasauline-cepelinu-diena-viskas-prasidejo-nuo-futbolo-kamuolio-660890
https://www.youtube.com/watch?v=wDUXaceuR_Q
https://www.youtube.com/watch?v=YqLp8FRE93U&ab_channel=SteelWolf
https://kulturaskanons.lv/en/archive/rudzu-maize/
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up the sleeping national hero Lacplésis in Vilis Lacitis’ novel Pamodinat Lacplesi
(To Wake Up Bear-Slayer) are discussed while eating rye bread with speck?,

We should note that, although Lithuanians consider potato dishes to be a part
of their cuisine, it was not until the 19t century that potatoes became a staple
food in our country and an integral part of Lithuanian cuisine, which is why
the famous potato dishes may be at most two hundred years old, and the names of
the potato dishes maybe even newer." The first Lithuanian gastronomic book does
not contain a single dish made from potatoes, and potatoes are only mentioned
in two soups, as this vegetable is very starchy and helps to thicken the broth.12

The importance of the zeppelins to Lithuanian identity is vividly illustrated
in Giedré Biliotaviciiité’s novel Tarp Kauno ir Londono (Between Kaunas and
London) by the emigrant’s ‘Lithuanian dream’ — to set up a Lithuanian zeppelins
restaurant in London, serving this regional specialty. The restaurant performs
an important function not only as a place of attraction for Lithuanians, but also
as a bastion of identity that triggers national sentiment and recreates the past
through eating. The zeppelins are perceived as an unquestioned delicacy and have
a therapeutic effect on compatriots suffering from culinary nostalgia.

Zita Cepaité in her essay book Emigrantés dienorastis (Emigrant’s Diary)
documents “the great mission of the zeppelins”, as she calls it. British potatoes
are very watery, so she is frantically looking for starch in London to add to
the zeppelin dough, so that the dumplings would not fall apart.®® Similarly, to
cook a Latvian favourite kissel, a Latvian expatriate makes her own starch from
potato gratings, as it is not available for purchase in Irish shops.'* However, from
the authors’ point of view, we can conclude that there is a big difference between
food bought in the supermarket and food grown by oneself. Alvils Bergs’ char-
acter experiences his Latvian essence through his contact with the potato-grow-
ing environment and with the land from which the food comes: “Potatoes have
tremendous power if you plant them with your hands on your own land and
harvest them correctly, which is what you have to do on a sunny Indian summer
day, when tiny white clouds float in the sky, chased by the cranes’ screams”.!s

10 Lacitis, V. (2011). Pamodinat Lacplési. Riga: Mansards, 91. Ipp.

11 Lauzikas, R.(2022). Ala Lituanienne: in search of a Lithuanian gastronomic identity, Acta Litteraria
Comparativa. Mapping Taste: Literature, Gastronomy, Identity, Vilnius: Institute of Lithuanian Literature
and Folklore.

12 Llauzikieng, A., LauZikas, R. (2018). Kad i$ valgymo biity visi kantanti. Lietuvos gaspadiné, arba
pamokinimai kaip prigulinciai suvartoti dievo dovanas. Vilnius: Vaga, p. 53.

13 Cepaité, Z.(2011). Emigrantés dienorastis. Vilnius: Alma littera, pp. 98-100.
14 Muktupavela, L. (2002). Sampinjonu deriba: Melnie balti keltos, 108. Ipp.
15 Bergs, A. (2018). Divi stasti par Barsu. Riga: Dienas Gramata, 40. lpp.
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These home-grown potatoes carry a completely different charge and contrast with
depersonalised watery potatoes bought by Cepaité in London discount stores that
lack substance just like the lives of emigrants.

Most emigration writers accept Lithuanians’ affection for potatoes as
a self-evident and unquestionable component of their self-image. The need for
traditional dishes is not directly linked to the national narrative; for example,
the ‘Lithuanianness’ of the zeppelins and kugelis or the ‘Latvianness’ of speck
is not reflected in the novels, but simply stated (except for Cepaité, who calls
the eating of zeppelins, kugelis, and Olivier salad in emigration “an attempt to
preserve the foundation of Lithuanian heritage”). Paulina Pukyté is the only
writer who critically approaches the authenticity and gastronomic originality of
zeppelins as an iconic Lithuanian dish:

Perhaps we could make an impression with Lithuanian dishes that are
not cooked anywhere else?

Fine, Lithuanian zeppelins are not eaten anywhere else, which means
they are our authentic cultural heritage. In addition, they encourage
Lithuanians to constantly compete for who will make larger zeppelins
and who will eat more of them.

But which is more impressive: eating more but smaller ones, or less but
larger ones?

It depends.

And what about the fifth deadly sin (gluttony)? Doesn’t it apply to
Lithuanian dishes in the Catholic country?

Let’s rather not talk about it.

But why is the name of this most Lithuanian dish non-Lithuanian?
What is its origin then?

German.

It’s not German, it’s Jewish.

What exactly is Jewish — the dish or its name?

And which is better, a Lithuanian dish with a non-Lithuanian name, or
a non-Lithuanian dish with a Lithuanian name?

But how could it have happened that a Jewish dish was stuffed with
Lithuanian pork?

Is it called integration?

Or perhaps, tolerance?"

16 Cepaité, Z.(2011). Emigrantés dienorastis, p. 92.

17 Pukyté, P. (2018). Tai koks galéjo biti jspiidis... Siy dieny kantios dél savivaizdzio. Pasakojimas
tesiasi: Modernizacijos traukinyje. Lietuvos Simtmetis, 1918-2018, Jankeviciuté, G., §epetys, N. (eds).
Vilnius: Vilniaus dailés akademijos leidykla, pp. 62-63.
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In this passage, Pukyté touches upon ethnic, linguistic, religious, and ideolog-
ical arguments that are related to foods and challenges Lithuanian gastronomic
identity by subverting the deeply rooted stereotype that zeppelins equate with
Lithuanianness. At the same time, she mocks a widespread belief that Lithuania
as a country can be presented as a site of distinct culinary identity.

Lithuanian and Latvian emigrants cannot be considered ambassadors of their
own gastronomic culture, because the idea of culinary exports, although tried
and tested, is not very successful:

I once cooked beetroot soup for a friend [a British man — L. L.]. He
didn’t curse it but said he had once eaten something very similar in
a Russian restaurant. I had served him sauerkraut with sausages. He didn’t
say anything bad about the dish but politely mentioned that he thought
all the time it was a German dish. He thought smoked pig’s ears were
a product that normal people do not eat and that the Irish purportedly
had something similar to a kugelis."®

Due to multiple cultural influences (Russian, Jewish, German, etc.), Lithuanian
and Latvian cuisines have historically lacked sovereignty, so the origins of dishes
are often mixed, or similar dishes are typical of the cuisine of the whole region.
Those dishes that are considered more or less authentic gastronomic heritage and
have become culinary emblems of Lithuanians and Latvians, such as kastinys (a
sour cream product), honey', cottage cheese?, skilandis (a smoked meat product),
and Saltibarsciai 2' (cold beet soup) in Lithuania, or pelékie zirni (grey peas), maizes
zupa (sweet bread soup), kimenu siers (caraway cheese) in Latvia, are not articu-
lated at all in the emigration literature, which means that writers’ choice to depict
the products and dishes is not based on the arguments of gastronomic/national
purity as much as on the arguments of personal sentiment of longing and attachment.

18 Cepaité, Z.(2011). Emigrantés dienorastis, p. 100.

19 In 2016, the Lithuanian Postissued a stamp (by artist Ausrelé Ratkeviciené) commemorating one
of the oldest desserts in Lithuanian cuisine, which was eaten in the royal manors - cucumbers with
honey (https://www.15min.It/naujiena/aktualu/lietuva/seniausias-lietuviskas-desertas-bus-iamzintas-
pasto-zenkle-56-652065).

20 1In 2017, on the initiative of the Lithuanian Post, a stamp representing the country's traditional
cuisine appeared, depicting cottage cheese, which has been used at the royal court since the Middle
Ages (artist Domantas VildZiinas) (https://m.diena.lt/naujienos/laisvalaikis-ir-kultura/kultura/
lietuviskas-varskes-suris-po-pasauli-keliaus-pasto-zenklais-812379).

21 102020, Lithuaniaissued a digital stamp for cold beet soup "Culinary Heritage. Saftibarsciai” (artist
Ugné Zilyte), a map of Saltibaritiai, a Lithuanian Post LP EXPRESS parcel terminal decorated with an ocean
of Saltibarsciai (artist Tautvydas Vidugiris), and launched an advertising campaign inviting people to dis-
cover Lithuania through its colours, one of the main colours being the light pink of cold beet soup (https:/
www.post.It/It/apie-mus/naujienos/pirmasis-lietuviskas-pasto-zenklas-ir-virtualiems-linkejimams).


https://www.15min.lt/naujiena/aktualu/lietuva/seniausias-lietuviskas-desertas-bus-iamzintas-pasto-zenkle-56-652065
https://m.diena.lt/naujienos/laisvalaikis-ir-kultura/kultura/lietuviskas-varskes-suris-po-pasauli-keliaus-pasto-zenklais-812379
https://m.diena.lt/naujienos/laisvalaikis-ir-kultura/kultura/lietuviskas-varskes-suris-po-pasauli-keliaus-pasto-zenklais-812379
https://www.post.lt/lt/apie-mus/naujienos/pirmasis-lietuviskas-pasto-zenklas-ir-virtualiems-linkejimams
https://www.post.lt/lt/apie-mus/naujienos/pirmasis-lietuviskas-pasto-zenklas-ir-virtualiems-linkejimams
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Culinary nostalgia

Theoretically, emigrants should be tasters of new cultures, but paradoxically,
their national traditional cuisine causes greater satisfaction for Lithuanian and
Latvian emigrant communities. Homemade food and recognisable tastes are usually
associated with psychological and physical comfort, while new types of food per-
sonify the hard-to-digest new culture and its incompatibility with traditional tastes.

Therefore, emigrant texts are generally abundant with nostalgic eating that
triggers their characters’ positive experiences and elicit feelings of longing
and belonging. The joy of tasting (even the mental joy) is linked exclusively
to the food of their homelands. Food nostalgia, gastro-nostalgia, or nostalgic
gastronomy is like an arch of taste that connects their countries of residence and
their homelands. In most cases, national food is synonymous with comfort food.
National cuisine is nutritious not only to the body but also to the soul:

I'm dying to eat something Latvian — some kind of cream, kissel, or
a “Lido” lunch.?

We have also managed to miss Lithuanian food. It would be delicious to
whip up a portion of zeppelins with bacon crisps or some blood kishka,
or maybe homemade meatballs or borscht soup with black bread.??

She can grumble all evening, striking a song about what is absent HERE
but was present THERE. The most pathetic thing is that every Saturday
she tries to serve Lipsts a home-cooked meal. She peels the potatoes,
cooks, and makes a flour sauce just like at home, or a chicken thigh stew
just like at home.2

In the field of taste perception, two solutions collide — tasty and unpalatable —
with the former being linked to the domestic food and the latter to the culture of
the country of residence. Living in an ‘unpalatable’ environment drives you to
be ‘dying’ to experience your homeland, at least through your tastebuds. Food,
as the main sensory mediator between one’s body and the surrounding world?®
demonstrates that one does not want to get closer to the Other, to perceive and
understand the Other’s values and way of life, in other words, to ‘taste’ one’s
country of residence by tasting its food.

22 Bergs, A.(2018). Divi stasti par Barsu, p. 20.

23 Areima, M. (2007). Nostalgija. Neisgalvota gyvenimo emigravus istorija. Vilnius: Lietuvos rasytojy
sajungos leidykla, p. 97.
24 Muktupavela, L. (2002). Sampinjonu deriba: Melnie balti keltos, pp. 107-108.

25 Kersyte, N. (2011). Eurolietuvio kelioniy skonis: A. Uzkalnio kelioniy istorijos. Baltos lankos:
Socialinés skonio praktikos, Nr. 35, p. 202.
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As far as homesickness for homemade food is concerned, a wide variety of
dishes and products appear — from the stereotypical Lithuanian and Latvian ones
to quite subjective ones, expressing the specific preferences of the writers, there-
fore we can assume that homesickness for them is not only related to nationality
but also personal identity and the eating habits and traditions of a specific family.
The Latvian restaurant “Lido”, which is mentioned in Bergs’ quotation, functions
here as an example of emblematic Latvianness, as the restaurant’s menu has been
deliberately designed and composed to resemble the home cooking of an ordinary
Latvian. This is where we should observe that the simple products and the usual
ways of making them (e.g., the meatballs, cabbage rolls, or cranberry kissel that
Bergs mentions, the Olivier salad described by Cepaité, or the borscht missed
by the character in Areima’s book) remain the most attractive, emphasising
the imperative of one’s habits and attachment to one’s community. Eating rec-
ognisable food in emigration literary works reveals itself as an emotional and
psychological need.

Eastern Europe as a paradigm for uniting emigrants

Naturally, to cook the usual and longed-for food of traditional cuisine, one
needs to obtain the appropriate products. Lithuanian and Latvian emigration nov-
els testify to the emergence of a food sector serving emigrants in their receiving
countries, an infrastructure of grocery stores and catering establishments that
support cultural needs through gastronomic means, and the giving of a semblance
of their homeland’s menu in a globalised world. The extensive development of
Lithuanian grocery stores and Lithuanian eateries is a testimony to the constant
demand for national food and the psychological and physical comfort that it
provides.

Zita Cepaité in her book Emigrant’s Diary mentions the fact that London,
where perhaps the largest streams of Lithuanian emigrants are concentrated,
has more than 100 Lithuanian retail food shops,?¢ she particularly singles out
the point of sale with the symbolic name “Lituanica” (after the airplane flown
from the United States across the Atlantic Ocean by Lithuanian pilots Steponas
Darius and Stasys Girénas in 1933). The Latvian writer Vilis Lacitis mentions
a Lithuanian grocery store in Stratford and the Lithuanian-owned restaurant
“Smilté”, which he accompanies with the stereotypical cliché “braliukas lietu-
viskas” (misspelled Lith. “Lithuanian brother”).2’” This description implies that

26 Cepaité, Z.(2011). Emigrantés dienorastis, p. 64.
27 lacitis, V. (2010). Stroika ar skatu uz Londonu. Riga: Mansards, 20. Ipp.



238 EDIENA REPREZENTACIJAS KULTURA. Ediens un identitates meklgjumi trimdas literatiira

Latvians recognise the Lithuanian culinary tradition as fraternal and, therefore,
their own. We should note that these Lithuanian-established food points and eat-
eries tend to concentrate on a range of products that meet the gastronomic needs
of the entire Eastern European region, which brings the imagined homelands of
many post-Soviet Eastern Bloc emigrants closer to their imagined homelands
through the stomach. For example, such ‘Eastern European goodies’ as rye bread,
dry cod, and corn sticks are available in Lithuanian-owned grocery stores.?8 One
can find Lithuanian and Latvian (or similar) products, such as “Adazu Cipsi”
potato crisps or “Wyborowa” vodka, in Polish-owned shops.?? Common eat-
ing habits of Eastern Europeans also bear witness to the Homo sovieticus past.
Alongside the usual commercial function, these shops serve another, social, pur-
pose, becoming epicentres of emigrants’ communal life. The shops offer a wide
range of services and become employment agencies, serve as distribution points
for illegal cigarettes, and places of interaction with compatriots.

Due to the deprivation of food under socialism, Baltic people developed two
contradictory habits, namely, pathologic saving, and pathologic wasting, which
one can see as relics of the post-Soviet mentality. Cepaité eloquently describes
the social positioning of the post-Soviet individuals who are forced to keep their
heads down to the lower shelf, where cheaper items are laid out.3® The ultimate
form of saving that is mentioned in many émigré narratives is scavenging for
food in waste containers and looking for discarded products.

Another crucial theme in emigrant texts that could be among other things
attributed to the Soviet legacy is excessive drinking. Lacitis promotes his English
translation of Stroika with a London view as “a book that feels like a heart-to-heart
with a good vodka”. Drinking is encoded in the title of Manfelde’s novel, as in
Latvian the word “dzimtenite” also translates as “moonshine” or home-brew
vodka. We have counted seven different liquors mentioned throughout the book:
balsam, gin, whisky, rum, vodka, cordial, pure spirit, and beer. Drinking serves
a therapeutic function and is followed by such descriptions as anaesthesia (13),
disinfection (23), and “black hole” (70). Emigrants consume alcohol not for gas-
tronomic, let alone gourmet, purposes, but as a psychotropic aid to forgetting, and
it is therefore not the type or the flavour that is important, but rather the strength
of alcohol. Emigrants do not know how to and do not have the time to indulge
themselves, they do not associate alcohol or food with aesthetics and the pleasure
that comes from the body’s contact with food or drink, and therefore they have
a different way of consuming, with quantity rather than quality at the forefront.

28 Lacitis, V. (2010). Stroika ar skatu uz Londonu. Riga: Mansards, 83. Ipp.
29 Bergs, A.(2018). Divistasti par Barsu, 21. Ipp.; Lacitis, V. (2010). Stroika ar skatu uz Londonu, 83. Ipp.
30 Cepaité, Z.(2011). Emigrantés dienorastis, p. 61.
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It is also notable that expatriates mainly consume alcohol in solitude rather than
socially. The way that Baltic people consume alcohol is a clear sign of low rank
and post-Soviet drinking habits.

It will still take a long time to understand that, as a quote from Manfelde
goes, “Wine is better drunk lightly, in slow sips, not in bottles™3'.

In the context of national identity research, we could summarise the food
and alcohol consumption habits of Lithuanians and Latvians by the metaphorical
opposition of the ‘melting pot’ and the ‘salad bowl’. Eastern European identity can
be seen as a ‘melting pot’, but a multicultural gastronomic environment cannot
integrate individual cultures into a single whole. According to literary evidence,
each country retains its own culinary identity.

Cultural and erotic hunger

In Vita Vilimaité Lefebre Delattre’s novel Kvépuoti kitais (To Breathe Others),
food is the most prominent cultural and social wedge that negates any possibility
of Lithuanian-French communication. In the Lithuanian emigrant woman’s food
menu, products and dishes associated with the gourmet cuisine of the upper
classes emerge: oysters,32 camembert cheese with truffles and goat cheese tow-
er,3 risotto with truffles, mushroom stew, and white fish ceviche,3* but they turn
out to be difficult to integrate into the cultural fabric of emigration, because of
the complex rejection of the various components of the alien identity, including
the food.

While sumptuous gourmet meals are generally perceived as an indicator of
affluence and material wealth, in France, women’s greatest aspiration is not a table
laden with delicacies, but a strict diet that allows them to maintain a presentable
figure. The protagonist Elena, on holiday in luxury hotels, “[...] chews an apple
with a rusty, unfriendly expression”, and “[t]ears cheese off toasted white bread,
feverishly counting the calories of the plate’s contents”.35 From being a source of
enjoyment, food turns into a taboo. The strict demands imposed by the French
on the figure become the perfect breeding ground for bulimia, a psychologi-
cal illness characterised by sudden bouts of overeating and artificially induced

31 Manfelde, A.(2012). Dzimtenite, 73. Ipp.

32 Lefebvre Delattre, V. V.(2021). Kvépuoti kitais. Vilnius: Lietuvos rasytojy sajungos leidykla, p. 113.
33 Ibid, p. 142.

34 Ibid., p. 150.

35 1Ibid., p. 240.
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vomiting. The protagonist can only quell her overstressed emotional state with
an overfull stomach:

I rush to the fridge without taking off my coat and shove a huge piece of
camembert into my mouth. Then I gobble up the paté. I find some sort of
pastries and desperately cram them. I open the anchovies. They make me
sick. I stop guttling for a short while [...] A giant sandwich and a packet
of “Haribo” gummies go into my stomach. My stomach swells and gets
heavier. More water. With every bite, the pain eases.3¢

Not only does the woman’s physical sense of self-sufficiency disappear, but
also her psychological sense of ‘cultural satiety’, as the foreign environment is
not nutritious and the people and customs of the other culture do not satisfy her
emotional hunger. The word ‘guttling’” implies that she is depriving herself, and
becoming brutalized in trying to fill the inner emptiness and soothe her pain with
food. In the end, she vomits out the eaten food, as if to testify that the Lithuanian
is unable to organically assimilate and ‘digest’ French culture, as her body rejects
it as a foreign body.

Even the protagonist’s teenage daughter is called a butterball and bullied for
having a figure that is too plump and that does not meet the standards set for girls
of the French upper class. The dietician tells her to give up sugar, croissants, and
white bread.3” The vision of integration in a society of slender bodies ultimately
fails, as the demands of a foreign culture and aristocratic social class are impos-
sible for Lithuanian women to meet. The realisation comes and the breakthrough
happens when the two women protagonists are eating a French baguette as if
trying to fill the mental voids that are opening up with food and to relieve their
cultural hunger: “We are different. We don’t have to be like them. We don’t have
to be anything™38. Through this gastronomic rebellion, the Lithuanian woman
confronts the cult of aristocracy, snobbery, and appearance that dominates in
France, and at the same time expresses her criticism of French society: the ano-
rexic woman relative who eats a single pea at a luxurious aristocratic dinner,3?
her husband’s father who, instead of inquiring about his daughter-in-law, dis-
cusses the varieties of French cheeses, and is angry at the level of a Michelin-
starred restaurant.*® The book equates the emptiness in French stomachs with

36 Lefebvre Delattre, V. V. (2021). Kvépuoti kitais, pp. 211-212.
37 Ibid., p. 225.
38 Ibid., p. 268.
39 Ibid., p. 243.
40 1bid., p. 83.
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vanity, a lack of inner content, and the inability of the French to enjoy food with
an incomplete life, in which only the outer facade matters.

Bergs’ book Divi stasti par Barsu (Two Stories About Barsa) brings to light
the erotic dimension of food and classy food as a reflection of a seductive perfect
life. The writer focuses on the English Blue Stilton cheese, which is the creamiest
and has the richest taste of all blue cheeses, and thus also personifies Britain
as a cultural environment that holds great promise for emigrants. From being
a product meant for being tasted and savoured, the cheese also transforms into
an instrument of sexual play: “Naama’s mouth is full and blue cheese is on her
lips. She kisses George’s lips, his cheeks, his chest, and his stomach. Georges
breaks off a quite large piece, rubs it between his palms, and smears it on the girl’s
breasts, then on the roundness of her bottom. Naama takes the rest of the cheese
roll in her hands and swipes it over George’s body™'. In this case, the semantics
of food also takes on the meaning of erotic hunger and passion. As the Lithuanian
philosopher Artinas Sverdiolas argues, “[...] gastronomy is closely related to
eroticism, and their lexicons, in a criss-cross manner, name each other’s things:
when talking about gastronomy, one can talk about eroticism, and when talking
about eroticism, one can talk about gastronomy’2. Both eroticism and eating
belong to the realm of sensual pleasure, they are related to enjoyment, but in
this case, the cheese is not only eaten but also rubbed into the skin, so that erot-
icism is experienced in two ways, both in terms of the gustatory contact with
the food and in terms of the body’s contact with food. The mouth-to-mouth
tasting of the rare whisky of choice merges both sources of pleasure. It is worth
noting that the action takes place in the boss’s office, thus immediately locat-
ing the social aspirations of the Latvian emigrant man. However, this scene of
seemingly perfect pleasure hides deeper meanings than the surface narrative of
satisfaction. The Blue Stilton cheese smeared over bodies and the whole room
form a clear reference to the mouldy Western society, which is ruled by perverse
passions and desacralizes food into a sexual fetish. Based on Landowski’s defi-
nition of additional senses alongside the basic 5 senses,*} we can argue that taste
is transformed from the traditional canonised sense (the gastronomic sense) into
a ‘nameless passion’ (the erotic experience). The character does not experience
cheese as a delicacy, but rather as a taste of a different kind: that of unrestrained
life, that of sin. By tasting a woman of another culture and the food of another
country, the Latvian young man is testing his intercultural experience and iden-
tification. The book expresses the opposition between his home country and

41 Bergs, A.(2018). Divi stasti par Barsu, 117. pp.
42 Sverdiolas, A. (2011). Skonio reikalas. Baltos lankos: Socialinés skonio praktikos, Nr. 35, p. 9.
43 Landowski, E. (2004). Passions sans nom. Paris: P.U.F.
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England (Derby) not only through tastes, but also through different aromas:
his Spanish lover Naama is sweet, she smells of juicy cherries, vanilla, milk,
coffee, meadow flowers, and the Mediterranean, while his Latvian girlfriend
Madara is bitter and salty, smelling of bean pods, lingonberries, the salty Baltic
Sea, the petrol of chainsaw and old car, and a dog that, tired of running around
the sunny meadow, falls at the feet of its owner.** Spanishness is exotic, while
in the smells of Latvianness one can recognise Soviet and agrarian realities. It
is noted that it is bitterness as a sense of smell and taste that is the path to one’s
Latvian roots. Among other things, we should note that Naama is associated with
sweetness also as a forbidden fruit, and the sex scene between the young people
is likened to the expulsion of primitive people from the Garden of Eden. Blue
Stilton cheese represents an urban gourmet foodscape as opposed to George’s
homeland’s natural food regime that promotes local, sustainable, and morally neu-
tral food. Although sweetness is canonically perceived as a more pleasant taste,
bitterness and saltiness are senses which are fundamentally closer to the Latvian
mentality and are linked to the pull of their homeland: they win in the competi-
tion. Taste and smell also acquire a conceptual existential dimension in Bergs’
interpretation.

Laima Muktupavela, in her book Sampinjonu deriba (The Champignon
Testament), discusses the moral aspects of taste, behaviours, and attitudes that
are related to food. The woman protagonist chooses to starve for two weeks
rather than eat a lamb stolen from Irish farmers and slaughtered. It is food that
is the medium that encodes moral criteria and values: decency, honour, and con-
science. Here, taste acquires not only a gustatory but also a value significance, and
expresses a different point of view. While other Latvians are eating with relish,
with fat dripping down their chins, she curls up into a ball and lies in bed with
her stomach growling. One can draw an analogy with Landowski’s cat type (as
opposed to the fawner dog) — “a critical, autonomous being, who does not accept
any authority that might influence its desires, ideas or tastes™®. The Champignon
Testament also uses food to demonstrate sexual subordination, as Latvian immi-
grant women, compelled by force, prepare lunches for the Latvian men (‘the
powerful’) who are living with them, as paying a tribute to not having to provide
them with sexual services. The protagonist behaves unconventionally and again
displays the unconventionality of the cat, opposing this patriarchal cultural order
with her principled feminist attitudes.

44 Bergs, A.(2018). Divi stasti par Barsu, 95. Ipp.

45 Landowski, E. (2011). Skonio semiotikos link. Baltos lankos: Socialinés skonio praktikos, Nr. 35,
p. 59.
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Culinary untranslatability, or the attitudes of other
cultures towards Lithuanian and Latvian food

Cultural asymmetry or food (in)compatibility

Junda Vaitké’s Emigrantés (Women Emigrants) problematises the clash of
Lithuanian and Northern American cultures, which her novel also expresses in
terms of food categories. The Northern American damsels’ prejudiced negative
attitude towards the poppy seed cake (Lith. Simtalapis, or hundred-leaf cake)
brought by the Lithuanian woman reveals their demonstrative superiority and fear
of foreignness. Poppy seeds, it turns out, are an ingredient that is incompatible
with Northern American cuisine, and are therefore seen as a sign of culinary
backwardness, and poor taste:

[...] Ms. Golden exclaims:

— Oh, that’s a lot of poppies!

Ms. Harper, seated further, agrees:

— Oh, I don’t think I could swallow that many. Aren’t these seeds just
for growing flowers?

I try to explain nicely that it’s a Lithuanian recipe for a hundred-leaf
cake, but I’m cut off:

— Don’t you have any apples there in Russia? We love apple pie here.4¢

Gastronomic distance and rejection in this case point to a cultural, geograph-
ical, and even ideological bypassing. The stereotypical association of Lithuania
with Russia emerges, which minimises the Lithuanian pie to an utmost degree,
and thus rejects Lithuanianness in general as a separate and unique national
paradigm. The fact that Northern American women do not even taste the pastry
demonstrates their prejudiced hostility to any Lithuanian ingredients and their
declared self-sufficiency. They judge the Lithuanian woman’s underdeveloped
taste based on subjective criteria of their own culture.

The woman protagonist of Vaitké’s novel, who comes originally from
a Lithuanian village, incurs the indignation and condemnation of her Northern
American mother-in-law when she digs up a few beds on the manicured lawn
outside the house where she can grow vegetables.#” The Lithuanian woman cannot
accept the urban, consumerist model of life typical of Northern American culture.
A patch of cultivated land in the backyard emphasises the desire to see her own
produce on her table, thus shortening the food supply chain. We can interpret
the image of lawn vs dug-up vegetable patches more broadly — as an opposition

46 Vaitke, J. (2021). Emigrantés. Kaunas: Kauko laiptai, p. 375.
47 Vaitke, J. (2021). Emigrantés, p. 380.
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between Northern American consumerism and Lithuanian agrarian naturalism.
Through her direct contact with the organic world, the protagonist reduces her
physical and emotional isolation from the natural environment and feels closer
to nature. Moreover, in difficult moments, she puts her hands in the soil and pulls
weeds, as if to uproot her cultural and social asymmetry. For her part, she never
gets used to the “meaningless tea parties, champagne parties™8 of the local upper
class, a social role in which she feels out of place. This mutual culinary untrans-
latability signals an opposed gastro-socio-cultural model between Lithuanians
and the host country (in this case, the United States of America).

No matter how hard Baltic people try to promote their traditional cuisines in
other countries, their residents seem to ignore the essence of Lithuanian dishes
by blending the original culinary tradition with their own eating habits and
understanding of food compatibility.

People of other cultures find Lithuanian national dishes tasteless, lacking in
flavour, and incompatible with their own tastes, so they try to “improve’ the taste
according to their own habits and understanding:

In the Ttalian [Swiss] part of the country, a potato dish is bluntly called
“shit”. So you can’t surprise a Swiss with zeppelins! To be polite, he
or she will try to eat it, but before he or she eats it, he or she will start
sprinkling spices on the zeppelins, or trying to add salad or other extras.*?
The next evening Agota brought over her famous kugelis to Odell’s to
celebrate, telling her it must be eaten with plenty of sour cream. [...]
Darell came over to taste it and smiled sheepishly as he reached for
the ketchup. Agota watched him, horrified, but said nothing. Odell fol-
lowed his example.5°

In the eyes of the people of other cultures, Nordic-style Baltic cuisine has
a reputation of being very greasy and dangerously filling, hence, it is seen as
highly suspicious: “[...] Lithuanian stomachs apparently do not lie in the belly,
because any, even the most demanding, the stomach can spit out its organs on
strike from Lithuanian food”*'. Lithuanian black bread is too coarse and too rich
for the Swiss, and therefore they epitomise it as “too heavy”32,

48 Vaitke, J. (2021). Emigrantés, p. 394.

49 Survilaité, J. (2013). Pasnekesiai su Helvecija: I$ Sveicarisko dienorascio, Vilnius: Lietuvos rasytojy
sajungos leidykla, p. 81.

50 Putrius, B.(2015). Lost Birds. USA: Birchwood Press, p. 265.

51 Tamulevicitité, K. (2013). Pasakojimas apie vieng miesta. Vilnius: Lietuvos radytojy sajungos lei-
dykla, pp. 52-53.

52 Survilaite, J. (2013). Pasnekesiai su Helvecija: I Sveicarisko dienorascio, p. 80.
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It is not only the dishes themselves, their strange ingredients, and their
unusual presentation and appearance, which do not conform to the usual gastro-
nomic conventions, but also their verbal unrecognizability and the inability to
name them that makes people of other cultures suspicious. Cultural strangeness
also inspires linguistic untranslatability. Perhaps this is why Lacitis, who is
not only a writer but also an anthropologist, when translating his book Stroika
with a London View into English, not only signs his book under the pen name
of William B. Foreignersky but also deliberately coups up the text, eliminating
a few original paragraphs that would be foreign to a reader from another country.
One of these concerns specific Latvian dishes:

Sour cream, black bread, all sorts of rolls, and dried fish — oh my God,
I had forgotten in Britain that such things even existed. [...] And then
there’s dressed herring salad, meat jelly, chanterelle sauce, Riga balsam,
and all kinds of dumplings! It’s great to go back home and eat and drink
with your friends and finally feel like a complete social creature rather
than the last link in the food chain of a construction site in London.33

One can surmise that this quotation is absent in the English version of
the novel because of Latvian food specifics that would not be understandable to
the culinary Other, in this case, British. Here the notion of cultural — or in this
case culinary — untranslatability comes to mind. As the definition of this term
suggests, it occurs specially in “rendering cultural aspects of a language such
as names of people, clothes, foods, and abstract cultural concepts and terms.”%4
It is no coincidence that food is listed among the least translatable cultural lay-
ers, and most of the time — as the case of Lacitis also shows — we are dealing
with untranslatability not only figuratively, but also literally, in the linguistic
sense. English would not adequately convey the essence of these dishes and their
symbolic importance to the Latvian emigrant without additional commentary.
The differences in meaning limit the linguistic possibilities of translation.

Food metaphors and personifications

I would like to return to Lacitis’ quote, which offers a social projection of
the identity of the emigrant that positions Latvian guest workers as “the last
link in the food chain”. When theorising about taste, its two-sided nature is
always articulated, distinguishing between the taste of the eater (subject) and
the taste of the eaten one (object) — in other words, between who is eating and

53 Llacitis, V. (2010). Stroika ar skatu uz Londonu, 66.-67. Ipp.

54 Davison, C.(2020). What is Cultural Untranslatability? Available: https://wanderluce.com/trendy/
what-is-cultural-untranslatability/ [Accessed 29.01.2022.].
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what is being eaten.%s The identification of the individual with food that we find
in the emigration literature prompts a shift from the taste of objects to another
area of analysis, that of the emigrant subject as an edible product. This reverse
point of view depersonalises the individual and places him or her in an eloquent
situation that reveals, through metaphor, the real social feeling of the emigrant.
It is a survival mode, because the individual identifies with the victim, with
the prey, who is about to be “swallowed up” by the brutelike employers of the host
countries. Therefore, for a Latvian to eat, or at least think about rich, tasty, and
nutritious Latvian food means to feel like an autonomous full-fledged individual
again. Eating is a significant act here as to eat by oneself (and not to be eaten by
others) means to regain one’s human self-esteem and autonomy of action.

A similar strategy is applied in using the font and design of Lithuanian retail
chain “Maxima” for Manfelde’s book Dzimtenite (My Dear Homeland) cover.
It also suggests that migrants are seen as certain items in a huge supermarket
that are purchased by foreign employers. In Manfelde’s novel, the Latvian girl,
who is working in a fish factory in Scotland, starts identifying herself with
a frozen fish on a sliding conveyor track that is meant to be reproduced, packed,
and finally consumed5¢. Reimagining a human being as foodstuff is a recurring
topic in Manfelde’s book. When she goes to the solarium for the first time, she
feels like a dish being heated in a microwave or identifies with grease-stained
disposable paper containers (Manfelde, 87). Thus, we see that to convey a social
message, the writers reflect on their emigrant compatriots both as objects on
foreign menus and as empty, used product packaging. In this way, they encode
the submissiveness, subordination, and lack of voice, and construct a literary
version of emigrant identity.

In Akvilina Cicénaité’s novel Angly kalbos Zodynas (The English Dictionary),
gastronomic associations emerge in the description of the city, Sydney, where
the protagonist lives. The city is personified and becomes an interactive eater
itself, it “swallows up the emigrants, grinding some with its white teeth, spit-
ting out others — sleek, uniform middle-class inhabitants of mediocre suburbs
in mediocre suburban houses”, although it is a place where “Chinese, Indian,
Indonesian, Japanese, Polish, Mexican, Italian and Spanish cuisines coexist”.5
The author uses the culinary image to demonstrate the smoothing-over character

55 Sverdiolas, A. (2011). Skonio reikalas, p. 8.

56 British daily The Independent published a cartoon in 2013 that shows a plastic Tesco package of
human bodies. Labels on the packaging read: “Migrant Workers, Cheap Labour Value Pack, Produce of
Eastern Europe, 2 for the price of 1" as well as "Every Lithuanian Helps," a pun on Tesco's slogan “Every
Little Helps.”

57 Cicénaité, A. (2022). Angly kalbos Zodynas. Vilnius: Alma littera, p. 46.
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of the Australian megalopolis, which does not recognise national and social col-
lage, and therefore homogenises all people and excludes the maladjusted. Only
national cuisines represent diversity as if to say that food is the last measure of
the vitality of cultural identity when all other criteria of belonging to a nation
have disappeared or been eradicated.

Conclusions

It does not matter so much in which country or even continent the books are
set (Britain, France, Switzerland, Australia, or the United States of America),
the principles and general systems of meaning that the authors use to construct
food images are similar. In a new gastronomic environment, emigrants do not try
to abandon their traditional culinary heritage; their need for traditional, recognis-
able food (it is understood as culture) remains a priority. This suggests a nostalgic
identity, an uncritical attitude, and a durable nature of the national character of
Lithuanians and Latvians. Food serves as an element that carries and sustains
their identity. Emigration works are dominated by dishes with hints of Polish,
Jewish, and German cuisine, but the gastronomic narrative of the recent past,
which often draws on the heritage of Soviet cuisine, is particularly appealing.
Similarly, we can see alcohol that is consumed indiscriminately to forget oneself
as part of the post-Soviet cultural (or rather, anti-cultural) diet. Of course, there
are writers (Pukyté, Cepaité, Lacitis) who can look at the icons of national cui-
sine (zeppelins, borscht, kugelis) with a critical distance, and with this conscious
projection of the deconstruction of the national dishes they fall out of the usual
scheme of culinary (and cultural) nostalgia. In the same way, Latvian writers
Bergs and Manfelde effectively employ references to smells and tastes to express
the asymmetrical relationship between the self and the stranger. The content of
the emigrant menu is gradually being enriched by more exotic gourmet dishes
(oysters, seviche, mouldy cheese, whisky), which could broaden the palette of
flavours and social sophistication, but they do not fit organically into the emigrant
food landscape, and rather remain at its periphery. Residents of other countries,
on the other hand, are without exception critical of Lithuanian and Latvian
dishes — either as too rich, as inauthentic (borscht, kugelis), or as inappropriate
to eat at all (pig ears, poppy seeds).
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Bérnibas édienu atminas
20. gs. 80.-90. gados Latvija'

Childhood memories of food in the 1980-1990s Latvia

KOPSAVILKUMS

Raksta, balstoties dzivesstastu interviju materiala, tiek apliikotas atminas un izmainas
Latvijas bérnu un pusaudzu édienkarté 20. gs. 80.—90. gados. Tiek izceltas karojamakas
lietas ka koslajama gumija, citrusaugli, dazadi veselibai kaitTgi naski, ko minétaja laika
perioda brivi varégja iegadaties skolu édnicas un kafejnicas. Spgja iegadaties deficito partiku
vai baudvielas veidoja bérnu un pusaudZu socialo hierarhiju skola un arpus skolas. Raksta
apskatits tas, ka édiens nedarbojas tikai ka uzturvielu avots, tas veido ari socialo identitati,
izgaismo un strukturé socialas attiecibas. Bérnibas édienu atminas 80.—90. gados Latvija
ir plasas un daudzpusigas, laujot sajust Latvijai tik svarigo parmainu laiku atmosferu.
Atslégvardi: eSanas paradumu maina, garSa, koSlajama gumija, citrusaugli, édiens un
socialais statuss.

ABSTRACT

The article, based on the life story interview material, looks at the memories and changes
in the menu of Latvian children and adolescents in the 1980s and 1990s. The most
desirable things are highlighted, such as chewing gum, citrus fruits, various unhealthy
snacks, which were freely available in school canteens and cafes during that period.
The ability to purchase scarce and unseen food formed a social hierarchy for children and
adolescents in and out of school. The article discusses the fact that food does not only act
as a source of nutrients, it also forms a social identity, illuminates and structures social
relationships. The memories of childhood food in Latvia in the 1980s and 1990s are wide
and varied, allowing to feel the atmosphere of a time of change so important to Latvia.

Keywords: change in eating habits, taste, chewing gum, citrus fruits, food and social
status.

1 Raksts izstradats Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala identitate: gas-
tropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, projekta
Nr. 1zp-2019/1-0294.
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20. gs. astondesmito gadu beigas un devindesmitie gadi Latvija bija strauju
parmainu laiks. Parmainas piedzivoja ar1 édienu pasaule. Latvija saka paradities
dazadi, 11dz tam reti pieejami vai vél neredzéti produkti, tika ieviestas jaunas,
vél nebijusas receptes un édienu gatavosanas prakses. Ja 1idz 20. gs. astondes-
mito gadu beigam Latvija dzelzs priekskars liedza pieeju loti daudzam partikas
precém un &diena praksém, tad jau devindesmito gadu sakuma Latvija strauji
saka iepliist eksotiska partika un jaunas édienu receptes.

Raksta apliikota dazada 20. gs. 80.—90. gadu bérnibas édienu pieredze, kas iegiita,
apkopojot 20 dzivesstastus. Dzivesstasti iegiiti laikposma no 2020. gada novembra
lidz 2021. gada septembrim. Astoni dzivesstasti ierakstiti Zoom platforma tieSsaiste,
savukart 12 iegiti, satiekot informantus klatiené. Dzivesstastu intervijas norit&ja
dazadas situacijas un vietas — gan sézot pie datora, gan kafejnicas, gan kartupelu
talkas un citviet. Informantu pieredze bija manams sentiments un kopuma gaisas
atminas, pat tad, ja bérniba pieredzéts liels triikums. Visi intervétie tika informéti
par to, ka dzivesstasts tiek ierakstits un tiks izmantots pétnieciba. Transkribétais
interviju materials ir anonimizéts, lai aizsargatu dalibnieku privatumu.

Saksu ar personigo bérnibas pieredzi. Kad man bija pieci gadi, es baudiju
pirmo koslajamo gumiju dzive. Tas bija 1990. gads. Koslajama gumija bija atsiitita
no ASV, kur dzivoja vecmammas bralis Francis. Siitijumi naca vairakus gadus
péc kartas, skiet, I1dz pat Franca navei. Jociga karta neatceros, vai tika siititi
kadi citi gastronomiski labumi, jo, Skiet, taja laika interesgja tikai pa§labums un
tas, kas tiks man. Atceros vairakas epizodes, kad man un braliem tika izdalitas
koslajamas gumijas. KoSlajamas gumijas jeb koSlenes pirmo pusstundu bija ar
kangéla garSu. Péc tam koSleném vairs garsas nebija, tacu to vértiba manas acts
nebija parak kritusies. Kad pienaca vakars, koSleni varéja pielimét pie skapisa,
kas bija pie gultas, lai jau no rita to koslatu atkal un So ritualu atkartotu vairakas
dienas péc kartas, 11dz koSlajamas gumijas staipiga masa kluva parak miksta
kosl|asanai. Péc tam es vargju atgriezties pie ikdieniSka koSlajama pieejama gar-
duma — kirSu koka svekiem. Esmu dzimusi 1986. gada un spilgti atceros devin-
desmito gadu gastronomisko situaciju, kura krasi atSkiras no miisdienam un pat
no 2000. gadu sakuma, kad Latvija jau bija Eiropas Savienibas (ES) dalibvalsts.
Lidz ar iestasanos ES Latvija notika ekonomiskas un politiskas parmainas, bija
jaizpilda daudzas likuma normas, lai ieklautos “civilizétaja” gastronomiskaja
vidé. Devindesmitie gadi Latvija bija laiks, kad, ka kads informants stastija,
mednieki tieSi no medibam busina varéja aizvest “aizSautu alni” uz restoranu, pie-
davajot nozaget kadu konkrétu pavaram nepiecieSamu meZa zvéra kermena dalu.

Edienam cilveka dzive iripasa nozime. Atminas par édienu bérniba nereti spécigi
palikusas pieaugusa prata. Sis atminas ir veidojusas attieksmi pret édienu ari vélaka
laika. Ir izaugusi paaudze, kura ir piedzivojusi bérnibu 20. gs. astondesmitajos un
devindesmitajos gados. Ka norada antropologe Melisa Kaldvela (Melissa Caldwell):
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Ediens ir Tpasi piemérots socialo parmainu iedzivinasanai un izpratnei gan
tapéc, ka édiena materialitate padara to par konkrétu transformacijas mar-
kieri, gan tapéc, ka ediena jutekliskas Ipasibas izraisa biologiskas reakci-
jas, kas aréjos anonimos socialos procesus parvers intima, tieSa un perso-
niska pieredzé. Partika ne tikai padara politisko personisku, bet ar1 pasauli
pieejamu parastiem cilvékiem ta, ka tas nav iesp€&jams ar citam lietam.?

Komunismam ar precu apgadi bija sareZgitas attiecibas, proti, bérnu ikdienas
dzives nevienlidziba varbiit arT nebija parak liela, tomer tika ievérotas vissikakas
materialas atSkiribas — labakas drébes, rotallietas, labaka partika vai pat arzemju
higiénas preces — tas viss bija loti pamanams.3 Mainigos édiena kodus 20. gs.
90. gados bijusaja PSRS var saukt ar1 par “patérétaju revoliiciju™. Izmainas, ko
veica Sirevoliicija, bija svarigas. Cilvéeki vairs nebija paklauti valsts kontrolétajam
planveida ekonomikas partikas haosam, no kura pirms tam tie bija atkarigis. Ka
atzimeé vairaki autorié, pec PSRS sabrukuma visa Baltija sakas strauja pareja uz
tirgus ekonomiku, ka rezultata daudzi partikas produkti nebija pieejami vai art
nebija pieejami to cenas dél. Partikas cenas c€las, kameér algas laikposma starp
1989. un 1995. gadu pazeminajas apméram par pusi. Ka raksturo ekonomists
Peteris Zvidrins, 11dz pat 1990. gadam partikas, citu precu un pakalpojumu cenas
noteica valsts. Parejas perioda uz tirgus ekonomiku notika strauj$ cenu pieau-
gums, jo tika atcelta valsts noteikta cenu kontrole, pieméram, salidzinajuma ar
1990. gadu 1995. gada precu un pakalpojumu cenas bija augusas 102 reizes.
Tadgjadi Latvijas iedzivotaju pirktspéja devindesmitajos gados bija loti zema’.

Koslajama gumija un citi gastronomiskie jaunumi

Bérniba cilveks gastronomiski tiek diezgan ierobeZots. VisbieZak to, kad,
ka un cik bérns &d, nosaka gimene un izglitibas iestades. Ka norada sociologs
Briiss Hersts, édiena patérins berniem liela méra atkarigs no pieauguso precu un

2 Caldwell, M. L.(2009). Food and Everyday Life in the Postsocialist World. Indiana University Press, p. 3.

3 Sidorenko, E. (2014). Playing Free in the Polish People’s Republic: Making Do Without Consume-
rism. Childhood in the Past, No. 7(2), pp. 95-116.

4 Davis, D.S.(2000). The Consumer Revolution in Urban China. Berkeley: University of California Press.
5 Caldwell, M. L. (2009). Food and Everyday Life in the Postsocialist World, p. 298.

6 Pomerleau, J., Mckee, M. et al. (June, 2002). Food security in the Baltic Republics. Public Health
Nutrition, No. 5(3), p. 399. https://doi.org/10.1079/phn2001265

7 Lvidring, P. (1998). Changes in living standards and depopulation in Latvia in the 1990s. Social
Indicators Research, No. 43(1/2), p. 123.
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pakalpojumu iepirkuma organizacijas®. Ir pieejams vien mazs “brivibas lodzins”,
ko nodroSina bérnam pieskirta kabatas nauda. Dzivesstastos aprakstitais kabatas
naudas apjoms bijis dazads, sakot no 50 kapeikam padomju laikos 1idz 50 san-
timiem jau devindesmito gadu beigas:

Man deva 20 santimus diena kabatsnauda, tur sanaca 2 bulcinas un 2 san-
timi palika pari. Tad bulcinas kluva dargakas, tad saka dot 25, viena brid1
pat 50 santimus diena. (Anna)

Kabatas nauda nodro$inaja pieeju karotajiem gardumiem — koSleném, dazadam
cukurotam gazetam limonadém, augliem, Sokolades batoniniem, bulcinam, atro
restoranu édieniem un citiem jaunumiem. Ka pirmas un visbiezak iekarotas, skiet,
jamin tieSi koSlenes. Narativs par koSleném bérnibas gastronomiskajas atminas
paradas loti daudz, teju katra dzivesstasta, un visbieZzak atminas saistitas ar koSlenu
nepieejamibu. KoSlenes bija kaut kas tads, ko sti nevargja dabiit. Noprotams, ka
astondesmito gadu sakuma un vidi bija pieejamas polu un igaunu koslajamas gumi-
jas, taCu tas bija balta krasa un tapéc nekotgjas tik labi ka arzemju, kuras parasti
bija maigi roza vai kada cita krasa. Lai iegitu igaunu koSleném krasu, nereti tika
izmantoti, pieméram, krasu zimuli — to kodols tika nograuzts, un koslene ar to
viegli iekrasojas, ja to labi sakoSlaja. KoSlenes garSa esot mazliet maitajusies, tacu
daudz svarigak bija citiem kaiminu bérniem paradit, ka koslenei ir krasa, tatad ta
ir augstakas kartas neka ta, ko varéja dabiit no igauniem. PoJu koSlenes bérnibas
atminas paradas ka ievestas: vai nu iegiitas no polu celtniekiem, kuriem taja laika
Riga esot bijusi vairaki celami objekti, vai arT ka polu skolénu ievesti gardumi.

Vienu gadu atbrauca pie mums, pie Kekavas vidusskolas, polu meitenes,
kaut kads kolektivs, un vinam bija 17dzi Donalda Daka koslenes, nu, tas,
kur sita papiriSus, mainijas un pirka. Un tas polietes tirgoja tas donalde-
nes! Viena donaldene maksaja vienu rubli. Rublis bija vertigs, iedoma-
jies — tur varéja, es tev stastiju jau — pusdienas paést un vél saldeéjumu.
Maizes kukulis salidzinajumam maksaja 25 kapeikas. Ta parrekinot,
pieci eiro viena koSlene apméram. Un manai masai tik nenormali gribéjas
tas donaldenes, ka vina apzaga manu téti. Nozaga 10 rublus, un tétis péc
tam piefikséja. Vina raudadama atzinas. Par to naudu vina bija nopirkusi
veselu bloku donaldenes. (Tize)

Koslene ar mazas zadzibas narativu paradas vél kadas atminas. Arzemju
koslajamas gumijas médza biit ietitas papirinos, kuros bija iekSa uzlimes vai ar1
vél viens papildu papirs ar attélu vai komiksu, kas ieskava kosleni.

8 Hurst, B.(2020). Capitalism and childhood. Cook, D. (ed.). The SAGE encyclopedia of children and
childhood studies. Vol. 1. SAGE Publications, Inc., p. 174.
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Man viena no pirmajam zagSanam ari... es gaju kaut kada 5. klasé. Viena
meitene, Laura vinu sauca, saka, ka vinai ir koSlene ar to uzlimi. Uzlimes
arT bija deficits, neviens nebija redzgjis, kur nu vél koslenés. Un es vinai
saku — aizejam pie tevis paskatities to koSleni! Un aizgajam pie vinas,
un vina man tiktal rada, tiktal rada, nu, beigas bija ta, ka es to koSleni
izzagu ar visu to uzlimi un atstaju tikai papiriSa arinu, vinu varéja ta
iztit. KoSlenu zadziba. Aizgaju majas, un nakamaja diena Laura man
prasa, kur mana koSlene, un es téloju, ka es neko nezinu. Kops ta laika
vina mani vairs pie sevis neaicinaja. (Daina)

Padomju gados koSlajamo gumiju veértibu veidoja ne tik daudz to garSa (un
noteikti ne riipes par zobu higiénu), bet ar1 statuss, ko tas deva. Vesturiski partika
vienmer ir bijusi saistita ar prestiZu un statusu. DaZi édieni nodroSina édajiem aug-
stu stavokli, bet citi edieni ienem augstu stavokli to grupu dél, kuras tos parasti éd’.
Ta ka koSlenes bérniem bija zinama eksotika, tad no tam tik viegli neviens negrib&ja
Skirties, veiksmiga gadijuma vargja vienu un to pasu kosleni koslat pat nedélam ilgi.
Velme uzlabot izkoSlatas koSlenes garsu un izskatu paradas vairakos dzivesstastos:

Es ko3]enei no rita uzbéru cukuru. Atceros, ka nabadzigakie zel€ja lipucku,
tas bija tads... pikis vai kas tads, ko maju Suves lika.” (Martins)

Labs variants bija arT koSlenes atsvaidzinaSana un palielinaSana, vecajai
koslenei pieliekot klat jaunu. Tas noziméja, ka vargja ne tikai atkal izbaudit
patikamo garsu, bet ar1 uzpist lielakus burbulus. Ka jau minéju, koSlenes tika
koslatas un koslatas dienam, pat nedélam ilgi. Kad tas netika koslatas, tas tika
glabatas, pieméram, uz plauktina, reizém visi bérni tas salika glabaties rinda, lai
gan drosak bija kaut kur paslépt, ja nu bralis vai masa iedomajas panemt tavéjo.

Bijusi gadijumi, kad koSlene koslata, gulét ejot, jo nav iedomajama SkirSanas
no $1 darguma, savukart no rita to bieZi varéja atrast savos matos. Vairakkart
minéts, ka pret koSleni, kas pabijusi cita muté, nebija pilnigi nekada riebuma.
Nebija arT retums apmainities ar jau nokoslatam koSleném, méginot sagarsot
kaut kadas garSas nianses. Proti, koSlajamas gumijas bija mainamas, ar1 iemai-
namas pret citam vertigam lietam. Ja kads koSleni atstaja nepieskatitu, tad pats
par to bija atbildigs. Tacu nebija ta, ka SkirSanas no koSlenes notika, tikai to
pazaudéjot vai, ja bija atstata nepieskatita, kadam nozogot, vai ja lielakie bérni
to atnéma. Tas ar laiku kluva aizvien stivakas un tumsakas, pats par sevi tas
nebija nekads traucéklis, bet bieZi liecinaja, ka koslene tik ilgi pabijusi vidé (pa
netiram rokam, uz plauktina, zemes, smiltis), ka nebija visai pattkami koslat, jo

9 Fieldhouse, P.(1995). Food and nutrition: customs and culture. London: Chapman & Hall, p. 79.
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ta bija parvertusies par tadu ka koslajamu smilSpapiru. Tad ar1 bija laiks koSleni
mest pie malas vai iemainit kadam pret kaut ko citu.

DaZas no atminam saistiba ar koSleném acimredzami caurvijas ar nabadzibas
epizodém, ka arT ar higiénas prasibu ignoréSanu. Tiesa, tas bija laiks, kad higiénas
prasibas gastronomija vispar bija diezgan pliistoSas un plasas, loti atSkirigas no
misdienam, tapéc, iespgjams, arl paSiem iesaistitajiem tas nelikas nekas “tik traks™:

Mums bija ta —ar masam gajam pa Kekavu pastaigaties, un citreiz mums
bija tadi tematiskie gajieni — “iesim meklét koSlenes!”, vai kads nav izspla-
vis. Jo, ja kads bija izsplavis, més paceélam un koslajam talak. (Tize)

Bija ar1 bérni, kuri nenoniecinaja koSlenes, kas bija izmestas uz cela un kartigi
piebrauktas, ta, ka gandriz pilniba sapliida ar asfaltu. Tacu, tapat ka sénotaji var
atrast sénes meza, ari Sie bérni tas atrada un citigi, uzmanigi nokasija un izkasija
visu, kas lavas nokasities, un tad drosi lika muté. Skaidrs, ka pieredze nebija
nekada patikama. Ta bija netira, ar piki sajaukusies smilSaina masa, bet apzina,
ka tu arT kosla kosleni, ka arT tev ir koSlene, bija svarigaka par pasu koSlenes
pieredzi: “Re, skaties, es ar1 koslaju kosleni!”

Sameéra unikala pieredze bijusi Janim, kur$ klastija, ka astondesmito gadu
beigas Latvija aktivi saka darboties dazadas kristigas organizacijas, kuras ar
kosSleném esot vilinajusas bérnus pie sevis.

Atceros, puse Priekules bija baptisti, jo tur bija vislabakas tas davanas.
Tads laiks bija. Luterani kaut ko vismazak deva. Ta pek3ni visa Priekule
palika par baptistu pilsétu... pateicoties koSlenem! Veikala bija par trim
rubliem “Turbo”, “donaldins”, vél astondesmitajos tas bija, baptisti deva
par velti. Daudzi tur ta ar1 palika. (Janis)

Parejot no koSleném uz citu veidu jauniepazitiem gastronomiskiem labu-
miem, Skiet, popularitaté otro vietu ienem augli. Ka norada vairaki pétnieki'o,
padomju laika beigu posma patérina precu kvalitate ievérojami uzlabojas. Tiesa,
janem vera, ka astondesmitajos gados iedzivotajiem bija diezgan daudz naudas,
bet preces bija griiti pieejamas, kamér devindesmitajos gados, kad preces kluva
pieejamakas, naudas bija loti maz.

Nezinu, vai tu zini, ir tada multene “TrIs banani”, krievu multene. Un es
atceros, ka bija periods, kad man nenormali ilgi sapnos radijas banans, es pat
nezinaju, ka banans garso, bet man loti gribgjas. Pirmais gan, ko es dabiiju
pagarsot, bijaZavetibanani, untabijavilSanas, jotie bijatadi smirdigi. (Elina)

10 Gudeman, S., Hann, C. (eds). (2015). Oikos and Market: Explorations in Self-Sufficiency after
Socialism. Berghahn Books, p. 10.
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Ka 1pasu sezonalu gardumu vairaki informanti min mandarinus. Citrusaugli
visu padomju laiku dazadu apstaklu dél bija saméra griiti pieejami, tapéc loti ilgi
tika uzskatiti par labu davanu. Japiebilst, ka bérnibas atminas dazkart saplidis
padomju Jaungads ar pécpadomju Ziemassvétkiem.

Uz Ziemassvetkiem veda mandarinus, vienmeér padomju bérniem naca uz
darzinu ged moroz un deva lielu smuku paku, kur bija koncas un cepumi,
un vienmér bija mandarini klat, un tas piedeva tam pasakumam uzreiz to
smarzu, svétku sajitu. Edi majas tos mandarinus un tad saprati — o, tie ir
Ziemassvetki. Bet, ja es pareizi sapratu no mammas, tad tieSi uz Ziemas-
svetkiem iepumpéja tos mandarinus, cita laika nevaréja dabit. (Kristine)

Savulaik PSRS, paplaSinot savas robezZas, gribéja samazinat okupétajam val-
stim raksturigo édienu un kulinarijas ievirZu nozimi, méeginot to padarit multikul-
turalu. PSRS varas gaitenos izvélgjas, ko konkrétas republikas razos un izplatis
talak citam. Ta, pieméram, Ukraina, kur ir augliga zeme un labs, mérens klimats,
kluva par PSRS maizes kléti, Centralas Azijas valstis bija atbildigas par svaigu
auglu un darzenu audzésanu, bet Gruzija un Moldova razoja vinu. Baltijas repub-
likas lielakoties bija atbildigas par piena produktu piegadi". Ta piecpadsmit PSRS
republikas kluva gastronomiski atkarigas cita no citas. Lai gan édienam kopuma
bija pieskirta iz§kiroSa un pozitiva loma, taja pasa laika tas ar1 signalizgja par klii-
dam sistema. Pieméram, tapéc, ka socialisma ekonomiska sistéma bija tendéta uz
raZosanu, nevis patérinu, lielas riipnicas uzlikta plana izpildei raZoja tikai noteiktus
partikas produktus, kas rezultgjas vienveidiga un ne vienmer gribéta produkta’.

Kad paradijas “Interpegro”, tad paradijas augli... peksni varéja nopirkt
vinogas un apelsinus. Atceros, ka tad, kad gajam uz “Interpegro”, es parasti
gribgju tos auglus, tas bija kaut kas neredzéts, bet bija loti dargi. (Zane)

Kad es aizbraucu 1997. gada uz Vaciju, atceros, ka es mammai rakstiju
vestuli — cik forsi, ka visu gadu var ést auglus, jo Latvija vél nebija vei-
kalos ta, ka varéji neatkarigi no gadalaika dabiit jebko jebkad. Bet péc
tam jau arl mums atri sakas tas, ka visu ziemu un vasaru varéja nopirkt
dajebko. (Tlze)

Kopuma 80.—90. gadi bija laiks, kad paradijas loti daudz gastronomisku jau-
numu. Tas lielakoties bija saistits ar diezgan labi attistitam “blata” iesp&jam vai
devindesmitajos gados — jau ar tirgus ekonomiku. Tapat cilvekus interesgja viss
jaunais pat tad, ja to Tsti nevaréja nopirkt. Vairaki atceras pirmo pieredzi ar picam,
burgeriem un lazanjam. Burgeri, pieméram, tika ésti ar vafeli, nevis ierasto apalo

11 Caldwell, M. L. (2009). Food and Everyday Life in the Postsocialist World, p. 7.
12 Ibid., p. 9.
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1. att. Ziemassvétku svinibas Rundales pili. Foto no Maras Grinfeldes personiska arhiva. 1996. gads

bulcinu, lazanja tika taisita ar parastajiem makaroniem kartas, nevis nepieejama-
jam lazanjas makaronu plaksném, savukart picas tika veidotas ka platsmaizes.

Un, kad sakas tie kooperativie laiki, kad visadus divainus produktus
varéja nopirkt, un tad més péc skolas gajam ar draudzeni uz staciju, un
tur varéja nopirkt tadu “Parslas” saldéjumu — konuss un virsii Sokolade
un rieksti, tur gan katru dienu nevargjam atlauties, tur bija baigi dargi,
tikai reizi nedéla. Vel bija pirmie burgeri uzradusSies tadi... ta ka vafele
viniem bija apaksa, vinus pardeva Centralaja stacija kaut kad devindes-
mito sakuma, un vini art bija diezgan dargi, vini izskatijas ta ka belgu
vafele, bet sala, man Skiet, ka pat ar kimenéem klat. Toreiz likas, ka
drausmigi garsigi. (Elina)

Skola

Vieta, kura radusas daudzas no gastronomiskajam atminam, ir ar1 skolas
&dnica un kafejnica. Dzivesstastos gandriz nemaz neparadas atminas no bér-
nudarza, savukart no skolas vides — saméra daudz. Kafejnica bija skolas centrs,
vieta, kur notika viss svarigais. Tagad skolas kafejnicu darbibu regulé normativie
akti (Ministru kabineta noteikumi Nr. 172), un tas drikst pardot tikai konkrétus
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partikas produktus ar noteiktu saturu. Ka teica informants Aivars: “Kafejnicas
joprojam ir, bet tur pardod lietas, kas bérnus neinteresé. Tur tagad esot sulas un
“es pat nezinu” — ta man saka mana skolniece.” Devindesmitajos gados skolas
kafejnicas drikst&ja pardot, Skiet, visu, kas nav alkohols. Skolas kafejnicas nebija
jédziena “neveseligs”. Tur varéja nopirkt treknas un cukurotas bulcinas, dok-
tordesas, picu maizites, ¢ipsus, salos riekstinus, aizdomigas izcelsmes koSlenes
un konfektes, Sokolades un, protams, dazadus cukurotus dzérienus. “Sobrid ir
noteikumi par kaloriju skaitu, cik sals drikst biit, nu, skolas, bet, kad més augam,
neka tada nebija, bija wild nineties, bulcinas ést, cik grib, bija ok. Bulcina bija
pilnigi normals, atbalstams &diens.” (Zane)

Skolas kafejnicas varétu bt arT parmainu laiku simbols. Lidzko nozvanija
zvans un sakas starpbridis, ta bérni skrieSus devas uz kafejnicu ceriba tikt pirmie
pie iecerétajiem labumiem. Kafejnicu telpas parsvara bija mazas, mizigi tumsas
un piepilditas gan ar gastronomiskajiem labumiem, gan bérniem paSiem. Lai
kaut ko nopirktu, nereti nacas cinities ar elkoniem. Ja bija vélme sédét pie kada
no retajiem kafejnicas galdiniem, tas prasija Ipasu statusu, kads pienacas tikai
retajai bérnu grupai. Daudziem bérniem radas ari pirma izpratne par hierarhiju
un naudu, kas cik maksa un ka nauda vieniem ir vairak neka citiem. Sabiedribas
novertéjums un atziniba tiek iegiiti ari no ta, kada veida édienu ed. Ta, pieméram,
ja ediens ir dargs vai eksotisks, tas tiek asociéts ar augstaku statusu'®. Informante
Ance stastja, ka I1dz pat 12. klasei vina savas skolas kafejnica iegajusi tikai divas
reizes, jo tur péc nerakstitiem likumiem ieeja bijusi lauta tikai 1paSi izredzétiem
un sociali ieredzétiem bérniem un vina $aja grupa nav ieklavusies. Ta bijusi loti
maza telpa, vien paris kvadratmetru liela, un tur uzturgjusies tikai sociali iere-
dzetie bérni, un vinai tur bijis bail iet iekSa. Vesturiski partika vienmer ir bijusi
saistita ar prestizu un statusu. DaZi édieni nodroSina édajiem augstu stavokli, bet
citi edieni ienem augstu stavokli to grupu dél, kuras tos parasti éd'. Kafejnica ka
telpa, kur uzturas bérni, kuri ieklaujas “veiksmigo un atvérto” bérnu diskursa,
paradas vairakos narativos.

Mums skola, sakot no kadas 6. klases, bija kafejnica. Tur pardeva visadus
saldumus, koslenes, kolas un uz vietas ceptas, mazas picinas, kas maksaja
20 santimus. Kafejnicu apmeklgja tikai tie bérni, kuriem bija kabatas
nauda, 11dz ar to tur bija tikai forSie. IpaSs statuss bija tiem, kas ne tikai
ienaca un nopirka kaut ko, bet ar1 apsédas pie galdina, tur bija kadi Cetri
galdini, un tur ar1 apéda nopirkto. Man bija kauns tur sédét un ést, jo tad
visi skatijas. (Baiba)

13 Fieldhouse, P.(1995). Food and nutrition: customs and culture, p. 81.
14 lbid., p. 79.
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Astondesmitie un devindesmitie gadi bija laiks, kad vecakiem nebija daudz
brivo naudas lidzeklu, tapéc kabatas naudu nedeva visiem bérniem un, ja deva,
tad saméra maz. Informante Anna atminas:

Un skolas laiks man asocigjas ar kokosriekstu bulcinam. Tas kokosrieksts
bija tada eksotika. Bija, protams, ievarijuma maizites, bet tas nebija tik
labas. Man deva 20 santtmus diena kabatsnauda, tur sanaca divas bulci-
nas, un divi santimi palika pari. Tad bulcinas kluva dargakas, tad saka
dot 25, viena bridi pat 50 santimus diena. Biitu interesanti paskatities,
ka kapusas bulcinu cenas, sakot no devindesmitajiem. Un tad vél bija
tas picas skolas kafejnicas — ja kads bija bagats, tad vargja apést kadas
tris picas diena, katru starpbridi, jo nu, vina maksaja daudz vairak ka
parastas bulcinas. Ja tev nebija naudas bulcinam, tad tu biji pilnigs lazers.

Trakums

20. gs. 80.-90. gadi nenoliedzami bija finansiali izaicino$s laiks. Ipasi smags
bija 90. gadu sakumposms, kad Latvijas valsts saka pariet uz brivo ekonomiku.
Sis ka triikuma laiks iespiedies arT bernu atminas. Vairakos dzivesstastos paradas
triikuma narativs, kurs 1idzi nesa gan riigtumu, gan kaunu.

Mana mamma uz skaita dalija pupas uz skivjiem. Mamma bija izvarijusi
konkrétu skaitu, lai pietiktu visiem, ja kads grib vairak, tad nav, ja kads
apéd vairak no cita, tad citam netiks. Un vél atceros, ka es nevaré&ju visus
pasaukt uz dzimSanas dienu, jo nebis tik daudz, ko ést, prieks visiem
cieminiem nebija nauda. (Aina)

ST nedrosiba un &diena neesamiba, kuru tagad kietami esam pavisam aiz-
mirsusi, 20. gs. 90. gados bija diezgan izplatita. Te gan japiemin, ka ta sauktais
padomju pilsonis bija pieradis pie ta, ka kaut ka allaz pietriikst.

Mums gribéjas tos produktus, bet nekad nebija naudas. Devindesmitajos
gados sakas visas krizes un parmainas, un es atceros vienus Ziemassvétkus,
kad més skaitijam uz galda... nu, bija dazadu veidu kartupeli — cepti un
variti, pupas zupa, pupas saceptas, nebija nekada daudzveidiba. Vienu to
gadu meés ar vecakiem sédgejam pie galda, un tad bija tie septini édieni,
bet ieskaitot sali un cukuru. Bija liela nabadziba, man ka beérnam ar1 bija
stress. Tad beidzas tie stulbie taloni, un kaut ka viss aizgaja.  (Lizete)

Svétku svinéSana ar triicigu galdu vérojama daudzas bérnibas atminas. Kas
interesanti, apliikojot fotografijas, pieméram, no devindesmito gadu svétkiem,
galdi tik tieSam izskatas saméra tuksi un gastronomiski vienveidigi.
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2. att. Majoru iedzivotaja Livija Baumane (prec. Baumane-Andrejevska, dz. 1985), viesojoties klaseshiedrenes
Katrinas Martuzanes 11. dzim$anas diena Martuzanu gimenes maja Majoros, Viktorijas iela. Kreisaja puseé prieks-
plana - Katrina Martuzane (balta dZemper), vinai blakus - klasesbiedrene Edite Timofejeva. Labaja pusé prieks-
plana - Livija Baumane, vinai blakus - klaseshiedrs Janis Riters. 1997. gada rudens

3. att. Foto no Vitas Daukstes-Gobas arhiva, 1998. gads

Nereti, lai dabiitu édienu, bérniba bija jastrada darza. Gimenes partikas
uzkrajumi bieZi bija atkarigi no pasSu izaudzéta. Pieméram, péc 1997. gada
Baltijas valsts veiktajam intervijam secinats, ka 14 % latvieSu partika tikai un
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vienigi no ta, ko pasi izaudz&ja. Un 47 % respondentu partika no majas izaudzéta
dalgji®s.

Miisu majas vasara bija reZims — no pavasara lidz rudenim — mana
mamma célas ap pieciem seSiem, gaja uz darzu, kamér més gulam, atnaca
majas, paédam brokastis, un tad gajam uz darzu visi. Pastradajam un tad
varéjam visi padarit savas lietas. Un taja darza péc vecuma un sp&jam
katrs tur kaut ko darija. Plus vél més braucam pie vecmammas uz Aloju.
Vinai bija kadi tris vai Cetri darzi. Vina bija ta, kas nodroSinaja ar zaptém,
kartupeliem un burkaniem. Jo mums Kekava sanaca izaudzet kaut ko ta,
ka uzreiz apédam. (Daina)

Dzerieni

Ka vel viens gastronomiskais nogrieznis bérnibas atminas minams art alko-
hols. Alkohola narativs paradas gan pasu piedzivotaja un izméginataja, gan ari
ka socials faktors gimené. Informante Daina stastija par tévu alkoholiki un to,
ka $1 vina slimiba palikusi vinas atminas.

Un ar téti vel asocigjas, ka tad, kad vins$ ir dzeéris, vin$ nenormali &d.
Vin$ atbrauc majas pilnigi pardzeries, un vins apéd nedélas partiku.
Vienkarsi éd un stumj ieksa visu, kas ir, un es redzu, cik nenormali
mamma pardzivo, jo vina ir ta, kura paliks, tétis jau péc nedélas aizbrauks
atpakal uz Zviedriju. T&tis ir tas, kur$ ir nodzeéris naudu, vins ir apédis
ceturtdalu no vinas algas viena vakara, plus vél, ja vina vinam kaut ko
teiks, tad vél vairak sabojas attiecibas... ta bezizejas sajiita, ta bezspéciba
nenormala, tas, ja...

Ipasi spilgtas ir Regnara atminas, kuras vin$ atceras Royal spirta iemégina-
Sanu 1991. gada, kad lielaki puiSi vinam to esot iedevusi. Pirmas sajiitas esot biju-
Sas lieliskas, tacu tad bijis jaiet majas. Majas vecaki, protams, saodusi alkohola
smaku, un Regnars dabiijis taisnoties, ka tas bijis “tikai vinins”, ta nu aizdevies
gulét tads pusjautrs. Nakamaja diena vinam esot bijis jaiet tevam paliga kaut ko
biivét, bet tas 1sti neesot izdevies, jo kajas bijuSas “pilnigi jélas, galva vate”, ta
nu ilgu laiku neesot vairs méginajis alkoholu dzert.

Tas, ka més lietojam partiku, var palidzét izprast dazadas kultiiras un situa-
cijas. Partikas pagatavosSanas, izplatiSanas un patérina modeli atspogulo soci-
alo attiecibu veidu sabiedriba. Savstarpéjas attiecibas edienu plasi izmanto ka
draudzibas un cienas pausanas lidzekli. Piedavato vai dalito edienu kvalitate un

15 Pomerleau, J., Mckee, M. etal. (June, 2002). Food security in the Baltic Republics, p. 399.
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daudzums atspogulo vienotu izpratni par socialo attiectbu veidiem. Ediens pieskir
statusu. Partiku izmanto ar1 ka manipulativu lidzekli, lai izpelnitos labvélibu vai
raditu vélamo uzvedibu, un ar1 ka ieroci, ar kura palidzibu pazemot sancensus’e.

Tos Yuppi dzérienus es ar1 atceros. Yuppi sulinas bija par statusu. Es atce-
ros, ka uz dzimeném es prasiju mammai, es grib&ju, lai nopérk tiesi tas
Yuppi sulinas, nu, tas, kur tas pulveris, lai var atjaukt, nevis pasu abolu
sula. Tad, ja naca radi tikai ciemos, tad vargéja abolu sulu likt galda, bet
tad, kad draugi, tad grib&ju tas Yuppi. (Anna)

Cilvekam bieZi vien ir vienalga, ka kaut kas garSo vai kada ir ediena uztur-
vértiba, ja ir prestiZzs.

Es ekskursijas dazreiz nému zaptsiidenus vai pasu spiestas sulas, jo nebija
jau naudas nopirkt. Bet loti gribéjas, lai 11dzi ir sula no pakas, protams,
tas bija krutak... nu, vai fanta. Tad ekskursijas es paslepus dzéru savus
parastos dzérienus. Ekskursijas bija vienigas reizes, kad mamma man
nopirka ¢ipsus, tiesi tapéc, lai es necieSu So pazemojumu, ka man vieni-
gai nav. Tas bija par statusu. Momenta tas bija par statusu. Tas modernas
sulas arT bija par statusu. Tagad es ar lielako prieku un lepnumu nemtu
savu sulu. (Anna)

Francu antropologs Igors de Garins (Igor de Garine) pétija partikas prestizu
starp ciltim Centralafrika un secingja, ka cilveki ir vieniga suga, kuri apzinati
izvairas no bagatigas uzturvertibas partikas produktiem, jo uzskata, ka tiem ir
zems statuss. Tatad cilveks médz &st uzturvielu zina nekvalitativus partikas
produktus, lai demonstrétu ekonomisko labklajibu?. Vins var izvéléties pirkt un
8st, piemeéram, Cipsus, zinot, ka tie ir neveseligi, tacu Cipsi var liecinat par to, ka
vinam ir nauda, par ko tos nopirkt. Svarigs ir socialais akcepts, vélme piederét
pie grupas, kura &d cipsus. Diskusijas vérts biitu jautajums, vai tas Ipasi attiecas
uz bérniem vai vienlidz ari uz pieaugusSajiem.

Jasecina, ka bérnibas edienu atminas par 20. gs. 80.—90. gadiem Latvija ir pla-
Sas un daudzpusigas, laujot sajust Latvijai tik svarigo parmainu laiku atmosféru.
Bérnu dazadajas gastronomiskajas pieredzés édiens paradas gan ka nozimigs
partikas avots, gan ir pacelts simbola Iimen1. Ediens bérniba licis sajusties gan
bagatiem, gan nabadzigiem, atstumtiem vai ieklautiem. Bérni bijusi loti atverti
visam gastronomiski jaunajam un mainigajam, reizém pieejot produktiem Joti
radoSi un ignoréjot higiénas vai veseliguma normas. Cilvéki bérnibas atminas

16 Fieldhouse, P.(1995). Food and nutrition: customs and culture, p. 104.

17 Garine, I. de.(1976). Food, Tradition and Prestige. Walcher, D., Kretchmer, N. etal. (ed). Food, Man
and Society. New York and London: Plenum Press, pp. 150-173.
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&dienam pieskaras gan biologiska narativa, gan ka jaunie patérétaji, ar1 ka sabied-
ribas locekli, kuri meklé savu identitati. Bernibas dienu atminas paradas tas, ka
ediens nedarbojas tikai ka uzturvielu avots (édiens nav tikai ediens), tas veido
socialo identitati, izgaismo un strukturé socialas attiecibas. Ediens, protams,
nav vienigais, kas darbojas ka socialas identitates vai attiecibu veidotajs (vél,
pieméram, tas var bt arT apgérbs), bet édiena gadTjuma interesanti ir tiesi tas, ka
socialais aspekts var pilnigi nomakt fiziologisko, proti, garSa vispar var nespélét
nekadu lomu, kas Skiet neparasti.
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MADARA STADE

LatvieSu gastronomiska identitate romanu
sérija "Més. Latvija, XX gadsimts"?

The Latvian gastronomic identities in the novel
series "We. Latvia, 20t Century”

KOPSAVILKUMS

Romanu sérija “Més. Latvija, XX gadsimts” ir nozimigs notikums jaunakaja latvieSu
literatiira. Taja trispadsmit autori apliiko ne vien dazadus mirk]us 20. gs. Latvijas vésturg,
bet arT pasu latvisko identitati — tas veidoSanos, attistibu un izdzivoSanu pat visgriitaka-
jos laikos. Biitiska loma sérijas romanos pieskirta arT édienam, ar kura atveidi plasaka
konteksta tiek noradits arl uz citam latvie$u identitates $kautném. ST raksta mérkis
ir sniegt ieskatu édiena un latvieSu télu sasaisté sérijas romanos, izcelot biitiskakas
likumsakaribas un atradumus. Romanu analizé izmantota semiotikas, imagologijas un
gastropoétikas teorija, ka ari skattti partikas produkti, kas romanos visciesak saistiti ar
latvieSu gastroidentitati, proti, maize, medus un sviests. Plasakam kontekstam apliikotas
ar1 latvieSu teliem nelabveéligas produktu grupas, pieméram, degvins un ella, un veidots
salidzinajums ar romanos sastopamajiem citu tautu gastronomiskajiem téliem.
Atslégvardi: jaunaka latvieSu proza, gastropoétika, semiotika, imagologija, tautu téli
literataira.

ABSTRACT

The novel series “We. Latvia, 20t century” is an important event in contemporary Latvian
prose. In it, thirteen authors examine not only various moments of the Latvian history
of the 20™ century but also the Latvian identity itself: its formation, development, and
survival even through the most trying times. Food plays an important role in the series’
novels by revealing other, broader facets of Latvian identity. The aim of this article is to
provide an insight into the link between food and the Latvian identity in the novels and

1 Raksts izstradats Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala identitate: gas-
tropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, projekta
Nr. 1zp-2019/1-0294.
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to emphasize the main patterns and findings discovered during the research. The anal-
ysis of the texts is based on the theories of semiotics, imagology and gastropoetics; it
also examines the foods most closely associated with the Latvian gastronomic identity:
bread, honey, and butter. For a broader context, foods harmful to Latvian characters,
such as oil and vodka, have also been studied and a comparison has been drawn with
the gastronomic identities of other nations found in the series of novels.

Keywords: contemporary Latvian prose, gastropoetics, semiotics, imagology, national
characters in literature.

Romanu sérija “Meés. Latvija, XX gadsimts” pieskaitama pie tam darbu
kopam, kuru nosaukuma jau skaidri formuléts tas galvenais fokus&jums un
centrala telu grupa, proti, Latvija un latvieSi. V&l jo vairak, sérijas izveide un
recepcija latvieSu un arvalstu lasitaju vidia tikusi raksturota ka viens no biitiska-
kajiem notikumiem jaunakaja latvieSu literattira, kas palidzgjis izcelt un raksturot
latvieSu identitates attistibu 20. gs. vésturiskajos procesos?.

Romanos atveidotos latvieSu télus iesp&jams analizét pec dazadiem para-
metriem — aréja izskata, ricibas, valodas vai ar tiem saistitajam semiotiskajam
IpaSibam —, tacu Saja raksta latvieSu téli un to sistemas skatitas, balstoties uz
gastronomiskajiem aspektiem. Atrast kadu konkrétu procesu, kurs biitu saistoss
un bitisks visiem kopienas individiem, — tas ir visnotal sarezgits uzdevums pat
vienas tautas vai etniskas grupas robezas, tomér édiena pagatavoSanu un paté-
réSanu iespéjams uzskatit par vienu no Sadiem retiem, vienojoSiem elementiem.
Lai gan fiziologiski ediens palidz organismam uzturét visas nepiecieSamas dzi-
vibas funkcijas, ar to édiena funkciju uzskaitijums tikai sakas — &diens veic ar1
plasu uzdevumu klastu kultiiras un sabiedriskaja dzive, turklat pauz ari konkréta
individa vai individu grupas identitati3. Antropologs Klods Levi-Stross (Claude
Lévi-Strauss) pat raksturojis édiena pagatavoSanu un patéréSanu ka ipasu sim-
bolisku valodu, ar kuru sabiedriba tiek izteikti ar1 sociali un kulturali plasaki
koncepti# — tas, kadu édienu individs patére, kad un kada veida tas tiek darits
un ar ko tiek dalita maltite, norada uz individa nacionalo, etnisko un socialo
piederibu un atseviskos gadijumos ar1 uz religisko parliecibu.

2 Grudule, M. (2016/2017). Romanu sérija "Més. Latvija, XX gadsimts” starpnacionala aspekta.
Akadémiska Dzive, Nr. 53, 7.-14. Ipp.; Kultdiras rondo (2018). Kritiki: Romanu sérija "Més. Latvija, XX
gadsimts” ir vienas paaudzes skatijums uz vésturi. LSM (24.08.2018.) Pieejams: https://www.Ism.
Iv/raksts/kultura/literatura/kritiki-romanu-serija-mes-latvija-xx-gadsimts-ir-vienas-paaudzes-skati-
jums-uz-vesturi.a289879/ [Skatits 11.08.2022.].

3 Brulotte, R. L., DiGiovane, A. (eds) (2014). Edible Identities: Food as Cultural Heritage. Burlington:
Ashgate, p. 1.

4 Lévi-Strauss, C.(1969). The Raw and the Cooked: Introduction to a Science of Mythology: I. New York:
Harper & Row Publishers.
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Literatiira, kur ticamibas un lasitaja imersijas jautajums ir jo 1pasi aktuals,
iespgjams verot cieSu édiena un télu saistibu. Pie Sada secinajuma ieprieks nona-
kusi arl ne mazums literatiirpétnieku, pieméram, amerikanu literatiiras pétniece
Misela Koglana (Michelle Coghlan) uzsver, ka gastronomiski teksti literattira gan-
driz nekad nevésta tikai par édiena gatavoSanu un patéréSanu’ — gastronomiskie
elementi par varoni spgj izteikt tikpat daudz ka apgérbs vai izturéSanas. Savukart
lietuvieSu literatiiras pétniece un tulkotaja Laura LauruSaite (Laura Laurusaité)
izvelgjusies So aspektu, lai skatitos plasak — ne tikai uz atseviSkiem individiem,
bet lai izceltu ediena nozimi literaro kopienu, tostarp migrantu, identitates veido-
Sana®. L1dz ar to sérijas “Mes. Latvija, XX gadsimts” romanu télu gastronomisko
iezimju analize uzskatama par noderigu ari plasakai latvieSu telu grupas izpratnei
un interpretacijai kopuma.

Sada veida analizes metodologiskie risinajumi var biit visnota] daudzveidigi.
Pirmkart, sérijas romanos aprakstitos, ar latviesSu téliem saistitos édienus iespé-
jams skatit ar bieZi izmantotas un plasi pazistamas semiotikas jeb zimju teorijas
palidzibu, pievérsot uzmanibu &diena simboliskajam, ikoniskajam un indekse-
joSajam 1pasibam’. Semiotiska analize palidz izcelt ar1 saistibu starp édienu un
plasaku socialo, vésturisko un emocionalo kontekstu, uz ko tas konkrétaja gadi-
juma norada. Ediena semiotiku pastiprinati pétijis, pieméram, semiotikis Marsels
Danesi®. Apliikotas romanu sérijas konteksta, izmantojot semiotiku, ir iesp&jams
efektivi atklat sviesta nozimi sérijas darbos: vairakos no tiem sviests simboliska
veida norada uz particibu un labsajiitu, bet indeksgjosa — uz ta patérétaju latvis-
kumu (“Vardiem nebija vietas”, “Stikli”, “Istaba”). Tas nenozimeé, ka autori So
produktu ikreiz tiSuprat apveltTjusi ar konkrétajam semiotiskajam Ipasibam; liela
dala gadijumu semiotika norada ari uz tadam zimju sistémam, kuras cilveki lieto
neapzinati, jo tas veido dalu no kultiiras, pie kuras individs pieder. Saja konteksta
sviesta semiotiskas 1paSibas izsaka tikpat daudz par autoru domasanu un vértibu
sistému ka par So rakstnieku radito literaro pasauli un varoniem.

Vel vienu, mazliet atSkirigu teorétisko tverumu $aja zina piedava salidzinosi
nesen definétais gastropoétikas pétnieciskais virziens, kura édiens maksla skatits

5 Coghlan, J. M. (ed.) (2020). The Cambridge Companion to Literature and Food. Cambridge:
Cambridge University Press, p. 1.

6 Laurusaite, L. (2015). The Imagological Approach to Lithuanian and Latvian Contemporary Emigré
Narratives. Interlitteraria, No. 20(1), pp. 168-181.

7 Minéto Pirsa semiotisko Zimju teoriju padzilinti petijis un parskatami aprakstijis, pieméram,
Deniels Cendlers (Chandler, D. (2017). Semiotics: The Basics. 31 ed. London: Routledge).

8 Danesi, M. (2004). Messages, Signs, and Meanings. A Basic Textbook in Semiotics and Communica-
tion. Toronto: Canadian Scholars' Press; jo ipasi 10. nodala.
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galvenokart postkolonialisma griezuma®. To iespgjams attiecinat uz tiem sérijas
romaniem, kuros latvieSu gastronomiskie ieradumi piedzivo sadursmi ar citas,
politiski domingéjoSas kultiiras parazam, pieméram, padomju perioda (“Mates
piens”, “Tur”, “Virsnieku sievas”, “Istaba”).

Tacu, lai pilnvertigi izpétitu tieSi latvieSu ka télu grupas un édiena sasaisti
literaros darbos, biitu ieteicams nemt véra arl imagologijas teoriju, kas vers
uzmanibu uz nacionalo un etnisko grupu tipizetu atveidi literatira'. Pieméram,
Laimas Kotas romana “Istaba” izteiktais apgalvojums, ka atSkiriba no slaviem
“latvieSi cep tikai sviesta” un “neéd nekadus bakluzanus™', nav tikai semiotisks
vai gastropoétisks — tas ir arT izteikti imagologisks, jo visparinosi konstrué latvie-
Sus ka tautu kopuma. Seit iesp&jams spert vél vienu soli talak un definét ari pasu
imagologijas paveidu — gastroimagologiju, kas skata tautu tipizaciju literatiira no
tas patereto edienu viedokla. Talak Saja raksta apliikotas galvenas latvieSu gas-
troidentitasu atveides tendences, kuras konstatétas un analizétas romanu sérija,
izmantojot nupat aprakstito metodologisko tverumu.

Latviska gastroidentitate romanu serija: mainiga un subjektiva

Nemot véra to, ka romanu sérija “Meés. Latvija, XX gadsimts” ietver Latvijas
un latvieSu tautas likteni veselas simtgades laika, nav parsteidzosi, ka latviska
gastroidentitate romanu gaita piedzivo zinamas parmainas. Jautajumu par latvis-
kas identitates eksistenci un pastavibu savos sérijas romanos padzilinati skarusi,
pieméram, Arno Jundze un Pauls Bankovskis, kuri liek lasitajam aizdomaties, vai
vértibas, kuras uzskatam par patiesi tradicionalam un nemainigam, patieSam ir
tik stabilas, ka mums pasiem Skiet.

Katrs no trispadsmit autoriem, koncentréjoties uz noteiktu laikposmu Latvijas
VEsturg, ir paveris lasitajam logu uz So periodu latvieSu gastronomisko pieredzi
un vertibu pasauli, tapéc kopuma sériju iespéjams skatit ka savdabigu latvieSu
gastronomiskas identitates mozatku. Raksta mérkis ir Sos fragmentus apliikot un
savstarpéji salidzinat, lai tajos konstatétu vienojoSos motivus vai tieSi pretéji —
krasas atSkiribas.

9 Highmore, B. (2013). Migrant Cuisine, Critical Regionalism and Gastropoetics. Cultural Studies
Review, No. 19(1), pp. 99-116; Goffe, T. L. (2019). Sugarwork: The Gastropoetics of Afro-Asia After
the Plantation. Asian Diasporic Cultures and the Americas, No. 5, pp. 31-56.

10 Beller, M., Leerssen, J. (eds) (2007). Imagology: The Cultural Construction and Literary Representa-
tion of National Characters. Amsterdam: Rodopi.

11 Kota, L. (2016). Istaba. Riga: Dienas Gramata, 65. lpp.
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Sériju aizsak Osvalda Zebra romans “Gailu kalna &na”, kas vésta par
1905. gada revoliiciju un tas sekam Latvija. Pirma latvieSu gastroidentitate, ar
ko sérijas lasitajs sastopas, ir ceriga un alkst jaunus atklajumus, tacu joprojam
ir arT pagatnes notikumu un uzskatu ierobezota. Kameér latvieSu jaunbagatnieki
Rigas restoranos “rada zobus vacieSiem un krieviem™2, atmina joprojam virmo
ainas ar muizkungu vina pagrabu un spirta dedzinatavu izlaupiSanam un grauti-
niem — tas savukart iezimé latvieSu télu un alkohola negativo attieksmju motivu,
kas atkartojas visa romanu sérija.

LatvieSu celojums pasaules virtuves atklajumos tiek turpinats ari Gunta
Berela romana “Vardiem nebija vietas”, kura Sampanietis un olivas sakotnéji
apmulsina galveno varoni TuSu, — vin$ drizak bitu devis priekSroku degvina
meérinam, skabétam gurkim un spekim'3. TieSi Saja sérijas dala lasitajam varétu
rasties ar1 pirmie jautajumi par gastroidentitates “piirismu” — cik liela méra lat-
vieSu édiena kulttira atveidotaja laikposma patiesiba ietekméjusies no krievu
vai vacu tradicijam? Cerigas domas nevie§ ar1 daZi no vislatviskakajiem téliem
romana, tostarp gluzi ka no Beovulfa varsmam izkapusas, Kurzemes purvajos
mitosas un izteikti grende]veidigas vientulnieces, kuras paverdzina TuSu un baro
vinu ar Gidenainiem, varitiem raceniem®.

Jaunas, daudzveidigakas dimensijas latvieSu gastroidentitate iegtist Paula
Bankovska romana “18”. Taja sastopamas tris izteiktas kategorijas: latviesu
zemnieks, kur§ éd vienkarsu partiku, pilsétniece ezoterike, kura aizravusies ar
Austrumu virtuvi un vegetarismu, un arsts intelektualis, kurs apvieno latviesu
edienus un izejvielas ar Rietumu kulinarajam tradicijam®.

Varonis sastopas ar STm gastroidentitatém iepriekS minétaja seciba sava gara,
kajam noieta cela laika — ar1 to iespéjams skatit ka sava veida gastronomisko
celojumu: pamatvértibas, novérSanas no tam un, visbeidzot, atgrieSanas pie
sakotngja, ievieSot taja ko jaunu.

Tiesi sakot ar So bridi romanu sérija, latvieSu gastroidentitate tiek ievirzita
citada, novatoriska trajektorija, vismaz lidz Otra pasaules kara periodam — gan
sekojoSaja Ingas Gailes romana “Stikli”, gan Gundegas RepSes romana “Bogene”
visvairak sastopama iepriek$ aprakstita treSa kategorija, proti, latvieSu gastro-
identitate, kura apvienots Skietami tradicionalais (kali, sviests, alus, sénes,
kipinatas zivis) un modernais vai eksotiskais (pieméram, Indonézijas vistinas,
likieri, véZu astes un konjaks). Tas plasaka konteksta iezimé arT latvieSu celu
pasaules izzinaSana, joprojam cenSoties saglabat savu pamatbiitibu, un uz $1

12 Zebris, 0.(2014). Gailu kalna éna. Riga: Dienas Gramata, 12. Ipp.

13 Berelis, G.(2015). Vardiem nebija vietas. Riga: Dienas Gramata, 47. Ipp.
14 Turpat, 147. Ipp.

15 Bankovskis, P.(2014). 78. Riga: Dienas Gramata, 37., 49., 60. Ipp.
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fona parmainas, kuras sev I1dzi nes okupacija un kars, izcelas vél krasak. Kara
un okupacijas mijiedarbiba ar gastronomisko visdetalizétak attélota romanos
“Svina garsa” (Maris Bérzins) un “Duna” (Inga Abele). Tajos vérojama latvieSu
un krievu gastronomisko tradiciju atkartota kolizija, tacu Soreiz citados veidos
un ar citadiem rezultatiem neka pirmajos sérijas romanos. Krievu édiena uztvere
Saja perioda paspéjusi parkartoties atbilstoSi padomju ideologijai, bet latviesu
gastronomiska paSapzina starpkaru perioda manami nostiprinajusies, lai ar1 dalgji
pateicoties globalai ietekmei. Sados apstaklos rodas domstarpibas par to, ka
jagarSo aboliem' vai kas jadzer viesibas". Baltijas vacieSu ieviestie un uzturétie
8Sanas paradumi Saja konteksta pieminéti ar skumjam un nostalgiju?®, — 1 gas-
troidentitate pamazam izplén 11idz ar to neséju emigraciju vai deportacijam. Cauri
visam S1m ietekmém latvieSu gastroidentitatei vieglak izdzivot ir tieSi lauku,
nevis pilsétas vide — tas jo spilgti attélots romana “Duna” spilgtajos latgalieSu
kulinaro un svinibu tradiciju aprakstos un sélu gastronomiska daliSanas prieka
raksturojumos*.

Andra Akmentina romans “Skolotaji” iezimé padomju perioda un latviesu
gastronomisko tradiciju mijiedarbibas sakumu skatitaja sérija. Taja atklatu gas-
tronomisko konfliktu un pretestibu nomainijusi gurdena péckara gadu samieri-
nasanas ar apstakliem — latvieSi joprojam iespé&ju robeZas piekopj savas produktu
sagades un édiena parazas, pieméram, négu zveju, dravniecibu un maizes cep-
Sanu?, tacu, lai izdzivotu un paédinatu sevi un gimeni, varoniem nakas izmantot
visus lidzeklus, tostarp arl padomju partikas sagades sistemu. Tiek minéti arl
partikas pacinu siitijumi no trimda dzivojoSajiem latvieSu radiem?!, kas norada
uz savdabigu “gastronomisko tiltu” starp divam vienas nacionalitates kopienam
abpus dzelzs priekSkaram, ka ar1 gastroidentitates izmainam atkariba no atra-
Sanas vietas.

Jo talak padomju perioda virzas romanu sérija (“Mates piens”, “Virsnieku
sievas”, “Tur”), jo izplidusaka un hibridizétaka klast latvieSu gastroidentitate —
ta itin ka paziid aiz Skietama padomju gastronomiska multikulturalisma, kas
aprakstits, pieméram, Saja fragmenta: “Tur [restoranvagona] vargéja dabiit gan
Kijevas kotleti, gan stroganovu, gan Saslikus un kupatus. Mates mate un patévs
iedzera pa glazitei konjaka, es dabiiju tarhiinu.”?? LatvieSu identitates un édiena

16  Bérzing, M. (2015). Svina garsa. Riga: Dienas Gramata, 207. Ipp.

17 Abele, 1.(2017). Duna. Riga: Dienas Gramata, 71., 75. Ipp.

18 Berzing, M.(2015). Svina garsa, 55. Ipp.; Abele, I. (2017). Duna, 93. Ipp.
19 Abele, 1.(2017). Duna.

20 Akmentins, A.(2018). Skolotaji. Riga: Dienas Gramata, 10., 47., 81. Ipp.
21 Turpat, 88. Ipp.

22 lkstena, N.(2015). Mates piens. Riga: Dienas Gramata, 85. Ipp.
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saistibu joprojam iespg&jams nogist péc atseviSkiem elementiem, pieméram,
gailenu mérces un buberta, piena produktiem vai pat medalus, tacu konkrétu
produktu (ne)pieejamiba manami ierobeZo télu iespéjas savas gastronomiskas
parazas kultivet arT turpmak. Viens no iznémumiem $a laikposma atveide ir
Laimas Kotas romans “Istaba”, kura komunala dzivokla daudzveidigie un dazad-
valodigie iemitnieki veido individualas gastroidentitasu teritorijas, ka redzams
Saja fragmenta: “Dzivokla slavi dzéra melno t&ju ar cukuru, latviesi dzéra zalu
tejas ar medu, svaigi maltu pupinu kafiju, jidi — pasSi pagatavotu kafiju [..].”2
Saja darba latviesi joprojam stingri ievéro konkrétas gastronomiskas parazas,
pieméram, cepSanu sviesta vai taukos, nevis ella, kas tos noskir no krievvalo-
digajiem dzivokla iemitniekiem un plasaka méroga — ari no valstl pastavosas
politiskas iekartas.

Peédgjais serijas romans — Arno Jundzes “Sarkanais dzivsudrabs” — iezimé
90. gadus un l1dz ar to ar1 divéjadu latvieSu gastroidentitates attistibu: gan atgrie-
Sanos pie klasiski “latviskam” vertibam, gan pilnigu degradaciju kapitalisma
Skietami nebeidzamas izvéles prieksa. Pieméram, iekartam un notikumiem mai-
noties, visa romana viens no téliem tikai slauc govi un tiesa vai simboliska veida
baro visus pargjos, turklat paveic to ar latviesu gastroidentitatei vértigajiem piena
produktiem. Savukart citi latvieSu téli labprat izmégina iepriekS neredzétus,
importétus produktus, kas dazkart izraisa ar1 neparedzétas sekas un incidentus,
pieméram, margarina sadegSanu uz pannas?* vai sunu baribas?® patéréSanu uztura.

Kopuma iespgjams secinat, ka, lai gan katra autora darba latvieSu gastroiden-
titate izcelta mazliet atSkiriga, unikala veida, ta seko ar1 visparigakam atveidota
laikmeta tendencem, kas lauj to analizét ari kolektivi, visas romanu sérijas kon-
teksta. Nakamajas sadalas izcelti butiskakie un saistoSakie Sis gastroidentitates
aspekti.

Gastromitisms

Gastromitismu iespéjams definét ka imagologiski izskaidrojamu &diena un
magiska saistijumu literatiira, attiecinot to uz konkrétu nacionalo vai etnisko télu
grupu?. Sada konteksta aprakstito télu grupa, patéréjot kadu produktu, iegast
vélamas, izteikti pozitivas 1pasibas vai situacijas iznakumu. Tomér panakumus

23 Kota, L. (2016). Istaba, 45. Ipp.
24 Jundze, A.(2017). Sarkanais dzivsudrabs. Riga: Dienas Gramata, 369. Ipp.
25 Turpat, 310. lpp.

26 Stade, M. (2022). Etniskas un nacionalas gastroidentitates romanu sérija "Meés. Latvija, XX gad-
simts": magistra darbs. Latvijas Universitate, 20. Ipp.
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negaranté tikai konkréetais produkts vien, bet gan drizak ta piemeérotiba konkré-
tajam nacionalajam télam — $ada izpratné iespgjams minét ar1 literari konstrugtu
ediena un tautas savietojamibu. Romanu sérija “Meés. Latvija, XX gadsimts”
gastromitisma kategoriju parstav tris pamatprodukti: sviests, maize un medus.

Sviesta gastromitiska loma Skiet visnotal likumsakariga, nemot véra piena
produktu nozimi latvieSu gastroidentitates izpausmé romanu sérija kopuma.
Hierarhiski tas ir augstak par pienu, kréjumu vai biezpienu, tacu viscildinosak ta
vértibu romana “Stikli” izteikusi Inga Gaile, salidzinot sviestu ar sauli un izcelot
ta spécinosas 1pasibas un dzintaram 1idzigo krasu?’. Semiotiska izpratné sviests
Saja gadijuma simbolizé dzivibu, energiju un siltumu, kuru ar partiku uznem
romana téli. Sviesta centrala vieta latvieSu edienkarté uzsvérta ari citos romanos
un binaras opozicijas veida bieZi pretstatita slavu un padomju kulinarajam tradi-
cijam, kuras galvena taukviela ir e]la (galvenokart “Bogene”, “Tur”, “Istaba”).
Saja pretstatTjuma, iespéjams, iesléptas ari apjomigakas $o télu grupu atskiribas,
kuras latvieSiem ka sviesta patérétajiem pieSkirta gastronomiska prieksSrociba.

Vel viens ar mitisku potencialu apveltits produkts romanu sérija ir maize.
To visizsmeloSak atveidojusi Gundega RepSe romana “Bogene”, pieméram, frag-
menta, kur galvenas varones — mate un meita — lieto buramvardus, jaucot maizes
miklu:

Milo, skidro maizit! Iztaisies par 1stu maizi. Tadu, lai, tevi tikai druscit
apédis, nekad vairs nebiitu izsalcis. Uz miiZu. [..] Tikai tu uzcelies stavus
labi augstu, lai maminai sanak stingri klaipi. Lai maminai nekad nav
ta, ka nesanak. Un dari, maizit, ta, lai vinai nekad nekas nesap un vina
nemiizam nepaliek veca. [..] Un lai tétis nenoslikst jiira. Ja tu soli, ka vins
nenosliks, tu pati spidési laimé un tava garoza vares spoguloties. Tu biisi
skaistaka maize Kurzemé. Milo maizit, topi!

Kameér Lote buras, Berta skali uzsauc savu sakamo — riigsti nu, maizit,
ka Riga, ka Ventspils, ka jaunu sievu vederini!?

Saja teksta vérojami vairaki gastromitisma limeni. Pirmkart, ar buranos tiek
istenoti centieni pieSkirt maizei brinumainas ipasibas — uz miiZiem atvairit badu,
neveiksmi, cieSanas un nelaimi. Otrkart, pati maize atspogulo dzimtas sievieSu
magisko potencialu — romana Berta un Lote konstruétas ka téli, kas apveltiti ar
Ipasu latvieSu pavarda gara?? (romana saukta par Bogeni) labveélibu, un $11pasiba
vairakreiz izradas noteicoSa bistamos notikumu pavérsienos: tieSi ar pavarda garu
simbolizg&josSo kasi Berta nogalina padomju karaviru, kurs ielauzies vinas maja,

27 Gaile, 1.(2016). Stikli. Riga: Dienas Gramata, 99. Ipp.
28 Repse, G.(2016). Bogene. Riga: Dienas Gramata, 50.-51. Ipp.
29 Kursite, J. (2020). Latviesu dievibas un gari. Riga: Rundas, 103.-104. lpp.
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savukart Lotei domas par Bogeni palidz izdzivot izsiitljuma Sausmas un izglabt
zidaini, kura mate lopu vagona izdara pasSnavibu. Treskart, rigstoSas maizes
simbolika 1steno saikni arT ar sieviSki magisko aspektu, jo Tpasi ar griitniecibas
un dzivibas radiSanas procesu. Lidz ar to seviski zimigs un desakralizgjoSs ir
fragments romana sakuma, kad maize deportétaju rokas klast par instrumentu
seksuala vardarbiba pret Loti3?, — Saja gadijuma tas simbolika tikusi uzskatami
apgriezta, pievérsoties binari pretéjiem aspektiem, kad produkts, kas ieprieks
iemiesojis sievietes speku un potencialu, tiek izmantots, lai uzsvértu So pasu
telu bezspécibu un traumatisko pieredzi.

Andris Akmentins romana “Skolotaji” izvélgjies aprakstit teju vai brinumaino
iespaidu, kadu latvieSu gimené cepta maize atstaj uz bérniem lauku internatskola
badigajos gados péc Otra pasaules kara, — pret So maizi citi bérni ir gatavi mainit
pat tadu nosacitu dargumu ka desa:

Tacu talit iespgjamo konfliktu noversa KiviSu maizes smarZa.

— O, es saozu tavu maizi, — druknais zéns godigi atzina.

— Ja, mana mate tadu cep. Man neka cita nav. [..]

— Mainamies. Es doSu pretT desu, — vecakais Cirulis piedavaja, gardo
gaisu kari ostidams. [..] Pakampis maizi, vecakais piespieda to sejai un
skali ieelpoja.

— Es gribu st So maizi katru vakaru, — vin$ pazinoja.?'

Vel viens latvieSiem izteikti labvéligs produkts, kura augstvértigumu sérijas
autori Tpasi uzsverusi, ir medus. Patiesi magiskas sp&jas medum piedévéjis Arno
Jundze — romana “Sarkanais dzivsudrabs” vin§ aprakstijis, ka avarija smagi
cietuSais Janis péc rivéSanas ar medu pirtl sak strauji atkopties un pat pilniba
atgiist zaudétas spéjas brivi parvietoties3?, Ar1 Jana vards Saja gadijuma uztve-
rams ka latvisko identitati stiprinoSs elements, un plasaka konteksta visu 51 téla
sizetisko l1kni iesp&jams saistit ar Latvijas un latvieSu griito un sapigo celu cauri
devindesmito gadu moralajam, politiskajam un ekonomiskajam jukam, lai beigu
beigas tomér apzinatu sev tuvakas un svarigakas vértibas.

Lidzigi ka ar sviestu un ellu, medus “nemagiskais” ekvivalents ir cukurs —
nelatviesi to liek pie tgjas un kafijas, kameér latvieSi biezak izvélas dzert zalu
tejas ar medu33. Turklat romana “Skolotaji” attélots ilgais un sarezgitais pro-
cess, kura latviesi, piebarojot bites ar cukuru, parvéers to medi. Lai tas bitu
iespgjams, romana atveidotas latvieSu gimenes atvases tiek shtitas staveét garas

30 Repse, G.(2016). Bogene, 17. Ipp.

31 Akmenting, A. (2018). Skolotaji, 47. Ipp.

32 Jundze, A.(2017). Sarkanais dzivsudrabs, 420. Ipp.
33 Kota, L. (2016). Istaba, 45. Ipp.
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cukura rindas, un péc cukura brauc ari pie pazinam vai pat uz talo Rigu34. No
ta iespéjams secinat, ka romana atveidotajiem latvieSiem medus nav tikai saldi-
natajs — citadi vini iegiito cukuru biitu patéréjusi tieSa veida, nevis uznémusies
papildu pienakumus; tatad medum acimredzami tiek pieSkirtas neaizstajamas,
augstvertigas 1pasibas.

Gastronomiskais greks un barbarisms

Skatito avotu konteksta latvieSu gastromitismam iespéjams pretstatit gas-
tronomisko gréku — tas izsaka télu grupas (3aja gadijuma — latvieSu) nesaderibu
ar konkrétiem produktiem vai edieniem, un to patéréSana noved pie nelabvéliga
iznakuma jeb “soda”35.

Viena no visspilgtakajam produktu grupam Saja kategorija ir alkoholiskie
dzérieni — liela dala no romanu sérija skatitajiem gadijumiem alkohols aptumso
varonu spriestspéju, pazemina darba razigumu un dazkart kalpo arT par talaku
neveiksmju priekSvestneSiem. Lidz ar spirta dedzinatavu izlaupiSanu romana
“Gailu kalna ena” sak skobities revoliicijas dalibnieku ideali un talka arvien
biezak nemta vardarbiba, I1dz notikumi beidzot kulmingjas tragedijas¢. Tiesi
smaga alkohola reibuma péc uzdzives restorana galvenais romana “Vardiem
nebija vietas” varonis TuSs Ventspil1 uzbriik un nogalina kadu vacu tirgotaju un
ir spiests doties béglu gaitas3’. Savukart romana “18” sakuma kopigi dzertais
Sampanietis iesve] sarunu biedrus bezceriga noskanojuma par Latvijas izredzem
kliit par brivu valsti; vélak gandriz visi sarunu biedri mirst kara gaitas3.

Varétu Skist, ka alkohols ka nelabvéligs elements, visticamak, skatams ne
tikai latvieSu télu konteksta, taCu vairaki fragmenti Ingas Abeles romana “Duna”
norada uz pretéjo. Tajos no Krievijas atbraukusSie viesi drebinas, Snabja vieta
dzerdami latvieSu piedavatos saldos likierus, tacu vienlaikus labprat un bez
redzamam sekam patéré degvinu3®. Savukart latvieSi péc degvina lietoSanas
jitas manami sliktak — galvena varona Radvila atminas vina augstpratigais tévs
péc Smakovkas dzerSanas aizmieg pie kroga letes, bet pirma milestiba Antonija
apkartgjo uzspiestas degvina dzerSanas dél vairs nespégj kartigi pildit veterinares

34 Akmentins, A. (2018). Skolotaji, 81.-82. Ipp.

35 Stade, M.(2022). Etniskas un nacionalas gastroidentitates romanu sérija “Més. Latvija, XX gadsimts”,
22. Ipp.

36  Zebris, 0.(2014). Gailu kalna éna.

37 Berelis, G.(2015). Vardiem nebija vietas, 87. Ipp.
38 Bankovskis, P.(2014). 18.

39 Abele, I.(2017). Duna, 71.,75. Ipp.
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darba pienakumus??. Degvina atSkiriga ietekme uz dazadam nacionalajam gru-
pam ieziméta ar1 Kristines Ulbergas romana “Tur” — taja galvenais varonis véro,
ka krievvalodiga pamate Kakerina cenSas ar ella varitiem piragiem un degvinu
pielabinat vina tévu, kurs reiz bijis alkoholikis. Varonis pamates centienus sali-
dzina ar burvju makslinieka cilindru, no kura pat padomju triicigajos gados
iespéjams izcelt nepiecieSamo: “Tomeér vinas [Kakerinas] cilindra ir vél kas. Tur
ir Spabis. Ella un Snabis.”™

Gastroimagologijas konteksta par visnegativako aspektu uzskatams gastro-
nomiskais barbarisms. Atskiriba no ieprieks skatitajiem gadijumiem barbarisms
sevl neietver soda elementu — ta uzdevums ir drizak viest lasitaja izteiktu nepa-
tiku vai riebumu pret aprakstito télu grupu*2. Visbiezak Sis aspekts izmantots
citu tautu aprakstos, lai tas radikali svesadotu vai pat absurdizétu; uzskatams
piemérs tam ir Dienvidamerikas cilSu un kanibalisma saistijums 19. gs. Eiropas
literatiira®3. Tacu dazkart gastronomiskais barbarisms ir vérsts uz pasa vesti-
taja parstaveto nacionalo vai etnisko grupu (Saja gadijuma latvieSiem) — Sadus
gadijumus sauc par autoimagotipizaciju**. Romanu sérija tadi sastopami reti, un
visuzskatamakais no tiem atrodams romana “Duna” — taja Inga Abele skarusi
zirga galas tabu latvieSu vida:

Tad [Pauls] veikli iegremde rokas lidz elkoniem puspavértaja mute starp
dzeltenajiem, atnirgtajiem zobiem, izgriez zirgam vél karsto méli ar visu
sakni un izcel to ka putainu zivi no rikles.

— Tu doma tikai par riSanu!

Pauls smejas un tira ar nazi no zirga méles smiltis un glotas.

— Un tu par ko doma? Par miiZigu milestibu?

— Tialit dabtsi pa purslam! Vins tev dzivibu izglaba pirmit pie baznicas.
—Untad? Es vel pautus vinam izgrieztu, tik kadreiz jau izgriezti. Uzceptu
uz ladina Skembas, delikatese.5

40 Abele, I.(2017). Duna, 331.,358. Ipp.
41 Ulberga, K. (2017). Tur. Riga: Dienas Gramata, 212. Ipp.

42  Stade, M.(2022). Etniskas un nacionalas gastroidentitates romanu sérija "Més. Latvija, XX gadsimts”,
22. Ipp.

43 Mason, P. (2007). America: Native South Americans. Beller, M., Leerssen, J. (eds). Imagology:
The Cultural Construction and Literary Representation of National Characters, p. 88.

44 Leerssen, J. (2007). Imagology: History and Method. Beller, M., Leerssen, J. (eds). Imagology:
The Cultural Construction and Literary Representation of National Characters. Amsterdam: Rodopi, p. 29.
45 Abele, 1.(2017). Duna, 169. Ipp.
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Saja fragmenta romana autore izcélusi latviesa télu cilvéciguma, kultiiras un
morales normu noardiSanos kara apstaklos, turklat Sis notikums tiek konstruéts,
izmantojot cita latvieSa skatpunktu un saSutumu. Zirgs ir arkartigi nozimigs
dzivnieks, téls un simbols ne vien $a romana varoniem, bet art latvieSu un plasaka
meéroga ar1 indoeiropiesu folklora un kultara kopuma#*t, tapéc sa dzivnieka galas
patérésana skatama ka semiotiski indekséjoSa norade uz So vértibu zaudgjumu.

Ediena un represiju saistijums romanos

Gastronomiskie elementi spilgti izpaudusSies sérijas romanos ari saistiba ar
vienu no traumatiskakajiem notikumiem 20. gs. Latvijas vésturg, proti, padomju
varas 1stenotajam latvieSu represijam, tostarp ari deportacijam un to radito teroru.
Visuzskatamak o aspektu izcélusi Gundega RepSe un Inga Abele, bet fragmen-
tari to skarusi arT Laima Kota. So rakstniecu darbos ieziméjusies Ipasa, “ciet&ju
partikas” kategorija — tie ir produkti un édieni, kurus varoni patérg, atrodoties
ieslodzijuma, izsttijuma vai gaidot potencialas represijas.

Viens no primarajiem produktiem, kuru ieslodzito un izsiitamo &dinasanai
romanos izmanto represijas 1stenojosas institiicijas, ir prosa. Ar prosas putru tiek
edinats romana “Duna” varonis Radvilis, kamér vins tiek aizturéts un pratinats
Stiira maja%’. Ellaina, spainos ievarita prosas putra tiek izsniegta ari lopu vago-
nos ieslégtajiem izshtitajiem latvieSiem romana “Bogene”. Zimigi, ka zidainis,
kuram romana dots latvieSu majas gara Bogenes vards, So izteikti padomisko
edienu nespgj sagremot, tapéc vagona iemitniekiem jamekIé citi iztikas veidi*2.
Ta vieta latvieSi labpratak patéré izsniegto maizi, kas kartéjo reizi vérs uzma-
nibu uz maizes nozimi visdazadakajos latviesu kultiiras un véstures kontekstos.

Ja skata latvieSu, maizes un represiju saistibu, tad to vishiezak isteno tieSi
sausini. Romanu sérija Sis tendences aizsacgja ir Gundegas RepSes radita
Skolotajkundze — vina cela laika riipigi kraj maizes doninas, tacu pédigi izmet
tas no vagona, ieraudzijusi stacija sanakusus, bada mocttus bérnus??; Seit, iespe-
jams, uzsverta téla subjektiva riciba, ko veicinajusi ta profesija. Ingas Abeles
romana “Duna” sausini jau ir ieguvusi launu prieksSnojautu konotaciju — agrak
ietekmigo un bagato Dimantu vecamate tos kraj, gaididama, kad péc vinas iera-
disies deportétaji: “Babina, rau, arl gatavojas uz pasiliju: sakaltéti sausini maisos,

46 Anthony, D. W. (2007). The Horse, the Wheel and Language: How Bronze-Age Riders from
the Eurasian Steppes Shaped the Modern World, jo Tpasi 10. un 11. nodala.

47 Abele, 1.(2017). Duna, 157. Ipp.
48 Repse, G.(2016). Bogene, 129. Ipp.
49 Turpat, 62. Ipp.
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saplucinatas lupatas prieks zekém un cimdiem, un visu laiku uztraucas, kad kads
klauvé pie durvim.”s0

Laimas Kotas romana “Istaba” sausini jau ir ieguvusi arkartigi konkrétas
asociacijas: tos kraj gados vecakie laudis, kas joprojam ir gatavi, ka jebkura mirkI1
var atsakties politiskas represijas, apcietinajumi un izsiitiSana. Ta, pieméram,
Malvinkundze, visvecaka no komunala dzivokla iemitniekiem, vairakkart iesaka
apkartéjiem kaltét sausinus griitiem laikiem un ir pilnigi sagatavojusies, kad vinu
dzivokl1 (pilnigi cita iemesla dél) ierodas tiesibsargi: “Malvinkundze iznaca
caureja, rullisSi matos, mugura mételis, kajas pensionara laimes filca zabacini,
ar ravejsledzgju prieksa. Tricosajas rokas vina turgja maisinu ar sausiniem un
sagatavotu papiru Ziiksni.”>!

No apliikotajiem piemériem $aja un citas raksta apakSnodalas var secinat, ka
visa romanu sérija “Mes. Latvija, XX gadsimts” édiens veic nozimigu funkciju
ka medijs starp latvieSiem un apkartgjo vidi un notikumiem. Lai gan katrs no
trispadsmit sérijas autoriem izvélgjies So saistibu istenot atSkiriga, savam perso-
nigajam rakstibas stilam un izvélétajam laikmetam atbilstosa veida, iesp&jams
izcelt atseviSkus semiotiska un imagologiska zina bagatus produktus un édienus,
kas pavada romanu varonus gan priecigos, gan tragiskos brizos ka majas, ta arl
sveSuma.
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ZANDA GUTMANE

Ediens un dzérieni ka kultdras
reprezentants jaunakaja latvieSu
biografiskaja proza®

Food and drink as a cultural representation
in the latest Latvian biographical prose

KOPSAVILKUMS

Siraksta noliiks ir pievérst uzmanibu gastronomisko paradumu reprezentacijam latviesu
jaunakajos biografiskas ievirzes romanos, kas raksturojami ka fikcionalizétas biogra-
fijas. Raksta apliikoti sérijas “Es esmu...” romani, kas izdoti 11dz 2021. gada nogalei,
ka ari Kristines Zelves romans “Grosvaldi” (2021), kopuma — astoni romani. Raksta
meérkis ir noskaidrot, vai un ka romanu autori izmanto &dienu un dzérienu ka izcilo
latvieSu rakstnieku un kultiiras personibu atminu telpas veidotajelementu. P&ttjums
balstits Morisa Halbvaksa, Aleidas Asmanes, Jana Asmana un Pjéra Nora atminu studiju
atzinas. Pétljuma rezultata iespgjams argumentéti paradit, ka édiens un dzérieni literara
teksta pilda kultiiras reprezentanta funkcijas, ka ar gastronomisko paradumu detalizétu
maksliniecisku izveidi iespéjams papildinat vésturiskas un kulttiras atminas lauku un
ap nozimigu personibu téliem veidot atminas telpu.

Atslegvardi: gastronomiskie paradumi, fikcionalas biografijas, atminas telpa, kulttiras
atmina, identitate.

ABSTRACT

The purpose of this article is to draw attention to the representations of gastronomic
habits in the latest Latvian biographical novels, which can be described as fictionalized
biographies. The article considers the novels of the series “I am...” published until
the end of 2021, as well as Kristine Zelves’ novel “Grosvaldi” (2021), — the total of eight
novels. The aim of the article — to find out whether and how the authors of novels use

1 Raksts tapis VPP "Letonika latviskas un eiropeiskas sabiedrTbas attistibai" projekta “Identitasu
ainavas: vesture, kultra un vide" (Nr. VPP-LETONIKA-2021/1-0008).
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food and drink as an element of the memory space of outstanding Latvian writers and
culture personalities. The paper is based on memory studies of Maurice Halbwachs,
Aleida Assmann, Jan Assmann and Pierre Nora. As a result of the research, it is pos-
sible to show how food and drink in a literary text perform the functions of a cultural
representation, how the detailed artistic creation of gastronomic habits can complement
the field of historical and cultural memory and create a memory space around important
personalities.

Keywords: gastronomic habits, fictional biographies, memory space, cultural memory,
identity.

Gastronomiska kultiira ir viens no identitates veidotajfaktoriem. Partika nav
tikai biologiska nepiecieSamiba, tas nozime nav noskirama no materialas un sim-
boliskas realitates?. Literatiira édiena un dzérienu reprezentacijas jau kops rakst-
niecibas aizsakumiem ir izmantotas ka bagatigs informacijas un asociaciju avots,
maksliniecisko mérku sasniegSanas lidzeklis. “Stastot par to, ko més édam, mées
paradam, kas mes esam. Tapéc miisu socialo un kultiiras identitati raksturo nevis
partika, bet gan stasti, ko stastam par miisu é5anas praksi. Isak sakot, atminas par
edienu ka sajiitas iemiesojums sp&j papildinat miisu dzivesstastus.”? Fikcionalajas
dzivesstastu formas misdienu biografiskas ievirzes literatiira édiena un dzérienu
reprezentacijam var biit 1pasi liela nozime, jo tas var palidzét atklat apliikojamas
personibas individualas, etniskas, nacionalas identitates Skautnes?, turklat para-
dot to izmainas dazados laikposmos.

Fikcionalajas literarajas biografijas ar édienu un dzérienu reprezentacijam
jeb stasttjumiem par to, ko apliikojamas personibas &d un dzer, ir iespgjams gan
veidot, mainit vai papildinat priekSstatu par tam, gan arl iesaistities atminas
telpas, vesturiskas un kultiiras atminas veidoSana.

Jedziens atminas telpa (lieux de mémoire) lietots francu veésturnieka un
atminu studiju pétnieka Pjera Nora (Pierre Nora) un plasas zinatnieku grupas
pétijumos par francu nacionalas atminas jautajumiem?®. Jeédziena tulkojums ir

2 Abarca, M. E., Colby, J. R. (2016). Food memories seasoning the narratives of our lives. Food and
Foodways, No. 24(1-2), p. 2. Available: https://doi.org/10.1080/07409710.2016.1150101 [Accessed
11.12.2021].

3 lbid, p.7.

4 |dentitates jédziena izpratné nozimigi identitasu veidi, kas atrodas savstarpéja mijiedarbé: individu-
ala, kopienu, t. sk. etniskév, organizacijas, t. sk. nacionala. Sk.: Lasmane, S.(2010). Nacionalas saesibas
apzinasanas un vélmes. Skilters, J., Lasmane, S. (sast.). Nacionalas identitates komunikacija Latvijas
kultdras telpa. Riga: LU Socialo un politisko pétijumu instituts, 24. Ipp.

5 Laika no 1984. Iidz 1992. gadam Francija tika Tstenots apjomigs projekts un publicéts pétijums

septinos sejumos Les Lieux de Mémoire, kura sastadTtajs bija Pjérs Nora un kura publicéti 120 promi-
nentu Francijas pétnieku raksti.


https://doi.org/10.1080/07409710.2016.1150101
https://en.wikipedia.org/wiki/Les_Lieux_de_M%C3%A9moire
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diskutabls ne tikai latvieSu, bet arl anglu valodas, jo tas ir visai plasi interpreté-
jams. Nora redz&juma atminas telpa apzime ne tikai fizisku vietu, kura svariga
kadas cilveku grupas atmina un kur ta iesaistas publiskas aktivitates, bet arl
jebkuru materialu vai nematerialu paradibu, kas relativi piesaistita vietai un
cilveka gribas rezultata laika gaita nostiprinas ka kadas kopienas kolektivas un
vesturiskas atminas simbolisks elements’. Jedziens apzimé artefaktus, kuros
kristalizéjas un izplatas sabiedribas atmina. Ka pétijuma iedvesmas avotu Nora
atzimé@jis britu vésturnieces Fransisas Jeitsas (Frances Yates) gramatu “Atminas
maksla” (The Art of Memory, 1966), kura analizéta mnemonisko sistemu vésture
un aprakstita jau Senaja Griekija zinama loci (lat. — vieta) metode — atceréSanas
tehnika, kuras pamata ir konkrétas vietas detalu iegauméSana®. Nora izmantojis
So atcerésanas tehniku ka teorétisku izejas punktu. Vina skatijuma atminas telpa
var sakt veidoties tad, kad no kolektivas atminas sak pazust realo notikumu vide.
Kolektivo atminu saskana ar Morisa Halbvaksa (Maurice Halbwachs) teoriju
veido noteikta laiktelpa iegiita socialas grupas pieredze, un to iespgjams sagla-
bat tikai dazu paaudZu dzives ilguma — kameér ir nepastarpinatas atcerésanas
iespéja. Kad ta zud, notikumi klist par véstures dalu un veidojas vésturiskas
atminas slanis?. Saja posma pagatni var reprezentét tikai atminas vietas, telpas
un objekti, pagatnes interpretacijas nosaka ideologiskais fons, tas akcepté profe-
sionali vésturnieki un uztur socialas institiicijas. Vesturiskas atminas uzturésana
var iesaistities ar1 maksla, kadreiz realo vidi, notikumus, personibas izraujot
no aizmirstibas un reprezent&jot'°. ST procesa raksturosanai mérktiecigak lietot

6  Lieux de mémoire jédziena tulkojuma varianti angliski: places (Nora, P. (1996). Preface to English
Language Edition: From Lieux de memoire to Realms of Memory. Nora, P. (ed.). Realms of Memory:
Rethinking the French Past. New York: Columbia University Press), sites (Nora darba pirmaja tulkojuma
angliski (1989) u. d. c.), realms of memory (Sk.: Kritzman, L. D. (1996). Foreword: in remembrance of
things. Kritzman, L. D. (ed.). French. Realms of Memory: Rethinking the French Past. Vol. 1: Conflicts
and Divisions. Columbia University Press, New York). Latviski vishiezak lietots tulkojums atminas vai
atminu vieta, kas tomér uztverams parak burtiski. Vita Zelce ieteikusi lietot jédzienu atmipas vietnes,
kas interpretéjams plasak (sk.: Zelce, V. (2010). Atminas tekstira. Otra pasaules kara pieminek/i Baltijas
valstis. Riga: ASPRI, 4. Ipp.). Saja raksta turpmak tiks izmantots latviskojums atmipas telpa, kas ietver
fizisku un simbolisku nozimi.

7 Vairak sk.: Nora, P.(1989). Between Memory and History: Les Lieux de Memoire. Representations
26. Special Issue (Spring), pp. 7-24.

8 Nora, P.(1996). Preface to English Language Edition: From Lieux de memoire to Realms of Memory.
Nora, P. (ed.). Realms of Memory: Rethinking the French Past. New York: Columbia University Press,
p.xv. Available: http://faculty.smu.edu/bwheeler/Joan_of_Arc/OLR/03_PierreNora_LieuxdeMemoire.
pdf[Accessed 20.12.2021.].

9 lzvérstu Morisa Halbvaksa teorijas interpretaciju sk.: Coser, A. L. (1992). Introduction: Maurice
Halbwachs 1877-1945. Halbwachs, M. On Collective Memory. Ed., transl. by L. A. Coser. Chicago, London:
The University of Chicago Press, pp. 13-34.

10 Vairak sk.: Nora, P.(1989). Between Memory and History: Les Lieux de Memoire, p. 12.
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kulttras vésturnieka Jana Asmana (Jan Assmann) un atminas pétnieces Aleidas
Asmanes (Aleida Assmann) jédzienu kultiiras atmina, kas ir “simbolos balstita
atmina, kas veido grupu ka paSapliecinasanas formu un orientaciju uz nakotni
un kura tiek paaudzes parmantota”.

Atminas telpas, vésturiskas un kultiiras atminas veidoSanas nebiit nav spon-
tans un passaprotams process, bez sabiedribas iesaistes pieredzes lieciba nevar
pardzivot individualas un kolektivas atminas slani. Atminas telpas veidoSana
ap svarigiem nacionalas véstures notikumiem un izcilam kultiiras personibam
ir katras nacijas identitates saglabasanas un stiprinasanas priekSnoteikums.
Raugoties no Sada skatpunkta, varam teikt, ka miisdienu Latvijas vésturiskas
un kultiiras atminas veidoSana liela loma ir un ari turpmak bis ne tikai Gundegas
Repses iniciétajai véstures temam veltito romanu sérijai “Meés. Latvija, XX gad-
simts” (2013-2018), bet ar1 latvieSu literattiras klasikiem veltitajai romanu sérijai
“Es esmu...”, kas iznak izdevnieciba “Dienas Gramata” kops 2020. gada. Abu
romanu sérijas nacionalas kultiiras telpa izraisijusSas pietiekami plasu diskusiju
par nosacito vésturisko un/vai biografisko romanu Zanru misdienigam varia-
cijam. Abu sériju darbi ierosinajusi nosaciti 1idzigu paradibu plismu latvieSu
literatira. Vairak Sis secinajums attiecas uz vésturei veltitas prozas vilni Latvija,
tacu jau Sobrid, kad vairaku rakstniekiem veltito romanu iznakSana vél ir tikai
planota, ir redzams arT biografiskas literatiiras uzplaukums.

S raksta noliiks ir pieverst uzmanibu gastronomisko paradumu reprezenta-
cijam latvieSu jaunakajos biografiskas ievirzes romanos, uztverot Sis reprezen-
tacijas ka veidotajelementus, kas palidz kristalizét un izplatit atminu ap izci-
lam personibam — veidot $o atminu telpu. Raksta “Ediena atminas papildina
misu dzivesstastus” (Food memories seasoning the narratives of our lives) autori
Meredita E. Abarka (Meredith E. Abarca) un DZoSua R. Kolbijs (Joshua R. Colby)
ir parliecinati, ka fiziskas vietas ir piepilditas ar atminam par édienu'?, tapéc
&diena vai dzérienu gatavoSanas, lietoSanas, izplatiSanas reprezentacijas jeb stasti
par to, ko més eédam, potenciali bagatina vesturiskas un kultiiras atminas lauku,
miesisko un cilvécisko atminu telpas veidolu. Savukart So attéloto gastrono-
misko paradumu izpéte var biit nozimiga, lai noteiktu veidu, kada emocionalas,
psihologiskas, socialas, ekonomiskas, politiskas, vésturiskas un kultiiras realijas
iemiesojas cilveku dzivée un dzivaja vésturé™.

Raksta tiks apliikoti sérijas “Es esmu. ..” romani, kas izdoti 11dz 2021. gada noga-
lei: Andra Zeibota “Krauklis” (2020), kas veltits Janim Zieme]niekam (1897-1930),

11 Asmane, A. (2018). Jaunais ignums par memorialo kultiiru. lejauksanas (Tulk. I. Suvajevs). Riga:
Zinatne, 22. Ipp.

12 Abarca, M. E,, Colby, J. R.(2016). Food memories seasoning the narratives of our lives, p. 7.
13 Carolan, M. S.(2011). Embodied Food Politics. Surrey, England: Ashgate, p. 9.
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Ingas Gailes “Rakstitaja” (2020) par Ivandi Kaiju (1876-1942), Laimas Kotas
“Cilveks ar zilo putnu” (2020), kas vesta par Anslavu Egliti (1906—1993), Andra
Akmentina veltijums Janim Ezerinam (1891-1924) — “Meklgjot Ezerinu” (2021),
Ilzes Jansones romans par Ilzi Skipsnu (1928-1981) — “Laika rekins” (2021),
Mara Bérzina darbs par Vili Laci (1904-1966) — “Nakotnes kalgjs” (2021), Ingas
Zoludes romans “Vendenes lotospuke” (2021), kas veltits Janim Porukam (1871—
1911). Ka raksta avots izmantots arl romans, kurs neietilpst Saja sérija — izdev-
nieciba “Neputns” izdotais Kristines Zelves “Grosvaldi” (2021), kura uzmaniba
pievérsta Latvijas vésturé nozimigajai Grosvaldu dzimtai — advokatam Fridriham
Grosvaldam un Marijai Grosvaldei, diplomatam Olgerdam Grosvaldam, maksli-
niekam Jazepam Grosvaldam, Linai un Margarétai Grosvaldem (arlietu dienesta
darbinieces) un etnografijas pétniecei Mérijai Grinbergai. Sis darbs izvéléts gas-
tronomisko paradumu 1pasi bagatiga raksturojuma dél.

Raksta meérkis ir noskaidrot, vai un ka romanu autori izmanto &dienu un
dzerienu ka izcilo latvieSu rakstnieku un kultiiras personibu atminu telpas veido-
tajelementu. Apkopojot informaciju par édiena un dzérienu, tostarp alkoholisko
dzerienu, piesaukumu Sajos darbos, iespéjams izdarit secinajumus par to, cik
nozimigs ir éSanas un dzerSanas paradumu raksturojums biografiskas ievirzes
darba, ka tas palidz atklat konkrétas personibas un laikmeta veidolu (visi darbi
veltiti 19. gs. beigu un 20. gs. kultiirai), kada ir ST aspekta saikne ar autora
makslinieciskajiem noliikiem. Salidzinajuma rezultata iespgjams izdarit secina-
jumus par to, cik liela méra miisdienu rakstnieki izmantojusi vésturiskus avotus,
cik daudz lavusSies tradicionalu, iespéjams, stereotipisku un jau kultiiras atmina
nostiprinatu prieksstatu ietekmei.

Péc visu minéto darbu parskatiSanas no gastropoétiska skatpunkta, redzams,
ka vienigi Zeibots romana “Krauklis” gandriz nemaz nepievérsas sava varona
eSanas un dzerSanas paradumu raksturoSanai. Visas Ziemelnieka dzives gar-
Sas un noreibuma baudas romana ir reducétas viena substancé — opium purum
pilienos jeb Haijalijas apskavienos, kas raksturota “ka ambrozijs, ka uguniga
laimes dzira, no kuras burvestibas vél tikai sakas”. Tik izteikta magisko pilienu
absolutizacija atbilst autora skaidri uztveramajai makslinieciskajai iecerei — visu
véstTjuma ITniju koncentracijai ap Ziemelnieka atkaribu. Tadgjadi Zeibots pastip-
rinajis jau kultiiras atmina pietiekami iedzivinatu priekSstatu par $a dzejnieka
personibu un dzives tragiku un visparinati izcélis ar atkaribu apsésta cilveka
saplosito esamibu.

Pavisam neliels, tacu konceptuali nozimigs ir édiena un dzérienu piesaukums
Gailes romana “Rakstitaja”, kura caur Ivandes Kaijas télu rakstniece veidojusi
visparinajumu par 19./20. gs. mijas sievieti un arhetipisku miizigo sieviskibu.

14 Zeibots, A. (2020). Krauklis. Riga: Dienas Gramata, 31. Ipp.
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Gaile ieklavusi vien dazas atsauces uz vairaku sievieSu darbibam saistiba ar
edienu, tacu, vienkop apzinatas, tas rada pamatu noteiktiem secinajumiem.
Romana varones gatavo &st, aicina ést, zida bérnu, baro bérnus un savu mammu,
vai gluZi pretgji — “atgriezas, bet nesteidzas pabarot™5. Tikai kadas trTs romana
epizodes $is darbibas ir precizétas (kad tiek mizoti kartupeli, Aspazijai izvariti
kartupeli, mamma tiek barota ar rupjmaizi un gurki), bet parasti ar édienu sais-
titas darbibas metaforiski iezimé sieviskas esamibas lauku un akcente sievieti ka
nemitigas ripés, gadiba un pasaizliedziba iesligusu biitni. Pretstata doSanai, kuru
reprezenté gatavoSanas un baroSanas epizodes, vairakkart romana sieviete dzer
vai grib dzert tgju'é, izdzer vina pudeli?, kas norada uz izstkumu un slapeém, uz
nespéju turpinat pildit doSanas funkcijas, ka art uz seksualajam velmém. Sieviete
ir “slauctjusi asaras, asinis un sviedrus™8, no vinas pil tidens'?, vina laujas Parizes
pladiem, ta metaforiski iezimégjot gan SkistiSanas un atdzimsanas, gan seksuala
piepildijuma nepiecieSamibu. Sievietes pienakumi savienojuma ar energétiskas
apmainas trilkumu un pasrealizacijas neiespgjamibu izce] Gailes darba idejisko
pamatievirzi — sievietes esamibas smagumu patriarhalas dominances kultiira.
Sis romans neveic Ivandes Kaijas téla iekonturésanu kultiiras atminas lauka un
atminas telpas veidoSanu ap vinu, tas vairak izcel rakstniecei nozimigu tému
risinajumu.

Iepretim Gailes feministiskajam paSnoteikSanas alku motivam pavisam citadi
izskan Jansones véstijums par rakstnieci Ilzi Skipsnu trimdas vidé. Pretstatu
iezime abu aprakstito rakstniecu darba vietu salidzinajums. Gailes romana viena
no Rakstitajas darba vietam ir viesistaba pie edamgalda, kas veido ironisku sasauci
ar ievada piesauktas Virdzinijas Vulfas tézi par to, ka, lai sieviete rakstitu, vinai
vajadziga nauda un sava istaba. Vulfas laikabiedre 20. gadsimta sakuma Gailes
romana tiek aplaimota ar darba vietu koplietoSanas telpa. Savukart Jansones
romana varonei 20. gadsimta otraja pusé, dzivojot Rietumu sabiedriba, Sadu
ripju nav — vina var mierigi veikt savus “naktsdarbus” vienatng, starp gramatu
un Zurnalu kipam kiipinot neskaitamas cigaretes, lasot, domajot, rakstot. Vina
negatavo, nebaro, neaicina &st — neupuréjas, bet svétkos gan labprat cep “ne vien
saldus karumus, bet ari maizi”2. Tadejadi Jansone veidojusi atsauci uz to, ka
rakstniece trimda iemacTjusies cept maizi, kas vinai atgadinajis Latviju. Ediena
un dzérienu reprezentacijas emigracijas kultiira ir atseviski skatams jautajums, jo

15 Gaile, I.(2020). Rakstitaja. Riga: Dienas Gramata, 128. Ipp.

16 Turpat, 26., 83. Ipp.

17 Turpat, 163. Ipp.

18 Turpat, 165. Ipp.

19 Turpat, 129. Ipp.

20 Jansone, I.(2021). Laika rékins. Riga: Dienas Gramata, 71. Ipp.
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emigracijas situacija gastronomiska kultiira kliist par vienu no visspécigakajam
identitates kodola zimém. Emigrants/imigrants konstrué savas jaunas dzives
telpu, tiecoties saglabat pagatni (savas dzimtas zemes €Sanas paradumus), piela-
gojoties tagadnei (jaunajai majvietai un kulttirai) un veidojot hibrido nakotni?'.
S specifika ieskangjusies ari Jansones varones ikdieni$ko paradumu lakoniskaja
raksturojuma, tacu kopuma romana édienam Skipsnas pasaulé Jansone nav atvé-
1€jusi lielu nozimi. PaSpietiekama radoSa personiba romana gan atzist, ka labprat
pienes kafiju un cepumus, kad pie vira viesojas studenti, bet péc iespéjas atri
pazid sava darbistaba, lai pabiitu “brivibas debesjuma”22, Ediena ka kultiirzimes
sakara romana minéti vien dazi raksturojumi, pieméram, péc doSanas beglu
gaitas Jani paiet “bez rabarbermaizém un ligoSanas”23, bet Rigas apciemojuma
reizé vina bauda bufetes “nabadzigo piedavajumu”?* — rozinmaizi un kafiju ar
jumtinu. Tadgjadi ar édiena un dzéerienu piesaukumu lakoniski, bet precizi tiek
raksturota konkréta kultiirvide un situacija.

Ar1 Berzin$ edienu un dzérienus izmanto, lai veidotu pilnigaku priekSstatu
par laikmetu un vidi. Vins papildina viedokli par Vila Laca vajibu, jo romans
sakas ar dienasgramatas citéjumu: “[..] ka derétu divsimt gramu konjaka!”2
Bérzina Lacis iedzer ka parasts padomju virietis — pa konjaka glazitei svarigas
politiskas sarunas vai pa pudelei (ja izdodas izpildit iekS€jo solijumu nekerties pie
nakamas) kopa ar sievas brali Valdi, jo “divsimt piecdesmit gramu uz vienu rikli
ir labs un pietiekams mers”2¢. Teksta izkaisiti atspeékojumi par labu Sai vajibai —
galu gala “labak jau konjaka mulkibas, nevis kad lielais driimais nak virsa”?
un “ja piedava iedzert, tas ir uz labu”?. Dzimuma lomu sadalijums attieksmé
pret dzérienu pilniba atbilst padomju laika standartiem — viriesi atkorké pudeles
un salej, bet sieviete 11dz zinamam bridim dazkart piedalas sarunas un bridina
par iedzerSanas méru. Stiprinot mitu par Laca vajibu, Bérzins neaizmirst arl
bagatinat prieksstatu par padomju laika uzkodu tradicijam — pie fran¢u konjaka
Courvoiseir, kas tiek dzerts “no resnajam glazem”?, tiek “nokoptas” ikru maizes,
svetku pusdienas éstas ciikgalas Sniceles, Skoveéti kaposti, karpa Zeleja, Sultana

21 Abarca, M. E., Colby, J. R. (2016). Food memories seasoning the narratives of our lives, p. 7.
22 Jansone, |.(2021). Laika rékins, 156. Ipp.

23 Turpat, 93. Ipp.

24 Turpat.

25 Bérzin, M. (2021). Nakotnes kaléjs. Riga: Dienas Gramata, 9. Ipp.

26 Turpat, 377. Ipp.

27 Turpat, 15. Ipp.

28 Turpat, 70. Ipp.

29 Turpat, 388. Ipp.
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r1si ar kirSu Kiseli. Ediena izcelsmes avots romana netiek precizéts, tadejadi
apliecinot, ka sikas sadziviskas riipes nav sabiedriski aktiva virieSa redzesloka.

VirieSu pasaule radita ari Akmentina romana “Meklgjot Ezerinu”. Ari te tiek
stiprinati priekSstati par alkohola baudiSanas tradicijam Lazdonas, Saikavas,
Barkavas pusé un Rigas makslinieciskas bohémas vidée 20. gadsimta sakuma.
Alus kausi un uz atvadam kas stipraks mazos lauku krogos, traktieros un Rigas
“Sukuba™?, draudzigas sarunas, “lidz tostiem un kausiem nenovérSami apjik
skaits™¥, vasaras “burvigais reibums”, kas nav “ziemas paniska strébSana”32 —
kausu cilasana Saja darba ir intensivaka neka citos sérijas darbos. Dazadu slanu
viri sevi stiprina ar parliecibu (ka Ezerina skolas revidenta kungs), ka “es plincipa
nedzeru, [..] tikai, kad esmu piedzélies. Tad gan.”33 Ta ka “nekas gardaks par
pirmo glazi pasaulé nav izgudrots”, bet “otro nevar atdzert nebijusu”34, turpina-
jums ir neizbégams — tekstu caurvij pa kadai amizantai treSas dienas epizodei,
smiekligai vardu un domu spélei, kura jiitama viegla reibuma brivibas poétika,
kas bagatina romana intonaciju daudzbalsibu un palidz dramatisma slépSana.

Liela uzmaniba édienam un dzérieniem pievérsta Kotas romana “Cilveks ar
zilo putnu”. Ta ir gan nodeva gastronomisko baudu izcélumam AnSlava Eglisa
dailradé, gan méginajums izveidot pilnasinigu Vacijas béglu gadu un Svabijas
sadzives koloritu, kas ieskavis ienacéjus, makslinieku pari Anslavu Egliti un
Veroniku Janelsinu, laika no 1945. 1idz 1950. gadam. Tailfingenas, kas romana
partapusi par Teilfingenu, vidi raksturo aboli — gan abolu vins jeb sidrs, mosts3s,
ektigs, “Stengrs Svabenieks”%, kas ir “Istais iemesls Svabu zemnieku neskaitamos
sakamvardos iemiiZinatajai dieviSkigajai vientiesibai”¥, gan abolu etikis, ko
var pieliet Sauerkohl38. Savukart romana plasi izvérstas sarunas par édienu labi
ilustré peckara un béglu laika triikuma rosinato pastiprinato interesi par edienu.
Eglisa pardomas atklati divi gadijumi, kad cilvéka prats roté ap édienu. Pirmais,
kad édiena ir tik daudz, ka gatavo, nevis lai paédinatu, bet — lai parsteigtu.

30 Ezerins Rigas bohéma ienaca tikai 1920.-1921. gada, kad bija jau populars rakstnieks.
"Sukuba" pusdienojusi Janis Veselis un Péteris Ermanis. Sk.: Leise, A. (1971). Patiesibas laba. Treji
Varti, Nr. 28, 61. Ipp.

31 Akmenting, A.(2021). Meklgjot Ezerinu. Riga: Dienas Gramata, 80. Ipp.
32 Turpat.

33 Turpat, 188. Ipp.

34 Turpat, 320. Ipp.

35 Vards mosts darinats no vacu varda Apfelmost - abolu sidrs.

36 Kota, L. (2020). Cilvéks ar zilo putnu. Riga: Dienas Gramata, 48. Ipp.
37 Turpat, 37. Ipp.

38 Vacu Sauerkoh! - skabie kaposti.
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Tad “saliek vérsi telu, tela jéru, jéra broileri, [..] paipala bezdeligu mélites”3? un
tad laujas garigam sarunam, jo “es-jau-domaju-tik-par-garigam-lietam-nenolai-
7os-11dz-kekim™?. Otrais — kad édiena nav, tad sarunas par édienu iegiist “Romas
senatoriem paredzéto édienu apjomus un aprakstu™'. Tad cilvéce “atmet vizigo
lepnibu un atkal top par medniekiem-vacgjiem™?, lidojoSa balodi redz nevis
sveto garu, bet cepeti un savstarpgjas sarunas izvers gastronomisku Sodomu un
Gomoru. Ediena akcent&jums romana pastiprina priek$statu par $a romana tuvibu
izvérstam télojumam — literarai klusajai dabai ar simpatisko makslinieku pari,
kurs iekomponéts ainaviskaja Svabu vidée. Eglitim raksturigais vieglums par-
mantots Kotas darba, bet ar klusajam dabam raksturigo “virtuves un tirgus” vai
“brokastu galdu” tematiku rakstniecei izdevies paradit beglu gadu dzivi Vacija.

Ar1 83anas paradumu raksturojums Zelves romana par Grosvaldu dzimtu
palidz iezimét globalus véstures notikumus un paveérsienus. Romana sakuma tiesi
&dienu tirgoSanas aina rada spécigu 19. gs. pédgjas desmitgades multikulturalas
Jirmalas vides koloritu. Fragmenta, kura Grosvaldu bérniem lauts Edinburgas
ielinas izskriet sagaidit tirgotajus, parsatinajuma zib dazadas édmanas un to tir-
gotaju tautibas: Knicks Marichen no smarZainiem kurvjiem cel vacu konditorejai
raksturigus “mazus apalus cvibakus un glazétas piparkiikas™s3, un “spidigus
pumpernikelus™4; Avotienes meitas nak ar rupju sali kaisttam rengem un Skaba
sieva — ar lauku piena labumiem; polu tirgotajai ir Karslbades vafeles; krievam —
saldéjums — “malinovoje, apelsinovje, krem brilg, (molo¢noje)™>. Ka garni savu
citroniem uzraudzétais citrontdens, kas ka feierverks Sauj gaisa vienu pudeli
péc otras, sasaista Zelves radito tagadni ar velaku nakotni — 1937. gadu, kad
Pasaules izstade Parizé viens no Grosvaldu bérniem, Latvijas diplomats Olgerds
Grosvalds ar Ulmana portretu fona Saus gaisa Perrier Jouét, jau sakuma iezimé-
jot Grosvaldu dzimtas panakumu celu un Latvijas ieklauSanos Eiropa. Kiisajoss
prieks, ITksmiba, dzives baudiSana Grosvaldu dzimtas uzplaukuma gados sasau-
cas ar Latvijas straujo eiropeizacijas celu, un gastronomisko baudu raksturo-
jums So salidzinajumu dara gluzi juteklisku un manas rosinosu. Epizode, kura
notiek ikgadéja Mariju svinéSana Edinburga, kad viesi tiek cienati ar “brango,

39 Kota, L. (2020). Cilvéks ar zilo putnu. Riga: Dienas Gramata, 113. Ipp.
40 Turpat, 114. Ipp.

41 Turpat, 116. Ipp.

42 Turpat, 115. Ipp.

43 Novacu Zwieback - sausini.

44  Jelve, K.(2021). Grosvaldi. Riga: Neputns, 11. Ipp.

45 Turpat, 12. Ipp.

46 Turpat.
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no divdesmit olam cepto medus dzelteno biskvitu’, méles tiek atveldzétas ar
zemenu boli un diSa piesieta ar lasi un baravikam, 11dz visbeidzot “rimst tostu
gangi ar augstulaimiprieku™s3, ir krasa pretstata situacijai Krievija. Ja, ierodo-
ties Petrograda, Mérija ar savu jauno viru tiek uznemta pie ttkama kafijas galda
ar dzeltenu klingeri, tad péc revoliicijas bada parnemtaja pilséta Mérija kurina
burZuiku ar gramatam, lai izvaritu katlu ar zupu: “Viena gramata, viens katls
zupas.™? Cita laika un vieta (1913.—1914. gada Parizé) makslas bohémas baudi-
tajs Jazeps Grosvalds mazpilsonu restorana éd makslas kalpu dienisko entrecéte
aux pommes®9, bet vél cita — Otra pasaules kara gados Nica diplomats Olgerds
Grosvalds siidzas, ka opera, koncerti un izstades pieejami, bet griiti ar partiku,
jaed tikai naideles, kartupeli, spinati, sausie zirni, un tikai tris reizes nedéla tiek
mazs gabalins galass'. Savukart 1954. gada nu jau neesoSas valsts siitnis Olgerds
Grosvalds Parizé baidas nomirt bada nave. Kad Mérija 1946. gada 10. febru-
arl atgrieZas no sava “Eiropas celojuma” Grosvaldu dzivokli, tas partapis par
komunalku un istaba, kura reiz dzéra Merijas vecakas kazas, smird péc skabiem
kapostiem, sviedriem un kerosinkas. Laiki, tikumi, tautibas, kulttiras atstajusi
savas neizdzéSamas zimes gan Grosvaldu dzimtas, gan Latvijas likteni, un édiens
Zelvei bijis biitisks paliglidzeklis $o daudzveidigo nospiedumu atklasmé. Loti
uzskatami redzams tas, ka tieSi ar édiena un dzériena palidzibu rakstniecei bijis
iespéjams izcelt multikulturalas Latvijas veidoSanos, fantastiski straujo eiropei-
zacijas procesu 20. gadsimta sakuma un tam kontrastéjoSo sabrukumu padomju
okupacijas laika. Pjéra Nora vardiem runajot, Saja gadijuma &diens un ar to sais-
titas atminas telpas izcelums palidz paradit identitates parmainas vai pat sagravi,
pareju no viena nacionalas apzinas veida un viena nacijas modela uz citus2,
Ediens un dzérieni ka kultliras reprezentanti intensivi lietoti pédg&ja no
2021. gada izdotajiem sérijas “Es esmu...” darbiem — Zoludes “Vendenes lotos-
puke”. Jau ta sakuma ar detalizétu gastronomisko iesp&ju un paradumu atai-
nojumu panakts spécigs kontrasts starp lauku dzivi Druviena, Riga un Poruka
sapnu pilséta — Drézdené. Ta ka romana valodas lietojums un stils ir atbilstigs
latvieSu valodas Tpatnibam 19. gs. beigas un Poruka rakstibai, un ikviena autores

47 Zelve, K.(2021). Grosvaldi, 66. Ipp.
48 Turpat, 67. Ipp.

49  7elve, K. (2021). Grosvaldi, 218. Ipp.
50 Turpat, 160. Ipp.

51 Turpat, 350. Ipp.

52 Nora, P.(1996). Preface to English Language Edition: From Lieux de memoire to Realms of Memory.
Nora, P.(ed.). Realms of Memory: Rethinking the French Past, p. xxiii. Available: http:/faculty.smu.edu/
bwheeler/Joan_of_Arc/OLR/03_PierreNora_LieuxdeMemoire.pdf [Accessed 28.12.2021.].
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uzmanibas loka nonakusi sadzives vai kultiiras realija ir aprakstita maksimali
detalizéti un precizi, ir radita augstas ticamibas un identifikacijas iesp&jamibas
pakape.

Ja dzivo laukos, tad &d graudus, maizi, kartupelus un citas saknes, medu,
silkes un dazkart ar7 galu. Ja vélak macas Riga, tad dazkart neéd neko, jo
studentu rociba ir vél knapaka neka laukos, kur édamais izaug séta un tiek
izslaukts no govs. Tapéc Berlines Speizes bija mans pirmais parsteigums
un balva. Asparagu zupa, pilditi tomati, trekns balodis sacepta speki,
ondujete, kas savarita no visadam lopu iekSu édamajam dalam, paipala,
cepta pergamenta, buljons un visbeidzot pa virsu Sokolade un trifeles.5?

Tikpat precizi romana raksturoti arT Vacija pieejamie dzérieni — bez Latvija
iepazita alus, vina un SampanieSa te var apmaldities “dazadu Skirnu, pudelu un
jaunu dzerienu biezoknos”, jo te pieejams “zekts un sidrs, aperitivs un diZestivs,
likieris un armanjaks, un visbeidzot absints — draudzigais zalais dZins, kas izlaizZ
no biira visus tos garus, kas gadu desmitiem turéti iesleégti”54. Liela uzmaniba
romana pieversta éSanai ka kultiiras procesa sastavdalai, paradumu izmainam
vacu kultiiras ietekmé. Spilgti tas atklajas Poruka pasrefleksijas:

Drezdenes kiirvieta “Baltais briedis” dakteris Lémans ar savu revolu-
cionaro metodi uzskatija, ka visas slimibas celas no nepareizas €Sanas.
Ar1 mana diéta nudien bija mainijusies. Ja ta padomaja, es édu tos pasus
produktus, ko majas, tikai tie bija pagatavoti pa cilveku modei — izsmal-
cinati izklati uz SkiviSiem, un pie tiem vienmér piedergjas aistetiskais
baudijums. Partikas uzpemsanas ritualu vienmeér pavadija sabiedriskas
sarunasanas un glita atmosfaira. [zsalkuma remdéSana bija sekundara, un
tada izsalkuma ka majas te es arl ne reizes nebiju jutis. Partikas ieStau-
kasana man likas sena un no manas atminas izsvitrota.5s

Zelves romana “Grosvaldi”, attélojot 19. gs. beigu kulinaro pieredzi, vairak
akcentéta multikulturala vide Latvija un dazadu nacionalo virtuvju klatesamiba,
Zoludes romana savukart paradita latviesu lauku jauniesu kultiiras bagatinasa-
nas, studgjot Eiropas lielajas pilsétas. Abos gadijumos tiek detalizéti veidots
un stiprinats priekSstats par intensivo multikulturalismu un kultiiru migraci-
jas procesu Latvijas straujas eiropeizacijas laika. Zoludes romana izcelas lie-
lais kontrasts starp socialo slanu parstavju gastronomiskajiem paradumiem
un iesp&jam, paradot to, ka eiropeizacijas process lielakoties attiecas tikai uz

53 Zolude, |.(2021). Vendenes lotospuke. Riga: Dienas Gramata, 13. Ipp.
54 Turpat.
55 Turpat, 110. Ipp.
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visturigakajam aprindam. Zoludes romana varonis Poruks, naudas triikuma dzits,
ir spiests pamest savu sapnu pilsétu — Florenci pie Elbas, pérli Saksijas Sveicé
ar visu tas bagatigo makslas, miizikas un filozofiskas domas mantojumu, ar
reti parejoSo bohémiskas dzives skurbumu un izsmalcinata ediena baudiSanu,
lai atgrieztos dzimtaja zemé, kur gaida “ists, no laukiem atvests spekis, labi
nostaveéjies siers ar kimeneém un olu dzeltenumiem un pravas rupjas maizes Ské-
les”¢. DiemZél reiz apgiita Eiropas gastronomiska kultiira paliek tikai atminas,
un atgrieSanas Latvijas un arT Baltijas sadziviskajas tradicijas tapéc ir jo pasi
sapiga: “leturéSanas tur [domata Drézdene — Z. G.] bija kulturela cilveka ikdienas
nodarbosanas, kultivéta un apzinata aistetiska sociala iebaudiSana. Savukart te
uzturs cilvekam bija vajadzigs, tikai lai eksistetu.”s’

Gan Zelves, gan Zoludes, gan ari Akmentina romana izcelta eiropeiskas,
cariskas Krievijas un latviskas €Sanas kultiiras mijiedarbe 19. un 20. gs. mija.
Pieméram, Zoludes romana Riga 1901. gada Romas pagraba vai pie Suvorova var
baudit “saknu ratatuju ar kotletém un péc krievu modes skabétiem darzeniem,
melno maizi ar sviestu puspirksta biezuma” un visu nobeigt ar “cukurotu t&ju
un grakiti zalu balzama, lai sasilditos”s8. Ka ari gan Zelves un Zoludes, gan ari
Kotas un Jansones darbos redzams tas, cik strauji cilveks tomér pierod pie éSa-
nas un dzerSanas iespéju mainas. Kad jau daudzus gadus péc Drézdenes dzives
Erna pasniedz Porukam gaila zupu, vina uztveré ta smarzo reibinosi, tas aromats
“varéja noburt pasu vellu”¥®. Ari pieticigais lauku brokasts, kura pasniedz “vérs-
acis (vistas nebija nokautas, tikai kércosais gailis), taukmaizi, skabetu gurki,
cigorinu kafiju™?, sagada baudu un rada majiguma sajttu.

Pé&c visu biografisko romanu izpétes no gastropoétiska skatpunkta ir redzams,
ka autoru pieejas ir pietiekami dazadas. Ediens un dzérieni ka atminu telpas rak-
sturotajelementi visblivak izmantoti Zelves, Zoludes un Kotas darbos, liela méra
tie redzami ar1 Akmentina romana. Pamata édienu un dzérienu atspogulojums
kalpojis tiesi kultairvesturiska konteksta izveidei un telpiska veidola detalizacijai.
Kotas, Zelves un Zoludes romanos édienu un dzérienu akcent&jums iezimé izteik-
tas kultiirvides izmainas, kas saistitas gan ar sociali politiskiem, gan individualas
dzives céloniem. Arl Jansone izmanto So pieeju, tikai daudz mazaka intensitate.
Akmentina un Bérzina darbos alkoholiskie dzérieni atklaj maskulino radoSo vai
politisko aprindu dzivi, tradicionali raksturojot laikmetu un personibas. Gailes
romana baroSana un dzerSana ieguvusi metaforisku nozimi sieviskaja doSanas/

56 Zolude, 1.(2021). Vendenes lotospuke, 177. Ipp.
57 Turpat, 197. Ipp.

58 Turpat, 419. Ipp.

59 Turpat, 506. Ipp.

60 Turpat.
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sanemSanas, radoSuma un seksualitates mistérija, bet Zeibotam &Sanas un dzer-
Sanas aspekti Zieme|nieka personibas atklasmé skitusi mazsvarigi, dzives baudas
reducéjas opija tinktiiras veidola. Sajos pedgjos divos darbos redzams, ka nelie-
lais &diena un dzérienu télu lietojums palidzgjis autora konkréto maksliniecisko
meérku sasniegSanai. Zeibota romana vairak izceltas citas vides detalas, tapéc
var teikt, ka taja ap Ziemelnieka télu ir veidota makslinieciski spéciga atminas
telpa, savukart Gailes romana véstijums liek domat par sievietes stavokli gan
20. gadsimta sakuma Latvijas kultiira, gan ar1 plasakas dimensijas, bet konkrétu
atminas telpu ap apliikoto personibu neveido.

Kopuma var secinat, ka gandriz visi autori éSanas un dzerSanas paradumu
attelojuma izmantojusi vésturiskos avotos rodamas liecibas, iesp&jams, atsevis-
kos gadijumos pat pétijusi 19. un 20. gadsimta beigu edienkartes un receptes.
Laikmeta un vides attélojuma visu romanu autori turpinajusi jau iesaknotu prieks-
statu stiprinasanu. Saja gastronomisko aspektu interpretacija autori bijusi tradi-
cionali, tatad — turpinajusi nacionalo priekSstatu izplatiSanu. Tadgjadi saskana ar
identitates teorétika Entonija D. Smita (Anthony D. Smith) pétijjuma “Nacionala
identitate” (National Identity, 1991, latviski 1997) izveérsto skatijumu latvieSu
rakstnieki 21. gs. sakuma turpina komunicét tautas véstures, mitu un valodas
tradicijas plasaka sabiedriba®!, ta iesaistoties plaSaka etnicitates apzinas attisti-
Sana, kas svariga etnosa veseluma saglabasana.
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0JARS LAMS

R*sols. Tekstualas liectbas par salatu
blodu latviskai identitatei’

R*sols or Baltic salad. Textual testimonies
of the salad bowl for Latvian identity

KOPSAVILKUMS

LatvieSi nav varéjusi vienoties, ka pareizi saukt savus iecienitakos salatus — rosols
vai rasols —, tapat dedzigu diskusiju objekts ir to patiesais sastavs. Vienlaikus kaimi-
niem igauniem ir stabils nosaukums rosolje un somiem — rosoli, bet Baltijas vacieSi So
Livonijas kulinaro mantojumu stada pasaulei prieksa ka Baltijas salatus. Raksta pievérsta
uzmaniba senakajam liectbam par Siem salatiem, nosaukuma etimologijas variantiem
un sniegts ieskats salatu téla un motiva lietojuma latvieSu literatdra.

Atslegvardi: Rosins Lentilijs un rosuls, pavargramatas, latvieSu proza un dzeja, vardu
rosols un rasols eventuala semantika un etimologija.

SUMMARY

Latvians have not been able to agree on the correct name for their favorite salad — rosols
or rasols, and the true composition is also the subject of heated discussions. At the same
time, the neighboring Estonians have a stable name ‘rosolje’ and the Finns ‘rosoli’, but
the Baltic Germans present this Livonian culinary heritage to the world as a Baltic salad.
This study explores the ancient testimonies about this salad, variants of the etymology
of the name, and will provide an insight into the use of the image and motif of salad in
Latvian literature.

Keywords: Rosinuss Lentilius and rosul, cookbooks, Latvian prose and poetry, possible
semantics and etymology of the words ‘rosols’ and ‘rasols’.

1 Raksts izstradats Latvijas Zinatnes padomes finansétaja projekta "Nacionala identitate: gas-
tropoétiskais aspekts. Vésturiskais, starpnacionalais un starpdisciplinarais konteksts”, projekta
Nr. 1zp-2019/1-0294.
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levads

Ediens cilvekam un sabiedribai nav tikai baribas vielu uzpemsanas lidzek-
lis. Tas spéj pastastit par kultiiru, tradicijam, mijiedarbi, dzivesstilu, gaumi
un iespéjam. Ediens un &3ana ir spécigs piederibas un identitates izjitas iztei-
C8js, sava un svesa norobezotajs, tapéc art starpkultiiru dialoga izteicgjs. Toute
nourritoure est un symbol (Tkviens diens ir simbols) —1si un kodoligi ir formulgjis
Zans Pols Sartrs2. Ediena ka kultiiras fenomena nozime ir pieaugusi globalizaci-
jas, multikulturalisma un interkulturalisma apstaklos, ka ar1 sakara ar patérina
iespéju dazadosanos un paplasinasanos. Attiecigi ar1 édiens ka pétniecibas lauks
pédejas desmitgades ir dinamiski attistijies, daZadas pétnieciskas dimensijas
sasaistot vienota pétniecibas tiklojuma. Ediena simbolisko dabu bieZi vien izsaka
etnonimu un toponimu lietojums to nosaukumos, ta atsevisSku edienu padarot par
nacijas, pilsétas vai regiona simbolu. Daudzas zemés ir pazistams édiens “Grieku
salati”, bet pasi grieki Sadu nosaukumu nelieto.

Kada Sveices tiirisma timekla vietné atrodama recepte ar nosaukumu
Baltischer Salat (Baltijas salati)3. Jasaka, ka Baltija nav pazistams &diens ar
Sadu nosaukumu, bet minéta majaslapa iekavas dod arT nosaukumu Rassol, un
tas jau iekustina latvieSa sirdi un pratu, neparprotami noradot uz salatiem, par
kuru pareizo nosaukumu rosols vai rasols latvieSi mil lauzt Sképus ar gadskar-
tam raksturigu regularitati. Neparprotams un skaidrs lingvistiski etimologisks
risinajums nosaukumam nav rasts. Rietumu telpa lietotais nosaukums “Baltijas
salati” latvieSu kulinarajai identitatei iezime plasakas dimensijas. Salati, ko lat-
viesi tik loti iecienijusi, vacbaltieSu virtuve pazistami ar nosaukumu Rassol,
igaunu — rosolje, un tie iedzivojuSies ar1 Baltijas zieme]u kaiminu somu virtuve ar
nosaukumu rosoli. Sastava variacijas gan ir diezgan biitiskas. S1radnieciga nosau-
kuma édienu paradigma piedava plasu pagatavoSanas un attiecigi — garsu spektru.
Lidzigais nosaukums norada uz kopigu izcelsmi, kas, visticamak, saistita vél ar
Livonijas laikiem. Pirmais fiksgjums attiecas uz 17. gs. beigam Kurzemé. Lai gan
receptiiras zina l1dzigi salati ir pazistami ar1 Lietuva, nosaukums tur nav zinams.

Raksta meérkis ir iezimét kulinarijas un literatiiras mijiedarbi, kas atspo-
gulojas gan senos lietiSkos, gan miisdienu tekstos, kad ediens klst par télu un
metaforu.

LatvieSu valodas miisdienu leksikografiskie avoti dod prieksroku nosauku-
mam rasols, tomer tekstu avotos un partikas produktu tirdznieciba ar ne mazaku
intensitati sastopams arl nosaukums rosols. ParliecinoSam un neparprotamam

2 Beauvoir, S. de. (1981). La cérémonie des adieux. Paris: Gallimard, p. 421.

3 Baltischersalat (Rassol). Available: http://www.schweizerseiten.ch/rezepte/Vorspeisen/baltischer_
salat.htm [Accessed 25.08.2022.].
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lingvistiski etimologiskam skaidrojumam triikstot, Saja pétTjuma autors turésies
pie savas personigas gastrolingvistiskas pieredzes un lietos nosaukumu rosols,
citatos respektgjot katra autora lietojumu, kas reizém médz variéties viena teksta
ietvaros.

Metodologija

Ja pirms 30 gadiem vacu pétnieks Gerhards Noimans (Gerhard Neumann)
rakstija: “ESanas kultiirzinatne nepastav”, piebilstot: “tai ir par agru™, tad mis-
dienas — 21. gs. 20. gados — varam droSi konstatét, ka izveidojies plass sazarots
daudznozaru un starpnozaru pétniecibas lauks, kura centra ir édiens ka kultiiras
paradiba, kas daudz, plaSi un izvérsti spéj sniegt zinaSanas par sabiedribu, iden-
titates un kulttiras attiectbu jautajumiem. PétTjuma ir saausti gan antropologiski,
gan literatiirzinatniski, gan valodnieciski pavedieni, bet biitiskakais pétnieciskais
ietvars ir, amerikanu pétnieces GitendZali Sanani (Gitanjali Shanani) vardiem,
“tas, ko més saucam par literaro édiena pétniecibu™s.

Jauna interdisciplinara édiena pétnieciba ar fokusu uz édienu literatiira, sakot
ar pavargramatam un beidzot ar dzeju, tiecas atklat biitiskas édiena pazimes:

ESana vienmer bijusi [..] ipass prieka un cieSanu avots cilvéka eksistencé,
nozimejusi baudu un izraisijusi riebumu, veicinajusi kopienu un indivi-
dualizaciju, izraisijusi karu un mieru, bijusi milestibas un naida zime,
atspogulojusi nabadzibu un materialo bagatibu, kalpojusi par ikdienas un
svetku neatnemamu sastavdalu, darbojusies ka dominéSanas instruments
un socializacijas I1dzeklis, ka juteklisku, socialu un estétisku pardzivo-
jumu un vélmju eksperimentéSanas lidzeklis un lauks. Visbeidzot, édiens
vienmer ir bijis zinasanu lidzeklis.6

4 FEine Kulturwissenschaft des Essens existiert nicht[..]. Daftir ist es zu friih. (Neumann, G. (1993). “Jede
Nahrung ist ein Symbol”. Wierlacher, A., Neumann, G., Teuteberg, H. J. (Hrsg.). Kulturthema Essen.
Ansichten und Problemfelder. Berlin: Akademie, S. 385.

5 [Tlhat we now call literary food studies. (Shanani, G. G. (2018). Food and Literature. Cambridge:
Cambridge University Press, p. 8.)

6 Essenwarimmer].] eine besondere Lust- und Leidquelle menschlicher Existenz, bedeutete GenuB3
und erregte Ekel, forderte Gemeinschaft und Individuation, stiftete Krieg und Frieden, war Zeichen der
Liebe und des Hasses, spiegelte Armut und materiellen Wohlstand, diente als Integral des Alltags und des
Festtags, fungierte als Herrschaftsinstrument und Sozialisationsmittel, Medium und Experimentierfeld
sinnlicher, sozialer und ésthetischer Erfahrungen und Sehnsiichte. Nicht zuletzt war das Essen immer
auch ein Mittel der Erkenntnis. (Wierlacher, A., Bogner, A. (Hrsg.) (2003). Handbuch Interkulturelle
Germanistik. Stuttgart: J. B. Metzler, S. 171.)



0JARS LAMS. R*sols. Tekstualas liecibas par salatu bjodu latviskai identitatei 297

Senakais rosols

Senakas liecibas par rosolu Latvijas iedzivotaju, konkrétak — Kurzemes pil-
sétnieku, édienkarté ir saglabajusas jau no 17. gs., un tas ir atstajis vacu arsts
Rosins Lentilijs (Rosinus Lentilius, 1657—-1733), kur$ tris gadus stradajis Dobelé
par privatskolotaju (1667-1670). Péc atgrieSanas Vacija stradajis par galma
mediki Virtemberga, publicgjis apceréjumus par medicinu un devis ieguldijumu
medicTnas attistiba.

Vairakus gadu desmitus velak (1696) vins uzraksta atminas latinu valoda par
Kurzemé pavaditajiem gadiem, kas vienlaikus ir arT etnografiski antropologisks
parskats, kas sniedz plasu informaciju par dzivi Kurzemes hercogistg, tostarp ar1
stasta par édieniem un dzerieniem. Gastronomiskais aspekts ienem biitisku vietu
véstijuma, ir diezgan detalizéts, bet vienlaikus jutams, ka daza zina Lentilijam
Kurzemes kulinara vide ta ari palikusi sveSa un nesaprotama. Lidzas sveSadajam
tiek izklastits ari Eiropa zinamais, kas sniedz liecibas par tirdzniecibas sakariem
Kurzeme. Tur tiek lietoti gan dazadi Eiropas vini, gan olivella.

Rakstot par iedzivotajiem, Lentilijs lieto tris apzimé&jumus: Rustici, Germani,
Curlandi (zemnieki, vaciesi, kurzemnieki). Ja vairakkart teksta ir diezgan precizi
noskirtas zemnieku un vacieSu dzivesveida ipatnibas, uzsverot zemnieku lielo
un neaprobezoto naidu pret vacieSiem, tad kurzemnieka varda saturs ir diezgan
neskaidrs — vietumis tas kalpo ka visparinajums visiem zemes iedzivotajiem,
vietumis ar to raksturoti pilsétnieki.

Lentilijs norada uz socialo plaisu, kas valda starp Rustici un Germani.
Vienlaikus, runajot par atseviSkiem &dieniem un dzérieniem, vin$ uzsver, ka
tos lieto vieni un otri: “Redzéjam, ka zemnieki un vaciesi to pasu partiku lieto.”?

Rosola vestures un lietojuma sakara Lentilija apcer&jums ir nozimigs ar to, ka
vins$ sniedz senako zinamo rosola recepti, kas uzskatama par arhaisku prototipu,
jo tolaik vel Latvijas teritorija netika audzéti daudzi no darzeniem, ko $a ediena
pagatavoSanai izmanto miisdienas.

Rosins Lentilijs raksta: “Vini arT gatavo rosulu no silkém: atdala silku galu
no asakam un sajauc ar to mazos gabalinos sagrieztus rutkus, smalki sagrieztus
saldos abolus, olivellu, sali, etiki un piparus. Uz dazam dienam notur noteikta
vieta, ta ka tiek iegits riktigi smirdigs maisijums.”8

7 Videamus, quonam victu rustici juxta et Germani utantur.

8 Ex halecibus quoque eibum conficiunt Rossul: Carnem halecum spinis et ossibus separant eique
in frustilla concerptae admiscent raphanum, concisa minutim poma dulcia, oleum olivum, sal, acetum,
piper. Post aliquot per dies in certo loco servant, vt paene computrescat olidissimum magma. (Lentilius, R.
(1924). Curlandiae quaedam notabilia. Latvijas Universitates Raksti, Nr. 11, 57. Ipp.)
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Sastavdalas:

* Halec — silke

* Raphanum — rutks

» Poma dulcia — saldi aboli

* Oleum olivum — olive]la

* Sal, acetum, piper — sals, etikis, pipari

Pamatsastavdala ir silke. Misdienu latvieSu receptiira silke ir kluvusi mar-
ginala, un daudzi latvieSi to vispar noraida ka rosola sastavdalu. Abolus un
rutkus ir nomainijusi vélak ieviesti darzeni. Kad Lentilijs celoja pa Kurzemi, tur
kartupelus vél neaudzgja. Dazas receptés gan aboli ir izdzivojusi ar1 1idz miisu
dienam. Lentilija apraksts skaidri atklaj, ka rosulu vins apliiko savéja un svesa
kategorijas. Vinam liekas, ka kurzemnieku rosuls ir loti smirdigs. Jasaubas, vai
ta So edienu uztvéra kurzemnieki. BieZi vien sveSadi aromati vispirms raisa
negativas izjiitas. Pat miisdienas ir cilveki, kuriem liekas, ka, pieméram, tomati
smird, jo iepazinusi So ogu jau liela vecuma. Ar Lentilija izjiitam sasaucas mis-
dienu latvieSu diasporas rakstnieka Vila LaciSa (1975) vérojums:

Un cik jauki ir iegrabties svaiga rasola ar karoti, uzkost marinéta gur-
kiSa kraukSkim un pie sevis pasminét ar parakuma sajiitu — lai arT briti
savulaik valdijusi par pasauli, no rasola vini neko nejédz un sava etno-
centriskaja akluma laupa sev to labako. Pamégini iebarot rasolu anglim —
visticamak, atteiksies iek3&ju estétisku apsverumu dé]. Viniem nepatik,
péc ka tas izskatas. Piekritu, ar1 més attieciba uz rasolu parasti lietojam
banalo frazi “Sito jau kads ir edis”. Toties garSas kvalitates!?

Miisdienu anglim nepatik rosola izskats, Lentilijam nepatika aromats, bet
cauri laikiem vinus vieno “etnocentrisks aklums”, kas attieciba uz svesadam
garsam un sveSadu édiena izskatu $ada atturiba raksturo visus cilvékus un visas
tautas. Cilvéeks, protams, var izkopt sevi gastronomisku atvértibu, un tas ir viens
aspekts, kas raksturo personibas briedumu.

Ista recepte
Trissimt gadu laika recepte ir piedzivojusi bitiskas izmainas, jo neilgi

péc Lentilija aprakstita laika Latvijas teritorija sakas daudzu un dazadu dar-
zenu kultiiru apguve. Pieaugot iespéjam, variéjas un mainijas sastavdalas un

9 Lacitis, V. (2010). Stroika ar skatu uz Londonu. Riga: Mansards, 66. Ipp.
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izveidojas dazadas etniskas ITnijas. Centieni formulét Tsto recepti ir diezgan rela-
tivi. Arzemnieks izpratni par to giis timekli, latvietis — no gimenes pieredzes.

Varam méginat aprakstit skatijumu, kas ieraugams jau minétaja Sveices
vietné. Recepte, ko piedava Sveices majaslapa, ir $ada:

CETRAM PERSONAM

Sastavdalas

Tela vai medijuma gala

50 g méles

50 g cepts liess Skinkis

2 silkes filejas

3 cieti varTtas olas

2 skabeti gurki

1 viena tase varTtu, sagrieztu bieSu
1 viena tase varitu, sagrieztu kartupelu
2 aboli

1 glaze peérlu sipolu

2 tases skaba kréjuma

2 eédamkarotes etika

1 téjkarote sinepju

Sals

Pipari

Cukurs?'0

Miisdienu Latvija izplatitajas receptés dominéjoSais galas produkts ir varita
desa. CepeSa aizvietoSana ar desu izplatas padomju okupacijas laika. No vie-
nas puses, Sis process saistams ar riipniecisku galas apstradi, kas varitas desas
padarija par érti izmantojamu produktu, no otras puses — ar padomju dzivesveida
tendencém, kad majsaimniecu skaits stipri saruka un stradajosam sievietém bija
daudz ierobeZotakas iespgjas gatavot cepeSus un méles. Turklat ar1 veikalu pie-
davajums gaja mazuma.

Moderna rosola receptiiras pamata ir 19. gs. pavarmakslas attistiba un
viens no Baltijas virtuves stiirakmeniem, kas iespaidoja gan baltvaciesSu, gan
latvieSu, gan igaunu kulinaro gaumi, proti, Katerinas Féres (Fehre) pavargramata
Livldndisches Koch- und Wirtschaftsbuch fiir groSe und kleine Haushaltungen™
(Livonijas pavar- un saimniecibas gramata lielam un mazam majsaimniecibam),

10 BaltischerSalat. Available: http://www.schweizerseiten.ch/rezepte/Vorspeisen/baltischer_salat.htm
[Accessed 25.08.2022.].

11 Fehre, C. (1817). Livldndisches Koch- und Wirtschaftsbuch fir groBe und kleine Haushaltungen.
Riga und Dorpat: Bei Deubner and Treuy.


http://www.schweizerseiten.ch/rezepte/Vorspeisen/baltischer_salat.htm
https://www.worldcat.org/title/livlandisches-koch-und-wirthschaftsbuch-fur-grosse-und-kleine-haushaltungen-ein-handbuch-zum-selbstunterricht-fur-junge-hauswirthinnen/oclc/248438269?referer=di&ht=edition
https://www.worldcat.org/title/livlandisches-koch-und-wirthschaftsbuch-fur-grosse-und-kleine-haushaltungen-ein-handbuch-zum-selbstunterricht-fur-junge-hauswirthinnen/oclc/248438269?referer=di&ht=edition
https://www.worldcat.org/title/livlandisches-koch-und-wirthschaftsbuch-fur-grosse-und-kleine-haushaltungen-ein-handbuch-zum-selbstunterricht-fur-junge-hauswirthinnen/oclc/248438269?referer=di&ht=edition
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kas pirmo reizi iznaca 1817. gada vaciski, tad piedzivoja gan atkartotus izdevu-
mus, gan tulkojumus latvieSu un igaunu valoda. Feres piedavatas sastavdalas ir
tela cepetis, sipoli, aboli, silkes, bietes, kaperi, redisi, etikis, majonéze un skabais
kréjums, pipari. Péc sastavdalam varam spriest, ka rosola gatavoSanas veids ir
puscela starp Lentilija aprakstito un miisdienas praktizéto. 19. un 20. gs. gaita
vél tiks pievienotas vairakas biitiskas sastavdalas.

Konspektivaja vacbaltietes Barbaras BilensSteinas (Barbara Bielenstein,
1910-2008) pavargramata Baltisches Kochbiiclein (Baltijas pavargramatina),
kas publicéta 1983. gada, bet balstas 1901. gada plasaka izdevuma, piedavatas
Sadas rosola (Rassol) sastavdalas: kartupeli, bietes, aboli, skabéti gurki, silkes,
cepetis, ella, etikis, sals.”? ST recepte ir Ipatnéja ar to, ka vispirms sastavdalam
japievieno ella un etikis, jalauj nostavéties un ievilkties, bet pirms pasas pasnieg-
Sanas japievieno kréjuma meérce, kas papildinama ar sinepém, pipariem un sali.
Bilensteina recepti papildina arT ar Tsu raksturojumu par rosola nozimi baltieSu
@Sanas tradicijas: “Rosols ir svariga Ziemassveétku vakarinu sastavdala ar speka
piragiem un buljonu. Var pagatavot lielaku porciju un tad atliek tikai pagatavot
nepiecieSamo daudzumu skaba kr&juma mérces pirms &Sanas.”’3

Gan latvieSiem, gan igauniem, gan somiem rosols ir saistits ar Ziemassvéetkiem,
bet latvieSu virtuve tam ir nostabilizgjies gimenes svéetku édiena gods. To parasti
gatavo, kad pulcéjas gimene un radi, un ta gatavosana piedalas ne tikai nama-
mate, bet ar7 citi gimenes locekli, jo darba ir diezgan daudz. Dala cilveku dod
prieksroku tikko pagatavotam rosolam, citi uzskata, ka tam kadas stundas japa-
stav ledusskapi, lai garSas savelkas. Vel citi atzist, ka rosols 1sti labs klast tikai
otra diena, bet Sis priekSstats mijas ar bailem par iespgjamu édiena saskabSanu.
Miisu dienas ir daudz un dazadu recepSu latvieSu virtuve, bet salidzinajuma ar
klasiskam 19. gs. receptém var drosi teikt, ka silke, bietes, aboli vairs nav tik
nozimigi. Lielaka dala latvieSu majsaimniecibas Sos produktus vairs nepievieno.
Par neiztriikstoSiem elementiem ir kluvusi konservéti zalie zirnisi un desa.

Miisdienu globalizétaja pasaulé latvieSu rosols bieZi kliist par parbaudijumu
starpkultiiru attiecibu veido$ana. Sis motivs izmantots diasporas rakstnieces
Arijas Cines romana “Zis iz ze rasol”®, kura nosaukums jau vien veidots ka
kulinara Sarade. Romana ir epizode, kura tr1s galvenie varoni prezenté draugiem
un kaiminiem savu biznesa ideju, un So pasakumu pavada krietna maltite ar
dazadiem latvieSu édieniem. Darbiba notiek Irija, tapéc notikuma piedalas arl

12 Bielenstein, B. (1983). Baltisches Kochbiichlein. Michelstadt: Neuthor-Verlag, S. 8.

13 Rassol ist ein wichtiger Bestandlteil des Weihnachtsessens mit Speckkuchen un Briihe. Mann kann
eine grossere Portion vorbereiten, und braucht dann nur vor den Mahlzeiten die nétige Menge mit der
Schmantsauce fertig zu machen. (Bielenstein. Baltisches Kochbiichlein, S. 8.)

14 Cine, A.(2017). Zis iz the rasol. Riga: LA izdevnieciba.



0JARS LAMS. R*sols. Tekstualas liecibas par salatu bjodu latviskai identitatei 301

daZi 1ri. Viens no tiem ir majas saimnieks, kurs pieklajigi paslave visus nepa-
rastos eédienus, ko vinam piedava. Par rasolu vins pat painteresgjas: ““What is
this?” — “This is the rasols!” — Malvine lepni atbildgja.”’s

Miisdienu globalizacijas apstaklos, kad latvieSi ir iepazinusSi daudzas un
dazadas pasaules virtuves, kad spécigas pozicijas ir ieguvis veganisms, rosola
slava ir apsiibgjusi, tomér tradicionalos svétkos — jubilejas, Ziemassvétkos —, art
bérés un kazas tas joprojam ir goda vieta uz galda. Un gandriz vai par tradiciju,
kas pavada rosola lietoSanu, ir kluvusi regulari tautieSu kivini socialajos tiklos
par pareizo recepti un pareizo nosaukumu.

Istais nosaukums

Senakais zinamais nosaukums ir latinu valoda minétais, Lentilija lietotais
Rossul, tad Féres gramata sastopam nosaukumu Rassol, kas ir nostiprinajies vacu
valoda. Viena izdevuma gan ir forma Rissol, bet ta drizak uzskatama par drukas
klidu. Igaunu valoda ir stabila forma rodsolje. Vienigi latvieSu valoda pastav divi
nosaukuma varianti — rosols un rasols. Padomju laika vardnicas rasols ir nostip-
rinata ka pareiza forma, kaut gan presé un gramatas sastopami paraléli lietojumi.
Misdienu plasakaja digitalaja vardnica tezaurs.lv variantu rosols neatrast. Tas
par kliidainu nosaukts ar1 daudzos valodas apguves lidzeklos, pieméram, Inese
Auzina izveidojusi tabulu ar pareizam un nepareizam formam, kur vards rosols
novietots pie nepareizam formam, bet tabulas aile “Temesls, kapéc aplama forma
ienakusi valoda” palikusi neaizpildita’e.

LatvieSu kulinarijas pétniece Astra Spalvéna lieto vardu rasols un izsaka
versiju par varda izcelsmi — “visdrizak ta saistita ar krievu paccosn — sals ski-
dums; salijums”?. To, ka rasola nosaukums célies no krievu valodas, apgalvo ar1
tezaurs.lv. Sads prieksstats diezgan kategoriski noraidams. Laika, kad Lentilijs
apraksta rosulu, Kurzeme faktiski nebija nekada krievu kultiiras un valodas
iespaida. V&lak, jau 19. gs., varétu notikt Iidzinasanas péc krievu valodas parauga.
Interesanti, ka starp Baltijas vacieSiem bija diezgan izplatits uzvards Rosols un
Latvija Sis vards ir dots ar1 dzivniekiem.

Triikstot plaSakam analitiskam valodnieku veikumam semantikas un etimo-
logijas aspekta, iesp&jams izteikt daZus preliminarus apsvérumus, kurus varétu
izmantot valodnieki talakiem salidzinosi etimologiskiem pétTjumiem, kuros bitu

15 Cine, A.(2017). Zis iz the rasol. Riga: LA izdevnieciba, 68. Ipp.
16 Auzina, I.(2006). LatvieSu valoda. Raksturigakas klddas. Riga: Zvaigzne ABC.

17 Spalvéna, A. Rasols. 1. dala. Pieejams: https://latvijasvirtuve.com/2015/12/23/rasols-1-dala/
[Skatits 25.08.2022.].


http://tezaurs.lv
http://tezaurs.lv
https://latvijasvirtuve.com/2015/12/23/rasols-1-dala/
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nepiecieSsama arl salidzinosas kulinarijas dimensija. Edieni dazadas valodas ar
lidzigiem nosaukumiem ir loti plasi sastopami. Saistiba ar sali nosaukuma ir loti
ticama, tacu varda pirma dala ros- varétu biit saistama ar ar bieSu doto krasu.
Ieverojot Kurzemes saistibu ar Polijas kult@iras un valodas telpu 17. gs., uzma-
nibas vérta biitu pievérSanas polu zupas nosaukumam roséf, kas célies no varda
rozsolic¢, kas nozimé ‘atsalit’. Genétiski tas, protams, slavu valodu konteksta ir
radniecigs ar iepriek§ minéto krievu valodas vardu, bet uzmaniba biitu piever-
Sama kulinarajam procesam, ko ietver katrs no vardiem. Polu zupas nosaukumam
loti tuvs ir ¢ehu valodas vards rosol, kas nozimé galertu. Biitiba gan salati, gan
zupa, gan galerts ir galas un zivs atsaliSanas panemiens. Produktu saliSana, ka
zinams, ir droSs konserveésanas panémiens, bet So produktu papildinaSana ar
citiem produktiem samazina salijuma efektu. Krievu vards paccos (rassol) tiek
lietots pretéja procesa apziméSanai — sasaliSanai, resp., iekonservésanai, tatad,
lai arT genétiski saistits, etimologiski nebiis gan istais. Tad, Skiet, tomér ir ta, ka
rosols ir pareizaks nosaukums.

Rosols latviesu valoda un literatiira

Rosols latvieSu kulinaraja identitaté ir tik nozimigs, ka art pats vards ir
ieguvis arpuskulinaras konotacijas. Interesanti, ka, lai gan rosols ir iecienits un
iemT]ots édiens un saistits ar svétku un gimeniskuma sajiitu, konotativais papla-
Sinajums ir negativi markéts un ar vardkopu “ists rosols” parasti tiek apzimeéts
kads negativi vértéjams dazadu lietu sajaukums. Pieméram, 1957. gada laikraksta
“Padomju Jaunatne” 27. oktobra numura raksta ar virsrakstu “Gramatu rosols”
tiek zinots par tipografijas klimigu veikumu, kad vienos vakos nonakusas dazadu
gramatu dalas'®.

Pozitivaka nozime, pieméram, atklajas sporta notikumu apraksta: “Melbarza
atgrieSanas pie bobsleja kamanu stiires bija1sts svetku rosols —kritiens, uzvara un at-
kalapvienoSanas viena ekipaza ar SibriZa treneri, arl olimpisko ¢empionu
Daumantu Dreiskenu.” Tomeér ar1 Seit rosola nozimi veido veiksmju un neveiks-
mju mija.

LatvieSu humora un izklaides portala “Spoki” parodija par sazvérestibas teo-
rijam lasams $ads télains salidzinajums: “Energijas pliisma parvertis plazma gan
jiis, gan visu parejo periodisko sistemu. Blikskis biis tads, it ka uzspragtu vidéja
lieluma atombumba, bet radioaktivie nokrisni biis daudz, daudz launaki — Tsts

18  Gramatu rosols. (1957). Padomju Jaunatne. 27.10.

19  Latvija uz Ziemassvetkiem atgriezusies visi masu labakie bobslejisti. Pieejams: https://ltv.Ism.Iv/
Iv/raksts/23.12.2019-bobsleja-izlase.id 175990/ [Skatits 25.08.2022.].


https://ltv.lsm.lv/lv/raksts/23.12.2019-bobsleja-izlase.id175990/
https://ltv.lsm.lv/lv/raksts/23.12.2019-bobsleja-izlase.id175990/
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rosols —, itin viss no periodiskas sistemas, kas parvéersas par viskautko citu, cik
atri vien iespg&jams.”20

Zurnalistes Galinas Kudrjavcevas rakstu “Oficiali apstiprina pilsétas logo
un saukli “Jelgava — pilséta izaugsmei””, kas publicéts kadreizéjas Kurzemes
hercogistes galvaspilsétas laikraksta un atspogulo pilsétas marketinga stratégiju,
kads koment&tajs novérté: “Labu gribot, veidojas Tsts “marketinga” rosols.”?' Sie
ir tikai daZi piemeri, kas iezimeé rosola varda lietojuma konotaciju lauku.

LatvieSu literatiira rosols tiek pieminéts saméra bieZi, bet parasti diezgan
ierobeZota spektra. Rosols ir svétku sajiitas un atmosféras raditajs. Piemérs no
Jura RoziSa (1951) romana “Kunas déls™:

Un visi viesi sanaca jaunaja zalé un ienéma vietas pie baltiem galdautiem
klatiem galdiem, kas liiztin liiza no rasola blodam un galerta telekiem,
izrotatiem ar pukitém, sviesta ziedlapinam, un no pilditam olam, pildi-
tiem tomatiem un speka piragiem, un Snicela Skélém ar kilavu un citrona
Skelitém virsid, un latvju makskernieku sagiistitiem zuSiem un négiem,
un véezisiem, un rupjmaizi no pasu latvju bekera.??

Sads motivs latvieSu prozas tekstos atkartojas bieZi.

Padomju okupacijas laika prozas tekstos rosolam ka svétku edienam tiek pie-
vienota atklataka vai sleéptaka negativa konotacija, kas liek So édienu uztvert ka kaut
ko nevélamu. Pat loti sadziviskos tekstos no ekfrazém spraucas tada ka socialistiska
redlisma aza kaja. Spilgts piemérs sastopams Dagnijas Zigmontes (1931-1997)
romana “Zilo riku gals”, kas sakotngji publicéts Zurnala “Karogs” 1972. gada:

Man mate skaitas progresiva, ka neka bibliotékas darbiniece, padoma
tikai! — bet, kad vina riko viesibas, tad velti censties vinu atrunat no
parméribam. Ko teiks ciemini, ak, Sis fatalais vards! Kur ir cepetis, kur
auksta gala, kur rosoli? Péc tam Sos rosolus svinigi izsviez ara, divas vai
tris blodas, jo 1steniba tie neiet pie sirds nevienam, bet — svétku galds
bez rosola? Apgréciba, vairak nekas.2?

20 Kas notiktu, ja... Pieejams: https://spoki.lv/izgudrojumi/Kas-notiktu-ja-5-dala/806899 [Skatits
25.08.2022.].

21 Onbergs, L. Komentars pie Galinas Kudrjavcevas raksta "Oficiali apstiprina pilsétas logo un saukli

"Jelgava - pilséta izaugsmei"". Pieejams: https://www.zz.Iv/vietejas-zinas/oficiali-apstiprina-pilsetas-lo-
go-un-saukli-jelgava-pilseta-izaugsmei-5092 [Skatits 25.08.2022.].

22 Rozitis, J. (1995). Kupas déls. Riga: Karogs, 105. Ipp.
23 Zigmonte, D. (1972). Zilo ruku gals. Karogs, Nr. 8. Pieejams: http://periodika.lv/periodi-

ka2-viewer/?lang="fri#panel:palissue:197247|article:DIVL230|query:rosoli%20rosolus%20rosola%20
[Skatits 25.08.2022.].


https://spoki.lv/izgudrojumi/Kas-notiktu-ja-5-dala/806899
https://www.zz.lv/vietejas-zinas/oficiali-apstiprina-pilsetas-logo-un-saukli-jelgava-pilseta-izaugsmei-5092
https://www.zz.lv/vietejas-zinas/oficiali-apstiprina-pilsetas-logo-un-saukli-jelgava-pilseta-izaugsmei-5092
http://periodika.lv/periodika2-viewer/?lang=fr#panel:pa|issue:197247|article:DIVL230|query:rosoli rosolus rosola 
http://periodika.lv/periodika2-viewer/?lang=fr#panel:pa|issue:197247|article:DIVL230|query:rosoli rosolus rosola 

304 EDIENA REPREZENTACIJAS KULTURA. Gastrokultiira laikmetu mainas

Skietami vienkar$a sadziviska epizode biitiba ir teju vai ideologisks mani-
fests, kura dazadiem rétoriskiem panemieniem rosols tiek sasaistits ar kadu neve-
lamu un nepienemamu izturésanos. So tekstu lasot jaunakam lasitajam, drosi
vien ir nepiecieSams paskaidrot mati raksturojosa epiteta progresiva nozimi,
tada vina gan ir tikai argji. Padomju ideologiskaja konteksta vardi progress un
progresivs bija stipri deforméti, un ar tiem tika apzimeéta uzticiba reZimam un
padomju skatijjumam uz pasauli. Uzmanibas veérts ir rétoriskais panémiens,
lietojot daudzskaitli “rosoli” un pie darbibas “izsviez ara” pievienojot adverbu
“svinigi”. Tiek ar1 komentéts, ka rosoli patiesiba nevienam neiet pie sirds, kas,
protams, ar1 ir hiperbolisks visparinajums un nekadi neatbilst visparéjam &Sanas
ieraS8am padomju okupacijas laika, kad rosols bija visnotal iecienits ediens, kas
netiesa veida, uzturot kulinaras tradicijas, atgadinaja par latviesu zaud&jumiem
padomju okupacijas laika.

Lidzigi, tomér delikatak un ne tik deklarativi par rosolu ka svétku edienu
raksta Regina Ezera (1930-2002) stasta “Vasara bija tikai vienu dienu”, kas ar1
tapis 70. gadu sakuma un gramata publicéts 1974. gada:

“Un kur t’ rasols?” vins apvaicajas, parlaidis skatienu traukiem. “Vai t’
brokastis pieveicat?”

Ja, rosols... Rosols ir kluvis skans, grib&ju to atdot zostm un tagad saku,
ka ir, rosols pagalam. Bet vecaistévs liek stiept Surp arl to, pagarSo un
tiri vai apskaiSas: kapéc tad pagalam, vél gluzi brangs esot, sekdams
krauj $kivi lielu kaudzi, un es klusiba priecajos, ka neiepikstgjos vismaz
par atdoSanu zosim.

Savdabigi, ka Tsaja rosola epizode tiek lietotas abas alternativas formas. Griti
pateikt, vai tam ir kads maksliniecisks noliiks vai ta ir vienkarsi korektora neve-
riba. Tomer attieksmé pret So édienu ar1 jauSams tads ka noraidijums, tas télots
ka tads, ko lieto vecs cilveks bez 1stas izpratnes par édiena kvalitates jautaju-
miem. Zigmonte konsekventi lieto variantu rosols, un tas rada iespaidu, ka ar o
padomiskam normativéjumam neatbilstoSo variantu arT lieku reizi tiek uzsvérta
saikne ar neprogresivo, proti, nesovjetisko.

Iss rosola pieming&jums ir arT padomju laika vérienigakaja gastropoétiskaja
prozas teksta, proti, Margera Zarina (1910-1993) romana “Viltotais Fausts jeb
papildinata un uzlabota pavargramata”, kas ka romana konstrukcija savdabigi
sasaucas ar Zigmontes un Ezeras nelietojama rosola motivu. Zarin$ gan savu
veidojamu ir ieklavis avangardiska lingvistiski gastropoétiska veidojuma, bet tas
piesedz sasmakusus un tieSam nebaudamus socialistiska realisma motivus, siZeta
pagriezienus un protagonista sovjetiskas metamorfozes. Rosola piemingjums

24 Ezera, R.(1974). Vasara bija tikai vienu dienu. Riga: Liesma, 19. Ipp.



0JARS LAMS. R*sols. Tekstualas liecibas par salatu bjodu latviskai identitatei 305

interesants ar to, ka Zarin$ to sauc par darzenu salatiem, precizak, darzenu
jucekli, tatad Sis piemingjums interesants no pasu salatu vestures viedokla, tacu
netiek romana plasak izversts.

Rosola klatbiitne latviesu literatiiras gastropoétika ir gana plasa, parsvara
tas piesaukts, raksturojot svétku atmosféru vai biezi arT — pécsvétku situaciju.
Dzejnieks Ivars Steinbergs (1991) abas 3is situacijas apvienojis viena — asimet-
rijas — téla, rakstot:

Svinibas nozimé asimetriju. Kafijas tasites ar rasola
Paliekam, Sampanietis biezas stikla glazés — viss salikts
Kur pagadas — uz palodzém, uz divana malam — ka
figiirinas galda spéle bez noteikumiem.

GauZi sadziviskais ballites otras dienas rits ne tikai atgadina galda spéli bez
noteikumiem, kas realitaté faktiski nepastav, bet iezimé kadu kosmosa un haosa
sasaisti miiziga rinkojuma.

Rakstnieki un dzejnieki nav pievérsusi Ipasu nozimi iecienito salatu sasta-
vam. TaCu ir arl savdabigi izpémumi. Erika Adamsona (1907-1946) dzejolis
“Rasola darinasana” sniedz latvieSu iecienita ediena recepti?, vienlaikus aprak-
stot gastronomisko un estétisko baudu, ko sagada salatu gatavoSana, pasniegSana
un &Sana. Adamsona rosola sastavdalas ir silke, gurki, kr&jums, kartupeli, pipari,
sinepes, etikis, négi, olas. Ambrozijam I1dziga rosola darinasana vainagojas ar
atzinu: “Ievéro sameérus it visur tu.”? Sava zina Sis Skietami vienkarsu kulinaru
telainibu piedavajosais teksts iegiist neomitiskas un kosmogoniskas dimensijas.
Tas ieklauts cikla “Epikiira galdi”, kura filosofiska dzives tverSana un baudiSana
izteikta tieSi gastropoétiskiem papémieniem. Dzejnieks rosola motivu ielicis
neomitisma un kosmogonijas koordinatas.

Kosmogonisku dimensiju, gan vairak individualas iniciacijas tvéruma, var
verot arT Vizmas BelSevicas romana “Bille”. Pirmo reizi viesos saskaroties ar
rosolu un nepiecieSamibu to &st ar nezinamo riku dakSinu, maza meitene pie-
dzivo izbili, bet, téva pamacTta, apgiist arl jaunas iemanas un sasniedz noteiktu
socialas akulturacijas ITmeni.

25 Steinbergs, I. (2020). Oktobris. Strops. Riga: Neputns, 46. Ipp.
26 Adamsons, E.(1937). Rasola darinasana. Adamsons, E. Gerbopi. Riga: A. Gulbis, 146.-147. Ipp.
27 lbid., 147. Ipp.
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Pie rosola téla dzeja vairakkart atgriezies Karlis Vérdins (1979). Abstrakti
ambicioza un noslépumaina veidarosola téls izmantots pirmaja krajuma “Ledlauzi”:

ceturtdienas es esmu dievs

un pasaule ir mans valasprieks
Iidz pusdienlaikam gulu gulu
makonus slaku ar burkanu sulu
pusdienas aicinu kalnu grédu
no vinas rokas rasolu édu?

Cikla “Atrais édiens” (2023) ieklautaja dzejol1 Vérdins izmanto kadreiz izpla-
ttu pilsétas legendu par salatu mazgasanu lielveikalos otrreizgjai izmantoSanai,
savienojot to ar “lietu sevi” filosofiju un mtizigas atgrieSanas mitu:

Més iesim atpakal 11dz paSiem pirmsakumiem,
Kur tiras, nesajauktas lietas sev1 gul.

Mes majonézi skalosim no rasola

Un sastavdalas Skirosim pa kaudzitém,

Tad katru tisim pléve, liksim saldétava.??

Rosols latvieSu pasaules kulinaraja uztveré ir tik nozimigs, ka atdzejotajs
Janis Elsbergs (1969), latviskojot amerikanu dzejnieka Carlza Bukovska (Charles
Bukowsky, 1920-1974) dzejola Some picnic rindas3 and we played cards and
drank beer and / ate potato salad and weenies ir latviskojis: “més spél&jam kar-
tis, dzéram alu, / eédam rasolu.”" Ir saprotama atdzejotaja vélme ar kulinaru télu
palidzibu citas kultiiras dzejnieku padarit tuvaku un saprotamaku. No vienas
puses, var pienemt, ka latvieSu lasitajiem rosols Skiet universala vértiba, bet,
no otras — verigaka lasitaja varétu tomer rasties nemiers un Saubas, vai tieSam
latvieSus un amerikanus vieno rosola pieredze. Bet, pat ja pienem, ka ta varétu
bit, konkréta situacija Tsti labi neieklaujas izraudzitaja tulkoSanas stratégija.
LatvieSiem rosols ir svetku ediens. Ta sagatavoSana prasa laiku un piiles. LatvieSu
uztveré lieli gimenes godi, gadskartu svétki, sociali nozimigas maltites ir ta verti,
lai noptilétos, bet ne jau pikniks. Tam noderés sviestmaizes vai bulcinas. Kaut
gan misu dienas rosols kluvis arT par iesainotu vai iesveramu preci lielveikalu
kulinarijas nodala, ta ka varbiit pat loti adekvati ir stitit Bukovska lirikas “es”
piknika ar rosola karbinu soma.

28 Veérding, K. (2001). ceturtdienas es esmu dievs. Ledlauzi. Riga: Nordik, 73. Ipp.
29 Verding, K. (2023). Pirmsakumi. Atrais édiens. Domuzime. 2023. Nr. 2, 22. Ipp.

30 Bukowski, C.(2011). Some picnic. Available: http://behindthebijoux.blogspot.com/2011/09/char-
les-bukowski-some-picnic.html#.YFZ7K1UzaM8 [Accessed 25.08.2022.].

31 Bukovskis, C. (2020). Kodiens. Riga: Neputns, 188. Ipp.


http://behindthebijoux.blogspot.com/2011/09/charles-bukowski-some-picnic.html#.YFZ7K1UzaM8
http://behindthebijoux.blogspot.com/2011/09/charles-bukowski-some-picnic.html#.YFZ7K1UzaM8
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Secinajumi

Aplikojot rosola klatbiitni Latvijas kulinarija, sadzivé un literatra véstu-
riska un sinhroniska aspekta, varam secinat, ka, neraugoties uz édiena vésturis-
kajiem, regionalajiem, nacionalajiem un socialajiem variantiem, pati $1 édiena
ideja ir Latvijas laudis vienojoSa un Siem salatiem ir spéciga simboliska nozime.
Atzime@Sanas veérts gan ir ar1 fakts, ka rosolam piemit ari starpkultiiru dimensija.
Tas senatné bijis Kurzemes multikulturalo pilsétu diens un dazados varian-
tos pazistams dazadas etniskas grupas. Baltijas vaciesi to aiznesusi pasaulé ka
Baltijas salatus, tadéjadi rosolam ir gan nacionala, gan starptautiska pastavéSanas
un funkcionésanas paradigma.
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Kopsavilkums

SR

Kolektiva monografija “Ediena reprezentacijas kulttira” atklaj, cik daudzvei-
digi ediens raksturo cilveku un dzivi. Latvija, Lietuva un Igaunija ir attistiju-
sies ediena pétnieciba kultiira. Igaunija gastronomiskais mantojums “Ko més
gatavojam” (Food We Cook) kluva par dalu no pastavigas izstades “TikSanas”
(Encounters) Igaunijas Nacionalaja muzeja, ka par to raksta Pille Runnela.

Raksti atklaj vairakas kopgjas iezimes gastropoétikas diskursa. 19. gadsimta
latvieSu literatiiras teksti edienu attélo pamata divas funkcijas ka vesturisko
un socialo apstaklu raksturotaju, 20. gadsimta un 21. gadsimta édiena repre-
zentacijas kultira klast daudzpusigakas gan funkciju, gan semiotisko zimju
un imagologisko raksturu zina. To labi parada arT pavargramatu attistiba, par
ko raksta édiena pétniece Astra Spalvéna, — 30. gadu otra puse uzskatama par
nacionalas virtuves veidoSanas laiku, piederibu nacijai norada vardi latvisks,
tautisks, miisu, sencu, ari mantojums, vardu savienojums latvieSu naciondlie edieni
ka pavargramatas nosaukums paradas vienigi 21. gadsimta. Vegetara uztura
aizsakums Latvija, ka raksta Gita Zarina-Zemture un Sandra Iriste, saistams ar
Maras Kortas pavargramatu “Praktiska pavaru gramata” (1905), bet 1927. gada
dibinata Latvijas VegetarieSu biedriba centas padarit vegetaro uzturu Latvijas
sabiedribai pazistamaku un saprotamaku. Pé&titajos literarajos tekstos vegetarisma
idejas nebija sastopamas.

Ja salidzina Maras Grudules raksta “Jani: rituals un maltite Baltijas vacu
literatiira” un Ievas Kalninas raksta “Bérns un éSana latvieSu rakstnieku autobio-
grafiskaja proza” aprakstitas maltites un Sanas tradicijas 19. gadsimta, tad tas ir
atSkirigas muiza un zemnieku séta, tikai loti bagatas zemnieku sétas ir parpemta
muiznieku édienu daudzveidiba. L.1dzigs secinajums izdarams par tradicionala
janusiera lietojumu — 19. gadsimta 60.—70. gados tas vél nebija pazistams ka ritu-
als ediens ne muizas, ne lauku sétas, vismaz lauku séta tas bija dargs produkts.
Tacu gan muizas, gan zemnieku sétas ediens ir sociala statusa raksturotajs:
muiza ir kungu galds un kalpotaju galds, tomeér latvieSu literatiira asak télota
diferenciacija pasSu latvieSu vida starp saimnieka bérniem un kalpu bérniem,
Riga — starp darba néméja un darba devéja gimeni.

Literattira atklaj, ka Latvija ir bijusi véstures periodi, kad édiens ir loti tricigs,
jau tuvu badam. Ta ir 19. gadsimta 60.—80. gados gadijumos, kad lauku séta mate
viena audzina bérnus, un laika, kad majas izpirka par dzimtu, ediens tika loti
taupits. Vésturiski nozimigaks laiks ir Pirmais pasaules kars, kad cilveki saskaras
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ar badu, Sos tekstus pétijusi Sigita KuSnere. Nakamais periods ir laiks péc Otra
pasaules kara, kad, Latvija nostiprinoties padomju ideologijai, Iidzi izmainas ar1
dzejas gastropoétisko télu repertuars, iezimeéjot neatbilstibu starp édiena pieeja-
mibu un ta ietverumu dzeja (Ieva E. Kalnina). 20. gadsimta 90. gadi, kad sabruka
padomju ekonomika, bet vél nebija izveidojusies atjaunotas Latvijas Republikas
saimnieciska dzive, daudzas gimenés valdija trikums, bet édiens ieguva ari
sociala statusa asu nozimi. Par to raksta Eltna Kursite, radot, ka cilveki atceras
20. gs. 90. gadus, kad pasi bija bérni. Ediens literatiira un dzivesstastos ir loti
spécigs socialas labklajibas markieris, 1pasi, ja triikums vai bads skar bérnu, tas
pastiprina lasitaja empatiju. Elvja Frika raksta “Majupcels: gastropoétika Agates
Nesaules romana “Zudusie saulgrieZi”” trimdinieki meklé celu majup uz dzim-
teni un ierauga padomju &dienu izvéles nabadzibu (jaatzist gan, ka trimdiniece
saskaras ar 1pasi divainu nabadzibu), tikai laukos vél atrodama bérnibas garsa.

Pastavigs motivs vairakos rakstos ir alkoholisms. Atseviskos autobiografis-
kajos stastos ta ir téva dzerSana 19. gadsimta 60.—80. gados, savukart Ingrida
Kupsane, rakstot par Jana Klidzgja trimdas laika darbiem, rada, ka daudzi trim-
dinieki dzer tapéc, lai aizmirstos un atvairitu domas par izpostito dzivi un zau-
deto likteni. Elinas Kursttes pétitajos dzivesstastos art klatesoSs ir alkoholisms,
socialas sistemas maina daudziem ir parlieku smaga. Ta ir maz pétita téma lat-
vieSu literatlira, bet, ievérojot to, ka Latvija alkohola patérins ir lielakais Eiropas
Savieniba, biitu nakotnes pétijumu vérta.

Pétot tekstus, ir redzams, ka noteikti édieni un dzérieni atkartojas, te varam
minét sieru un janusieru, silkes, alu, bet krajuma ipaSa vériba pievérsta 20. un
21. gadsimta latvieSu édienam rosolam, kura vésturi pétijis ir Ojars Lams, izse-
kojot, ka tas, nacis no vacbaltieSu virtuves, kluvis par popularu édienu latvieSu
svétkos, bet vacbaltie$i to aiznesuSi uz Eiropu ka Baltijas salatus. Edienam ir
raksturiga starptautiska apmaina, un nacionala virtuve nemitigi mainas, to rada
pavargramatu un literatliras izpéte.

Literaros darbos bieZi ir atveidoti svétki. LatvieSu literatiira svétku édienu
izvéle dominé tradicionalie lauku &dieni, tie netiek Ipasi saistiti ar baznicas tradi-
ciju (gaveni) atSkiriba no Rigas krievu eSanas paradumiem, ko pétijusi Svetlana
Pogodina, vai ebreju tekstiem, kurus analizéjusi Iveta Leitane un kas atspogulo
to, ka eédiena izveli svetkos nosaka religiskas tradicijas. VacbaltieSu sabiedriba
pamazam pierada pie Janu svinéSanas, tacu pat 20. gadsimta tajos kopa ar lat-
vieSiem vai vismaz, ievérojot vairak vinu tradicijas, piedalijas tikai vacbaltieSu
zemako kartu parstavji. Janu tradicijas, protams, ar baznicas tradicijam netiek
sasaistitas. Krievu literatiiras tekstos redzams, ka Meteni / Maslenica bija Rigas
krievu reprezentablakie svétki ar pankiiku ésanu. Projekta dalibnieki nav atra-
dusi tik spécigu Latvijas Republikas okupacijas simbolu ka Krievijas impérijas
bojaejas simbolu — Lieldienu kulicu ar cauru vidu, gatavotu no klijam.
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21. gadsimta tekstos eédiens raksturo cilvéka nacionalo identitati (Madaras
Stades pétijums), savukart jaunaja ekonomiskaja emigracija tradicionala ediena
patéréSana norada uz saikni ar dzimteni (Laura LauruSaite). Zanda Gitmane
raksta “Ediens un dzérieni ka kultiiras reprezentants jaunakaja latvieSu biografis-
kaja proza” izpétijusi, ka ediens bijis noderigs kultiirvésturiskam raksturojumam,
un atklaj ar1 latvisko &dienu tradicijas nepartrauktibu. Rakstnieku autobiogra-
fiskajos darbos édiena funkcijas ir 1idzigas ka romanu sérija “Es esmu...”, kas
stasta par rakstnieku dzivi, — autobiografiskajos darbos gan &diena, pareizak,
ta pieticibas, télojums tiek sasaistits ari ar personibas attistibu un izaugsmi par
spiti gratibam. Nacionalo piederibu var nosaukt tiesi &diens (ozolzilu kafija,
janusiers, rosols un citi), bet biitiskaka literatiira ir noteiktu eédienu un esSanas
tradiciju atkartoSanas ikdiena un svétkos, tadéjadi nodrosinot nacionalas identita-
tes nepartrauktibu. Kolektiva monografija atklaj, ka, pétot literatiiru ar dazadam
metodém un izvéloties atSkirigus tekstus, noteiktas édiena semantiskas nozimes
un funkcijas vijas cauri pétljumam, vienmeér svarigs ir vésturiskais, kultarves-
turiskais un socialais konteksts.

Ediena étiku un estétiku raksturojusi filosofe Mara Rubene, noradot uz édiena
izpétes talakajam iesp&jam. Filosofe Velga Vévere atzist — Serenam Kirkegoram
kafijas dzerSanas laiks ir bijis relaksgjoSs un pardomu pilns.

Izejot cauri véstures periodiem gastropoétikas aspekta, varam atzit — miisu
sabiedriba un atsevisks individs arvien vairak laika var veltit kafijas baudiSanai.



Summary

The collective monograph “Representations of Food in Culture” reveals
the means whereby diverse food characterizes a human and life. Food research
in culture has developed in Latvia, Lithuania and Estonia. In Estonia, the gas-
tronomic heritage exhibition “Food We Cook” became part of the permanent
exhibition “Encounters” at the Estonian National Museum, as described by Pille
Runnell. The articles indicate a variety of characteristics that are typical to
gastropoetic discourse. The texts of 19t century Latvian literature represent
food in two functions — as historical and social context characterisations, and
food representation culture is becoming increasingly versatile in terms of func-
tions, seminary characters, and imagological characteristics in the 20t and 21st
centuries. It is also well illustrated by the development of cookbooks, which is
researched by Astra Spalvéna — the second half of the 1930s can be considered as
the time of the formation of national cuisine, — belonging to the nation is indicated
by words Latvian, international, our ancestry, also — heritage; the expression
containing the words Latvian national dishes appear as a cookbook title only in
the 21t century. The beginnings of the vegetarian diet in Latvia, as written by Gita
Kriimina-Zemture and Sandra Iriste are related to Mara Korta’s cookbook “Practical
cooks’ book” (1905), while the Society of Latvian Vegetarians, founded in 1927,
tried to make vegetarian nutrition more familiar and understandable to Latvian
society — in the studied literary texts, the ideas of vegetarianism were absent.

Comparing the meals and eating traditions in the 19t century described
in Mara Grudule’s article “Midsummer: Ritual and meal in Baltic German lit-
erature” and leva Kalnina’s article “Child and meals in the autobiographical
prose of Latvian writers”, it can be clearly observed that they are different in
the manor and in the farmstead, only in very rich peasant’s homesteads the variety
of nobleman’s food is appropriated. The similar conclusion is to be made about
consumption of traditional janusiers (cheese with caraway): in the 1860s—1870s,
it was not yet known as the ritual food either in manors or in rural homesteads.
At least in the rural homestead, it was an expensive product. However, both in
manors and peasants’ homes, food is an indicator of social status: in the manor,
there is the table for the master and the table for servants. Nevertheless, in Latvian
literature the more sharply depicted differentiation is between the children of
the master and the children of the servants, while in Riga — between the family
of the employee and the employer.
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According to the literature, there have been historical eras in Latvia when
food was extremely scarce, almost to the point of starving. It is the 1860s—1880s,
when a mother raised children alone on a farm, and when houses were bought for
the family, food was quite frequently subject to frugality. A more historically sig-
nificant era is the First World War, when people face starvation, — these texts have
been studied by Sigita Kusnere. The next period is the time after the Second World
War, when, as the Soviet ideology takes root and burgeons in Latvia, the reper-
toire of gastropoetic images in poetry also changes, highlighting the discrepancy
between the availability of food and its inclusion in poetry (Ieva E. Kalnina).
In the 1990s, when the Soviet economy collapsed, but the economic life of
the restored Republic of Latvia had not yet been formed, many families were in
need, and meanwhile food acquired a sharp significance of social status. This
theme is explored by Elina Kursite, showing how people remembered the 1990s,
when they were children themselves. Food in literature and life stories is the very
powerful marker of social well-being, especially when deprivation or hunger
affects the child, it heightens the reader’s empathy. In the article “Homecoming:
Gastropoetics in Agate Nesaule’s novel “Lost Midsummer”” by Elvis Friks,
the exiles are looking for a way home and observe the poverty permeating
the choice of Soviet food (it must be admitted that the exile faces a particularly
distinct poverty), the taste of childhood can still be found only in the countryside.

A constant motif in several articles is alcoholism. In some autobiographical
stories, it is the father’s drinking in the 1860s—1980s, while Ingrida KupSane,
writing about the works of Janis Klidzgjs authored in exile, shows that many
exiles drink to forget and ward off thoughts of their ruined life and lost destiny.
Alcoholism is also present in the life stories studied by Elina Kursite, the change
of the social system proves to be too difficult for many. It is an understudied topic
in Latvian literature, however, considering the fact that alcohol consumption
in Latvia is the highest in the European Union, it would be well worth future
research.

When studying the texts, it can be observed that certain foods and beverages
repeatedly appear in Latvian literature, among these — cheese and cottage cheese,
herring, beer, while the current monograph particularly considers the Latvian
dish of the 20t and 21st centuries — rosols (potato salad mixed with other food-
stuff), the history of which has been studied by Ojars Lams, tracing its path
from Baltic German cuisine, until it became the popular dish to be enjoyed on
the occasion of Latvian festive meals. The key characteristic of food is inter-
national exchange, and national cuisine is constantly changing, as revealed by
the study of cookbooks and literature.

Festivals are often depicted in literary works. In Latvian literature, the selec-
tion of festive dishes is dominated by traditional country foods, they are not
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particularly connected with church tradition (fasting), unlike the eating habits
of the Russians of Riga, studied by Svetlana Pogodina, or those reflected in
the Jewish texts analysed by Iveta Leitane, which reflect the fact that the choice
of food on holidays is determined by religious traditions. The Baltic German
Society gradually became accustomed to celebrating midsummer (summer sol-
stice), but even in the 20t century, only the representatives of the lower stratum of
the Baltic Germans participated in these celebrations together with the Latvians,
or at least, to a certain extent practicing the local traditions. St. John’s Day (Jani)
traditions are, of course, not connected with church traditions. Meteni/Maslenitsa
was the most representative holiday of Riga Russians, involving pancake eating.
The project participants have not succeeded to find the symbol of the occupa-
tion of the Republic of Latvia that would be as potent as the symbol denoting
the demise of the Russian Empire — an Easter kulich (a sweet bread traditionally
prepared by Orthodox Christians to celebrate Easter in Russia) with the hole in
the middle, made of bran.

In the texts of the 21st century, the food characterizes a person’s national
identity (Madara Stade’s study), while in the new economic emigration, the con-
sumption of traditional food indicates a connection with the homeland (Laura
LauruSaite). In the article “Food and drink as a cultural representation in the latest
Latvian biographical prose”, Zanda Giitmane has explored the uses of food in
cultural and historical characterization and reveals the continuity of the Latvian
food tradition. In the autobiographical works of writers, the functions of food
resemble those in the series of novels “I am...”, dedicated to the lives of writ-
ers — in the autobiographical works, food, or rather, its scarcity and simplicity,
is also connected with the development and growth of the personality despite
the difficulties. Belonging to the nationality can be defined by food itself (acorn
coffee, fresh caraway cheese janusiers, the salad rosols and others), but more
important in literature is the recurrence of certain foods and eating traditions in
everyday life and on festive occasions, thus ensuring the continuity of national
identity. The collective monograph reveals that by studying literature with dif-
ferent methods and choosing different texts, certain semantic meanings and
functions of food weave through the study, the historical, cultural-historical and
social context is always important.

Philosopher Mara Rubene has described the ethics and aesthetics of food,
pointing to the further possibilities of food research. Philosopher Velga Vévere
contemplates that for Sgren Kierkegaard, the time of drinking coffee has been
relaxing and full of reflection.

Reviewing the periods of history through the prism of gastropoetics, we can
observe that our society and an individual could devote more and more time to
enjoying coffee.
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