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Lai gan &dienkartes ir biezi sastopams teksta veids, kam ir liela nozime &dinasanas uz-
némuma identitates veidoSana, &dienkarSu valoda ir salidzino$i maz apskatits temats.
Edinasanas nozares specialisti par &dienkar$u nozimibu un to lomu veiksmigas uznémuma
darbibas veicinasana runa biezi un uzsver, ka to sastadiSanu nevajadz&tu uzticét amatieriem.
Viesmilibas nozares literatiira &dienkartes netiek ignorétas, tomér vairak tiek apskatitas no
marketinga, nevis valodas aspekta.

Pasaules virtuves ienakSana Latvija aktualiz&jusi jautajumu par &dienu un produktu no-
saukumu atveidi latvieSu valoda. Savukart labi uzrakstita €dienkarte ir €dinasanas uznémuma
vizitkarte, kas var pozitivi ietekmét apmekl&taju viedokli par konkrétu &dinasanas uznému-
mu. Vairums pétnieku norada, ka &dienkartes ir riks, ar kura palidzibu €dinasanas uznémums
var izcelt tos &dienus, ko visvairak vélas pardot. ST mé&rka sasniegSanai var tikt izmantoti
dazadi lidzekli — radosi nosaukumi, asociacijas, piem., ar beérnibu, ka arT nosaukumi sves-
valodas.

Pétijuma meérkis ir apskatit eédienkarSu saturu, tuvak pieverSoties lietvarda, Tpasibas varda,
darbibas varda un apstakla varda lietojumam.

Pétfjuma materialu veido 50 &dienkarSu latviesu valoda, kas publiski pieejamas €dinasanas
uznémumu internetvietnés vai socialajos tiklos un apkopotas no 2018. gada novembra Iidz
2019. gada janvarim. Sis &dienkartes parstav &dinasanas uznémumus dazadas Latvijas vie-
tas, piem., Riga, Kuldiga, Liepaja, Daugavpili, Sigulda u. c.

Atslégvardi: &dienkartes latvieSu valoda; &dienkarSu struktira; leksika; lietvards;
deminutivs; pragmatika.

Ievads

P&dgjos gados edinasanas nozare visa pasaulé ir ieguvusi Ipasi lielu popu-
laritati — par to liecina dazadi kulinarijas Sovi, emuari, pavargramatas, ka art pavari,
kuru slavenibu statuss arvien biezak sak pielidzinaties tadam, ko tradicionali iegiist,
piem., aktieri vai miziki.

Pétijuma materialu veido 50 &dienkarSu latvieSu valoda, kas publiski pie-
ejamas &dinasanas uznémumu internetvietnés vai socialajos tiklos un apkopotas
laika posma no 2018. gada novembra Iidz 2019. gada janvarim. Edienkartes par-
stav dazadu Latvijas pilsétu un lauku teritoriju &dinasanas uznémumus, sk. avotu
sarakstu.
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Robina Leikofa (Robin Lakoff 2006, 149) darba ,Identity a la carte: you are
what you eat” (,,Identitate a la carte: tu esi tas, ko tu &€d”’) apskatot ASV restoranu
€dienkartes, &dienu receptes, avizes un laikrakstu komentarus, runa par to, ka
individi veido ar &dienu saistitu identitati. Autore par &dienu — vismaz ta verbalo
interpretaciju &dienkart€s — runa ka par literaru formu un diskursu: ,,M@&s vairs
neejam uz restoraniem ar mérki tikai pa€st — més uz tiem ejam, lai mijiedarbotos,
sadarbotos ar miisu &dienu.” [Seit un turpmak citati raksta autores tulkojuma.]
R. Leikofas domu turpina ari Kornélija Gerharta (Cornelia Gerhardt 2013, 4),
sakot, ka ,,gan &diens, gan valoda veido cilvéku attiecibas. Pie vakarinu galda
mes socializ€jamies un sarunajamies, bet €ana un runasana ir svarigi elementi
hierarhijas, klases, kastu, atSkiribu starp bagatajiem un nabadzigajiem veidosana.”
Ediens ir vairak neka tikai partika, un valoda nav tikai informacijas nodoSanas
riks — kulinariju un valodniecibu vienojoss elements.

Valodas pragmatika ir aktuala jebkura gadijuma, kad teksts — mutvardu vai
rakstveida — tiek speciali veidots ,,ar kadu Tpasu uzdevumu un noliku” (Nitina
2014, 341). Daina Nttina (op. cit.) raksta, ka ,,ir jazina sp€les noteikumi, japrot
pareizi sp€léties ar svesvardiem, zinatniskajiem terminiem. Ir jalieto nozaré aktuali
termini, izteikumi. Ta var klat piederigs noteiktai nozarei, virzienam.” Tapat art
etnisku produktu nosaukumu lietojumu var uzskatit par tadu ka komplimentu
apmeklétajiem, kas parada to piederibu konkrétajai kultirai un stilam, ko
€dinasanas uznémums parstav. Runajot par tekstu mijiedarbé ar apkartgjo pasauli —
socialiem, psihologiskiem, kultiras un citiem faktoriem, jamin ar7 diskurss. Tas ir
runatais vai rakstitais teksts ka valodas sazinas akts (Skujina 2007, 93).

Maltitei — tapat ka romanam vai simfonijai — ir sakums, vidus un beigas; ta
ir &dienkartes struktiiras atsléga (Seaberg 1983, 17). Edinasanas nozare ir viena no
tam, kur ne tikai valodnieki, bet arT nozares specialisti peta valodu un tas sniegtas
pragmatiskas iesp&jas. EdienkarSu valoda novérojami gan tadi izteiksmes Iidzekli,
kas sniedz pamatinformaciju, gan tadi, kas sniedz papildinformaciju. Nodala
turpmak apskatits, ka ST informacija tiek pasniegta un izkartota.

Lielu ieguldijjumu kulinarijas nozares terminologija un pareizas valodas
praksei &dienkartés ir devis pavars Uldis Sulte, viens no ,Pavaru kluba”
dibinatajiem. Gramatas ,,Tulkojums ar garSu” sastaditaja Beata Paskevica (2012, 8)
min U. Sultes skatfjumu (no abu privatas sarakstes): ,,Valoda, ko lietojam, runajot
par &dienu, sava biitiba ir ka zemapzinas slanis, ko intensivi lietojam ikdiena, bet
reti kad apjausam §is valodas jomas patieso ietekmi uz miisu dzives kvalitati. Par
teicienu — pasaki, ko tu &d, un es pateiksSu, kas tu esi — visbiezak més pavipsnajam,
lai gan tas izsaka loti patiesu atzinu. Nemot véra, ka jebkura runa rezon€ ar misu
pasSizpausmes potencialu, tad 1paSi svarigi ir pariipties par valodas lietojumu
partikas fenomenologija, jo tikai valodas radito vibraciju saskana vai rezonanse
ar morfogenétiska lauka pirmatngjo vibraciju spg&j nodro$inat vai uzlabot misu
dzives kvalitati. Vajadziba p&c uztura ir viena no cilvéku pamatvajadzibam. Tad
kopa padomasim arT par valodu, ko lietojam Sai joma! Padomasim par sevi — kas
ar mums notiek un kapec?”

Raksta turpmak apskatitas &dienkartes ka teksta veids, to satura iezimes,
izkartojums un tajas lietota leksika.

179



VALODA: NOZIME UN FORMA 11

1. Edienkarte ka teksta veids

EdienkarSu galvena funkcija ir komunikacija un informacijas nodo3ana.
Informacijas parraidé svariga ir nepiecieSama ve&stijuma nodosana, kas &dinasanas
uzn@mumu konteksta ietekmé gan apmekletaju apmierinatibu, gan arT uznémuma
apgrozijumu.

Elbins G. Sibergs (A/bin G. Seaberg 1983, 53) atkartoti uzsver, ka vislabakas
edienkartes varétu sastadit profesionals rakstnieks, piebilstot, ka to var darit art
restorana €dienkarSu sastaditajs, un nosauc jautajumus, uz kuriem &dienkartei ir
jasniedz atbildes:

1. Kas tas ir?

2. Ka tas ir pagatavots?

3. Ka tas ir pasniegts?

4. Vai tam ir neparasta garSa un kvalitates Tpasibas?

Roberts Gordons (Robert T. Gordon) un Marks Brezinskis (Mark H. Brezinski)
darbu par to, kas janem vera, izstradajot €dienkarti, sak ar apgalvojumu, ka
pareizas vai nepareizas &dienkartes nav; ja kada dienkarte der vienam &dinasanas
uzn@mumam, tas nenozimé, ka ta der€s arT citiem (Gordon, Brezinski 1999, 23).

Apskatitajas &dienkartes visbiezak paradas izkartojums: wuzkodas, zupas,
pamatédieni un deserti. Septinpadsmit €dinasanas uznémumi atseviski izskir arT
piedevas (piem., ,,3 pavaru restorans”, ,,Ferma”, ,, Jonathan”, ,,Muusu”, ,,Cello”).

Piecas no apskatitajam &dienkartém izmanto terminu prieksédiens (,,Kannas”,
,Entresol”, ,,Taverna”, ,,Vecpuisis” un ,,Villa Santa”). Latviesu valodas vardnica to
definé ka ,,&dienu, ko pasniedz pirms galvena &diena”(www.tezaurs.lv), kas tatad
var apvienot uzkodas, zupas un salatus.

,36. line” &dienkarte tiek skirtas pat 12 nodalas — aukstas uzkodas un salati,
tartari, karstas uzkodas, zupas, pasta, karstie eédieni, uz oglém gatavoti édieni bez
piedevam, piedevas, vegetarieSiem, deserti, berniem un jaunieSiem un kategorija
uz atru roku.

Ta ka edienkarSu nodalas parasti tiek izceltas ar lielakiem burtiem un trekn-
rakstu, tas ir arT veiksmigs riks, kas izcel konkréta €dinaSanas uznémuma spe-
cialitati vai ar TpaSu aprikojumu pagatavotus &dienus. Ta, piem., Azijas virtuves
parstavji atseviski izdala susi (,,Cod robata grill bar”, ,,Aqua Luna”), citas
edienkartés noskirti mediumi (,,1221”, ,,Aparjods”, ,,Kungu rija”), bet, piem.,
restorana ,,Elements” &dienkarte atseviska nodala velttta vulkaniskajam akmens
grilam. Edinaanas uznémums ,,Key to Riga” izmanto radoSaku pieeju edienkar$u
satura un nodalu veidosana. Apmekl&tajiem tiek piedavati aukstie uzkozamie,
karstie uzkozamie, salatu riktes, virumi, karstas zivju riktes, karstas galas riktes,
saldas riktes, vegetaras riktes un piedevas visam riktém. EdienkarSu nodalas
tiek izmantotas arT regionalas piederibas atainoS$anai. Ta, piem., ,,Jeékaba séta”
&dienkarte ieklauj apaksnodalu Kurzemes garsa, ,,Art hub” piedava Daugavpils
edienkarti, bet ,,1221” Tpasu vietu velta latviesu virtuvei.

Blakus iepriek§ minétajam klasiskajam un gandriz visas €dienkart€s sasto-
pamajam nodalam minamas arT retak izmantotas. ,,Aqua Luna”, ,,36. line” un
,»Barons” Tpasi noskir ftartarus, ,Vecpuisis”’, ,Bangert’s”, ,Pastnicka maja”,
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,Olive”,  Hotel Sigulda restorans”, ,,Elements”, ,,GarSas frekvence” u. c. atseviski
nodala pastas. Tapat atseviskas apaksnodalas medz but izdaliti steiki (piecas
€dienkart€s, starp tam, piem., ,,1221”, ,,Cemodans”, ,,Vincents”, ,,Olive”). Unikali
€dienkarsu apaksnodalu nosaukumi ir, piem., karstie sendvici (“Upe-le”) un
omletes (,,Pastnieka maja”).

Pec katras &dienkarSu nodalas min&Sanas tiek uzskaititi visi piedavatie
konkrétas kategorijas edieni. Atseviskos gadijumos &dieniem var but arT radosi
nosaukumi, tomér to petijuma aplikotajas €dienkart€s ir salidzinosi nedaudz.
Edienkartes latviesu valoda dominé &dienu pamatsastavdalu (asinsdesa, zied-
kaposts, maurloki), pagatavoSanas (dimots, klavu sirupa glazéta, fritéta) un
pasniegSanas veida (pasniedz ar skabo kréejumu un dillem, pasniedz ar kara-
melizétiem darzeniem, pasniedz ar kartupelu-garnelu kartojumu, pasniedz ar pasu
gatavotu plombira saldéjumu), ka ar1 produktu izcelsmes (Grenlandes, Kamcatkas,
Latvijas, Indijas, Burtnieku u.c.) uzskaitijums. Katra nodala piedavato &dienu
skaits €dienkartes ir samera atskirigs, tomer noveérojamas ar1 vienotas tendences.
Ta, piem., katra kategorija noradito &dienu skaits ir vismaz divi vai tris (divi
vegetari &dieni restorana ,International” piedavajuma), bet vislielakas izveles
iesp&jas apmekletajiem tiek dotas, izvEloties pamatedienus. Restorans ,,Taverna”
piedava 12 pamatédienu, restorans ,,Pastniecka maja” — 19, ,,Oskars” — 17. Uz
kopgja apskatito &dienkarSu fona iepriekSminétie skaitli lickas diezgan iespaidigi,
tomér pirms daziem gadsimtiem ta blitu norma.

,.Encyclopedia of Food and Culture” (,,Ediena un kultiiras enciklopédija”) ka
piemérs atskiribai starp piedavato edienu daudzumu misdienas un pirms vairakiem
gadsimtiem minétas 1465. gada svinibas par godu arhibiskapa Dzordza Nevila
(George Neville) iecelsanai amata. Pirmaja maltites karta tikusi ieklauti 17 €dieni,
otraja karta — 20, un treSaja karta — 23 (Katz 2003, 477).

P&tfjuma problematika saistita ar faktu, ka kulinarijas pasaulé daudz lietu tiek
iepazitas arT arpus to izcelsmes vietam. Tas raksturigs ne tikai produktiem, bet ar1
edienu pagatavoSanas vai pasniegSanas veidam, garsu kombinacijam, viedokli par
to, kad un kas ir jaéd (piem., deserts maltites sakuma vai beigas) u. tml. Ne visam
ar citu kultiru palidzibu iepazitajam realijam ir atbilsme latvieSu valoda, tadel
rodas variacijas par to, kadus izteiksmes veidus izmantojam, rundjot par €dienu.
Janem véra ari tas, ka kulindrijas terminologija svariga loma ir etnografismiem,
kuru tulkoSana nav nepiecieSama. Latviesu valodnieciba termins etnografisms tiek
defineéts ka vards, kas nosauc nacionalas realijas — ar kadas tautas vai etniskas
grupas savdabigajam ierazam, paradumiem, materialo vai garigo kultiiru saistttus
priekSmetus un paradibas (Skujina 2007, 111).

Gramatisko Tpatnibu savaktaja materiala ir salidzinosi maz, tadel petjjuma tiek
apskatita &dienkarsu leksika, savakto materialu grupgjot pa vardskiram. Atseviski
tiek apskatits lietvards, Tpasibas vards, darbibas vards un apstakla vards.

2. Edienkarsu leksika

Dens Dzurafskis (Dan Jurafsky 2014, 10) norada, ka €diena valoda ir Tpasi
bagata: ta ir universala, sociala un miisdienas ari brivi pieejama tieSsaiste. E. Sibergs
(1983, 27), veledamies paradit, ka €diena saraksta veidoSana nav tik viegls darbs,
ka tas sakuma vargtu skist, uzskaita sespadsmit dazadus veidus, ka &dienkartes var

181



VALODA: NOZIME UN FORMA 11

mingt pavisam vienkarsu un biezi sastopamu produktu — kartupelus. Pirmkart, loti
svarigs ir produkta nosaukums. E. Sibergs (1983, 27) uzsver, ka ir svarigi katram
nosaukumam pieverst véribu un domat par precizitati. Tikpat svarigi, péc Siberga
domam, ir izmantot vardus, ko saprot ne tikai zinoSi restoranu darbinieki, bet
arT apmekletaji. Un, treskart, prata japatur arT aprakstosais elements. Neatkarigi
no ta, vai &diena apraksts ir vienkarSs vai siki izstradats, apraksto$as metodes
izmantoSana parasti rada interesi.

Variacijas €dienu un produktu nosaukumu atveidé vert€jamas pozitivi, jo
parada ne tikai latviesu valodas bagatibu, bet arT ,,pielaiko” dazadus variantus, lai
noskaidrotu, kas latviesu valodai un tas lietotajiem biitu vispiemérotakais.

Kulinarijas nozares valoda tiek aktivi izmantota galvenokart kulinarijas vidg,
tade]l edinasanas uznémumi vislabak var novertet, kas tiem ir vispiem&rotakais.
Valodnieku izstradata terminologija vai konkrétu nosaukumu atveide latviesu
valoda vél nenozime to, ka lekséma biis nozarei piemerota un dzivotspgjiga.

2.1. Lietvards

Lietvarda definicija izsaka, ka tas ,,apzZimé dazadus Tstenibas objektus”
(Smiltniece 2013, 324). Ta izpratn€ butisks ir priekSmetiskuma jédziens, tadel ir
diezgan paSsaprotami, ka &dienkart€s lietvards ir visizplatitaka vardskira, un ta ir
viena no biitiskakajam &dienkarSu valodas sastavdalam. Jauni &dienu nosaukumi
valoda visbiezak rodas $adi: tie tiek aizgti, tiek darinati salikteni, vai ar1 veidoti
no toponimiem un eponimiem (Gerhardt 2013, 16). Ediena terminologijas vei-
doSanas parasti labi saskatama valodas v&stures gramatas, tomér latviesu valoda
sada uzskatama materiala nav. K. Gerharta (2013, 16) runa par to, ka vardi kopa ar
produktiem celo apkart pasaulei. Aizgiiti vardi iegtst vietgju fon&tisko un grafisko
veidolu; biezi vien varda morfeémiska struktira avotvaloda nav skaidri saprotama,
ka rezultata rodas dazadas interpretacijas.

D. Dzurafskis (2014, 12) par passaprotamu atzist sakaribu, ka augstakas klases
restorani izmanto ,,augstakas klases” vardus. Edienkartés, kas sastaditas pirms 50
vai 100 gadiem, tas biezi vien izpauzas ka franc¢u valodas lietojums, bet miisdienas
daudzi augstakas klases restorani aktivi izmanto citu valodu leksiku. Sada pati
tendence — &dienkart€s izmantot aizguvumus originalrakstiba — sastopama ari
petijuma apskatitaja materiala.

Latviesu valoda biezi vien triikst apstiprinatas €dinasanas nozares termi-
nologijas — iesp&ams, tade] &dienkart€s ir novérojama licla dazadiba produktu
vai €dienu nosaukumos. Apskatitaja materiala noveérojamas tris tendences, ka
edienkarsu sastaditaji Latvija, nebudami valodnieki, censas adaptét svesvardus:

1) tiek saglabata originalrakstiba, kas nereti var ietvert citvalodu alfabéta

burtus, piem., wok (vokpanna vai $ada panna gatavots &diens);

2) citas valodas leksémai tiek pievienota latvieSsu valodas galotne, piem.,

daikons (baltais rediss);

3) tick méginats tulkot vai atveidot citvalodu leksémas, piem., krasni ceptu

kiploku merce jeb ajoli.

Nozares specialistu vidi atrodami entuziasti, piem., organizacija ,,Pavaru
klubs”, kas vé&las, lai edienkarSu valoda atbilstu latvieSu valodas normam, toméer
vienotas institiicijas, kuru parvaldiba butu Sis uzdevums, Latvija nav.
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2.1.1. Lietvardu atveides un pieraksta variacijas édienkartés

LatvieSsu valoda biezi vien trikst apstiprinatas &dinaSanas nozares termi-
nologijas; tas var€tu but iemesls, kadé] edienkartés ir noveérojama liela dazadiba
produktu vai &dienu nosaukumos. Raksta turpmak apskatitas piecas leksémas,
kuram &dienkart€s noverots mainigs pieraksts un atveide.

Wok un voks

Valsts valodas centra LatvieSu valodas ekspertu komisija 2017. gada
13. septembra sédé (protokola Nr. 60 3.1.§), izskatot jautajumu par produkta
nosaukuma wok ‘vokpanna gatavots &diens’ atbilsmi latviesu valoda, vienpratigi
noléma ieteikt apzZim&umu voks (ar Tsu patskani o). Pieraksts wok apskatitajas
€dienkart€s izmantots piecas reizes, vokpanna, vok vai voks — katrs Cetras reizes.
Raksta autore originalvarianta wok izmantoSanu saista ar restoranu vélmi radit
parliecibu, ka vinu piedavatais pagatavosanas veids ir autentisks.

Nemot véra to, ka &dinasanas nozares terminologija un valoda kopuma jo-
projam ir loti daudz neatrisinatu jautdjumu un &dienkarSu sastaditajiem ir liela
izteiksmes lidzeklu briviba, raksta autore €dienkar$u sastaditaju vélmi un mégina-
jumus izmantot latvisku leksiku vai korektus citvalodu vardu atveidojumus verte
loti pozitivi — it Tpasi gadijumos, kad konkrétas realijas apzimeSanai ir apstiprinats
nosaukums latviesu valoda. Saja gadijuma darba &dina$anas uznémumiem tiktu
ieteikts izmantot leksému voks.

Meringa un bezé

Valsts valodas centra LatvieSu valodas ekspertu komisija 2016. gada 9. marta
s€de (protokola Nr. 49 2.3§), izskatot jautdjumu par dazu gastronomijas terminu
atbilsmém latviesu valoda, vienpratigi nolemts anglu, francu meringue ‘olbaltuma
cepumi’ latviskot un lietot beze. Apskatitajas €dienkart€s olbaltumu cepumu no-
sauksanai tiek lietoti abi apzZim&jumi, tomér ekspertu ieteiktais ir biezak izplatits —
meringa paradas tris reizes, bet bezé — sesas (,,36. Line”, ,,Biblioteka No. 17,
»Aparjods”, ,,Elements” un ,,Le Dome”).

Pasta un makaroni

Kanta Selke (Kantha Shelke 2016, 29) raksta par to, ka neviens cits &diens
nav saukts tik dazados vardos vienlaikus ka pasta.

Latvija realijas apzimé&Sanai tiek izmantota ari lekséma makaroni, kaut gan
edienkartes lielaku popularitati ieguvusi pasta — 25 piemingjumi dienu nosaukumos
un 12 &dienkarSu apaks$nodalu nosaukumi (leksémai kopuma 37 piemingjumi),
kamér makaroni €dienkart€s pieminéti tikai Cetras reizes (So leks@mu izmanto
,»Vecpuisis” un ,,Hotel Sigulda restorans”). Ta k& macaroni italu valoda miisdienas
ir apzim&jums vienam no simtiem makaronu izstradajumu veidu (Shelke 2016, 29),
var izteikt pieneémumu, ka &dinasanas uznémumi, kas izvélgjusies lietot lekseému
pasta, nav velgjusies &dienu saistit ar kadu konkrétu izstradajuma formu un veidu.

Créme brilée, Creme Brulee, Creme brule, brile krems, krems brulé

Valsts valodas centra izstradatajos gramatvedibas, vadibzinatnes, tirgvedibas
un tirdzniecibas terminos tiek noradits, ka ST deserta latviska versija ir kréms
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brule'  (https://termini.gov.lv/atrast/kr%C4%93ms%20brul%C4%93/lv), toméer
edienkartés sastopama liela dazadiba un pat radoSa atveides pieeja. Pierakstu
kréms brulé izmanto 12 &dinasanas uznémumi, tomé&r arl $ajos piemingjumos nav
vienpratibas, jo nereti tiek izmantota arT defise, un deserts devéts par krému-brulé.
Pieraksts brulé atrodams, piem., restoranu ,,Aqua Luna”, ,,Vecpuisis”, ,,Rates
varti”, ,,Pastnieka maja”, ,,Piano Restaurant”, ,,Elements” un ,,Oskars” &dienkartes.
Sesas reizes edienkarSu sastaditaji ir izvel&jusies izmantot originalo, francu valodas
pierakstu, izmantojot arT burtus ar korektam diakritiskajam zimém ¢, #, é (francu
val. la créme briilée, anglu val. Créme briilée), tomér Sajos gadijumos ne vienmer
lietots slipraksts, kas $ada gadijuma biitu nepiecieSams.

Humoss vai humuss

Variants humoss €dienkart€s paradas tikai vienu reizi, bet, atsaucoties uz
sves$vardu vardnicu, tas ir pareizais variants, ja lekséma tiek attiecinata uz partikas
produktu (Andersone 2005, 294). Ja runa par pareizibu, to var attiecinat uz abiem
vardiem, tikai katram vardam ir sava atskiriga nozime. Humosu gatavo no turku
zirniem, sezama seklu un ellas maisijuma, gar§vielam, citronu sulas un kiplokiem.
Savukart humuss [< lat. humus zeme, augsne] ir augsnes organiska dala, kas
veidojas, sadaloties augu un dzivnieku atliekam; visvairak humusa ir melnzemg
(Andersone 2005, 316). Valsts valodas centra izstradatajos lauksaimniecibas,
mezsaimniecibas, zivsaimniecibas un partikas riipniecibas terminos vardam
humuss gan tiek mingtas abas nozimes (sk. https:/termini.gov.lv/atrast/humuss).
Sis ir viens no gadijumiem, ko V. Skujina apzimé ka semantiskas neértibas, proti —
»alzguvums vairo homonimisku vai polis€misku leksisko vienibu skaitu, kas
notiek gadijumos, kad aizguvums ir homonimisks pascilmes vardam vai atskirigas
nozimes aizguvumam no citas valodas” (Skujina 2002, 152).

Analizes laika noverots, ka ir loti griti paredzet, ka konkrétas realijas no-
saukums atradis vietu latvieSu valoda. Ar tad, ja konkr&tam ar &dieniem vai to
gatavosanu saistitam realijam latviesu valoda ir izstradata un apstiprinata termi-
nologija, &dienkartés ir novérota lietoSanas nekonsekvence. EdinaSanas nozares
terminologija un jaunu realiju ienak$ana gan Latvija, gan latvieSu valoda nosaka
arT jaunu vardu darinasanas nepiecieSamibu.

2.1.2. Deminutivu lietojums édienkartés

Deminutivi &dienkartSs ir sastopami diezgan plasi. To vidl, piem., ribinas,
pupinas, kaulins, gabalini, mencini, podins, stilbins, daivinas, lapinas, sparnini,
tomatins, cepumini, desinas, fetina, grozins, kiicina, olina, pankiicinas, séklinas,
smaidini, standzinas, aknina, garozina, iesmini, kdjina, karpina, klimpinas, laivinas,
lapstina, matini, mizinas, nijinas, piradzini, sipolini, skaidinas, standzinas, taucins,
sviestins, astites, cepurite, pusite, micite, omite, rengite, rullitis, sénites, véstulite
u.c.

Deminutivu lietojumu &dienkart€s var nosaciti iedalit divas grupas — deminutivi,
kam kulinarijas nozar€ skietami nav deminutiviem raksturigas semantikas — kaut

! Redaktora piezime: pareizais un vélamais deserta nosaukuma atveidojums latviesu

valoda ir brilé kréms, sk., piem., ,,FranCu-latvieSu vardnicu” (Riga: Zvaigzne ABC, 2012,
324. Ipp.).
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ka maza vai mila apzimgjums —, un deminutivi, kam $ada nozime ir. Par to liecina
€dienkart€s noverotas realijas, kuru nosauksanai tiek izmantoti tikai deminutivi
(piem., blodina), gan tadas, kuru apzimeSanai tiek izmantots arT motivetajvards
(piem., maize un maizite). Ta, piem., &dienkarts sastopams gan motivétajvards
ribas, gan arT deminutivs ribinas. Tadi restorani ka ,,Key to Riga” (Smorétas ciiku
ribas), ,Muusu” (jéra karbonade ar ribu), ,,Le Dome” (liellopa riba) un ,,Biblioteka
No. 17 (jéra ribas un isas ribas) &dienkarte izmanto tikai motivétajvardu, tomer
kopuma deminutivi konkrétas realijas apzime&Sanai €dienkartes sastopami biezak
(18 ribinas un 8 ribas piemingjumi). Neviena no piem&riem arl netiek noverota
sakariba, ka deminutivs tiktu izmantots kada konkréta lopa ribu apzimésanai.
Piecas reizes €dienkart€s izmantota ar1 anglu valodas lekséma rib. Deminutiva
dominante noveérojama ari varda stremele lietojuma — motivetajvards mingts
4 reizes, bet deminutivs strémelite — devinas. Vairakos gadijumos novérojams
lidzvertigs motivétajvarda un deminutiva lietojums — stilbs (7 piemingjumi) un
stilbins (6 piemingjumi), grozs un grozins (katrs tiek pieminéts divas reizes),
iesms un iesmins (katrs tiek piemin&ts tris reizes) u.c. Var secinat, ka €dienkartes
deminutivi biezi tiek izmantoti, nedomajot par to motivetu lietojumu.

Uzmanibu piesaista arT vards aknina, kas ir deminutivs no daudzskaitlinieka
(ediena nozZime) aknas (aknu mérce, aknu pastete, liellopa aknas ar kréjumu). Tacu
edienkarte deminutivs tiek lietots vienskaitli, t.i., aknina. Izvéle par labu Sadam
apzim&jumam var€tu biit saistita ar mérki piesaistit uzmanibu, tom&r nevar izsleégt
iespgju, ka ta var€tu ar1 biit konkrétaja ieraksta nepamantta valodas kluda.

Edienkartés deminutivs var kalpot arT par veiksmigu un apmekIétajam pa-
zistamu veidu uzmanibas pieverSanai, it Tpasi gadijjumos, kad konkrétas realijas
apzimé&Sanai deminutivs kopuma tiek izmantots reti vai pat loti reti. Ta, piem.,
realija sviests €dienkart€s tiek piemin&ta 90 reizes, bet ta deminutivs sviestins —
tikai divas (,,Key to Riga” un ,,Cello”), maize €dienkart€s paradas 86 reizes, bet
maizite tikai seSas (,,Jeékaba s€ta”, ,,Upe-le”, ,,Barons”, ,Krogs Zitari”), vaigi —
astonas reizes, bet vaidzins — tikai vienu (,,P&tergailis”), miza tiek piemingta sesas
reizes, bet mizina divas (,,Key to Riga”, ,,Bangert’s”). Leks€ma fomats (ieskaitot
saliktenus kirstomats, kokteiltomats) edienkart€s paradas 177 reizes, bet ta de-
minutivs tomatins — tikai piecas (,,Barons”, ,,Cello”).

Deminutivu lietojumu var uzskatit par pozitivu tendenci, jo parada nozares
ripes un milumu gan pret savu amatu, gan ari latvieSu valodu. TanT pasa laika
parlieku liela deminutivu izmantoSana var novest pie deminutivu nozimes zuduma,
tadel no tas vajadzetu izvairfties.

2.1.3. Ipasvardi

Edienkartes daudz sastopami ar Tpasvardi. Ipagvardi jeb onimi ir lietvardi,
kas nosauc vienu noteiktu objektu, izdalot to no vairakiem citiem pie vienas
un tas pasas klases piederigajiem objektiem; tos parasti raksta ar lielo sakuma
burtu (Skujina 2007, 165). Edienkartés domingé ipasvardu semantiska grupa, kas
apzimé geografisku objektu, administrativu teritoriju, valstu un valstu apvienibas
(topontmi). Mazak populari, bet sastopami arT personvardi, uzvardi, iesaukas.

P&tfjuma materiala identificeti 70 dazadi Tpasvardi. Ar parliecinosu vairakumu
izcelas vietvardi, bet sastopami ari personvardi. IpaSvards Latvija lietojuma
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biezuma zina ir lideris un dazados loctjumos kopuma paradas 33 reizes. Lai gan
ir loti skaidrs lietojuma pamatojums (Saja gadijuma — produkts, kura izcelsmes
vieta ir Latvija), tom&r nav skaidras robezlinijas, kada veida realijam izcelsmes
vieta ir piemin€Sanas verta. Vietgja izcelsme galvenokart tiek noradita trim partikas
grupam — piena produktiem (Latvijas sieru izlase), galai (Latvijas brieza gala,
Latvijas strausa gala) un zivim (Latvijas ezeru zandarts, Latvijas store u.c.).

Absolits lideris varda Latvija izmantosana ir restorans ,,Ferma”, kur tas
paradas piecas reizes. Viens no restorana ,,Ferma” Latvijas piemingjumiem arl
norada uz vietgjas izcelsmes tomatu izmanto$anu (Latvijas tomats), kas nav no-
verojams neviena no citam 23 &dienkartem, kuru sastaditaji izveélgjusies noradit
produkta vietgjo izcelsmi. Restorana ,,Ferma” &dienkarteé gan paradas arl citi
Latvija sastopami darzeni (kartupeli, baltie redisi, bietes, kirbis, selerija u.c.),
tome@r vietgja izcelsme uzsverta tikai tomatiem un tikai vienu reizi. Vairums no
gdinasanas uznémumiem vardu Latvija €dienkart€s piemin vienu reizi (,,3 pavaru
restorans”, ,,Entresol”, ,,Valtera restorans”, ,,1221”, , Bangert’s”, ,, Tinto”, ,,Oskars”,
,,uUngurmuizas restorans”, ,,Hercogs” u.c.).

Ipasvardi Riga un Liepaja (abas pilsétas minétas 11 reizes) ienem otro vietu.
Loti koncentréta vietvarda Riga izmantoSana manama restorana ,,Key to Riga”
edienkarté, kur tas paradas seSas reizes. Vietvarda Riga izmantoSana konkrétaja
&dienkarte saskatama saikne ar restorana nosaukumu. ST restorana &dienkarte uz
pargjo 49 apskatito fona izcelas ne tikai ar vietvarda Riga izmantoSanu, bet ari
ar radoSu, poétisku nosaukumu pieskir§anu visiem piedavatajiem &dieniem. Tie
arT pamato vietvarda Riga biezo lietojumu — Rigas piira lade, Aiz Rigas valniem,
Rigas rates fiksas drates, Rigas sargu pupinu zupa un Rigas atsléga. Divi pargjie
pieméri, kuros &dienkart€s izmantots vietvards Riga, sastopami &dienkarts, kur
€dienu pagatavosanai izmantots Rigas Melnais balzams.

Savu vietu &dienkart€s izpelnTjusas ari citas Latvijas pilsétas — Liepaja ar
vienpadsmit (Liepdjas mencini, Liepaja audzéta sama fileja, Liepdjas nacionalais
édiens u.c.) un Kuldiga ar vienu piemingumu (restorans ,,Bangert’s”, Kuldigas
rupjmaizes tosts). Liepajas un konkréti Liepajas mencipu piemingjuma saskatama
interesanta tendence. Visos Liepajas mencinu piemingjumos konkrétais &diens tiek
sikak raksturots — paradiba, ko saméra biezi var novérot &dienkartes, kas piedava
internacionalus cittautu &dienus. Latvijas geografiskos objektus Edienkartes parstav
arT Amata (,,Hotel Sigulda restorans”, Amatas forele), Burtnieku ezers (,, Vecpuisis”,
Burtnieku zandarts) un Kurzeme (Restorans ,,Taverna”, Kurzemes sklandu rausis).

Geografiska izcelsme visbiezak tiek noradita jiiras veltém. Ta, piem., restorani
»Aqua Luna”, ,,Vecpuisis”, ,,Bangert’s” un ,,Pastnieka maja” piedava Grenlandes
garneles, un kopuma vietvards Grenlande @&dienkartés paradas piecas reizes.
Restorana ,,Vincents” &dienkarté atkartoti (konstatéti tris piemingjumi) paradas
Féru salu izcelsmes jiiras produkti — lasis un langustins. Edienkartes izSkirama
arl Islandes menca (,Hotel Sigulda Restorans”, restorans ,Pastnicka maja”),
Nilas asaris (,,Hercogs”), Norvégijas lasis (,,Le Sommet”) un Kamdcatkas krabis
(,,Vincents”, ,,Biblioteéka No. 17, ,,1221”, ,,Aqua Luna”, , International”).

Juras produkti nav vieniga produktu grupa, kam &dienkartes tiek noradita
geografiska izcelsme. Restorans ,,Biblioteka No. 17 atzimé olivu izcelSanas vietu
(Sicilija), restorans ,,Cello” min Sicilijas maizi. Francija atkartoti (restorani ,,Cello”,
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,»1into”) tiek noradita pie sieru izcelsmes. Taizeme apskatitajas dienkartes tiek
piemingéta, parstavot plasu produktu klastu — Taizemes mango (,,36. Line”), restorans
»Pastnieka maja” piedava garnefu virumu Taizemes gaumé, ,,Elements” — Taizemes
Sitaki mérci un ,,Hercogs” — Taizemes karija mérci. Pa vienam piemingjumam
edienkart€s izpelnijusas ari, piem., Makedonija (,,Barons”, Makedonijas auglu
salati), Kipra (,,Hotel Sigulda restorans”, Kipras cepamsiers), Australija (,,Rates
varti”, Australijas zalas gliemenes), Arktika (,,3 pavaru restorans”, Arktikas palija)
un Nica (,,Upe-1e”, Nicas siera salati).

Edienkartes Ipasvardus parstav ne tikai geografisko objektu nosaukumi; tapat
ir sastopama diezgan liela personvardu daudzveidiba. Edienkartés kopuma tiek
pieminéti 16 personvardi, 11 no tiem unikali, pieminéti tikai vienu reizi, bet divi no
tiem pat loti biezi sastopami. Cézars pieminéts 26 reizes, vai nu saistiba ar mérci
(,,Barons”, ,,Cello”, ,,Hotel Sigulda restorans”, restorans ,,Gadalaiki”) vai salatu
nosaukuma (,,36. line”, ,,1221”, ,.Le Sommet”, restorans ,,Pastnicka maja” u.c.).

Nakamais popularakais personvards edienkartes ir Napoleons, kas pieminéts
5 reizes, visas viena, kiikas, konteksta (,,36. line”, ,,Bibliotéka No. 17, ,Ferma”,
»Aqua Luna” un ,,GarSas frekvence”). Noveérojama interesanta tendence — tris no
pieciem iepriekSminétajiem restoraniem So tradicionalo un lielai sabiedribas dalai
zinamo desertu &dienkartes padara unikalu, lietojot tadus apzim&jumus ka Fermas
slavenais Napoleons (,,Ferma”), Ipasais ,, Aqua Luna” ,,Napoleons” (,,Aqua Luna”)
vai Bibliotekas No. 1 Napoleons (,,Biblioteka No. 17).

Unikalo personvardu piemingjumu grupu parstav, piem., pilns personvards
Andris Ramitis (,,Hercogs”, gatavota péc ipasas namatéva Andra Riamisa recep-
tes), personvardi Arvids (,,Pastnieka maja”, Pastnieka Arvida iecienitd , Bukstina”
biezputra), Gunita (,,Key to Riga”, karalienes Gunitas siera kitka). Divus piemi-
n&jumus &dienkartes izpelnijusies personvardi Veronika un Hermine — Veronika
»Key to Riga” &dienkarté (Izgerbies, masa Veronika!, Veronikas skabo kapostu
zupa), bet Hermine — ,,Pastnieka maja” €dienkarte (Hermines ipasi garsiga dienas
zupa, Hermines dienas deserts). Ka iepriekS mingts, restorans ,,Key to Riga” kat-
ram &dienam piedava ar klientu uzmanibas piesaistiSanai veltitu nosaukumu; tajos
salidzinosi biezi paradas arT personvardi, kuros var saskatit atsauci uz Rigas Kino-
studijas filmu ,,Vella kalpi” (1970), piem., Daniela Rebusa pods, Samsona nesana
uz baznicu, Ermana citkgala, Karumniece Gertriide, Kapteina Horna mundieris.

2.2. Ipasibas vardi

Katra no apskatitajam &dienkarteém ir unikala gan piedavajuma satura, gan
valodiskas izteiksmes zina. Tapat ka varigjas €dinasanas uznémumu piedavato
€dienu daudzums, mainas arT veids, ka tie aprakstiti un cik daudz un kada veida
apmekl&tajam par sagaidamo tiek pateikts prieksa.

Vilma Kalme un Gunta Smiltniece (2001, 115) ka svarigakas ipasibas varda
funkcijas min precizakas domas izteikSanu, subjektivas attieksmes pausanu un
biitnes, priekSmeta vai paradibas atSkirSanu no citam realijam. Pazimes var biit
gan reali eksist€josas, gan arT tikai runataja apzina subjektivi izjustas un piedévetas
(Blinkena 2002, 140). D. Dzurafskis (2014, 15), A. Zvikija un A. Zvikijs (1980,
89) runa par ,lingvistiskajam pildvielam” un ,,valdzino$ajiem Tpasibas vardiem”,
kuru izmantoSanu édienkartés autori min ka veidus, ka €dienkarSu satura var atrast
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sléptu informaciju. D. Dzurafska (op. cit.) aprakstitas ,,lingvistiskas piedevas” ir
vardi, kas ,,apmeklétajam Skietami apsola kaut ko 1pasu, bet pietickami subjektiva
un viltigd veida, kas restoranam neuzliek nekadus patiesus pienakumus (jus
nevarat tiesaties, ja jums Skiet, ka pasniegta zivs nav bijusi briniskiga)”. Par tadiem
autors uzskata, piem., vardus briniskigs, burvigs un grandiozs. Lai gan valdzinoSie
1pasibas vardi, par kuriem runa A. Zvikija un A. Zvikijs (1980, 89), ka, piem.
zeltaini brins, kraukskigs ir pietickami informativi, tomger tie atstaj diezgan daudz
brivas vietas personas individualajam viedoklim.

Ipasibas vards, kas apskatitajas edienkartés atkartojas visbiezak, ir svaigs; tas
kopuma dazados locijumos minéts 107 reizes. Lekséma gan tiek lietota 109 reizes
(divas reizes ka apstakla vards), un sakne svaig- — 118 reizes, ta vairakkart paradas
saliktenos, piem., svaigsiers. Sadu apzim&umu &dienkartds vismaz vienu reizi
izmanto 36 no 50 apskatitajiem &dinasanas uznémumiem. Ja konkré&tais &dinasanas
uzn@mums &dienkarte So apzim&jumu izmanto, tad visbiezak ar to apzimé vismaz
tris realijas (piem., restorani ,,Forest”, ,Jonathan”, ,Zoltners”, ,,Upe-le” u.c.).
Pamanama arT grupa &dinasanas uzp@mumu, kas TpaSibas vardu svaigs lieto
vismaz piecas un vairak (Iidz pat 11) reizu. Visbiezak, 11 reizu, $is apzim&jums
fiks€ts restorana ,,Hercogs” €dienkarte. Lai gan S§is ir vispopularakais &dienkart€s
izmantotais Tpasibas vards, ir €dinasanas uznémumi, kuras tas neparadas nemaz —
,,Valtera restorans”, ,,Valmiermuizas véstnieciba Riga”, ,,Le Dome”, ,,Bangert’s”,
,,Vecpuisis” u. c. Edienkartés, kuras apzimg&jums svaigs tiek izmantots vienu lidz
tris reizes, tas tiek lietots, parsvara rundjot par darzeniem, augliem un ogam. Ta,
piem., ,,3 pavaru restorana”, ,,Cello” un ,Biblioteka No. 17 &dienkarté minéti
svaigi darzeni, ,,Aqua Luna” uzsver kinzas, bet restorans ,,Forest” — kreses salatu
svaigumu, restorani ,Le Sommet” un ,Elements” norada, ka apmeklétajiem
piedava svaigas ogas; tapat salidzinoS$i biezi tiek runats par svaigiem gurkiem un
tomatiem (,,Hercogs”, ,,Art Hub”, ,,Upe-le” u.c.).

Var secinat, ka apzim@tajs svaigs galvenokart tiek izmantots, lai uzsvertu
sezonalitati vai konkréta produkta pieejamibu, ka arT lai noraditu, ka produkti
var but termiski neapstradati. Ka iepriek§ minéts, leks€mas svaigs izmantoSana
ir kopuma paredzama, tomér apskatitaja materiala ir atrodami arT unikali vardu
savienojumi ar leksému svaigs. Ta, piem., svaigs laims (,,Zoltners”), svaigs vasabi
(,,Vincents”), svaiga mencas fileja (,,0live”), svaiga citronu sula (,,Barons”) vai
svaiga austere (,,Hercogs”).

Runajot par kludam &dienkarSu izstrade, E. Sibergs (1983, 53) min apraksta
trikumu. Ja restorana pasniekam pajautatu par uznémuma gatavoto &dienu, vins
par to, visticamak, var€tu brivi runat. Restoranu Ipasnieki ir lepni par pasniegto
€dienu, var to aprakstit un pastastit par ta gatavoSanas veidu, receptes izcelsmi,
produktiem utt. Tomér biezi Siem paSiem cilvékiem Skietami trikst vardu tad, kad
informacija par &dieniem ir jasniedz rakstiski. Autors gan turpat piebilst, ka tas
nenozimé, ka €dienkartei ir jabut literaram darbam. Pietiek tikai ar faktiem.

2.3. Darbibas vardi

Ediena pagatavoSanas veids ir viena no lietam, kas, péc nozares specialistu
domam, butu ietverama &dienkartes. Darbibas vardi &dienkart€s sastopami paga-
tavoSanas un pasniegSanas veida aprakstos.
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Lai gan apskatito &dienkarSu grupa sastopamas ar1 tadas, kas pagatavosSanas
un produktu apstrades veidus nemin nemaz, kopuma darbibas vardu grupa ir
plasi parstavéta. Visbiezak sastopami darbibas vardi divdabja forma, kas teikuma
funkcioné lidzigi ipasibas vardiem — galvenokart ki apzimétaji. Edienkartés pa-
radas vairak neka 70 dazadu ar &dienu gatavoSanu un produktu apstradi saistitu
darbibas vardu, resp., darbibas varda divdabja formu. Vairums no tiem ir pa-
rasti ar kulinarijas noris€m saistiti darbibas vardi, resp., divdabja formas, piem.,
cepts (283 piemingjumi, neskaitot atvasinatos darbibas vardus apcepts ar 28 pie-
mingjumiem, pascepts ar astoniem piemingjumiem un fecepts ar vienu piemi-
n&jumu), marinéts (116 piemingjumi), varits (22 piemingjumi un viens darbibas
novarit piemingjums) un grauzdéts ar 36 piemingjumiem un vienu atvasinata
darbibas varda apgrauzdéts piemingjumu. Pie lidziga secindjuma nonakusi arl
A. Zvikijs un A. Zvikija (1980, 88), secinot, ka &dienkartés doming ar gatavosanu
un virtuvi tradicionali asociéti vardi (varits), tomér sastopami arT ikdiena mazak
sastopami vardi (gozéti) vai arT ar apstakla vardu paskaidroti gatavosanas vardi
(ipasi marinéts, maigi varits u.c.). Autori sadu lietojumu saista ar reklamu, nevis
vienkarSu informésanu. PasniegSanas veids &dienkart€s tiek minéts 88 reizes, toméer
to noradit izvélas restoranu mazakums — 20.

Edienkartés daudz sastopami ar priedekliem atvasinati verbi. Verbu atvasi-
nasanai tiek izmantoti $adi priedekli: ap-, at-, ie-, iz-, no-, sa-. Visbiezak sastopami
ar priedekli sa- atvasinati verbi — sadalit, sagatavot, sagadat, saglabat, sagriezt,
sakartot. Ar priedekli ap- atvasinatie verbi &dienkart€s ir apcept, apdedzinat,
apdumot, apgrauzdét, bet priedekli no- parstav vardi nogatavinat, noturet, novarit.
Pa vienam verbam ar1 priedekliem ie- (iecept), iz- (izturéets) un at- (atsaldeéts).

2.4. Apstakla vardi

LatvieSu valodnieciba par apstakla vardiem sauc patstavigus nelokamus
vardus, kas raksturo darbibas, procesa vai stavokla, ka arT dazadu Tpasibu pazimes.
Tie tuvak paskaidro darbibas vardu, Tpasibas vardu, ka ar1 dazadu Tpasibu pazimes
(Skujina 2007, 40). Edienkartés apstakla vardi galvenokart tiek izmantoti darbibas
vardu paskaidroSanai, visbiezak sastopami veida apstakla vardi, piem., /éni.

Apstakla vards nav &dienkartes visplasak parstavéta vardskira, tomer noteikti
ir pieminéSanas vérta. Liela dala apstakla vardu latvieSsu valoda veidojusies,
adverbgjoties citu vardskiru vardu formam. Sis process ir lielakoties pabeigts,
bet arT misdienas notiek diezgan aktiva atvasinasSana ar adverbialo galotni -i
(Smiltniece 2013, 294). Apskatitajas &dienkartes apstiprinas Emilijas Soidas
(1991, 33) teiktais, ka miisdienu latviesu literaraja valoda adjektivu cilmes adverbi
ir visproduktivakie, gandriz no visiem adjektiviem iesp&jams darinat adverbu.

Visbiezak &dienkartés sastopams apstakla vards /éni. Ar 26 piemingumiem
to sastopam ,,3 pavaru restorana”, ,,Biblioteka No. 17, ,Ferma”, ,Jonathan”,
,,Valmiermuizas v€stnieciba Riga”, ,Rates varti”, ,,P&tergailis” un citu &dinasanas
uzpémumu restoranos. Visbiezak apstakla vards /emi tiek saistits ar &diena
pagatavosanas veidu. ,,Biblioteka No. 1” &dienkarte léni gatavots paradas piecas
reizes, ,Forest” @€dienkarteé §is pats vardu savienojums pieminéts tris reizes.
»Barons” &dienkarté populara ir léna vitinasana — $adi sagatavoti produkti
pieminéti tris reizes. Produktos un/vai &dienos, kas tiek /éni gatavoti, sastopama
liela dazadiba — léni gatavots astonkajis (,,Biblioteka No. 17, léni gatavota forele
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(,,Ferma”), leni gatavots kirbis (,,Kannas”), léni gatavota pile (,,Valmiermuizas
alus vestnieciba Riga”), léni gatavotas Argentinas garneles (,,Hercogs”) u.c.

Varda léni lietojumu &dienkartes var saistit ar Slow Food kustibu. Tas
aizsakumi mekIgjami 1986. gada, kad neliela grupina cilvéku uzsaka protestu pret
McDonald’s restorana atvérSanu Romas vesturiskaja Piazza di Spagna; par to un
kustibas attistibu raksta Karlo Petrini (Carlo Petrini 2005, 8), viens no kustibas
aizsacgjiem. Kustiba Sobrid visa pasaulé apvieno vairak neka 80 000 biedrus,
kuru merkis ir atjaunot galda priekus. Uz mirkli apstaties, zinat &diena izcelsmi,
saglabat &diena Tsto garSu — ta ir kustibas misija. Slow Food kustiba arT atbalsta
lauksaimniecibu biologisko daudzveidibu, ilgtsp&jigu lauksaimniecibu, vietgjos
razotajus un partikas produktu kultiiras mantojumu.

Otrs popularakais apstakla vards apskatitajas edienkartgs ir viegli. Tas, aptverot
plasu &dienu apstrades un pagatavosanas veidu loku un paskaidrojot dazadus
darbibas vardus, tiek pieminéts 16 reizes. Vairakas reizes apstakla vards viegli
paskaidro darbibas vardu kipinat (,,36. Line”, ,,Biblioteka No. 17, ,,Ferma”). Citi
€dinasanas nozares uzn€mumi viegli apcep (,,12217), mariné (,,Forest”), atsaldé
(,,Olive”), apsvilina (,,Hercogs”), vara (,,Villa Santa”) un novara (,,0Olive”).

Cetras reizes &dienkartés paradas apstakla vards plani, un tas tiek lietots tikai
darbibas varda griezt paskaidrosanai. Restorani ,,Biblioteka No. 17 pasniedz plani
grieztus cukini, ,,36. line” — plani sagrieztu cukini, ,Entresol” — plani grieztu
astonkaji, bet ,,Bangert’s” — plani sagrieztus, kiipinatus bulla pautus.

Petijuma ieprieks apskatits Ipasibas varda svaigs lietojums &dienkartes. Divas
reizes €dienkart€s paradas no ST Tpasibas varda darinats apstakla vards svaigi —
svaigi gatavots (,,Petergailis”) un svaigi cepts (,,Barons”). Visi iepriekSmingtie
apstakla vardi (/éni, viegli, plani, svaigi) ne tikai sniedz pamatinformaciju par
&diena sastavdalam, bet arT rada pozitivu konotaciju (pret€ji, piem., smagi, griiti).

Secinajumi
Edienkar3u valoda ir originala, rado3a, miisdieniga, ta ataino pasaules virtuves

un tas elementu ienaksanu gan Latvija, gan latviesu valoda un aktualiz€ jautajumu
par vardu atveidi.

Edienkartes latvie$u valoda ir interesants un izteiksmes zina bagatigs teksta
veids, kura paradas latvieSu valodas Tpatnibas, piem., deminutivu lietojums.
Edienkartes visbiezak sastopamie deminutivi ir grozins, stilbins, maizite, daivina,
podins, strémelite, gabalins, kaulins, ribinas, pupinas. Deminutivu lietojuma
kopuma noveérojama individualitate, sastopami vairaki deminutivi, kas pieminéti
tikai vienu reizi, piem., matini, aknina, omite, vestulite. Deminutivi &dienkartes
kopuma tiek izmantoti, lai apzim@tu pamazinajumu (strémelite, gabalins) un
maiguma, miluma nokrasu (maizite), raditu pozitivu konotaciju. Ieteicams
izvairities no parlieku lielas deminutivu izmantoSanas, ka rezultata nereti tiek
zaud@ta to nozime.

Edienkartes latvieSu valoda kopuma novérojama valodas daudzveidiba un
individualitate. Edienkarsu struktiiru visbiezak veido apak$nodalas uzkodas, zupas
un salati, pamatédieni un deserti, bet sastopamas arT dienkartes ar detalizétaku
dalfjumu.
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Edienkartés dominé &dienu pamatsastavdalu, pagatavo$anas un pasniegSanas
veida, ka arT produktu izcelsmes uzskaitljums. Tajas ir diezgan plasi izplatiti
Tpasibas vardi, tomér netiek noverota Tpasibas vardu parbagatiba un apzimgjumu
virkngjumi, ko petnieki dévé par ,lingvistiskajam pildvielam”. Apskatitajas
&dienkartes visbiezak sastopams IpaSibas vards svaigs, kas apzimé gan produktu
sezonalitati (svaigi lapu salati), gan arT norada uz termiski neapstradatu produktu
izmantoSanu (svaigs lasis).

Edienkarsu valodas jautajuma saskatami vairaki virzieni turpmakiem un
detalizétakiem pétjjumiem par raksta apskatitajiem jautajumiem; to skaita, piem.,
etnografismu lietojumu &dienkartes, svesvalodu vardu atveidi, motivétajvarda un
deminutiva lietojuma attiecibam &dienkartgs u. c.

Avoti

1. 1221. Edienkarte. Pieejama: http://1221.1v/lv/ (restorans Riga)
2. 3 pavaru restorans. Edienkarte. Pieejama: http://www.3pavari.lv/ (restorans Riga)
3. 36. line. Edienkarte. Pieejama: http://36line.com/edienkarte/ (restorans Jiirmala)
4. Amrita. Edienkarte. Pieejama: http.//www.groupeuropa.com/europa_city v/
amrita_liepaja/restaurans_liepaja/edienkarte_menu_liepaja/ (restorans Liepaja)
5. Aqua Luna. Edienkarte. Pieejama: hitp://www.aqualuna.lv/restaurant/ (restorans
Riga)
6. Aparjods. Edienkarte. Pieejama: http://www.aparjods.lv/ (restorans Sigulda)
7. Arthub. Edienkarte. Pieejama: http://arthub.lv/lv/sakums (restorans Daugavpilt)
8. Bangert’s. Edienkarte. Pieejama: http://www.bangerts.lv/?lang=Iv (restorans
Kuldiga)
9. Barons. Edienkarte. Pieejama: https://www.facebook.com/restoransBarons/ (resto-
rans Liepaja)
10. Bibliotéka No. 1. Edienkarte. Piecjama: https://www.restoransBiblioteka.lv/
(restorans Riga)
11. Cod. Edienkarte. Pieejama: https://cod.lv/lv (restorans Riga)
12. Cello. Edienkarte. Piecjama: https://www.facebook.com/celloliepaja/ (restorans
Liepaja)
13. Cemodans. Edienkarte. Pieejama: hitp://www.restoranscemodans.lv/ (restorans
Riga)
14. Elements. Edienkarte. Pieejama: https://www.tallinkhotels.com/Iv/tallink-hotel-
riga/restaurant-elements (restorans Riga)
15. Entresol. Edienkarte. Pieejama: https://entresol.lv/Iv (restorans Riga)
16. Ezeri. Edienkarte. Pieejama: http://www.hotelezeri.lv/Iv/restaurant (restorans
Siguldas pagasta)
17. Ferma. Edienkarte. Piecjama: http://fermarestorans.lv/ (restorans Riga)
18. Forest. Edienkarte. Pieejama: https://restoransforest.lv/Iv/ (restorans Riga)
19. Garsas frekvence. Edienkarte. Pieejama: https://www.facebook.com/garsas-
frekvence/ (restorans Sigulda)
20. Hercogs. Edienkarte. Pieejama: hitp://www.hercogi.lv/ (restorans Riga)

21. Hotel Sigulda. Edienkarte. Pieejama: https://hotelsigulda.lv/Iv/restorans/
(restorans Sigulda)
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22.

23.

24.

25.
26.

27.
28.

29.
30.
31.

32.
33.

34.

35.

36.

37.

38.
39.

40.
41.
42.

43.
44.

45.

46.

47.
48.
49.
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Jékaba séta. Edienkarte. Pieejama: https://www.jekabaseta.lv/en (restorans
Kuldiga)

Jonathan. Edienkarte. Pieejama: https://www.jonathanspahotel.com/restorans
(restorans Amatciema)

Kannas. Edienkarte. Pieejama: http://www.annashotel.com/? lang=lat&sec=
restaurant/kannas (restorans Zaubes pagasta)

Key to Riga. Edienkarte. Pieejama: hitp://www.keytoriga.lv/ (restorans Riga)
Kungu rija. Edienkarte. Pieejama: http.//kungurija.lv/ (restorans Krimuldas
novada)

Latvian food. Edienkarte. Pieejama: http://www.latvianfood.lv/ (restorans Riga)
Le Dome. Edienkarte. Pieejama: https://www.domehotel.Iv/Iv/restaurant (restorans
Riga)

Le Sommet. Edienkarte. Pieejama: https://www.lesommet.lv/Iv/ (restorans Riga)
Muusu. Edienkarte. Pieejama: http.//www.muusu.lv/ (restorans Riga)

Pagalms. Edienkarte. Pieejama: https://www.facebook.com/pagalms/ (kafejnica
Riga)

Pastnieka maja. Edienkarte. Pieejama: http.//pastniekamaja.lv/ (restorans Liepaja)
Pétergailis. Edienkarte. Pieejama: https://petergailis.com/sakums/ (restorans
Riga)

Piano. Edienkarte. Pieejama: http://www.promenadehotel.lv/restorans-un-bars/
restorans-piano (restorans Liepaja)

Rates varti. Edienkarte. Pieejama: https://www.ratesvarti.lv/lv/ (restorans
Valmiera)

Red Sun Buffet. Edienkarte. Pieejama: http.//www.redsunbuffet.lv/ (restorans
Liepaja)

Resto-Rators. Edienkarte. Pieejama:  https://www.restorators.lv/Iv/projekti/
international-riga.html (restorans Riga)

Riits. Edienkarte. Pieejama: http.//restoransriits.[v/Iv (restorans Riga)

Silenes terases. Edienkarte. Pieejama: http.//silene.lv/[v/Egles%20Villa (restorans
Skrudalienas pagasta)

https://tiamo.lv/uznemumi/135/ (restorans Riga)

Tinto. Edienkarte. Pieejama: https.://www.tinto.lv/ (restorans Riga)

UngurmuiZas restorans. Edienkarte. Pieejama: hitp://ungurmuiza.lv/restorans/
(restorans Raiskuma pagasta)

Upe~le. Edienkarte. Pieejama: https://upele.lv/ (kafejnica Liepaja)

Valmiermuizas alus véstnieciba. Edienkarte. Pieejama: https://www.valmiermuiza.
Iv/vestnieciba-riga/alus-virtuve/ (restorans Riga)

Valtera restorans. Edienkarte. Pieejama: https://www.valterarestorans.lv/en/home/
(restorans Riga)

Vecpuisis. Edienkarte. Pieejama: https://vecpuisis.lv/Ilv/meal/menu (restorans
Valmiera)

Villa Santa. Edienkarte. Pieejama: https://www.villasanta.lv/ (restorans C&sis)
Vincents. Edienkarte. Pieejama: http://www.restorans.lv/lv/ (restorans Riga)
Zitari. Edienkarte. Pieejama: https://Iv-Iv.facebook.com/KrogsZitari (restorans
Ventspilt)
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50. Zoltners. Edienkarte. Pieejama: http://www.zoltners.Iv/Iv/restorans/ (restorans
Kronaucg)
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Summary

Even though menus are a widespread type of text which plays an important role in shaping
the identity of a catering company, the linguistic research carried out in the field of menus
is scarce. Specialists of the catering industry quite often talk about the importance of me-
nus and their role in the success of a business and emphasize that the job of creating menus
should not be entrusted to amateurs. In the literature of hospitality industry, menus are not
ignored, but instead are viewed from a marketing perspective, not a linguistic viewpoint.

The arrival of international cuisine in Latvia raises the issue of product names in Latvian;
since a well-written menu is a calling card for a catering company that can positively
influence visitors’ perceptions. Many researchers point out that menus can be used as
a successful tool in highlighting those menu items the catering company wants to sell
the most. Tools like creative food names, use of adjectives and associations with childhood,
for example, and introduction of foreign vocabulary can be used to achieve this goal.

The aim of the study is to look at the content of the menus. The paper examines the usage
of nouns, adjectives, adverbs, and verbs.

The collected material consists of 50 menus in Latvian. The collected material was culled
from catering companies’ publicly available websites or social media sites, and collected
during the time frame of November 2018 to January 2019. The collected material represents
catering companies from several cities of Latvia, for example, Riga, Kuldiga, Liepaja,
Daugavpils, Sigulda, etc.

Keywords: menus in Latvian; menu structure; vocabulary; noun; diminutive; pragmatics.



