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Demografijas petijumi

Demografijas problému izpéte Latvija jau pirmas brivvalsts laika bija saisti-
ta ar dzimstibas un tautas ataudzes jautajumiem. Padomju okupacijas perioda de-
mografijas pétijumi aktivizgjas tikai 60. gadu vidii péc ilgstosas iedzivotaju gal-
veno statistikas datu nokluséSanas un turpinajas ierobezotas pétijumu rezultatu
publicéSanas apstaklos lidz pat tautas atmodas sakumam. Kops 1988. gada Latvi-
jas CSP publikacijas par iedzivotaju skaitu, sastavu un kustibu M. Gorbacova aiz-
saktas atklatibas gaisotné kluva publiski pieejamas. Tas radija impulsu demogra-
fijas pétijumu attistibai, ko péc neatkaribas atjaunosanas sekméja informacijas
izmantoSana no ledzivotaju registra, citiem registriem un datubazém, no izlases
pétijumiem un tautas skaitiSanam. Socialekonomiskas parmainas Latvija un dau-
dzas citas jaunajas parejas perioda valstis kops 90. gadu sakuma izraisija izmai-
nas demografiskaja uzvediba, tautas ataudzes un migracijas procesos. Aktuali
kluva jautajumi par iedzivotaju skaita samazinasanas jeb depopulacijas céloniem
un sekam, to izraisitajam izmainam iedzivotaju sastava, demografiskas politikas
aktivizéSanas un sabiedribas atjauno3anas nepiecieSamibu. Demografiskie péti-
jumi 20. un 21. gs. mija galvenokart tika veikti Latvijas Universitate, Latvijas ZA
Ekonomikas institiita un CSP Zinatniski pétnieciskaja institiita.

Vispusigu tautas ataudzes, demografiskas attistibas un sabiedribas atjauno-
Sanas izpéti var veikt, tikai apvienojot dazadu zinatnes jomu specialistus. Saska-
na ar $adu pieeju 2014. gada VPP EKOSOC-LV ietvaros tika ieklauts projekts “Sa-
biedribas atjaunoSana, samazinot depopulacijas riskus, veicinot tautas ataudzi
un saiknes ar diasporu, sekmigai Latvijas tautsaimniecibas transformacijai”. Si
Projekta pétnieku un ekspertu sastava ir demografi, sociologi, geografi, antro-
pologi, ekonomisti, sabiedribas veselibas un vadibas zinibu specialisti (skatit in-
formaciju par autoriem, projekta pétniekiem un ekspertiem gramatas beigas).
Starp tiem ir gan pieredz&jusi pétnieki, gan doktoranti, gan jaunie zinatnieki.
Katrs no viniem atbilstosi savas parstavétas zinatnes jomas metodologijai un pé-
tamo jautdjumu problematikai ir sniedzis savu skatijumu uz Latvijas demografis-
kas attistibas, tautas ataudzes un sabiedribas atjaunosanas problémam.

Centralo vietu tautas ataudzes pétijumos ienem demografija — zinatne par
iedzivotaju atrazoSanu jeb ataudzi (paaudZzu mainu), kas analizé iedzivotaju
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skaitu, izvietojumu un sastavu, reproduktivo uzvedibu, gimenes planosanu,
migraciju, izstrada iedzivotaju attistibas prognozes un demografisko politiku.
PaaudZu maina var sekmét gan iedzivotaju skaita pieaugumu, gan depopula-
ciju. AtseviSkos gadijumos var iestaties lidzsvars jeb iedzivotaju nulles pieau-
gums, kad dzimu$o un miruso skaits ir vienads. Demografisko situaciju ietekmé
ari migracija jeb iedzivotaju mehaniska kustiba (mobilitate).

Tautas ataudze demografiskas parejas teorijas konteksta

Lai izprastu tautas ataudzes likumsakaribas un demografiskas attistibas
virzibu, ir svarigi apzinat teorétiskas demografijas nostadnes. Demografisko
procesu izmainu teorétisko pamatojumu sniedz demografiskas parejas teori-
ja, kas pirmoreiz zinatniskaja literatiira anglu valoda publicéta 20. gadu bei-
gas. Saskana ar So teoriju iedzivotdji ekonomiskas attistibas gaita iziet secigus
demografisko izmainu posmus. Sakotné&jais dzimstibas un mirstibas limenis ir
augsts, to starpiba veido nelielu iedzivotaju dabisko pieaugumu, un rezultata
iedzivotaju skaits palielinas léni. Pirmajam demografiskas parejas posmam rak-
sturigs strauj$ mirstibas limena samazinajums, kas notiek, pirms sak samazina-
ties dzimstiba, tad€jadi izraisot strauju iedzivotaju dabisko pieaugumu. Otra-
ja posma, turpinoties mirstibas limena samazinajumam, strauji samazinas ari
dzimstiba, kas abu demografisko procesu mijiedarbiba turpina jau ieprieks iz-
raisito lielo dabisko pieaugumu. TreSaja — noslédzosaja — demografiskas parejas
posma iedzivotaju dabiskais pieaugums ir sasniedzis aptuveni to pasu lielumu,
kads bija, sakoties demografiskai parejai. Tomér sasniegtais dabiskais pieau-
gums noveérojams, ja dzimstibas un mirstibas limenis ir daudz zemaks. Pasau-
les iedzivotaju ataudzi nodro$ina tikai dzimstibas limena parsvars par mirsti-
bas limeni, ats$kiriba no regionu un valstu demografiskas attistibas, ko biitiski
var ietekmét ari iedzivotaju migracija. Tadéjadi demografisko pareju labi ilus-
tré demografiskie procesi pasaulé kopuma, kaut gan $is parejas analizi apgrii-
tina ticamas iedzivotaju statistikas triikums atseviSkos regionos. Dazadas val-
stis demografiska pareja sakas ar lidz pat simts un vairak gadu aizkavésanos.
To noteica valstu atSkirigie industrializacijas un urbanizacijas tempi un ar tiem
saistitas izmainas demografiskaja uzvediba. Demografiskas parejas sakumpos-
ma - 19. gadsimta — pasaules iedzivotaju skaits gandriz divkarsSojas, bet na-
kamaja - 20. gadsimta - tas triskarSojas, un to saka dévét par demografisko
spradzienu. Si spradziena rezultata seviski strauji palielinajas iedzivotaju skaits
jaunattistibas valstis.

No otras uz treSo demografisko pareju

Rietumeiropa demografiska pareja aizsakas 18. gs. beigas. Latvijas un Igau-
nijas teritorija tas sakums datéjams ar 19. gs. vidu, bet mirstibas samazinajumu
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tajas gandriz vienlaikus pavadija dzimstibas samazinajums. Dzimstibas limenis
Latvijas teritorija jau pirms Pirma pasaules kara bija samazinajies zem vienkar-
$a paaudZu mainas limena. Uz dzimstibas samazina$anos Latvija un citviet Eiro-
pa, ka ari tas ietekmi uz demografisko attistibu nakotné jau vérsa uzmanibu
virkne autoru laika lidz Otrajam pasaules karam — M. Skujenieks, K. Balodis,
B. Srems, E. Bulmerinks, V. Salnitis, R. Freijvalds, O. Pinkis. Péckara perioda
pétijumus par Latvijas iedzivotaju attistibas problemam demografiskas parejas
teorijas konteksta veikusi B. MeZgailis, P. Zvidrin$, P. Eglite un N. Baranovskis.

Pétot dzimstibas samazina$anos zem vienkarSas paaudZu mainas limena,
demografs van de Kaa 80. gadu beigas zinatniskaja aprité ieviesa otras demogra-
fiskas parejas jedzienu, kuru joprojam plasi lieto demografiskas attistibas norisu
skaidrojumos. Otrajai demografiskajai parejai ir raksturiga ilgstosa nepietieka-
ma paaudzu skaitliska maina un dabiska pieauguma samazinajums, kas panakts
iedzivotaju sastava novecoSanas procesa rezultata un sak uzradit negativas vér-
tibas (miruso skaits parsniedz dzimuso skaitu). Demografs D. Kolemans, analizé-
jot etniskas un socialas transformacijas, kas izveidojusas galvenokart imigracijas
rezultata daudzas Eiropas valstis un ASV, ieteica jaunas demografiskas attistibas
teorétisko pamatojumu dévét par treSo demografisko pareju, kuras laika notei-
cosu lomu demografiskaja attistiba iegiist starptautiska migracija no jaunattisti-
bas un ekonomiski attistitajam valstim.

Demografiskas parejas teorija saistiba ar iedzivotaju mobilitates, kopdzi-
ves formu, tautas veselibas u. c. socidldemografisko pétijumu teorétiskajam at-
zinam veido metodologisko pamatu demografiskas attistibas problému un iz-
aicinajumu izveértéjumam. Iedzivotaju dabiskas kustibas un migracijas procesu
mijiedarbibas rezultata vérojamas parmainas ir loti daudzveidigas. Demografis-
kas parejas un mobilitates parejas teorijas palidz kompleksi tas noveértéet visu
procesu un faktoru savstarp&ja ietekmé. Demografiskajai attistibai Latvija ir
raksturigas otras demografiskas parejas pazimes ar tendenci paraugt tresaja de-
mografiskaja pareja.

Depopulacija un demografiskas attistibas kvalitativo aspektu
palielinasanas

Socialekonomiskas parmainas Latvija kop$ neatkaribas atjaunoSanas no-
teica jaunu periodu demografiskaja attistiba, kurs lidzinajas Igaunijas, Lietuvas
un virknes Austrumeiropas un Centraleiropas valstu demografiskajai attistibai.
Sim periodam raksturiga turpmaka dzimstibas samazinasanas, miZa ilguma
palielina§anas (iznemot sakumposmu pareja uz tirgus ekonomiku), iedzivotaju
mobilitates pieaugums un ievérojams emigracijas parsvars par imigraciju eko-
nomikas lejupslides gados. Sai laika demografiskaja attistiba pieaug tadu fak-
toru nozime, kuri akcenté iedzivotaju kvalitativa sastava (izglitiba, sociala ie-
klausana, materialas nevienlidzibas mazinasana u. c¢.) izmainu nozimi.
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Latvijas demografiska situacija bieZi tiek attélota tumsas krasas. Tas gan
vairak attiecas uz kvantitativiem raditajiem (depopulacija, nepietiekama tautas
ataudze, liels emigrantu skaits, parlieku liels maznodrosinatu iedzivotaju skaits
u. ¢.), nevis uz kvalitativiem raditajiem (izglitibas limena palielinaSanas, aktiva
un veseliga dzives ilguma pieaugums u. c.). Padomju Savienibas un tas satelitval-
stu sabrukums un turpmaka socialekonomiska un politiska transformacija izrai-
sija Austrumeiropas un Centraleiropas valstu iedzivotaju ilgstosu bezpreceden-
ta skaita samazindjumu. Loti liela méra tas skara ari Latviju, kuras iedzivotaju
skaits laika posma no 1990. lidz 2018. gadam ir samazinajies par 734 tiikst. jeb
27,5%. Ipasi strauj$ iedzivotaju skaita samazinajums emigracijas rezultata
bija ekonomiskas krizes laika. Depopulacijas dazadu aspektu izpétei lidz Sim
ir pievérsuSies gan Latvijas, gan citu valstu pétnieki, gan starptautiskas orga-
nizacijas. Savu ieguldijumu Sai joma sniedz ari Sis Projekta veiktais pétijums.

Pétijuma meérkis un uzdevumi

Monografijas mérkis ir veikt starpdisciplinaru, uz citu valstu pozitivo pie-
redzi balstitu un Latvijas regionalajiem apstakliem piemérotu, detalizétu iedzi-
votaju ataudzes, sabiedribas atjaunotnes un diasporas iesaistes pétijumu, lai
skaidrotu sabiedribas attistibas likumsakaribas un rastu risindjumu darbaspé-
ka piedavajumam ilgtermina. Galvenie pétijuma uzdevumi ir: 1) izvértét de-
mografiskas situacijas attistibas tendences un depopulacijas riskus; 2) izpétit
ar sabiedribas atjaunoSanos saistitos geografiskas mobilitates procesus un tos
ietekméjosos faktorus; 3) izzinat Latvijas diasporas attistibas procesus, sagata-
vot priekslikumus pasakumiem, kas sekmé diasporas saikni ar sabiedribas no-
risém Latvija un diasporas iesaisti Latvijas tautsaimniecibas un sabiedribas at-
jauno$anas veicinasana; 4) izpétit veseligas dzives, izglitibas un nodarbinatibas
faktorus, kas ietekmé iedzivotaju sastava novecoSanu un sabiedribas iespéja-
mas atjaunosanas procesus, lai nodroSinatu tautsaimniecibas attistibu, vese-
libas apriipi un pensiju sistémas ilgtsp&ju; 5) izvértét demografisko prognozu
sekas un demografiskas politikas pasakumu efektivitati saistiba ar tautsaimnie-
cibas un sabiedribas ilgtspéjigas attistibas nodrosinasanu.

Pétijuma objekts un priekSmets

Pétljuma objekts ir Latvijas sabiedribas atjaunosanas demografiskie aspek-
ti. Pétijuma priekSmets ir sabiedribas ka kvantitativi un kvalitativi noteikta ie-
dzivotdju kopuma depopulacijas risku mazinasana, tautas ataudzes veicinasa-
na un diasporas saiknes ar sabiedribas norisém Latvija veicinasana. Atziméjot
Latvijas Republikas proklamésanas simtgadi, valsts iedzivotaju skaits lidzinajas
1,9 milj. Vai tas ir daudz vai maz? Saskana ar Pasaules Bankas datiem Latvi-
ja péc iedzivotaju skaita ienem 147. vietu starp 214 pasaules valstim, nedaudz
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atpaliekot no Slovénijas un Makedonijas. Eiropa mazaks iedzivotaju skaits neka
Latvija ir Igaunija, Islandé, Kipra, Kosova, Luksemburga un Melnkalné. Aptuve-
ni 12% Latvija dzinuSo iedzivotaju dzivo arzemés. Latvijas apdzivotibai rakstu-
riga liela iedzivotaju koncentracija tas centralaja dala un galvaspilséta, sabied-
riba ir multietniska, tai raksturigs augsts demografiskas novecosanas limenis
un visai augsta materialas nevienlidzibas pakape. Latvijai ka iedzivotaju skai-
ta zina mazai valstij ir iespg&ja paradit, ka, neraugoties uz abu pasaules karu un
okupacijas izraisitam sekam, var nodrosinat attistibu ari tad, ja ir saSaurinata
paaudZu maina, neskatoties uz depopulacijas tendencém.

Péetijuma perioda izvéle

Pétljuma analizétais periods aptver vienas paaudzes garumu, t. i., periodu
no Latvijas neatkaribas atjaunoSanas 1990. gada lidz 2017. gadam. Demogra-
fija un populaciju biologija ar paaudzes garumu saprot laiku starp divam seci-
gam paaudzém, un to méri ar vidéjo mates vecumu, laiZot pasaulé pirmdzim-
to bérninu. Paslaik Eiropas valstis tas ir 26—-31 gads. Latvija 2016. gada tas bija
27 gadi. Tadgjadi var teikt, ka kop$ neatkaribas atjaunosanas Latvija ir aizva-
dits vienas paaudzes laika intervals. $1 jauna paaudze kopa ar iepriek$ dzimu-
Sajam paaudzém turpina tautas ataudzi, veido un attista savu valsti.

Sabiedribas progress ir iesp&jams apstaklos, kad katra nakama paaudze
rada materialas un intelektualas vertibas vairak un kvalitativak neka ieprieksgjas
paaudzes. To uz laiku var partraukt dazadas dabas un socialas kataklizmas — epi-
démijas, nerazas gadi un bads, kari u. tml. Industriala revoliicija un tehnologiju
attistiba ir radijusi priekSnosacijumus un joprojam ietekmé iedzivotaju labklaji-
bas pieaugumu, maina iedzivotaju vértibu orientaciju un demografisko uzvedibu,
izraisa izmainas sabiedribas sastava un tautas ataudze. Nemot vera, ka demogra-
fiskiem procesiem piemit liela inerce un laika rité§juma dazadas valstis tie secigi
iziet noteiktus attistibas posmus, visparinajumu izdariSanai ir nepiecieSams pé-
tijums par visai ilgu laika posmu, kas aptver vairaku paaudzu dzives garumu.
No otras puses, specifiskie parejas posma apstakli kops neatkaribas atjaunosanas
liek pétniekiem koncentréties uz $i posma izpéti, izvertét sasniegto un ieskatities
nakotné. Péd&jai pieejai prieksroka ir dota Saja pétijuma, kaut gan pilniba izvai-
rities no salidzinajumiem ar talaku pagatni atseviSkos gadijumos nav iesp&jams.
Ka tas pétijuma autoriem ir izdevies? To lai vérte $is monografijas lasitaji.

Pétijuma metodologija un posmi

Analizéjama laika posma sabiedriba ir notikusas daudzas socialekonomis-
kas un demografiskas parmainas. Ilgstosa iedzivotaju skaita samazina$anas un
ar to saistitas iedzivotaju sastava izmainas raisa virkni pavisam jaunu jauta-
jumu. Vai paslaik domingjosa demografiskas parejas teorija sniedz atbildes uz
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jautdjumu par depopulacijas attistibu tuvaka un talaka nakotné? Vai ar demo-
grafijas jomas reguléjumu tiesibu aktos un politikas dokumentos var panakt
demografiskas situacijas uzlabojumu? Kas ir sabiedribas atjaunoSana un tas
galvenie virzitajspeki? Cik liela méra kopdzives formu maina un sabiedribas
noslanosanas ietekmé demografisko situaciju? Kurp ved miiza ilguma pieau-
gums un iedzivotaju novecoSanas process? Vai iedzivotaju mobilitate neizbéga-
mi palielinasies? Ka sekmét remigraciju un saiknes ar diasporu? Cik optimis-
tisks vai pesimistisks ir skatijums uz Latvijas un tas regionu attistibu nakotné&?
Uz Siem un daudziem citiem jautdjumiem ir svarigi rast atbildes. Projekta me-
todologija un posmi doti 1. pielikuma. Ipa$a uzmaniba metodologisko jautaju-
mu sagatavoSana un realizacija veltita sabiedribas atjaunoSanas demografisko
aspektu (depopulacijas, tautas ataudzes un migracijas) saistibai ar demografis-
kas parejas un mobilitates teoriju konceptualam nostadném.

Projekta realizacijas gaitd 2015. gada ANO Generalaja asambleja piené-
ma rezoliiciju “Miisu pasaules parveidoSana: ilgtsp&jigas attistibas programma
2030. gadam” jeb “Dienaskartiba 2030”. Ta nosaka 17 ilgtspé&jigas attistibas
meérkus, kuru apakSmerki iedaliti tris dimensijas (ekonomika, socialie aspekti
un vide) un sasniedzami, lai pasaulé mazinatos nabadziba un pasaules attisti-
ba bitu ilgtspéjiga. Latvija ir uzsakta ilgtspéjigas attistibas apaksmérku karte-
$ana, lai saskanotu NAP2020, Latvija 2030 un nozaru politikas dokumentu re-
zultativos raditajus un to veértibas ar visiem 169 apakSmérkiem, kurus izvirza
ANO. Atsevisku ilgtspéjigas attistibas mérku sasniegSanas iespé&jas ir izvertétas
Projekta gaita.

Pétijuma pétnieki un eksperti izstradaja metodologiju, detalizéti izanali-
z€ja iedzivotaju statistikas datus, demografiskas un regionalas politikas doku-
mentus, iepriekS un Projekta veiktu socidldemografisku pétijumu rezultatus.
2016. gada sakuma pétijuma vajadzibam tika aptaujati 2049 Latvijas pastavigie
iedzivotaji. Monografija izmantoti tas rezultati. Visa valsts teritorija 216 izlases
aptaujas vietas (katra ne vairak ka 10 respondentu) ar ties$as intervijas meto-
di tika aptaujati 18-74 gadus veci iedzivotaji. Tika lietota stratific€tas nejausas
izlases metode atbilstoSi regionalajam iedzivotaju sadalijumam péc dzimuma,
vecuma un tautibas. Papildus tika izmantota gadijuma izpétes (case study) me-
tode, veiktas intervijas un cita veida pétnieciba (novérojumi, fokusa grupas
diskusijas u.c.). Si kolektiva monografija apkopo Projekta galvenos rezulta-
tus. Projekts aptvéra loti plasu jautajumu loku. $a izdevuma ierobeZota apjoma
de] visus jautajumus vienlidz detalizéti nav iesp&jams apskatit. Plasaka apjoma
un lielaka detalizacijas pakape tie ir atspoguloti tris doktora disertacijas, kuru
autori ir Liga Abolir,la (2016), Aleksandrs Dahs (2017) un Ilze Mileiko (2018),
un vairak neka 70 zinatniskas publikacijas, kas sagatavotas pétijuma laika, un
zinatnisko konferen¢u rakstos Latvija un arzemés. Par Projekta gaitu un rezul-
tatiem sniegtas desmitiem interviju masu informacijas lidzeklos.
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