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No dalas uz veselo, no vesela

uz dalu

Atslégvardi: termins ka funkcionala vieniba,
vardnicas, moduli, medicinas termini, valodas
apguve un lietosana.

levads

20. gadsimta ievérojamaka zinatnieka
Alberta EinSteina izteiktas atzinas rosina eksis-
tencialas pardomas par “fragmentu pasaules”
pastavésanu un “fragmenta” statusu $aja kopu-
ma: “Cilveks ir veseluma dala, kuru més déve-
jam par Visumu, dala, kas ierobeZota laika un
telpa. Vins sajiit sevi, savas domas un jiitas ka
kaut ko atdalitu no visas paréjas pasaules, kas
ir sava veida optiski maldi. Si iltizija kluvusi
par miisu cietumu, kas miis ierobeZo ar perso-
nigo velmju pasauli un pieker$anos Sauram
mums tuvu cilvéku lokam. Miisu uzdevums —
atbrivoties no $i cietuma, paplasinot savu
dalibas sféru 1idz jebkurai dzivai biitnei, lidz
veselai pasaulei visa tas kraSnuma. Neviens
nespés $adu uzdevumu izpildit lidz beigam,
tacu jau pasi centieni sasniegt So mérki ir
dala no atbrivoSanas un pamats iekséjai par-
liecibai.”

! Haymond, B. Einstein’s Misquote on the Illusion of
Feeling Separate from the Whole. Pieejams: https://
www.thymindoman.com/einsteins-misquote-on-
the-illusion-of-feeling-separate-from-the-whole/
[skatits 13.05.2023.].
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No dalas uz veselo valodas apguves
procesa

Pagajusa gadsimta beigas pedagogijas zi-
natné un valodu apguvé aktualizgjas jauns
termins no citu zinatnu jomas, proti, “modulis”.
Daudz tiek rakstits un runats par modulu jeb
modularas sistémas pieeju izglitiba, par tas
priekSrocibam, pieméram, valodas apguves
process, ietverot specialitates terminologiju,
tiek strukturéts autonomos organizatoriskos un
metodiskos blokos — modulos, kuru saturs un
apjoms var atSkirties atkariba no didaktiska-
jiem meérkiem, studentu profila un limena dife-
renciacijas, ka ari studentu vélmém izvéléties,
jo tematiskie moduli (akadémiskaja disciplina)
var biit obligati un izvéles. Biitisks procesa
komponents ir iegiito un apgiito zinasanu ver-
téSanas sistéma, kas ietver studentu valodas
attistibas un pilnveides progresa vértésanu,
pamatojoties uz katra modula apguves rezul-
tatiem. Valodas apguvé modulis tiek uzskatits
par svarigu visas sistémas sastavdalu, bez
kuras didaktiska sistéma nedarbojas. Satura
zina tas ir pilnigs, logiski pabeigts bloks, pie-
meéram, latvieSu valodas gramatas “Laipa”

(A1, A2 limenis).

Moduli uzskatami par darbibas (valodas
apguves) cikla sastavdalu. Katru moduli var
raksturot no saturiska un procesuala aspekta.
Katra modula saturiska aspekta izstrades prin-
cipi ir vispariga un speciala vardu krajuma
paplasinasanas, ka ari gramatisko konstrukciju
bagatinasanas un pakapeniska pareja no
pasam vienkarsakajam uz daudz sarezgitakam.
Procesualais aspekts realizésies modeli, kura bi-
tiska mijsakariba ir izvirzitais mérkis — motivi,
saturs — mérkis, saturs — darbibas veidi utt.



Sasniedzot izvirzito merki, konstatéjama
kompetences attistibas dinamika - leksikas
paplasinasanas un gramatisko konstrukciju
pilnveidosanas.

Pirms jauna satura integracijas bitiska ir
studentu ieprieks€ja pieredze un vajadzibas, ka
ari izvélétas profesijas specifika, to nosaka:

+ izpratne par valodu un kultiiru daudzveidi-
bu, kas Latvija un pasaulé veido kontekstu
studiju kursa saturam, pienemot pluralismu
gan ka realitati, gan ka vértibu;

+ latvieSu valodas ka studiju priek§meta nozi-
me turpmakaja profesionalaja darbiba;

+ studiju kursa saturs, kas tiek izveléts (pa-
pildinats, mainits) atbilstosi studiju kursa
programmai;

+ profesionalas latviesu valodas kompetences
pilnveide konteksta ar visu specialitates ap-
guves programmu;

+ latvieSu valodas ka studiju priekSmeta satu-
ra planoSana, studentu zinasanu, prasmju,
kompetencu noteikSana, studiju resursu
nodroSinasana (e-kursi), kas paplasinama
vai saSaurinama atkariba no studentu vaja-
dzibam un izglitibas mérkiem, ka ari augst-
skolas resursiem un kursa apguvei pieskirta
kreditpunktu skaita.

No studiju programmas un tai atbilsto-
$a profesijas standarta viedokla (Augstskolu
likums, 3.1. pants) latvieSu valodas apguve
nepiecieSama ar veselibas apriipi un socialo
labklajibu saistitas programmas, jo to ab-
solventi nonaks saskarsmeé ar cilvékiem, kas
parstav atskirigas valodas un kultiirpiederi-
bas grupas. Atkariba no studiju programmas,
tas mérkiem un kontaktstundu skaita tiek
planots ari piedavata studiju kursa, ta dalu
vai atseviSku tému apguves dzilums. Studiju
satura dalijums neatkarigos modulos, kurus
var izmantot, dazadi kombing&jot viena studiju
programma vai piedavajot ka papildizveli ci-
tam (ari at§kirigam) studiju programmam, ir
elastigs un konkréta studiju kursa integracijai
atbilstoss studiju darba organizacijas veids.
Viena moduli tiek apvienotas gan teorétiskas,
akadémiskas zinasanas, gan to profesionalais
pielietojums, tadéjadi nodrosinot zinasanu
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plasu un daudzveidigu izmanto$anu. Modulu
sistéma iederiga ir prakses elementu integra-
cija, kas nozares, profesionalas valodas kom-
petences un starpkultiiru konteksta ir ipasi
nozimiga. Modulu sistéma piedavatais studiju
saturs ir viegli integréjams vai nu atsevisku
secigi piedavatu modulu veida, vai ari vienota
modulu sistéma.

Tiek veidoti lielie tematiskie moduli:

1. Latvie$u valoda arstniecibas studentiem.
2. Latvie$u valoda arstiem un slimnieku
kopé&jiem.

LatvieSu valoda slimnica.

4. Latvie$u valoda zobarstiem.

Atbilstosi studiju kursu programmam izvei-
dotie moduli ietver $adus komponentus:

1) 3 dialogi,

2) 1 teksts vai teksta fragments,

3) iss gramatisks skaidrojums,

4) vingrinajumi,

5) vardu krajums.

Latviesu valodas studiju kursu topoSajiem
arstiem veido sesi atseviski tematiskie moduli,
kuri ietver visus piecus minétos komponentus.?
Slimnicas uznem3anas nodala.

Slimnica (nodalas, palatas, slimnicas plans).
Pacientu izmekléSana un apriipe.

Kolégi.

Slimnieka sagatavoSana operacijai, arstésa-
na un kopSana.

6. Divdesmit pirma gadsimta slimibas.

Katrs cikls sastav no tam pakartotam struk-
tliram, un cikli ir savdabigs studiju pasorga-
nizésanas limenis. Katrs studiju posms/bloks
ir nosaciti autonoms, bet, protams, pastav to
subordinacija, jo tie ir invarianti attieciba uz
darbibu, kas attistas, un attieciba uz visam
algoritmiskajam darbibam. Valodas apguves

w

aorwbh =

2 Modulu saturiskais aspekts tuvak apliikots
I. Lismanes promocijas darba “Arstniecibas
specialitates arzemju studentu profesionalas
latviesu valodas kompetences veidoSanas”.
Pieejams: https://dspace.lu.lv/dspace/bitstream/
handle/7/4597/17057-Inta_Lismane_2011.
pdf?sequence=1&isAllowed=y [skatits
13.05.2023.].

160

posmi nodroSina izstradato metodisko pane-

mienu kompleksu realizaciju, nepielaujot ten-

denciozitati pieejas izvelg, tas lauj izvairities no
nevélamam teorétiskam, praktiskam un orga-
nizatoriskam sekam, jo savstarpgji saistitas un
savstarpéji nosacitas darbibas var apgiit daudz
vieglak un atrak. Cikli paredz noteiktu secibu
studiju procesa subjektu darbiba, apgiistot valo-
du. Tadéjadi katrs bloks ir savdabiga mikrosis-
téma, kas palidz risinat specifiskus uzdevumus
apakssistéemu uzlabosana un studiju procesa
kopuma. Bloki lauj studiju procesa subjektiem
ieprieks prognozét problémas, kuras var ras-
ties, izvairities no tam un mekIét optimalus ri-
sinajumus, savstarpéji sadarbojoties. Var rasties
jautajums: kadi faktori biitiski ietekmé studiju
procesa subjektu sadarbibu? Tie ir:

« daudzveidigi valodas apguves organizacijas
sistémas aspekti;

« pedagogisko, psihologisko un metodisko
faktoru komplekss;

 studiju procesa funkcionala modelésana,
kura kompleksi ir ietverti mérki, saturs, me-
todes, principi un organizacija;

+ arvalstu studentu profesionalas latviesu
valodas apguves mérku un studiju
nosacijumu atbilstiba §1 procesa realizacijai;

+ objektivas un subjektivas latvieSu valodas
ka svesvalodas un profesionalas latviesu
valodas arstiem apguves ipatnibas, griitibas,
ko nosaka studiju un prakses situaciju kons-
trukcijas veidi;

+ individualizacijas un diferenciacijas prin-
cips — arvalstu studentu latviesu valodas
ka svesvalodas un profesionalas latviesu
valodas apguves satura planojuma tas tiek
ieklauts, nemot véra studentu dazado maci-
bu, socialo un kultiiras pieredzi, ta var biit
adaptacija gan vinu zinasanu saturam un li-
menim (adaptacija péc sarezgitibas), gan ari
personibas Ipatnibam (domasanas virzibai,
pienemto lémumu raksturam, izvélei, attiek-
smei u. c.);

« katra darbibas cikla beigas (sasniegtais
rezultats), kas rada jaunus izaicinajumus
izvirzit augstakus mérkus, neaizmirstot pa-
likoties uz pielautajam klidam;



+ saturiskais aspekts, kura norisinas mérk-
tieciga virziba uz medicinas leksikas un
terminologijas paplasinasanu un gramatisko
konstrukciju pilnveidosanu, kas atbilst pro-
fesionala dialoga vajadzibam arstniecibas
prakseé.

Termins ka funkcionala vieniba

Dazadu nozaru terminologijas attistibai
Latvija ir sena vésture — religijas terminologijas
aizsakumi mekléjami 16. gadsimta tekstos lat-
vie$u valoda, tiem paraléli tika izdotas laiciga
satura publikacijas, savukart dazadu nozaru
latviskas terminologijas attistiba sakas 18. gad-
simta ar gramatam medicina, veterinarija
u. ¢. jomas. Lai gan medicinas terminologija
nav radusies nesen, tomér $is nozares terminu
kopa nav homogéna. Medicinas jomas teksti
uzskatami par pietiekami sarezgitiem — ir ne-
piecieSamas ne tikai attiecigas svesvalodas
un mérkvalodas zinaSanas, bet ari precizitate
termina izpratné. Medicinas jomas tekstu kom-
plicétibas de] ipasi nozimigi ir dazadi papildno-
drosinajumi: specialas apakSnozaru vardnicas,
misdienigas datubazes, teksti, glosariji u. c.

Galveno medicinas nozaru starptautiska
terminologija balstas uz latinu un grieku valo-
das vardiem un 3o valodu leksikas elementiem.
Zinatnei attistoties, radas arvien jauni termini,
un tikai 19. gadsimta medicinas terminologija
tika raditi un ieviesti citu Eiropas tautu valodu
vardi. Latvija paliekosa ietekme mediciniskas
terminologijas attistiba un pilnveidé bijusi pro-
fesoram Kristapam Rudzitim, kura redzesloks
bija arkartigi plass ne tikai aptverto problemu,
bet ari laika virzibas zina. Bitiski ir latvieSu
medicinas terminu atlases principi, to sakar-
tojums, etimologija, sinonimitate, atskirigas
nozimes; balstoties uz vardnica ietverto latviesu
terminu korpusu, var analizét terminu lidzi-
bas un atSkiribas aspektus praktiska valodas
lietojuma konteksta. K. RudziSa sastaditaja
vardnica “Terminologia medica” ir apkopoti
53 000 terminu, lielaka dala terminu tiek lietoti
arl miisdienas un ir nostiprinajusies miisdienu

medicinas terminologija, bet ir termini, kuri
savu fundamentalo nozimi zaud&jusi vai aizstati
ar citiem. “Universalu zinaSanu” un “zinasanu
fragmentu” biitiba miisdienu konteksta nav
viennozimiga. Drukatajas vardnicas biitisks ir
jebkurs tas veidojoSais elements, bet miisdienu
elektroniskas vides nosacijumi laut iegiit prieks-
statu ari par atseviSku fragmentu.

Medicinas nozaru terminologijas izstrade,
terminu pilnveide, mekl&jot atbilstoSos vardus
un darinot jaunus nepiecieSama jédziena iz-
teikSanai, — tas ir ilgs un riipigs darbs vismaz
20 gadu garuma, apkopojot visu medicinas no-
zaru un vairaku medicinai tuvu nozaru termi-
nus. LatvieSu valodas terminologija principa ir
izstradata atbilstosi terminologijas ka zinatnes
teorétiskajam atzinadm un uz tam balstitiem
un praksé nostiprinatiem latvieSu terminologi-
jas izstrades teorétiskajiem principiem; jauno
terminu veidoSana radita aptverosa, nozares
jédzienu sistémai atbilstoSa terminu sistéma
latvieSu valoda, savstarpéji saskanojot terminus
pasas nozares un starpnozaru ietvaros, ka ari
harmonizégjot latvieSu terminologiju starptau-
tiskas sadarbibas vajadzibam.

Termins ka zinasanu fragments

Vards, jédziens, termins, terminologiska
vardkopa?

Termins — terminus ‘robeza’ (latinu
valoda), term (anglu valoda), Benennung,
Terminus (vacu valoda), terme (franc¢u valo-
da), mepmun (krievu valoda).

“Enciklopédiskaja vardnica” vardam “ter-
mins” noraditas vairakas nozimes: 1) romiesu
mitologija — robezu dieviba, 2) antikaja filozo-
fija - jédziens, kas apzimé realitates noturigos
aspektus, 3) formalaja logika — sprieduma
elements, kas ietilpst silogisma, 4) valodnie-
ciba — noteiktu jédzienu nosaukumu funkcija
lietots vards vai vardkopa.?® “Valodniecibas

3 Enciklopédiska vardnica. 2. s&j. Riga: Latvijas
Enciklopédiju redakcija, 1991, 254. Ipp.



pamatterminu skaidrojosaja vardnica” ter-
mins atzits par konkrétas tematiskas jomas,
specialas nozares jédziena vardisku apzime-
jumu - tas ir vards vai vardkopa, kas izteic
(nosauc un iezimé€) attiecigas jomas (nozares)
noteiktu jédzienu ka nozares jédzienu sistémas
sastavdalu.*

LatvieSu valodnieki Valentina Skujina
(1937-2015) un Janis Rozenbergs (1927-
2005) uzsverusi, ka termins ir nevis kada ipa-
Sa (substanciala) vieniba, bet gan vards (vai
vardkopa) ipasa funkcija (funkcionala vieniba).
Katram terminam ir divas pamatfunkcijas: at-
tiecigas nozares jédzienu nosaukt (nominativa
funkcija) un definét (definitiva funkcija) iespe-
jami precizi, tadéjadi termins ka funkcionala
vieniba ir cieSi saistits ar specifiskajiem nozares
jédzieniem un ta biitibu nosaka lietoSanas sféra
un funkcionala nozime. Terminam ka valodas
leksikas vienibai ir jaatbilst latvieSu valodas
normam un varddarinasanas likumibam, ta
izvele vai darinasana jaievero sistemiskums,
nozimes precizitate un formas isums, viennozi-
migums, sinonimijas nevélamiba.

“LatvieSu terminologijas izstrades principos”
analizets terminu 1) leksiskais, semantiskais,
fonologiskais, morfologiskais, varddarinasanas
un sintaktiskais aspekts, apskatot intralingva-
los principus, 2) starpvalodiskais aspekts inter-
lingvalo principu konteksta, 3) ekstralingvalais
konteksts.

Pétot, ka jédzienu izsaka vacu, anglu vai
krievu valoda, var konstatét, ka tajas jau tiek
lietots kads no $§im valodam aizgiits apzimé-
jums, tapéc jaunu terminu veidot nav lietderigi.
Ne tikai termina veidoSana, bet ari ta funkcio-
nalas nozimes izpratne kliist ipasi svariga, jo
komunikativa mérktieciguma principam ir liela
nozime tiesi terminologijas lietoSanas sféra.
Valodnieciba ir pienemts terminologiju uzskatit
par leksikologijas apaksnozari, jo termini ir
viens kopigas valodas leksikas sistémas slanis.
Varddarinasana ir atkariga no terminologijas

4 Valodniecibas pamatterminu skaidrojosa vardnica.
Riga: LU LatvieSu valodas institiits, 2007.
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specifikas, valodas prakse $aja zina svariga ir
terminu veidoSana ar internacionaliem vardda-
rinasanas elementiem.

Sie elementi var biit:

1) prefiksali vai saliktenu komponenti:

+ autolize, autopsija, biokimija, biopsija,
citoplazma, citologija, hipertensija, hiper-
trofija, hipotensija, hipohondrija, hipo-
termija, mikrobiologija, mikroorganisms,
miokards, neoplazma, pseidoparalize, psei-
domembranozais kolits, traheostomija,

2) postfiksalie elementi:

 neiralgija, mialgija, leikocits, leikocitoze,
neiroze, neirasténija, malarija, anémija,
anestezija.

Ir griiti novilkt robeZu starp prefiksaliem

atvasindjumiem un salikteniem - jo ele-
ments ir patstavigaks, jo darinajums tuvaks
saliktenim.

Internacionalie elementi biezi
1) tiek pievienoti latviskiem celmiem:

» Dbakterials iekaisums, bakteriala iede-

ga, baktericidas lampas, infrasarkanais
starojums
2) vai internacionaliem celmiem:
 antiviruss, antibiotikas, antidepresanti,
ultrasonoskopija, ultrasonografija.

Vardi (termini), kas darinati, izmantojot
tikai internacionalus elementus, var atbilst ta-
diem pasSiem citas valodas darinatiem vardiem.

LatvieSu valoda ir bagata ar salikteniem,
daudz to ir ari medicinas terminologija, tas
varétu biit izskaidrojams ar to iso, koncentréto
izteiksmi:

« apaksdelms, augsdelms, augsstilbs, apaks-
stilbs, virsnieru dziedzeris, aizkunga dzie-
dzeris, vairogdziedzeris.

Vardkoptermini sastav no vairakiem var-
diem. Pedgja laika ir tendence vardkopter-
minus aizvietot ar saliktenterminiem vai
aizguvumiem, bet ari aizguvumi, ienakusi
kada valoda, adaptejas un Kkliist par pilntie-
sigiem valodas sistemas locekliem. Valoda
ar tiem rikojas ka ar jebkuru valodas leksis-
kas sistémas vienibu, no tiem veido jaunus
atvasinajumus, saliktenus, iesaista jaunos
terminologiskos savienojumos.
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