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Summary

According to the Istanbul Convention (ratified by Latvia in 2023), domestic violence
includes physical, psychological, sexual and economic violence between family
members or persons living in the same household. Section 174" of the Criminal Law,
which came into force on 4 July 2024, emphasises physical and mental suffering as
determining (defining) elements of criminal liability. Section 174" of the Criminal
Law criminalises cruel or violent behaviour towards a relative that causes suffering,
applying it to a wide range of relationships (kinship, marriage, intimate relationship,
joint household). Physical suffering includes pain or discomfort from physical expo-
sure, while mental suffering refers to emotional distress, fear or trauma. Evidence is
based on testimony, witnesses and, in the case of mental suffering — experts, whereas
in practice, interpretational issues have been identified. Section 174" of the Criminal
Law must be distinguished from other criminal offences under the Criminal Law for
minor, moderate, serious or most serious bodily injury within the family, as well as
from administrative liability for insignificant bodily harm within the family. There-
fore, its application requires clarification to avoid overlap with other provisions of
the Criminal Law and to ensure uniform interpretation of legal norms, particularly
with regard to violence as one-off accident or long-standing violence.
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Ievads

Vardarbiba ir personas pamattiesibu, ipasi tiesibu uz dzivibu, brivibu, fizisko
un garigo integritati, privatumu, parkapums, un valstij, lai nodro$inatu $o pamat-

tiesibu ievéro$anu, ir noteikti pienakumi personu aizsardziba pret vardarbibu.
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Cilveka pamattiesibu aizsardzibas pienakums pieprasa no valsts ne tikai atturéties
no cilvektiesibu parkapumiem pret tas iedzivotajiem, bet ari nodro$inat zinamu
aizsardzibu pret citu individu iejauk$anos $ajas tiesibas. Proti, valstij ir ne tikai
pienakums izveidot juridiskas atbildibas sistému, kas lauj reagét situacijas, kad
pamattiesibu aizskarums ir jau noticis, bet tai vispirms ir pienakums preventivi
aizsargat cilvekus, nepielaujot, ka vinu tiesibas tiek reali aizskartas. Valsts iesta-
dém ir nekavéjoties jareagé uz apgalvojumiem par iespéjamo vardarbibu gimene.
Iestadém, veicot situacijas riska novértéjumu, ir janosaka, vai pastav reals un talitéjs
apdraudéjums vardarbibas upuru dzivibai. Riska realitate un talitéjiba ir janovérte,
pienacigi izvértéjot konkrétas situacijas specifiskos apstaklus. Ja riska novértéjuma
rezultata tiek secinats, ka pastav reals apdraudéjums, iestadém ir pienakums veikt
preventivus pasakumus. Sadiem pasikumiem jabit piemérotiem un samérigiem ar
noveértéta riska limeni. Gadijumos, kas saistiti ar vardarbibu gimené, apdraudéjumu
radosas personas tiesibas nevar prevalét par vardarbibas upuru tiesibam uz dzivibu
un fizisko un garigo integritati.!

Ka liecina informacija no Valsts policijas 2024. gada darbibas parskata prezentaci-
jas, 2024. gada Valsts policija kopuma tika registréti 10 184 (+ 1950) gimenes konflikti,
pienemti 948 (+ 54) Valsts policijas lémumi par noskirsanu, sanemti 1462 (+ 120) tiesas
nolémumi par pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu. 2024. gada uzsakti 215 (+ 1) kri-
minalprocesi par noziedzigu nodarijumu, kas paredzéts Kriminallikuma 132. panta
“Draudi izdarit slepkavibu un nodarit smagu miesas bojajumu” un 71 (- 13) krimi-
nalprocesi par noziedzigu nodarijumu, kas paredzéts Kriminallikuma 132.! panta2.

Saja raksta autores analizé vardarbibas gimené jédzienu, ta izpratni un Latvijas
Kriminallikuma 174.! panta “Cietsirdiba un vardarbiba pret tuvinieku”, kas stajas
spéka 2024. gada 4. julija, juridisko reguléjumu, ipagu uzmanibu pievérsot fizisko
un psihisko cie$anu definicijai un to piemeéro$anas praksei. Latvijas Kriminallikuma
174." pants izce] fiziskas un psihiskas cie$anas ka kriminalatbildibas noteico$os ele-
mentus, paplaginot vardarbibas gimené kriminalizacijas apjomu. Si raksta mérkis
ir izpétit vardarbibas gimené jédziena saturu, analizét fizisko un psihisko ciesanu
juridiskas definicijas un Kriminallikuma 174.! panta piemérosanas praksi, ka ari
identificét interpretacijas problémas un piedavat risinajumus vienveidigai normu
piemérosanai. Raksta izmantota juridiskas analizes metode, tostarp normativo aktu
un tiesu prakses analize, Valsts policijas statistikas un institaciju skaidrojumu izvér-
té$ana, zinatniskas literattiras apskats un normu salidzino$a analize.

Vardarbibas gimené (majokli) izpratne

Vardarbibas gimené jédziens dazados avotos tiek definéts at$kirigi. Saskana
ar Eiropas Padomes Konvenciju par vardarbibas pret sievietém un vardarbibas
gimené novér$anu un apkaro$anu (turpmak - Stambulas konvencija), ko Latvija
ratificéja 2023. gada 30. novembri un kas stajas spéka 2024. gada 1. maija, vardarbiba
gimene ietver “visus fiziskas, seksualas, psihologiskas vai ekonomiskas vardarbibas

I Augstakas tiesas 22.07.2022. spriedums Nr. SKA-29/2022 (A420244616) [aplukots 21.03.2025.]

2 Valsts policijas 2024. gada darbibas parskata prezentacija. Pieejama: https://www.vp.gov.lv/lv/
media/26091/download?attachment [aplakota 23.03.2025.]
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aktus, kas notiek gimené vai majsaimnieciba vai starp bijuajiem vai esosajiem
laulatajiem vai partneriem, neatkarigi no ta, vai nodarjjuma izdaritajs dzivo vai ir
dzivojis viena dzivesvieta ar cietu$o™. Lidzigu definiciju 2024. gada 19. decembri
pienemtaja Vardarbibas pret sievietém un vardarbibas gimené novér$anas un apka-
ro$anas plana 2024.-2029. gadam sniedz Latvijas valdiba, uzsverot, ka vardarbiba
gimené nav atkariga no biologiskam vai juridiskam saitém.* Savukart sociala darba
vardnica vardarbiba gimené tiek definéta ka tisa spéka, draudu, varas izmantosana
starp vienas gimenes vai vienas majsaimniecibas locekliem, ta var izpausties arl
ka launpratiga izmanto$ana. Vardarbiba gimené ir sociala probléma. Vardarbibai
paklautais cilvéks tiek pazemots, tiek apdraudéta vina veseliba vai dziviba, vinam tiek
liegts vai ierobeZots pamatvajadzibu nodrosinajums, nodarits kaitéjums vina ipasu-
mam. Vardarbiba gimené ietver vardarbibu pret bérnu, intimo partneri, vecakiem,
senioriem. Vardarbibas veicéjs var bt kads no gimenes locekliem vai ari gimenei
nepiederiga, bet viena majsaimnieciba dzivojo$a persona. Anglosaksu literatara tiek
lietoti jédzieni “family violence” un “domestic violence”, pirmo attiecinot uz agresivu
un naidigu izturésanos gimenes loceklu starpa, bet jédziena “domestic violence” tiek
ietverti viena majsaimnieciba dzivojosie. Jédziens “domestic violence” paplasinaja
izpratni gan par vardarbiba iesaistito subjektu dazadibu, gan ari par vardarbibas
formu dazadibu.’

Vardarbiba majokli Kriminallikuma konteksta

Kriminallikums vardarbibu gimené raksturo ka noziedzigu nodarijumu, kas
saistits ar vardarbibu, vardarbibas piedraudéjumu vai nodarijumu pret tikumibu un
dzimumneaizskaramibu, ja tas izdarits pret personu, ar kuru vainigajam ir pirmas
vai otras pakapes radnieciba, lauliba, bijusi lauliba, pastavigas intimas attiecibas vai
kopiga nedalita saimnieciba.® Sada definicija ietver plasu attiecibu spektru, aptverot
gan juridiski, gan faktiski pastavosus gimenes modelus, proti, attiecas uz situacijam,
kad noziedziga nodarijuma izdaritajs ir cietu$as personas tuvinieks, t. i., radniecibas
pirmaja vai otraja pakapé, kas Civillikuma 210. un 211. panta izpratné taisna linija ir
vecaki, bérni, vecvecaki, mazbérni, bet sanu linija - brali un masas;” laulato, proti,
pret personu, ar kuru noziedziga nodarijjuma izdaritajs ir juridiski atzitas attiecibas,
kas noslégtas saskana ar normativajiem aktiem un rada savstarpéjas tiesibas un
pienakumus; bijuso laulato, ja lauliba ir $kirta Civillikuma noteiktaja kartiba; pret
personu, ar kuru noziedziga nodarijuma izdaritajam ir vai ir bijusas pastavigas, tatad
ilgstosas, seksualas attiecibas vai kopiga nedalita saimnieciba; situacija, kad divas vai

w

Eiropas Padomes Konvencija par vardarbibas pret sievietém un vardarbibas gimené novérSanu un
apkaro$anu (Stambulas konvencija), pienemta 11.05.2011. [18.03.2025. red.]

Ministru kabinets. Ministru kabineta 19.12.2024. rikojums Nr. 1221 “Vardarbibas pret sievietém un
vardarbibas gimené novérsanas un apkaro$anas plans 2024.-2029. gadam”, 2024. Pieejams: https://likumi.
lv/ta/id/357535 [aplukots 18.03.2025.]

Bela Baiba, Rasnaca Liga (zin. red.). Sociala darba vardnica. Riga: LU Akadémiskais apgads, 2023.
Pieejama: https://www.Im.gov.lv/lv/media/23154/download?attachment [aplikota 15.03.2025.]
Kriminallikums: LV likums. Pienemts 17.06.1998. [17.03.2025. red.] [aplakots 20.03.2025.]

7 Civillikums: LV likums. Pienemts 28.01.1937. [17.03.2025. red.]
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vairakas personas dzivo kopa un dalas ikdienas pienakumos, finansialajos resursos,
majsaimniecibas izdevumos un citos saimnieciskajos jautajumos.

Nepieciesamiba paredzét kriminalatbildibu par vardarbibu gimené (majokli)
izriet no vairakiem Latvijai saisto$iem tiesibu aktiem, tostarp Stambulas konvenci-
jas un Eiropas Savienibas Direktivas 2024/1385 par vardarbibas pret sievietém un
vardarbibas gimené apkarosanu (stajas spéka 2024. gada 13. junija) papildus uzliek
dalibvalstim pienakumu lidz 2027. gadam ieviest visaptvero$us aizsardzibas meha-
nismus, kas ietver prevenciju un cietuso atbalstu (ES Direktiva 2024/1385)8.

Vardarbibas gimené kriminaltiesiskais reguléjums Latvija tiek pielagots starp-
tautiskajam prasibam, veicot virkni grozijumus Kriminallikuma (turpmak - KL),
lai efektivak risinatu vardarbibas gimené problému:

« 2018. gada 26. aprila grozijumi KL vardarbibu gimené noteica ka atbildibu
pastiprinosu apstakli (KL 48. panta 5. punkts) un papildinaja KL 125., 126.
un 130. pantu ar kvalificéjosam pazimém, pastiprinot atbildibu par miesas
bojajumu nodari$anu, ja §i riciba ir saistama ar vardarbibu gimené;

e 2023. gada 15. junija KL 132. un 132." pants tika papildinats ar kvalificé-
tiem sastaviem, attiecinot tos uz vardarbibu gimené saistitiem draudiem un
vajasanu,® reagéjot uz tadiem skaliem gadijumiem ka Jékabpils tragédija, kas
aktualizéja vajadzibu péc stingraka reguléjuma.l

Nozimigs solis tika sperts 2024. gada 4. julija, ieklaujot KL 174." pantu “Cietsirdiba
un vardarbiba pret tuvinieku”. Sis pants paredz kriminalatbildibu par cietsirdigu vai
vardarbigu izturé$anos pret tuvinieku, ja ta rezultata cietusajam nodaritas fiziskas
vai psihiskas cie$anas. At$kiriba no iepriekséjiem reguléjumiem, kas fokuséjas uz
miesas bojajumiem, KL 174." pants aptver plasaku vardarbibas spektru, ari gadijumus,
kad miesas bojajumi nav konstatéti, tadéjadi nodrosinot nulles toleranci pret vardar-
bibu gimené. Si norma tika ieviesta, reagéjot uz sabiedribas spiedienu un Stambulas
konvencijas 33.-39. panta prasibam, kas uzsver nepiecieSamibu kriminalizét visas
vardarbibas formas, tostarp psihologisko un ekonomisko vardarbibu.

Kriminallikuma 174.! panta raksturojums

KL 174." pants ir materials sastavs, kas nozimé, ka noziedzigs nodarijums ir
pabeigts, kad iestajas likuma paredzétas sekas — fiziskas vai psihiskas cie$anas.
Objektiva puse ietver cietsirdigu vai vardarbigu izturé$anos, kas var izpausties ka
aktiva darbiba (pieméram, fiziska vardarbiba) vai bezdarbiba (pieméram, pamatva-
jadzibu nenodrosinasana), turklat ir jakonstaté célonsakariba starp personas pret-
tiesisko ricibu un likuma paredzéto seku (fiziskas vai psihiskas ciesanas) iestasanos.
Subjekts ir fiziska persona, kas sasniegusi kriminalatbildibas vecumu, ir pieskaitama
un ar cietuso saistita ar radniecibu, laulibu, intimam attiecibam vai kopigu saimnie-
cibu. Subjektiva puse ir tie§s nodoms - vainigais apzinas savas ricibas kaitigumu un

8 Eiropas Savienibas Direktiva 2024/1385 par vardarbibas pret sievietém un vardarbibas gimené apkaro-
$anu. Pieejama: https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2024/1385/0j/?locale=LV [aplikota 23.05.2025.]

9 Kriminallikums: LV likums. Pienemts 17.06.1998. [17.03.2025. red.]

10 Tieslietu ministrija. Zinojums par vardarbibas gimené reguléjuma pilnveidi, 2023. Pieejams: ZINOJUMS _
TP_DG_Vard_gim_17.11.2023..pdf [aplakots 10.03.2025.]
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vélas vai apzinati pielauj cieSanu iestasanos. KL likumprojekta anotacija ir uzsveérts,
ka pants vérsts uz varas un kontroles nevienlidzibas situacijam, nevis abpuséjiem
konfliktiem. Panta nosakot fizisku un psihisku cieS$anu nodarisanu, tiks panakts,
ka tas aptvers vardarbibu gimené / partnerattiecibas konceptuali péc analogijas ar
KL 174. pantu, kas kriminalizé vardarbigu un cietsirdigu izturésanos pret nepilnga-
digajiem, kas ietver gan fizisku, gan psihisku cie$anu nodarisanu. Minétais cietusa-
jiem rada signalu vérsties policija par jebkada veida vardarbibu, ari ja ta nesasniedz
mazak smagu miesas bojajumu nodariSanu, un sniedz signalu, ka vardarbiba nav
gimenes iek$éja lieta, bet kriminali sodama darbiba. Tapat likumprojekta anotacija
tiek uzsverts, ka tiesibu normu piemérotajiem terminologija “nodaritas fiziskas vai
psihiskas cie$anas” ir zinama un tiek lietota praksé. Tapat zinama ir tiesibu normas
pieméro$anas prakse fizisku un psihisku cieSanu konstatésanas gadijuma, piemérojot
minéto KL 174. pantu attieciba uz nepilngadigam personam, proti, $ai gadijuma
KL 174. panta ir nostiprinata dala no KL 174. panta dispozicijas un ka atskiriba
piemérosana bus, ka minétais vértéjams gadijumos, kad nodarijjums izdarits pret
tuvinieku.!!

Fiziskas cieSanas kriminaltiesibu doktrina tiek definétas ka personas fiziskas
integritates aizskaruma rezultata radits diskomforts, sapes vai pardzivojumi, kas
izriet no iedarbibas uz kermeni. Tiesibu zinatnieces Valentijas Liholajas uzskata, tas
ietver “jebkadu negativu iedarbibu uz kermeni, kas izraisa sapes vai citas nepatikamas
sajitas”2. Latvijas tiesu praksé fiziskas cieSanas ietver fiziskas sapes no sitieniem,
Znaugsanas, grustiSanas un tml; fizisku diskomfortu, pieméram, turé$anu neérta
poza vai paklau$anu aukstumam; apzinati izraisitu fizisku izstkumu. Augstaka tiesa
norada, ka fiziskam cieSanam nav obligati jabut saistitam ar miesas bojajumiem -
pietiek ar fiziska aizskaruma faktu.1?

Psihiskas ciesanas raksturo ka personas psihiskas integritates vai emocionala
stavokla aizskaruma rezultata raditu diskomfortu, pardzivojumus vai garigas mokas.
Tiesibu zinatniece V. Liholaja tas definé ka “emocionalus pardzivojumus, kas saistiti
ar goda, cienas vai psihiskas dro$ibas apdraudéjumu”. Tiesu prakseé tas ietver bai-
les, trauksmi, pazemojumu vai bezspécibas izjutu; ilgstosu stresu no sistematiskas
emocionalas vardarbibas; psihiskas traumas, pieméram, depresiju vai péctraumas
stresa sindromu.!® Psihisko cieSanu pieradiSana praksé balstas uz cietusa liecibam,
liecinieku novérojumiem un eksperta (psihologa vai psihiatra) atzinumiem.1¢

Lai nodrosinatu vienadu un pareizu tiesibu normu piemérosanu, stajoties spéka
KL 174.! pantam, Valsts policija vérsas Tieslietu ministrija un Latvijas Republikas
Generalprokuratiira ar ligumu sniegt skaidrojumu.

1 Likumprojekta “Grozijumi kriminallikuma” papildinata anotacija. Pieejama: titania.saeima.lv/LIVS14/
SaeimaLIVS14.nsf/webSasaiste?OpenView&restricttocategory=484/Lpl4 [aplikota 14.03.2025.]

12 Krastin$ U, Liholaja V. Kriminallikuma komentari. Riga: Tiesu nama agentura, 2016, 461. Ipp.
1

o

Latvijas Republikas Augstakas tiesas prakses apkopojums “Tiesu prakse kriminallietas par cietsirdibu
un vardarbibu pret nepilngadigo”. Pieejams: tiesu prakse par cietsirdibu un vardarbibu nepilngadigie
anon.doc [aplakots 18.03.2025.]

14 Krastin$ U, Liholaja V. 2016, 461. Ipp.

Latvijas Republikas Augstakas tiesas prakses apkopojums “Tiesu prakse kriminallietas par cietsirdibu
un vardarbibu pret nepilngadigo”.

16 Tieslietu ministrijas skaidrojums Nr. 1-17/2442, 2024 (iekséjs dokuments).
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Tieslietu ministrija 2024. gada skaidrojuma Valsts policijai uzsvéra, ka fizisko
cie$anu konstatésana neprasa medicinisku ekspertizi, ja vardarbibas fakts ir acimre-
dzams, ka ari uzsveéra, ka pants piemérojams situacijas, kad pastav skaidra varas un
kontroles nevienlidziba, nevis abpuséjos konfliktos, pieméram, alkohola izraisitos stri-
dos starp lidzvértigam pusém.!” Savukart Latvijas Republikas Generalprokuratiiras
Kriminaltiesiska departamenta sniegtaja atbildé Valsts policijai tika noradits, ka
KL 174." pants neaptver vienreizé&ju darbibu bez sapém vai miesas bojajumiem, kas
at$kir to no administrativas atbildibas un attieciba uz pieradi$anas standartu fizisko
cie$anu konstatésana balstas uz vardarbibas ilgumu, intensitati un kontekstu, bet
psihisko cie$anu pieradi$anai biezi nepiecieSama ekspertize.18

Nemot véra iepriek§ minétos skaidrojumus, jasecina, ka pirmam kartam
KL 174.1 pants janoskir no KL 125., 126. un 130. panta, kas attiecas uz miesas bojaju-
miem, un no Administrativo sodu likuma par parkapumiem parvaldes, sabiedriskas
kartibas un valsts valodas lieto$anas joma 12. panta, kas paredz sodu par mazno-
zimigiem miesas bojajumiem gimené. Autores secina, ka, sistémiski interpretéjot
§is normas, batu nepiecie§ams precizét noziedziga nodarijuma un administrativa
parkapuma norobezos$anas kritérijus, lai izvairitos no iepriek§ minéto tiesibu normu
parklaganas.

Tatad fiziskas cie$anas var tikt konstatétas ari gadijumos, ja personai netiek noda-
ritas paliekogas sekas, bet cietu§ajam kaitéjums radits ar apzinatam vardarbigam
darbibam. Tatad fiziskas cie$anas var tikt nodaritas, nenodarot personai miesas
bojajumus. KL 174." pants butu attiecinams gadijumos, kad noziedziga nodarijuma
izdaritajs realizé vardarbigas darbibas pret otru personu - cietu$o, kur cietusais
personisko attiecibu dé] nespéj pilnigi sevi aizstavét, t. i., pastav varas un kontroles
nevienlidziba starp $im divam. Bet tiesibu norma nebtitu piemérojama, ja tiek kon-
statéta konfliktsituacija, tas ir, gadijumi, kad abas personas atrodas lidzvértigas varas
pozicijas un konflikta viena pret otru izmanto dazadus lidzeklus (t. sk. vardiskus
un fiziskus).

Attieciba uz pieradamajiem apstakliem fizisku cie§anu gadijuma butiski ir pieradit
noziedziga nodarijuma subjekta aktivas darbibas, t. i., ta ricibas iedarbibu ar tisu
fizisku spéku attieciba pret otru personu un tas veselibas interesém. Lai pieraditu
KL 174.! panta paredzéto noziedzigo nodarjjumu un lai konstatétu fiziskas ciesa-
nas, nav nepiecieSams konstatét miesas bojajumus un to smaguma pakapi, atbilstosi
likuma “Par Kriminallikuma spéka stasanas un piemeéro$anas kartibu” 3. pieli-
kuma noteiktajiem kritérijiem miesas bojajumu smaguma pakapes noteik$anai vai
Administrativo sodu likums par parkapumiem parvaldes, sabiedriskas kartibas un
valsts valodas lieto§anas joma 12. panta otraja dala paredzétajiem maznozimigajiem
miesas bojajumiem, t. i., neuzliek pienakumu noteikt tiesu medicinisko ekspertizi.
Pieradi$ana KL 174.! panta gadijuma vérsta uz to, lai optimali 1sa laika efektivi pie-
raditu personas prettiesiskas darbibas, kas citai personai radijusas fiziskas cieSanas.

Autores pétljuma analizéja konkrétus pieejamos tiesas nolémumus. Sprieduma
Nr. ECLI:LV:RPT:2024:1128.19710580624.2.S aprakstosaja dala noradits, ka noteikta
laika posma persona B vardarbigi apgajas ar personu C, ar kuru ir un ir bijis pastavigas

17 Tieslietu ministrijas skaidrojums 1/17/2442 (iek$éjs dokuments).

18 Latvijas Republikas prokurataras Kriminaltiesiskais departamenta skaidrojums N-110-2024-00116, 2024
(iekséjs dokuments).
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intimas attiecibas, ar ko cietus$ajam nodaritas fiziskas cie$anas, un §$im darbibam
nav bijusas KL 125., 126., 130. panta paredzétas sekas, $ados apstaklos: persona B,
bidams alkohola ietekmé, greizsirdibas vadits, draudéja nogalinat personu C un
lietoja pret vinu fizisku vardarbibu, proti - ti$i, ar rokam un kajam kopuma ne mazak
ka 10 reizes iesita personai C, tai skaitd ne mazak ka tris reizes galvas apvida un ne
mazak ka septinas reizes pa kermeni, Znaudza, ar rokam saspiezot vinas kaklu, un
rava aiz matiem. Personai B celta apsudziba péc KL 174.! panta. Kriminalprocess
pabeigts vieno$anas procesa kartiba.!?

Savukart sprieduma Nr. ECLI:LV:LRT:2024:1105.19320266424.2.S aprakstosaja
dala noradits, ka persona A vardarbigi apgajas ar laulato, nodarot laulatajai fiziskas
cieSanas - konflikta laika ar personu B, dusmu vadits, lietoja pret vinu fizisko vardar-
bibu, proti, ne mazak ka tris reizes ar diiri iesita personai B pa galvu un seju un ne mazak
ka reizi iesita vinai ar kaju pa galvu, nodarot fiziskas cieSanas. Personas A vardarbigas
apie$anas rezultata personai B tika nodaritas fiziskas cie$anas - fiziskas sapes un
asinsizpludumi kreiso deninu apvida, kreisas acs apakséja plakstina, kas péc sava rak-
stura pieskaitami maznozimigiem miesas bojajumiem. Tiesa atzina, ka persona A ar
$im darbibam izdarija tiSu mazak smagu noziegumu, kas paredzéts KL 174.! panta.20

Veértéjot $os spriedumus, jasecina, ka tiesa lidzigas situacijas ir sniegusi vértéjumu
par at$kirigiem faktiskajiem apstakliem, proti, viena gadijuma personas ricibu izvér-
téjusi ka maznozimigu miesas bojajumu nodari$anu, bet otra ka fiziskas cie$anas. Lai
ari KL 174.! pants aptver arl maznozimigu miesas bojajumu nodari$anu cietusajam,
ja tas ir veikts vairakkartigi vai ilgsto$i un juridisko kvalifikaciju tas neietekmé,
at$kiriga faktu interpretacija liecina par to, ka §1 norma netiek izprasta vienveidigi
un prakse taja tikai veidojas.

Attieciba uz psihisku cie$anu pieradi$anu ir skaidri noteikts, ka pieradisana ietver
medicinisku kritériju, tadé] $ajos gadijumos ir nosakama tiesu psihiatriska ekspertize.

Autores secina — KL 174." pants ir butisks solis vardarbibas gimené apkaro$ana,
paplasinot kriminalatbildibu uz gadijumiem, kad vardarbiba pret tuvinieku ir izraisi-
jusi fiziskas un psihiskas cie$anas, tacu tas nav iespéjams kvalificét atbilstosi KL 125.,
126. un 130. pantam. KL 174." pants ir janorobeZo no administrativas atbildibas par
maznozimigu miesas bojajumu nodarisanu tuviniekam. Lai nodrosinatu vienveidigu
normas interpretaciju un piemérosanu, biitu apsverama nepieciesamiba precizét
174." panta dispoziciju, noradot, ka kriminalatbildiba neaptver vienreizé&ju vardar-
bibas faktu, bet gadijumus, kad vardarbiba pret tuvinieku ir veikta vairakkartéji
vai ilgstosi.

Kopsavilkums

Saskana ar Stambulas konvenciju (Latvija ratificéja 2023. gada), vardarbiba
gimené ietver fizisku, psihologisku, seksualu un ekonomisku vardarbibu starp
gimenes locekliem vai majsaimnieciba dzivojosiem. KL 174." pants, kas stajas spéeka

19 Latgales rajona tiesas 28.11.2014. spriedums lieta Nr. ECLI:LV:LRT:2024:1105.19320266424.2.S (nav
publicéts).

20 Latgales rajona tiesas 05.11.2014. spriedums lieta Nr. ECLI:LV:RPT:2024:1128.19710580624.2.S (nav
publicéts).
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2024. gada 4. julija, fiziskas un psihiskas cie$anas kriminalizé cietsirdigu vai vardar-
bigu izturéSanos pret tuvinieku, kas izraisa fiziskas vai psihiskas cie$anas, paplasinot
vardarbibas gimené kriminalatbildibas apjomu, tostarp gadijumos bez miesas boja-
jumiem. Balstoties uz raksta konstatéto, autores izvirza $adas tézes:

1.

Fizisko un psihisko cieSanu raksturojums: fiziskas cie$anas ietver sapes vai
diskomfortu no fiziskas iedarbibas (piem., sitieni, Znaugsana), bet psihiskas cie-
$anas — emocionalus pardzivojumus, bailes vai traumas (piem., pazemojums,
ilgstoss stress), kas pieradamas ar liecibam, lieciniekiem vai eksperta atzinumu.
Pieradi$anas specifika: fizisko cie$anu konstatésanai nav obligati japierada mie-
sas bojajumi, bet psihisko cie$anu pieradisanai biezi nepieciesama psihologa vai
psihiatra ekspertize, kas praksé rada interpretacijas sarezgijumus.

Normu norobezo$ana: Kriminallikuma 174.! pants janoskir no pantiem par
miesas bojajumiem (125., 126., 130. pants) un administrativas atbildibas par
maznozimigiem miesas bojajumiem, lai izvairitos no normu parklasanas.
Tiesu prakses problémas: analizétie tiesu nolémumi liecina par neviendabigu
Kriminallikuma 174.' panta interpretaciju, ipasi attieciba uz fizisko cie$anu un
maznozimigu miesas bojajumu kvalifikaciju, noradot uz nepieciesamibu péc
skaidrakiem kritérijiem.

Prakses uzlabosanas ieteikumi: lai nodro$inatu vienveidigu normu piemeérosanu,
ierosinats precizét Kriminallikuma 174." panta dispoziciju, nosakot, ka krimi-
nalatbildiba attiecas uz vairakkartéju vai ilgstosu vardarbibu, nevis vienreizéju
konfliktu.
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