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Summary

The right to life is the bedrock of all human rights. It is a natural right that arises from
the fact of being born. While the right to life seems self-evident today, it still remains
an open question whether it also encompasses the right to die, hence - the right to
euthanasia. International law does not regulate euthanasia, it is left to the discretion
of each state. In this article, the author analyses the compatibility of euthanasia with
the Latvian legal system. The article examines whether and how the human right to
life can be legally restricted. Most importantly, the ways in which the right to life could
be restricted as a justification, and whether it is possible for the right of euthanasia
to become a part of our legal system.
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Ievads

Ikreiz, kad eitanazija tiek legalizéta kada valsti, ari Latvija aktualizéjas jautajums
par eitanazijas nepiecieSamibu. Likumdevéjs eitanazijas jautajuma $obrid nav vei-
cis plasas diskusijas par tas nepiecieSamibu, tomér sabiedriba $is temats ir aktuals,
uz ko norada neskaitamas balsu vaksanas iniciativas. Raksta mérkis ir noskaidrot
eitanazijas atbilstibu cilvéka pamattiesibam, kuras tiek nodrosinatas ar visparéjiem
tiesibu principiem. Mérka sasnieg$anai autore izvirza $adus uzdevumus: noskaidrot
eitanazijas jédziena un dzivibas tiesibu saturu, izpétit eitanazijas atbilstibu cilvéka
pamattiesibam, noskaidrot likumdevéja ricibas brivibu eitanazijas legalizésana.
Raksta izstrades laika autore izmantoja analitisko pétniecibas metodi, pétot eitana-
zijas jédzienu, induktivo pétniecibas metodi, izdarot secinajumus par tiesibu normu
savstarpéjo mijiedarbibu, ka ari vésturisko pétniecibas metodi, pétot valsts varas
pakapenisko ietekmi uz cilvéka pasnoteik$anas tiesibu ierobezo$anu.

1. Eitanazijas termins un veidi

Eitanazija, saukta ari par Zélastibas nogalinasanu, péc juridiskaja vardnica
skaidrota, ir dzivibas atnemsana, lai nearstéjami slimos péc vinu laguma atbrivotu
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no nepanesamam sapém un cie$anam.' Svesvardu vardnica ar eitanaziju saprot
gadijumus, kad arsts atnem dzivibu neglabjami slimam pacientam, kam dzivibas
maksliga saglabasana sagada fiziskas cie$anas.? Eitanaziju var iedalit pasivaja un
aktivaja eitanazija atkariba no ta, ka nave iestajas. Aktiva eitanazija nozimé aktivu
darbibu, kuras laika var tikt iesaistita tresa persona, ko dévé par asistéto pasnavibu.’
Jauzsver, ka asistéta pasnaviba ir tikai viena no aktivas eitanazijas formam. Asistétas
pasnavibas laika tres$a persona tikai asisté — palidz ar ieteikumiem vai sagada navi
izraiso$os medikamentus, bet pasu aktivo darbibu veic nearstéjami slimais pacients.
Pasiva eitanazija tiek realizéta, neveicot nepiecieS$amas darbibas, lai navi novérstu.
Pieméram, atsakot lietot nepiecieSamos medikamentus, lai nodrosinatu organisma
funkcionésanu un dzives pagarinasanu.* Uz brivpratigo eitanaziju attiecina tos
gadijumus, kad cilvéks atsakas no turpmakas arsté$anas un dzivosanas un arstam
neizdodas parliecinat vinu par pretéjo, un rezultata nave tiek izraisita tisi, pacienta
nonavésana notiek péc vina pasa laguma.> Ar nebrivpratigo eitanaziju saprot gadiju-
mus, kad eitanazija tiek lietota pret personu, nezinot tas patieso gribu, aiz apsvéruma,
ka persona bijusi vai kluvusi ricibnespéjiga, t. i., zaudéjusi spéjas saprast sava lémuma
nozimi un sekas vai to skaidri izteikt, vai ar nav atstajusi sadam gadijjumam saistosus
noradijumus.® Asistéta eitanazija nozime, ka persona veic pasnavibu, bet cita persona
palidz, asisté, sagadajot lidzeklus, sniedzot padomus pa$navibas izdaritajam, ta¢u
personai pasai nejaucoties eitanazijas akta.” Ja tas ir arsts, kas palidz citai personai,
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tad $ada arsta darbiba tiek saukta par “arsta asistéto pasnavibu”.

2. Dzivibas tiesibu ierobezo$ana atbilstosi Satversmei

Satversmes 93. pants® paredz, ka ikviena tiesibas uz dzivibu aizsarga likums.
Satversmes 93. panta ieklautas tiesibas uz dzivibu ir pozitivizétas dabiskas tiesibas.
Pasas dabiskas tiesibas ir tiesibas augstakaja izpratné.” Janem véra, ka dzivibas tie-
sibas ir Ipasi svarigas, jo ir paréjo dabisko tiesibu pamats. To atzinusi ari Satversmes
tiesa — tiesibas uz dzivibu nodrosina cilvéka fizisko eksistenci ka priek$noteikumu
cilvéka garigajai eksistencei un jebkadai vina ricibai vai uzvedibai.® Var secinat, ka
tiesibas uz dzivibu ir fundamentalas tiesibas, kas balstas uz dabisko tiesibu doktrinu,
tas cilvéekam pienakas no dabas tapéc vien, ka ir piedzimis. Tiesibas uz dzivibu ir ne
tikai dabiskas tiesibas, bet ari vispargjs tiesibu princips. Visparéjie tiesibu principi

Birznieks J. Juridisko terminu vardnica. Anglu-latviesu, latvie$u-anglu. Riga: SIA “Multineo”, 2008,
95. Ipp.

Euthanasia, https://www.britannica.com/topic/euthanasia [aplikots 08.04.2022.].

Biggs H. Euthanasia Death with Dignity and Law. Portland: Hart Publishing, 2001, p. 60.
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tiek atvasinati no pamatnormas, tapéc var secinat, ka tiem ir augstaks spéks par
pozitivajam tiesibam, tie ir virspozitivas tiesibas. Balstoties uz to, ka tas tiesi tiek
atvasinatas no pamatnormas, tiesibas uz dzivibu ir ipasi aizsargajamas ka valsti
pastavosas politiskas iekartas vértibas. Var secinat, ka tiesibas uz dzivibu ka vis-
pargjs tiesibu princips nevar tikt ierobezots ar aréju tiesibu aktu, tomeér var tikt
ierobezots ar citu visparéjo tiesibu principu. Pamattiesibu ierobezosanas principi
nacionala limeni ir ieklauti Satversmes 116. panta. Visi visparéjie tiesibu principi
ir vienlidz juridiski nozimigi - tiem visiem ir vienads juridiskais spéks. Tiesibu uz
dzivibu jerobezos$ana iespéjama tikai ar citu vispargjo tiesibu principu. Ja ir radusies
kolizija starp principiem, janosaka, kuram no tiem ir lielaks svars tiesi attiecigaja
situacija." Satversmes 93. pants pieder pie pilsoniskajam tiesibam. Juridiskaja lite-
ratara skaidrots, ka pilsoniskas tiesibas ietver aizsardzibu pret valsts iejauksanos,'
tapéc secinams, ka tas ir negativas tiesibas. Tomér, nemot véra Satversmes 93. panta
formuléjumu, ka dzivibas tiesibas aizsarga likums, secinams, ka valsts tomér var iste-
not pozitivo funkciju nepiecieS$amibas gadijuma. Nemot véra, ka valsts pati nosaka,
kad tiesibam uz dzivibu var piemérot pozitivo raksturu, valsts var ari noteikt, kad
atturéties no aktivam darbibam. Ja valsts izlemj, ka citu dabisko tiesibu aizsardziba
ir svarigaka par dzivibas tiesibu nodro$inasanu, valsts nebutu legitiméta izmantot
pozitivo aizsardzibas funkciju.

3. Cienas tiesibu ietekme uz eitanazijas legalizaciju

Analizéjot jautadjumu par eitanazijas tiesiskumu, janem véra, ka starptautiskie
cilvéktiesibu ligumi nerisina eitanazijas jautajumu - tas ir atstats valsts zina."’ Valsts
pati ir tiesiga patstavigi lemt par eitanazijas legalizé$anu vai aizlieg$anu. Dziviba ir
paréjo pamattiesibu avots, tapéc tiesibas uz dzivibu tiek uzskatitas par visaugstakajam
cilvékam piemitosajam tiesibam. Dzivibas tiesibu ierobezo$ana nozimé to vispa-
réju atnemsanu, kas ir neatgriezenisku seku radiSana. Satversmes 116. pants nosaka
shému, kada veida relativas tiesibas ir pamatoti iespéjams ierobezot. Saja zina dzivibas
tiesibas ir atseviski izdalamas, jo tas ierobezot nav iespéjams. Tiesibu ierobezo$anas
shéma nav attiecinama uz Satversmes 93. panta saturu. Alternativu dzivibas tiesibu
atnemsanas pamatojumam var skatit péc visparéjo tiesibu principiem raksturigas
svaru dimensijas, proti, vértét, vai pastav pamattiesibas, kas noteikta situacija ir
vértéjamas augstak par tiesibam uz dzivibu. Ka potencialu dzivibas ierobezojosu
tiesibu autore apskata Satversmes 95. panta ietvertas tiesibas uz cilvéka godu un cienu.
Ar godu saprot personas sabiedrisku novértéjumu, kas rodas sakara ar §is personas
uzvedibu sabiedriba, bet ar cienu saprot personas sabiedriska vértéjuma atspogu-
lojumu vinas pasas apzina, tatad personas pasnovértéjumu.' Secinams, ka gods ir

Rezevska D. Vispargjo tiesibu principu nozime un piemérosana. Otrais izdevums. Riga: Daigas Rezevskas
izdevums, 2015, 112. Ipp.
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cienu raiso$s elements. Cilvéka ciena ir ikvienam cilvékam piemitosa beznosacijuma
veértiba, kas valstij izvirza divas tiesiski saistosas prasibas: respektét personas brivibu
un garantét lidztiesibu, nepielaujot diskriminaciju.'” Tomer at$kiriga attieksme médz
izveidoties instinktivi — cilvéka zemapzina. Cilvékam, saskaroties ar kaut ko atski-
rigu, ne lidz galam saprotamu, automatiski rodas atskiriga attieksme, jo pierastais tiek
nomainits pret neierasto. Cilveks, kas péc fiziskajam vai garigajam dotibam atskiras,
ir paklauts at$kirigai sabiedribas attieksmei, kas var radit cilvékam nepilnvértibas
sajitu, kura saistita ar cienas trikumu. Persona, kas veselibas problému dé] ilgstosi
atrodas bezpalidziga stavokli, pieméram, ilgstosi ir atkariga no medicinas iekartam,
nevar raisit sabiedribas cienigu attieksmi. Uz personu ar mentalas veselibas problé-
mam sabiedriba médz attiecinat stigmu un nepienemt vinu ka dalu no sabiedribas
veselibas nepilnibu dé]. Cilvékam ir vélme bt piederigam sabiedribai, tikt saprastam.
So apgalvojumu pamato Abrahama Maslova radita Maslova piramida. Tresa vértiba
Maslova piramida ir veltita piederibas apzinai. Cilvéks, budams sociala butne, vélas
iederéties sabiedriba, but tas dala, vins nevélas tikt atstumts vai vértéts zemak par
citiem. Cilveki, kas cie§ no smagam slimibam, tadéjadi nespéjot pilnveértigi dzivot,
izjut §is cilvekam nepiecie§amas vajadzibas trakumu. Satversmes ievada 4. rindkopa
min cilvéka cienu ka Latvijas valsts vértibu, kas ir ipasi aizsargajama. Cilvéka cienas
aizsardziba ir jaliek pamata visai tiesibu sistémai.' Dzivibas tiesibas nodrosina cil-
véka ka dzivas bitnes visparéju esibu, par vienigo kritériju liekot faktu, ka cilvéka
kermenis funkcioné - veic kimiskas reakcijas, tadéjadi nodrosinot organu darbibu.
Javérte, vai lielaka nozime it tam, ka cilvékam tiek nodros$inata fiziska dzivo$ana,
kas robezojas ar pamatvajadzibu apmierinasanu, vai tomér cilvéka vajadzibai dzivi
dzivot cienpilni, lidzvértigi paréjai sabiedribai. Cienpilnas dzives neiespéjamibas
gadijuma javerté, vai dzivibas tiesibas nesameérigi neierobezo tiesibas uz cienu. Cienas
tiesibas un dzivibas tiesibas ir vienigas Satversmes pamattiesibu kataloga, kur valsts
varai ir uzlikts viennozimigs pienakums aizsargat.”” Tatad abas tiesibas, ipasi Latvijas
pamatlikuma, tiek uzsvértas ka aizsargajamas, nevis vienkarsi ka neaizskaramas vai
ievéros$anas pienakumu raisos$as. Cienas tiesibas, atskiriba no dzivibas tiesibam, nav
tiedi saistitas ar cilvéka esibas nodrosinajumu. Tapéc rodas jautajums par cilveka
dzives jégu - vai cilvéks dzivo pastavé$anas péc vai tomér dzivosanas jéga ir saistita
ar laimi. Laime ir visaugstakais labums tapéc, ka ta ir galigais cilvéku meérkis.'
Sasaistot ar ieprieks jau pieminéto Maslova piramidu, cilvéka ciena ir butiska laimes
sastavdala. Laimes saturs ir subjektivs, tomeér, nemot véra visiem cilvékiem piemitosas
vajadzibas, laimigs cilvéks, kas netiek cienits, nav iedomajams. Cienas jautajums
neparprotami ir liela méra saistits ar pasas personas attieksmi un pasvértéjumu, kas
arl izriet no cienas definicijas.

15 Katris G. Cilvéka ciena. Jurista Vards, 2022, Nr. 7, 36.-37. Ipp.

e Turpat, 36.-37. lpp.

7 Vildbergs H. J. Pilsonis tiesiska valsti. Vacu konstitucionalo un administrativo tiesibu pamati. Riga:
Latvijas Universitate, 2004, 251. Ipp.

Melkisis E. Latvijas tiesiskas sistémas cel$ uz demokratisku, tiesisku valsti. Riga: Tiesu namu agentara,
2014, 67. Ipp.
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4. Cilveka tiesibas uz pasnoteiksanos

Svariga sastavdala cilvéka cienas jautajuma ir personas tiesibas uz pasnoteik$anos.
Nevienas Satversmes normas tie$i nenosaka tiesibas uz pasnoteiksanos, jo pasno-
teikSanas ir visu dabisko tiesibu - tiesibas uz brivibu, tiesibas uz ipasumu, tiesibas
uz runas brivibu utt. — apvienojums. Pasnoteiksanas tiesibas cilvékam piemit no
dabas, jo sakotnéji, proti, cilvéces attistibas posma sakuma, visi cilvéki piedzima
brivi, cits ar citu nesaistiti. Cilvéka vélme péc dzives kvalitates izaugsmes rezultéjas
ar dabisko tiesibu ierobezo$anu, kas saistita ar to, lai viena cilvéka pamattiesibas
neaizskartu otram cilvéekam piemito$as. Pasnoteiksanas tika ierobezota, cilvékam
klastot par sabiedribas dalu. Cilvéka dabiska dzive, vajadzibas, nepieciesamibas,
instinkti aizveda vinu pie kopdzives."” Pakapeniski no zemakam formam, tadam ka
gimene, kopiena un citam, cilvéks sava attistiba nonak pie valsts.? Valsts kartibas un
taisniguma nodros$inasanai var un tai ir pienakums aizstaveét cilveka intereses, tomeér
janem véra, ka cilvéka tiesibas uz pas$noteiksanos izriet no dabas. Daba sakotnéji ir
paredzéjusi cilvekam raksturigas tiesibas lemt par sevi neatkarigi no citu cilvéku
kopuma gribas jeb valsts varas. Nav apsaubams, ka valsts, nosakot pamattiesibu
ierobezojumus, rapéjas par pasa ierobezojumu objekta drosibu un labklajibu. Tomer,
ja valsts parmerigi ierobezo cilvéka tiesibas uz pa$noteiks$anos, tad tiek parkapts
meérkis, ar kadu valsts sakotnéji tika dibinata — nodrosinat cilvéka tiesibu aizsardzibu,
nevis paklaut cilvéku ierobezojumiem, kas neatbilst vina interesém.

Secinams, ka hierarhiski tiesibas uz dzivibu atrodas viena limeni ar tiesibam uz
cienu. Abu tiesibu kolizija batiska nozime ir visparéjam skatijumam uz dzives jégu.
Tiesibas uz dzivibu nodrosina dzives jégu, kas saistita ar izdzivo$anu un cilvéka
esibu, tiesibas uz cienu dzives jégu sasaista ar laimes jédzienu. Ciena ir butisks laimes
komponents neatkarigi no cilvéka subjektiva viedokla par laimes izpratni. Kolizijas
atrisindgjumam véra nemama ir cilvéka dabiska tiesiba uz pasnoteik$anos, kas ir
saistita ari ar cilvéka gribu un vajadzibam. Autore secina, ka tiesibas uz dzivibu var
tikt atnemtas, augstak liekot tiesibas uz cienu un tas vértéjot kopsakara ar cilvéka
tiesibam uz pasnoteik$anos un valsts pamatmeérka ideju.

5. Eitanazijas reguléjuma samérigums

Lai noskaidrotu eitanazijas reguléjuma atbilstibu dzivibas tiesibu ierobezo$anai,
butiska nozime ir vienlidzibas principam, kas janem véra, vértéjot dzivibas tiesi-
bas atnemsanas gadijuma. Likumdevéjam, lemjot par eitanazijas likuma ieviesanu,
butiska ir samériguma véra nemsana.

Sameérigums eitanazijas likuma definésana ir butisks, lai atrastu lidzsvaru starp
cilvéka tiesibam uz navi, ko paredzétu likums, un valsts pienakumu aizsargat dzivibu.
Ja sameérigums netiek ievérots, likums rada draudu sabiedribai, kas rodas no launpra-
tigas likuma izmantos$anas. Ir jabut noteiktiem konkrétiem kritérijiem, kuriem izpil-
doties nekladigi tiek identificéts eitanazijas objekts. Samériguma noteik$anai ka vienu

19 Melkisis E. Latvijas tiesiskas sistémas cel$ uz demokratisku, tiesisku valsti. Riga: Tiesu namu agentura,
2014, 65. Ipp.
2 Turpat.
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no paliglidzekliem nepieciesams lietot vienlidzibas principu. Juridiskaja literatiira
noteikts, ka vienlidzibas princips saista arilikumdevéju — jau pirms planota materiala
noreguléjuma pienemsanas tam ir japarbauda, vai tas neparkaps vienlidzibas princi-
pu.? Tatad likumdosanas procesa Saeimai ir ne vien ieteicams nemt véra vienlidzibas
principu, bet tas ir obligats. Vienlidziguma princips pielauj un pat prasa atskirigu attiek-
smi pret personam, kas atrodas at$kirigos apstaklos, ka ari pielauj atskirigu
attieksmi pret personam, kas atrodas vienados apstaklos, ja tam ir objektivs un
sapratigs pamats.”> Nemot véra, ka personas, kas slimo ar nedziedinamu slimibu
vai kam ir pieskirta invaliditates grupa, neatrodas vienados faktiskajos apstaklos ar
personam, kas dzivo veseligu dzivi, var secinat, ka abu personu grupu starpa pastav
nevienlidziba. Valstij, legalizéjot eitanaziju, ir janosaka konkréti kritériji, kuriem
ir jaizpildas, lai eitanazijas veikSana cilvékam tiktu atlauta. Tatad janosaka eitana-
zijas likuma pieméro$anas robezas. Vienlidzibas princips $aja gadijuma noteic, ka
cilvékam ir jaatbilst konkrétiem kritérijiem, t. i., jaietilpst konkréta cilveku grupa,
kam eitanazija ir paredzéta. Butisks kritérijs eitanazijas veik$anai ir cilvéka gribas
esamiba. Likumdevéjam ka vienu no kritérijiem ir janostiprina prasiba, kas ietver
pasa pacienta gribas esamibas pieradijumu. Eitanazijas veikSanas pamata batu gri-
bas izteikums, kas apliecinatu, ka eitanazija objektam tiek veikta ar pasas personas
gribu, proti, pacients labpratigi izvélas nomirt. Eitanazijas likumam butu jaieklauj
ari valsts pienakums méginat atturét personu no eitanazijas veiksanas, informéjot
par seku smagumu un nozimi. Likumam ir ne tikai jaregulé cilvéka tiesibas uz navi,
bet ari japaredz tiesibu normas, kas aizsarga cilvéka tiesibas uz dzivibu. Likumam
ir janosaka tie$s reguléjums treso pusu tiesibu robezam. Gadijuma, ja eitanazijas
procesa ir iesaistita persona, kas tiesi veic eitanaziju vai palidz to veikt, likumam ir
janosaka §is personas ricibas briviba un atbildiba. Pretéja gadijuma eitanazijas akts
atbilst slepkavibai vai novesanai lidz pasnavibai, kas ka noziedzigs nodarijums ir
definéts Kriminallikuma.

Kopsavilkums

1. Tiesibas uz dzivibu ka vispargjs tiesibu princips nevar tikt ierobezots ar aréju
tiesibu aktu, tomeér var tikt ierobezots ar citu visparéjo tiesibu principu.

2. Drzivibas tiesibas var tikt ierobezotas ar tiesibam uz cienu. Tiesibas uz dzivibu
un tiesibas uz cienu Latvijas pamatlikuma tiesi tiek formulétas ka aizsargajamas
tiesibas, nevis vienkarsi ka neaizskaramas vai ievérosanas pienakumu raisosas.

3. Dzivibas tiesibu un tiesibu uz cienu gadijuma notiek kolizija par dzivosa-
nas termina izpratni. NepiecieSams izsvert, vai cilvekam butiskaka ir fizisko
procesu nodros$inasana vai tomér dzivosana ir saistita ar laimes komponenta
nodrosinasanu.

2! Levits E. Komentars Latvijas Republikas Satversmes 91. pantam. Gram.: Latvijas Republikas Satversmes
komentari. VIII nodala. Cilvéka pamattiesibas. Autoru kolektivs prof. R. Baloza zinatniska vadiba. Riga:
Latvijas Veéstnesis, 2011, 75. Ipp.

22 Satversmes tiesas 03.04.2001. spriedums lieta Nr. 2000-07-0409, secinajuma dalas 1. punkts, https://
www.satv.tiesa.gov.lv/wp-content/uploads/2016/02/2000-07-0409_Spriedums.pdf [apliakots 21.04.2023.].
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4. Cienas jautajums ir saistits ar pasas personas attieksmi un pasvértéjumu, tatad
cienu varétu uzskatit par generalklauzulu, ko katrs individs, pamatojoties uz
savu izpratni, piepilda ar saturu.

5. Neviena Satversmes norma tie$i nenosaka tiesibas uz pasnoteiksanos, jo pas-
noteik$anas ir visu dabisko tiesibu - tiesibas uz brivibu, tiesibas uz ipasumu,
tiesibas uz runas brivibu utt. — apvienojums.

6. Likumdevéjam, pienemot likumu par eitanazijas legalizaciju, ir janem véra vien-
lidzibas princips, ka ari janosaka kritériji, péc kuriem ir noteicama persona, kas
var iegit eitanazijas pacienta statusu, nodro$inot, ka netiek pielauts noziedzigs
nodarijums pret personas dzivibu.
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