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Summary

The expression of will is a crucial aspect of lawful transaction in civil law. The will
of the individual and its expression is significant in ensuring for the ability of an
individual to enjoy and exercise his or her right to self-determination, as well as for
the legal transaction to be recognized as valid.

Only the transactions made by a person capable of expressing their free will and
being able to be aware of the content and consequences of the legal transaction
are in force. Therefore, the observation and assessment of such capacity is
particularly important in view of the fact that, in circumstances where a person
is unable to express his will freely, he may be denied the right to enter into a legal
transaction, or, if the legal transaction has been concluded in circumstances where
the individual has not been able to express free will, such transaction may be
declared invalid.
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Ievads

Tiesisks darfjums ir nozimigakais juridiskais instruments, kuru tiesibu sub-
jekti, darbojoties privato tiesibu joma, izmanto savu mantisko un nemantisko inte-
reSu Isteno$anai. Tiesiskais darijums ta teorétiskas un praktiskas nozimes dé| ir
pats svarigakais civiltiesibu institats un viens no saistibu ra$anas pamatiem. Pro-
tams, tiesiska darfjuma institits netiek izmantots abstrakta veida, jo noslégti tiek
konkréta veida darijumi, pieméram, pirkuma ligumi, darba ligumi, ires ligumi.
Tostarp tiesiski darfjumi var tikt noslégti arstniecibas iestadé, personai atrodoties
ierobezotas ricibspéjas stavokli vai ari situacija, kura ta nespéj saprast savu darbibu
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nozimi vai tas vadit. Tadél gribas izteikuma ka tiesiska darfjuma nozimigaka
pamatelementa konstaté$ana ir svariga, vértéjot tiesiska darijuma spéka esamibu.

1. Tiesiska darijuma jédziens un ta izpratne

Civiltiesibas regulé lidztiesigu dalibnieku savstarpéjas mantiskas un nemantis-
kas tiesiskas attiecibas, ka ari dazadu labumu piederibu un apgrozibu. Civiltiesibu
pamatprincips ir privatautonomija, kas savukart ir personiskas brivibas izpausme.!
Tiesisks darijums ir svarigakais no juridiskajiem faktiem.? Tiesi tiesiskajos dariju-
mos visplasak izpauzas privatpersonu autonomijas princips.® Tadeé] tiesi tiesiskais
darjjums visupirms ir privatautonomijas lidzeklis.* Tiesiska darjjuma institats
ir ietverts Latvijas Civillikuma ceturtas dalas “Saistibu tiesibas” pirmaja nodala
“Tiesiski darijumi vispar”. Attiecigi Civillikuma 1403. pants ietver tiesiska dari-
juma definiciju (tiesisks darijums ir atlautd karta izdarita darbiba tiesisku attiecibu
nodibinasanai, pargrozisanai vai izbeigsanai).>

Interpretéjot iepriek§ minétaja tiesibu norma ietverto tiesiska darijuma
jédzienu gramatiski, pirmkart, ir izcelams, ka darfjums likuma izpratné var but
tikai “tiesisks”. Tas gan izriet ari no pasa jédziena nosaukuma, jo Civillikuma
tiek lietots jédziens “tiesisks darjjums”, tada veida jau uzreiz pa$os pamatos
izslédzot iespéju prettiesisku darfjumu uzskatit par tadu, kas varétu nodibinat,
pargrozit vai izbeigt jebkadas tiesiskas attiecibas. Tapéc tiesisks darijums ir vai
nu likuma paredzéta riciba, vai ari riciba, kura tiesi nav likuma paredzéta, bet
kura nav pretruna ar likumu.®

Tomeér ne katra tiesibu subjektu veikta darbiba batu a priori atzistama
par tiesisku. Civillikuma 1403. pants batu jatulko sistémiski ar Civillikuma
1404. pantu’, kura uzskaititi pieci darfjjumam nepieciesamie elementi, kas nemami
véra, vértéjot darijuma juridisko spéku. Attiecigi - darijuma dalibnieki, tiesisku
darfjumu priek$mets, gribas izteikums un istums, darjjuma sastavdalas, ka arl
forma. Aplikojot tiesiska darfjuma reguléjumu sistémiski ar citu valstu tiesibas
reguléto tiesibu institutu, tad, pieméram, Francijas Civilkodekss® tie$i nenoskir
tiesisku darfjuma institiitu no liguma institiita. Sistémiski $is instittts ieklauts
Francijas Civilkodeksa tre$aja dala “Ipasuma iegu$anas veidi”, kura reguléti tadi
ipasuma iegliSanas veidi ka manto$ana, davinajums un testaments, ligumi un citas
saistibas. Tresa sadala (Titre troisiéme) savukart reglamenté divpuséja tiesiska
darfjuma - liguma - institatu. Seit batiski izcelt, ka termins “tiesisks darijums”
Latvijas tiesibu sistéma ir atzistams par plagaku jédzienu neka “ligums”. Ligums ir
atzistams par darijumu, bet ne jebkurs$ darfjums ir uzskatams par ligumu.
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Savukart Vacijas tiesibu reguléjuma, proti, Vacijas Civillikuma (Biirgerliches
Gesetzbuch® (turpmak - BGB), at$kiriba no Francijas Civilkodeksa un Latvijas
Civillikuma reguléjuma, pieméram, netiek izdaliti un izsmelosi vienkopus uzskai-
titi tiesiska darijuma elementi, ka arl definéts pats tiesiska darijuma jédziens
salidzinajuma ar Latvijas Civillikuma reguléjumu. Neraugoties uz to, ari Vacijas
tiesibas, tapat ka Latvijas un Francijas tiesibas, par visparéju un imperativu dari-
juma elementu tiek atzits vismaz viens dalibnieka gribas izteikums.!® Tomeér, tapat
ka visas citas valstis, kuru civiltiesibas pamata ir recipétas no romiesu tiesibam, ari
BGB ietver tiesibu normas, kuras noteikti gadijumi, kad darjjums ir atzistams par
spéka neeso$u. Minétie gadijumi ir plasaki par Latvijas normativaja regulégjuma
ietvertajiem pamatiem.

Vienotas Eiropas ligumtiesibu izpratnes un satura veido$anai, tiesiska darijjuma
jédziena detalizétakai izpratnei nepiecie§ams aplitkot ari Vienota noradijumu pro-
jekta reguléjumu!! (Draft Common frame of Reference; turpmak - DCFR). DCFR
noradita klasifikacija, juridiskus aktus nodalot no ligumiem, neatbilst Latvija pie-
nemtajai tiesisku darijumu klasifikacijai. Saskana ar DCFR, proti, ta II gramatas
1:101. pantu, par juridisku aktu tiek atzits jebkur$ izklastijums vai piekrisana, kas
tie$i vai netiesi izteikta no ricibas, kurai ka tadai ir juridisks spéks. Tas var but
vienpuséjs, divpuséjs vai daudzpuséjs. Savukart ar ligumu tiek saprasts juridisks
pamats, kur§ sastav vismaz no viena vai vairakiem gribas izteikumiem, kas pat-
stavigi vai saistiba ar citiem spéka esamibas priek$noteikumiem nodrosina tiesisko
attiecibu izveidi vai rada citas tiesiskas sekas.!? Tadé] tiesi griba ir darjjuma noslég-
$anas pamats, kas savukart veidojas dazadu motivu ietekmeé. Tiesi personas gribas
izteikums nosaka vélamo tiesisko seku iestasanos. Tiesiskas sekas pasos tas pama-
tos sastav no tiesibu vai tiesiskajam attiecibam.!®* Lidz ar to darijums péc savas
batibas butu atzistams par gribas aktu, kura izskir darijjuma dalibnieku iekséjo
gribu un §Is gribas izpausmi.

2. Gribas izteikums ka tiesiska darijuma pamatelements

Lidz pat $odienai dazadu zinatnu parstaviji ir centusies definét brivas gribas
jédzienu, tostarp filozofijas zinatnes dizgari. Filozofs DZzons Loks gribu raksturo-
jis ka dvéseles spéku izdarit domasanas operacijas un kermena kustibas, izcelot,
ka griba ir zinamu nodomu, mérku un uzdevumu piepildisana ar misu apzinas
aktivo spéku palidzibu. Griba ir masu apzinas darbiga puse. Bez gribas apzinai vél
ir daudz citu funkciju - domasana, jutas, atmina, bet nav Saubu, ka $o citu funkciju
darbiba iespéjama vienigi tad, ja gribu uzlikojam ka darbosanas prieksnoteiku-
mu.'* Tadéjadi Dzona Loka filozofija vér§ sava klausitaja uzmanibu uz gribu ka
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priek$nosacijumu it visam, tostarp skaidri nodalot gribas un apzinas nozimi $ados
kermena funkciju procesos.

Par gribu 4. gadsimta bija izteicies ari Svétais Augustins. Vins izteica pie-
némumu, ka dvéseles un kermena darbibas kontrolé griba. Griba ir ta, kas virza
dvéseli pasizzinai, griba no dvéseles “iznem” idejas, kas taja ir. Augustins nesniedz
noteiktu gribas jédziena definiciju, no vina darbiem ir pilnigi skaidrs, ka griba
(voluntas - latinu val.) ir tas, ar ko més izvélamies kaut ko darit. Citiem vardiem, ta
ir patstaviga un pilnigi briva sapratigas dvéseles spéja pienemt léemumu, izvéloties
kidu no ricibas iespéjam. Sis ricibas iespéjas piedava paréjas dvéseles spéjas — sajii-
tas, dzinas vai prats (intellectus, ratio).®

Neskatoties uz atsevisku filozofu centieniem definét gribas jédzienu un ta
saturu, filozofijas zinatné “brivas gribas” definicija lidz pat $ai dienai nav skaid-
rota, tapéc paklauta plasam diskusijam.'¢

Gribas izteikuma funkcija Civillikuma ir ciesi saistita ar privatautonomijas
principu. Privatautonomija ir individa tiesisko attiecibu pas$noteik$anas princips
péc vina gribas.'” Tiesiskas attiecibas, noslédzot tiesiskos darjjumus, individs var
veidot péc savas gribas. Tiesiskais darjjums ir privatautonomijas lidzeklis,'® bet
gribas izteikums savukart ir lidzeklis tiesiska darijuma izpildei. Lidz ar gribas
izteikumu tiek noteikts, kadas tiesiskas sekas tiesiskais darfjums var radit. Gribas
izteikuma nozime ir spéja tiesiski ar to rikoties. Ka noradijis Vacijas tiesibu zinat-
nieks D. Medikus, “Gribas izteikums ir tiesiska darjjuma lidzeklis, kas savukart ir
ari privatautonomijas lidzeklis”.!?

Nemot veéra, ka tiesiski darijumi ir iedalami vienpuséjos un divpuséjos (daudz-
puséjos) darijumos, gribas izteikums un ta istums ir npemams véra, noslédzot, pie-
méram, ligumu, kurs ir viens no tiesiska darijuma veidiem un kura noslégsanai ir
nepiecie$ama pusu vienosanas, ka ari vértéjams vienpuséja tiesiska darijuma. Ta,
pieméram, ligumu ka vienu no tiesiska darijuma veidiem atbilstosi Civillikuma
1427. panta nosacijumiem veido divi saskanigi gribas izteikumi.

Nemot véra, ka tiesisks darjjums ir tiesibu subjektu gribas akts, par katra tie-
siska darfjuma pamatelementu Civillikuma 1427. panta izpratné atzistams gribas
izteikums, t. i, uz noteiktu tiesisku seku iesta$anos vérsts privats gribas izpau-
dums.?® Gribas izteikums ir personas gribas izpaudums, kas vérsts uz noteiktu
tiesisko seku iestasanos.?! Gribas izteikums atbilstosi Civillikuma 1427. pantam??
pieder pie tiesiska darijjuma butibas, bet divpuséja vai vairakpuséja darijjuma vaja-
dzigs visu ta dalibnieku saskanigs gribas izteikums. Kameér griba nav vél izteikta,
tai nav nekada tiesiska spéka. Turklat tie$i personas brivi pausta griba ir aréjs
apliecindjums tam, ka darijuma dalibnieks vélas panakt darjjumam raksturigo

15 Stump E., Kretzman N. (eds.). The Cambridge Companion to Augustine. Cambridge: Cambridge
University Press, p. 222.

16 Habermeyer, E. Saf}, H. Ein am Willensbegriff ausgerichteter, symptomorientierter Ansatz zur Prufung
der Geschaftsfahigkeit. Fortschritte der Neurologie und Psychiatrie, 2002, Vol. 70 (1), S. 5-10.

17 Flume W. Allgemeiner Teil des Biirgerlichen Rechts, Bd. 2 - Das Rechtsgeschift, 4. Auflage. Berlin: Sprin-
ger, 1992, § 1,S. 1.

18 Wolf M., Neuner J. Allgemeiner Teil des Burgerlichen Rechts, 10. Auflage. Munchen: Beck, 2012, § 28, Rn.
1, S. 311; Medicus D. Allgemeiner Teil des BGB, 10. Auflage, Heidelberg: Muller, 2010, Rn. 175, S. 79.
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tiesisko seku iestasanos.?® Lidz ar to divpuséja vai daudzpuséja tiesiska darjjuma
noslégsanas gaita, at$kiriba no vienpuséja tiesiska darjjuma, ir jakonstaté tiesi bri-
vas gribas rezultata sniegta oferte un akcepts.

Gribas saskano$ana nav atzistama par visparéju prasibu, kas butu attieci-
nama uz ikviena tiesiska darijuma noslégsanu. Saskanigs gribas izpaudums ir
nepiecie$ams, tikai noslédzot daudzpuséjus darijumus. Tatad minéta prasiba nav
attiecinama uz vienpuséjiem darijumiem, jo tie sastav no vienas personas gribas
izteikuma.

Lidz ar to gribai, lai rastos tiesiskas sekas, ir jabut izteiktai, izraditai, izpaustai
kada objektivi uztverama veida (sk. Civillikuma 1428. pantu), izsakot savu piekri-
$anu konkréta darfjuma noslég$anai. PiekriSana ir kada fakta vai priekslikuma
pozitiva vértéjuma izpausme, kas var but gan darijuma veido$anas sastavdala
(akcepts), gan kada stavokla, fakta, arl parkapuma apliecindgjums.?* Nav $aubu, ka
pusu patiesa griba, kas nav atradusi izpausmi gribas izteikuma, janem véra jauta-
juma par darijuma spéku, tomér ne visos gadijumos, bet tikai likuma noraditajos
gadijumos. Citadi var tikt sagrauta katra darfjjuma un tiesibu stabilitate kopuma.
Nevar, piemeéram, atcelt gribas izteikumu, pamatojoties uz to, ka tas izdarits aiz
izklaidibas un tapéc neatbilst patiesai gribai. Nevar atsaukties, lai apgaztu dari-
jumu, uz gribas ieks$gjiem motiviem, ciktal tie nav izpaudusies gribas izteikuma,
un tapéc ari tie nepaklaujas otras puses apsvérumiem.?>

Kopuma izskir tris galvenas brivas gribas sastavdalas jeb komponentes no filo-
zofijas viedokla.?® Pirmais elements ir tiesibas brivi rikoties, ar to saprotot brivu
iespéju izvéléties starp vairakam alternativam.?” Ja cilvékam nav dota iespéja
izveléties no vairakam alternativam un tam ir noteikts rikoties kada ipasa un jau
iepriek$ noteikta veida, nevar atzit, ka tam piemit tiesibas brivi rikoties. Otrkart,
briva riciba var tikt saprasta ka mérktieciga riciba vai izvéle. Uzvediba nav uzska-
tama par brivas gribas vaditu, ja persona nerikojas skaidri saprotama mérka laba.
Treskart, lai persona spétu rikoties brivi, §is ricibas pamata ir jabat legitimam
iemeslam,?® kas pamato personas izvéli, iz§kiroties par labu vienai no vairakam
alternativam.

Visi iepriek$ ieskicétie méginajumi izveidot visparpienemtu brivas gribas defi-
niciju tomeér nespéj atrisinat pamatproblému, proti, brivas gribas konstatésanu, jo
tie$i bez brivi pausta gribas izteikuma tiesiskais darijums nevar pastaveét.

3. Gribas izpauduma konstatésana tiesiska darijuma

Ka noradijis VirdZinijas Universitates (ASV) profesors R. E. Skots, “preciza
gribas izteikumu saskano$anas konstatésana ir pamats, lai noteiktu, vai konkréto

2 Larenz K., Wolf M. Allgemeiner Teil des Biirgerlichen Rechts, 9. Auflage. Munchen: C. H. Beck, 2004, § 22,
S. 1.

24 Latvijas Republikas Civillikuma komentari. Ceturta dala. Saistibu tiesibas. Autoru kolektivs prof. K. Tor-
gana vispariga zinatniska redakcija. Riga: Mans Ipasums, 1998, 37., 40. Ipp.

% Agarkovs M. M., Bratuss S. N., Genkins D. M., Serebrovskis V. I, Skundins Z. I. Civiltiesibas. I séjums. Prof.
M. M. Agarkova un prof. D. M. Genkina redakcija. Riga: Latvijas Valsts izdevnieciba, 1946, 119.-120. Ipp.

26 ‘Walter H. Neurophilosophy of free will: From libertarian illusions to a concept of natural autonomy.
Cambridge: MIT Press, 2001.

27 Kane R. The significance of free will. New York: Oxford University Press, 1998.

28 Free will and mental disorder: Exploring the relationship. Pieejams: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/
articles/PMC2975916/#CR2 [aplakots 01.03.2021.].
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savstarpéjo apsolijumu izpildi var aizsargat ar civiltiesiskiem aizsardzibas lidzek-
liem”?. Gribas istuma noskaidrosana ietver vairakus kritérijus. Pirmkart, japar-
liecinas, vai persona vispar var paust savu viedokli mutiski, rakstiski vai ar kadam
citam darbibam, kas neparprotami liecina par personas konkrétu gribu. Sadu
iespéju paredz Civillikuma 1428. panta pirma un otra dala, kura noradits, ka
gribu var izteikt vai nu noteikti, vai kluséjot. Turklat noteikts gribas izteikums var
but veikts vai nu ar vardiem (mutiski vai rakstiski), vai ar zimém, kam ir vardu
nozime. Otrkart, janoskaidro, vai persona saprot, ko tiesi vina vélas ierakstit tie-
siska darfjuma teksta, proti, kadas bus lidzéja tiesibas un pienakumi. Un, treskart,
vai persona apzinas savas ricibas sekas, proti, kadas tiesibas un ricibas brivibas
apjoms tiks pieskirts lidzéjam.3°

Lai noskaidrotu patieso tiesiska darijuma dalibnieku gribu, noslédzot tiesisko
darijumu, tiesai, ka tas atzits Vacijas tiesas praksé, ir japarbauda, vai darijjuma
dalibnieks “pienémis neatkarigu lémumu, balstoties uz racionaliem apsvérumiem
un iz8kiroties par labu tam, ko uzskatijis par pareizu ta briza izvéli, vai darjjuma
dalibnieka ta briza parmeérigos apsvérumus tiesiska darjjuma noslégsanas bridi,
kas radusies garigu traucéjumu iespaida, un personas gribu kontroléja tada
apméra, kas izslédz darijuma dalibnieka brivu gribu™!.

Lai noteiktu, vai persona, noslédzot tiesisku darijumu, ir spéjusi paust brivu
gribas izpaudumu, ir jaspéj atbildét uz juridisku jautajumu, ka izskiro$o faktoru
vértéjot konkrétas personas visparigo ainu, nemot véra personas iepriekséjo
medicinas vésturi un citus aréjos apstaklus.®?> Tadé] pirmskietami noteikt, ka
$ads gribas izteikums bitu nosakams tikai péc biologiskiem un neirologiskiem
atklajumiem, nebutu pareizi, nemot véra, ka eso$as juridisko un medicinas, pre-
cizak, psihiatrijas, zinasanu at$kiribas ipasi apgriatina juridiskaja strida iesaisti-
tos psihiatrijas ekspertus — izprast juridiskos priek$noteikumus un piemérot tos
praktiski. Eksperti ir atzinusi, ka saskaras ar izaicino$u uzdevumu, saskanojot
tiesibu teoriju ar psihiatriski medicinisko teoriju, lai tas varétu kalpot ka node-
rigs lemuma pienemsanas paligs tiesibu piemérotajam.*

Sobrid spéka esosa tiesibu doktrina un tiesu prakse Vacija arvien vairak uzsver,
ka ne vien personas griba, bet arl intelekts ir nemams véra gribas izteikuma
noteik$ana. Ir atzistams, ka nepietiek vien ar gribas trakumiem, lai atzitu, ka
persona nav bijusi spéjiga paust brivu gribas izpaudumu, jo ar intelektuali augsti
attistits cilveks var but nespéjigs paust spéka eso$u un brivu gribas izpaudumu
apstaklos, ja persona nespéj pienemt sapratigus lémumus.*

2 Scott R. E., Leslie D. L. Contract Law and Theory. The Michie Company. Law Publishers. Charlottesville,
Virginia, 1995, p. 155.
Mazapsa A. Ricibspéjas institita tiesiskais reguléjums un ta piemérosana praksé. Jurista Vards, 17.05.2016.,
Nr. 20 (923), 16.-25. Ipp.
Vacijas Impérijas tiesas (Reichsgeriht) 06.10.1930. spriedums lieta Nr. IV 583/29. Pieejams: https://dejure.
org/dienste/vernetzung/rechtsprechung?Gericht=RG&Datum=06.10.1930&Aktenzeichen=1V%20583/29
Cording C. Kriterien zur Feststellung der Testier(un)fahigkeit. Zeitschrift fur Erbrecht und Vermogens-
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Vacijas tiesibas Sobrid jau pastav vienots viedoklis, ka atbilstosi sertificétiem
tiesu ekspertiem buitu jasadarbojas ar tiesu lietas iztiesaSanas gaitd un sprieduma
sastadi$anas procesa®, sniedzot tiesai nepieciesamas konsultacijas par konkrétiem
mediciniskiem terminiem, ka ari izskaidrojot mediciniskaja dokumentacija un
eksperta atzinumos ietverto terminologiju un secinajumus.

Kopsavilkums

1. Tiesisks darijjums péc savas butibas ir ta dalibnieku saskanigi gribas iztei-
kumi daudzpuséja tiesiska darjjuma un dalibnieka gribas izteikums vienpu-
séja tiesiska darijuma. Tadé] tiesi brivi pausts gribas izpaudums, kas vérsts uz
noteiktu tiesisko seku iestasanos, ir atzistams par privatautonomijas lidzekli,
tiesiska darfjuma pamatelementu un darfjuma spéka esamibas prieks$no-
teikumu. Vienpuséja tiesiska darijuma ir nemams véra un vértéjams viens
gribas izteikumus, kas $o darijumu veido.

2. Noslédzot tiesisko darfjumu, no personas tiek sagaidita izpratne par darjjuma
tiesisko dabu, taja ietvertajiem noteikumiem un ta tiesiskajam sekam. Tiesi
tiesas uzdevumos ietilpst darijumu iztulkot, noskaidrot darijuma dalibnieku
patieso gribu.

3. Lai varétu konstatét personas brivas gribas izpaudumu un personas apzinas
spéjas noslégt tiesisku darijumu, attiecigi to, vai persona apzinas $ada dari-
juma sarezgitibu, ta uzbuvi, taja ietverto terminologiju un darijuma tiesiskas
sekas, jaspéj novertét, vai persona savu gribu spéj izpaust, vai ieprieks pausto
gribu ir sapratusi un apzinas savas ricibas sekas, tostarp ievérojot personas
medicinisko vésturi un citus aréjos apstaklus.

4. Lai novértétu un izlemtu to, vai persona tiesiska darijuma noslégsanas bridi
ir paudusi brivu gribu, ka ari to, vai persona ir apzinajusies tiesiska darijuma
saturu un sapratusi no tiesiskd darfjuma izrieto$as tiesiskas un faktiskas
sekas, nepiecieSams nodrosinat tiesibu zinatnieku un medicinas specialistu
kopigu sadarbibu, konstatéjot un vértéjot brivas gribas izpaudumu tiesiska
darfjjuma.

104-115, Rn. 20. Sada atzina pausta ari LKG Frankfurt, Urteil vom 28.11.1991. - 15 U 13/89, NJW-RR
1991, S. 763 (764).

35 Jessnitzer K., Frieling G. Der gerichtliche Sachverstindige. Ein Handbuch fur die Praxis. Koln: Carl Hey-
manns Verlag, 2000, S. 51.
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